
www.ijcrt.org                                                           © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 3 March 2022 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2203451 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d960 
 

சவ்வாது மலை பழங்குடி மக்களின் வாய்மமாழிப் 

பாடல்கள் 
 

மப. இராமமெயம் 

முலைவர் பட்ட ஆய்வாளர் 

தமிழ்மமாழித் துலை, 

மசன்லைப் பல்கலைக்கழகம் 

மமாிைா வளாகம் மசன்லை 05 

முன்னுலர 

கிழக்குத் மதாடர்ச்சி மலையின் ஒரு பகுதியாக சவ்வாதுமலை விளங்குகிைது. 

திருப்பத்தூர் மாவட்டம், திருப்பத்தூர் வட்டத்திற்கு உட்பட்ட 36 கிராமங்கள் மட்டுமம 

இம்மலையில் அடங்கும். தாய்வழி மரலப பின்பற்றும் மதால்குடிமக்கமள இன்ைய மலையக 

பழங்குடியிை மக்கள். 

மதாட்டில் மதாடங்கி சுடுகாடு வலர பிைப்பு முதல் இைப்பு வலர மைிதன் 

இன்பத்திலும் துன்பத்திலும் பாடிக்மகாண்மட இருக்கிைான் மைிதனுக்கும் இலசக்கும் 

மெருங்கியத் மதாடர்பு உண்டு என்பலத ெம்மால் அைிய முடியும் அைிவியல் வளர்ச்சியால் 

எத்தலைமயா முன்மைற்ைங்கள் ஊடுருவிய மபாதிலும், மலையில் வாழும் பாமரமக்கள் 

படிப்பைியா மக்கள் தம் வாழ்வியலை கட்டிக்காத்து வருகின்ைைர். அவர்கள் பாடும் 

அலைத்துப் பாடல்களும் எதார்த்தமாைலவ. அவர்கள் உள்ளத்திலும் உணர்ச்சியிகளிலும் 
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மவளிப்படும் வாய்மமாழிப்பாடல்கள் வயமைல்ைாம் பாய்ந்து வளம் தந்தது. எைமவ, பாமர 

பழங்குடி மக்கள் பாடிய பாடல்கள்  இடம் மபற்ைிருப்பலத இக்கட்டுலரவழி உணரைாம். 

பழங்குடிகளின் வரைாறு 

காட்டுமிராண்டிகள், ஆதிவாசிகள், பழங்குடிகள், பலழயமரபிைர் வரைாற்றுக்கு 

முற்பட்ட காைத்திைர் என்மைல்ைாம் குைிப்பிடப்பட்ட மக்கமள சவ்வாதுமலை பழங்குடியிை 

மக்கள் ெம் முன்மைார்களின் வாழ்க்லகலய ெிலைவு படுத்துபவர்கள் என்றும் கூைைாம் 

பழங்குடி மக்கள் பற்ைிய ஆய்வு இன்று கவைம் மசலுத்தும் துலையாக மாைிவருகிைது. 

இந்தியாவில் 1816ஆம் ஆண்டிமைமய தமிழகத்தில் வாழ்ந்த பழங்குடி மக்கலளப் பற்ைிய 

ஆய்லவ ஐமராப்பியாவிலிருந்து வந்திருந்த மமக்கன்சி மதாடங்கி லவத்தார். 

பழங்குடி மக்களின் மரபு  

பழங்குடி மக்களின் குரல் இைிலமயும், பாடல்கலளப் பாடும் பழக்கமும் 

உலடயவர்கமள சவ்வாதுமலைவாழ் பாழங்குடி மக்கள் பாடல்கலளத் தங்களது 

உள்ளத்தில் பதிவு மசய்து மகாள்வார்கள். மரபு வழி என்பதால், முன்மைார் பாடியலதப் 

பின்பற்ைி அக்குடும்பத்திமைா உைவிமைா,  குடியிமைா உள்ளவர் யாமரனும் பாடல்கலளப் 

பாடிப் பாடி மைைம் மசய்து மகாள்வர் அப்பாடல்கள் மலைவதில்லை. ொட்டுப்புைப் 

பாடல்கள் வாய்மமாழிப் பாடல்கள் என்பலத ெிலைவில் மகாள்ள மவண்டும். ஓலைச் 

சுவடியும், அச்சுக் கலையும் இல்ைாத காைத்தில் காற்ைில் கைந்த கவிலதகளாக 

இப்பாடல்கள் விளங்கிை. ஒருவர் பாடியலதப் மபான்மை அடுத்தவர் பாடிைாலும், 

ஒவ்மவாருவரும் அவரவர் கற்பலைத் திைத்திற்கும் ெயத்திற்கும் ஏற்பப் பாடல்கலளப் 

பாடுகின்ைைர்.  

இவ்வாறு ொட்டுப்புை மக்கமள ொட்டுப்புை இைக்கியத்தின் பலடப்பாளர்கள் என்று 

கூை மவண்டும். இப்பாடல்கள் கூட்டு முயற்சியில் உருவாைலவ. மமலும் மரபு வழியாகப் 

பரவும் பாரம்பாியச் சிைப்பிலையும், மபாக்கிலையும் மகாண்டலவ. இப்பாடல்கலள 

இன்ைார் தான் பாடமவண்டும். இப்படித்தான் பாடமவண்டும் என்ை கட்டுப்பாடு 

கிலடயாது. 
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பழங்குடிகளின் வாய்மமாழி  

ஏட்டிைக்கியத்திற்கு முன்மைாடியாகத் திகழ்வது பழங்குடி மக்களின்  வாய்மமாழி 

இைக்கியங்கமள. ஏட்டில் எழுதாத பாமரமக்களின் வழ்வியலை ெமக்கு எடுத்துக்காட்டுகிைது. 

மதாட்டில் மதாடங்கி சுடுகாடு வலர பிைப்பு முதல் இைப்பு வலர மைிதன் இன்பத்திலும் 

துன்பத்திலும் மைிதன் பாடிக்மகாண்மட இருகிைான் மைிதனுகும் இலசக்கும் மெருங்கியத் 

மதாடர்பு உண்டு என்பலத ெம்மால் அைிய முடியும். 

"பாடைிமயன் படிப்பைிமயன் பள்ளிக்கூடம் ொைைிமயன்  

ஏடைிமயன் எழுத்தைிமயன் எட்டுவலக ொைைிமயன்" 

என்ை திலரயிலசப்பாடல் படிப்பைிவில்ைாத பாமரமக்களின் வழ்வியலைக் காட்டுகிைது. 

தாைாட்டுப் பாடல் 

தாைாட்டு என்ை மசால் தால்+ஆட்டு என்று பிைந்திருக்கைாம் தால் என்ைால் ொக்கு 

என்று மபாருள் ொலவ அலசத்துப் பாடுவதால் தாைாட்டு என்ை மபயர் மபற்ைிருக்கைாம் 

மமலும் தால் என்பதற்கு மதாட்டில் என்றும் மபாருளுண்டு தாைட்டுப் பாடல்கள் பழங்குடி 

மக்களின் வாழ்லகமயாடும் உணர்வுகமளாடும் பின்ைிப் பிலணந்தது தாைாட்டு குழந்லத 

வளர்ப்பில் முதன்லமயுற்று விளங்குபவர்கள் மபண்கமள ஆலகயால் அவர்கமள 

தாைாட்டுப்பாடும் ஆற்ைலும் அனுபவமும் உலடயவர்களாக திகழ்கின்ைைர். 

"பச்லச இலுப்லப மவட்டி 

பவளக்கால் மதாட்டிலிட்டு 

பவளக்கால் மதாட்டிலிமை 

பாைகமை ெீயுரங்கு" 

என்ை இத்தாைாட்டுப்பாடலின் இலசயில் மயங்கிய குழந்லத மமய்மைந்து 

தூங்குகின்ைை.   

விலளயாட்டுப் பாடல்  

         விலளயாட்டு என்ைால் மகிழ்வூட்டும் மசயல் என்றும் விலரவியக்கம், என்றும் 

மபாருள்படும் விலள என்ைால் விருப்பம் எைப்மபாருள் மகாண்டு விரும்பியாடும் ஆடுவது 

விலளயாட்டு என்றும் குைிப்பிடுகிைார் மதவமெயப்பாவாணர் ஒரு சமுதாயத்தின் ொகாிகம், 

பண்பாடு, மமாழி எவ்வளவு மதான்லம வாய்ந்தமதா அதுமபாை தான் விலளயாட்டும் 
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மதான்லம வாய்ந்தது. மைிதன் முதன்முதலில் இயற்லகயுடனும், விைங்குகலுடனும் மைிதன் 

மபாராட மவண்டி ெிலை இருந்தது இந்ெிலையில் மைிதைிடம் விலளயாட்டுகள் மதான்ைிை. 

கூட்டுப்பாடல் 

"ஒரு குடம் தண்ணி ஊத்தி    

ஒமர பூ பூத்ததாம் 

இரண்டு குடம் தண்ணி ஊத்தி 

------------------------- 

பத்துக்குடம் தண்ணி ஊத்தி 

பத்துப்பூ பூத்ததாம்" 

என்ை  இப்பாடல் ஒற்றுலமலயயும் அன்லபயும் மவளிப்படுத்துகிைது. 

காதல் படல் 

ஆணும் மபண்ணும் மைதால் ஒன்றுபடுவமத காதல் காதல் என்ைால் அன்பு 

ொட்டுப்புைக் காதல் இயற்லகயாைது. யதார்த்தமாைது. எத்தலகய கற்பலைக்கும் 

இடமில்ைாதது. தங்களுலடய காதலை மிக எளிலமயாகவும், தாங்கள் அைிந்த மபாருள்கலள 

உவலமயாக்கியும் கூைிவிடுகின்ைைர். அதில் அம்மக்களின் உள்ள உணர்வு அழகாக 

மவளிப்படுகிைது. காதலைக் குைிக்க ெட்பு, பற்று, மதாடர்பு  அன்பு என்றும் பைச் மசாற்கள் 

உண்டு  காைங்காைமாக காதல் பாடல்கள் வாழ்ந்து வருவலத ெம்மமால் காணமுடிகிைது. 

 

"எள்ளு கட்டு ஓரத்திை புல்லுகட்ட மபார மபாண்மண 

உன்ை மல்லுகட்டி ொன் இழுப்மபன்  மசாம சுந்திரமம 

அடி மாமிமமாவ ெீயல்ைவா கண்ணகி சுந்திரமம" 

என்ை பாடல் மாமன் மகனுக்குப் பாடும் காதல் பாடல். 

கும்மிப்பாடல் 

சவ்வாது மலை பழங்குடி மக்கள் முக்கியமாக மபாங்கல் விழாவின் மபாது 

அலைவரும் ஒன்று கூடி கூட்டாமாக மசர்ந்து  இரவு மெரங்களில் மட்டுமம கும்மி பாடல் 

பாடடுவார்கள் மபண்கள் லகமகாட்டி வைதுகாலை முன் லவத்து குைிந்து இருலககலளயும் 

மகாட்டி இடது காலைப் பக்கவாட்டில் ெகர்த்தி வைதுகாலை பின் இழுத்து ெிமிர்ந்துக் 

மகாண்டு கும்மி பாடலைப் பாடுபாடுகின்ைைர்.  
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"குப்பிமைா ஆத்து சம்பா மெல்மைடுத்மதாம்   

அழகு சம்பா மெல்ைருத்மதாம் குப்பிமைா 

குப்பிமைா ொங்க மகாத்துசம்பா மெல்மைடுத்மதாம்   

மகாடகு சம்பா மெல்மைடுத்மதாம் குபிமைா"   

என்ை பாடல் புல் வலகயில் விலளயும் மெல் வலகலய எடுக்கும் பாடைாகும்.   

"குப்பிமைா ொங்க உரலுை குத்துைாை  

ஒன்னு மரண்டா மபாகும்மமண்டு குப்பிமைா" 

பழங்குடி மக்களின்  பழக்கவழக்கங்களில் ஒன்ைாக உரல் மற்றும்  உைக்லகயில் மபாட்டு 

குத்துகின்ைைர் என்பலத இப்பாடல் உணர்த்துகிைது. 

ஒப்பாாிப் பாடல் 

     வாய்மமாழி பாடல்களில் ஒப்பாாி மிக முக்கியமாைலவயாகும் இவ்விலச மைிதன் 

வாழ்வியலைப் படம் பிடித்துக் காட்டுகிைது. இைந்தவர்களுக்காக வாருந்தி பாடுகின்ைைர். 

துக்கத்தின் மவளிப்பாமட அழுலக மை அலமதிக்காகவும் ஆறுதலுக்காகவும் 

புைம்புகின்ரைர் துயரத்லத தாங்கிக் மகாள்ள இயைாத இம்மக்கள் ஒப்பாாிப் பாடல்கலளப் 

பாடுகின்ைைர் இைந்தவர்கலள ெிலைத்து அவர்கள் மீது பாடப்படும் பாடல் ஒப்பாாி 

இதலை லகயறுெிலை என்று சங்க இைக்கியங்கள் கூறுகின்ைைர். 

"இளிமவ இழமவ அலசமவ அழுலக வறுலமமயை  

விளியில் மகாள்லக அழுலக ொன்மக" 

என்று மதால்காப்பியர் குைிப்பிடுகிைார்.  

"இன்ைக்கி கடுகு உருண்டு வரும்  

கடுகு உருண்டு வரும் 

காரவண்டி முன்ைவரும் 

இன்ைக்கி கரரவண்டி ெிருத்திடுங்க 

உன்கால் அழலக பாக்கனுங்க" 

கலடசியாக ஒரு முலையாவது உன்லைப்பார்க்க மவண்டும் எைத் துடிக்கும் பாடல். 

"ொன் எங்மக கண்டு உலைத் மதடுவமைா  

உன் திருமுகத்லத  ொனும் காணமவணும்"  

உன்லை இைிமமல் எங்குப்மபாய் ொன் மதடுவது எை புைம்பும் பாடல்.  
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முடுவுலர 

      வாிவடிவ இைக்கியத்திற்குப் மபருலமயும் வாழ்வும் தந்தலவ வாய்மமாழி 

இைக்கியங்கமள. வாய்மமாழி இைக்கியம் இப்பாடல் யதார்த்தமாைது. மைதிமை பட்டலத 

மலைக்காமல் மசால்வது உள்ளத்து உணர்ச்சிகலள அப்படிமய மவளிப்படுத்துவது. மமலும் 

வாிவடிவத்திற்கு வாழ்வு தருபலவ "வாய்மமாழி இைக்கியக் கூறுகமள" என்ைால் அது 

மிலகயாகாது. உண்லமயாை மக்களின் வாழ்க்லகலயத் மதளிவாக மவளிப்படுத்தும் 

ொட்டுப்புைக் கூறுகள் ஏட்டிைக்கியத்தில் இடம்மபறும்மபாதுதான் ஏட்டிைக்கியமும் வாழும் 

வாய்மமாழி இைக்கியமும் வாழும். இவ்வாறு பழங்குடி மக்கமள ொட்டுப்புை இைக்கியத்தின் 

பலடப்பாளர்கள் என்று கூை மவண்டும். 
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