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Hkwfedk 

 _Xosndky ls ysdj vkt rd laLÑr Hkk"kk ds ek/;e ls lHkh izdkj ds 

ok e; dk fuekZ.k gksrk vk jgk gsA fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh ds Nksj rd 

fdlh u fdlh :i esa laLÑr dk v/;;u v/;kiu vc rd gksrk pyk vk jgk 

gSA Hkkjrh; laLÑfr vkSj fopkj/kkjk dk ek/;e gksdj Hkh ;g Hkk"kk vusd n`f"V;ksa 

ls /keZfujis{k jgh gSA bl Hkk"kk esa lkfgfR;d] vk/;kfRed] nk'kZfud] oSjofu dh 

vkfn izk;% leLr izdkj ds ok e; dh jpuk gqbZ gSA laLÑr Hkk"kk dk lkfgR; 

vusd vewY; xzaFkjRuksa dk lkxj gS] bruk le`) lkfgR; vusd vewY; xzUFkjRuksa 

dk lkxj gS] bruk le`) lkfgR; fdlh Hkh nwljh izkphu Hkk"kk dk ugha gS vkSj u 

gh fdlh vU; Hkk"kk ijEijk vfofNUu izokg ds :i esa brus nh?kZ dky rd jgus 

ikbZ gSA vfr izkphu gksus ij bl Hkk"kk dh l`tu&'kfDr dqf.Br ugha gqbZA Hkkjrh; 

laLÑfr fo'ooU|k laLÑfr gSA mldh vk/kkjf'kyk v/;kRed dh lqn`<+ fHkfÙk ij 

mu f=dkyn'khZ _f"k;ksa }kjk LFkkfir gS] tks fnO;n`f"V lEiuu jkx}s"k 'kwU; ,oa 

len'khZ FksA mudh n`f"v bgyksd rd gh lhfer ugha FkhA mUgksaus ri rFkk 

lekf/ktU; fnO; bZ'ojh; Kku izkIr dj tks fl)kUr fLFkj fd;s gSa] os loZFkk 

funksZ"k] HkzkfUr'kwU; rFkk =Sdkfyd lR; gS rFkk vkt ds oSKkfud ;qx esa Hkh os 

'kk'or lR; gSaA 
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 Hkk"kk dk {ks= gks ;k /keZ dk] foKku dk gks ;k n'kZu dk] fof/k'kkL= dk gks 

;k vU; 'kkL=ksa dk izR;sd {ks= dk Kku izkIr djus ds fy;s laLÑr dk fo'kky 

ok³~e; miyC/k gSA lgL=ksa o"kZ chr tkus ij Hkh laLÑr lkfgR; lokZ h.k rFkk 

lqle`) gksus ds dkj.k vf}rh; gSA  

 laLÑr Hkk"kk dh lqjlfjrk dh /kkjk ls ifjIykfor Hkkjro"kZ us ,sls vusd 

nk'kZfudksa] oSKkfudksa] lkfgfR;dksa] bfrgkldkjksa] rykfonksa rFkk dfo;ksa dks leqRiUu 

fd;kA ftuds ikou laLej.k ek= ls ge /kU; gks mBrs gSaA vkt oSKkfud peRdkjksa 

ls O;kIr ubZ lH;rk dh vksj n`f"Vikr djrs gSa] rks gekjs p{kq mldh pdkpkSa/k ls 

Hkys gh vfHkHkwr gks tk;sa ijUrq bl vk/kqfud lH;rk dk ewy vk/kkj rks fdlh u 

fdlh :i esa laLÑr ok e; gh jgk gSA 

 izLrqr 'kks/ki= esa laLÑr ok e; ds vUkU; iqtkjh egkdfo dkfynkl ds 

xzUFkksa esa dqN oSKkfudksa rF;ksa dk vUos"K.k dj mu ij fpUru djus dk iz;kl 

fd;k x;k gsA egkdfo dkfynkl ds xzUFk vk/kqfud foKku dh dlkSVh ij Hkh [kjs 

mrjrs gSaA muds xzUFkksa esa tks oSKkfud rF; ik;s tkrs gSa os fuEufyf[kr gSa] tSls 

egkdfo dkfynkl vkSj HkkSfrd foKku ds fo"k; esa dgh xbZ gSA 

¼1½ i`fFkoh ekxZ okys nqzrxkeh ;ku 

 vfHkKku'kkdqUry ds izFke vad ds o.;Z esa jFk ds osx ds dkj.k tks oLrq 

NksVh lh fn[kk;h iM+rh FkhA og lglk fo'kky gks tkrh gS] tks oLrq VwVh gq;h lh 

izrhr gksrh gSA og tqM+h gq;h lh yxrh gSA vfHkKku esa ;g ckr bl 'yksd ds 

ek/;e ls crkbZ xbZ gS] ;Fkk &  

;nkyksds lw{ea oztfr lglk rn~ foiqyra] ;n)k fofNUua Hkofr ÑrlU/kkufeo rr~ 

izÑR;k ;n~ oØ rnfi lejs[k u;u;ksuZ es bjs fdafpr {k.kefi u ik'osZ jFktokr~ 

        vfHkKku'kkdqUrye~ & 1@9 
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 vFkkZr~ vkt ds ;qx esa Hkh rhozxkeh ;kuksa tSls jsyxkM+h] dkj vkfn }kjk 

,slk vkHkkl fd;k tk ldrk gSA blls fl) gksrk gS fd izkphu lekt esa Hkh 

rhozxkeh ;ku gksrs Fks Hkys gh mudk Lo:i jFk ds leku ;k vU; fdlh izdkj 

dk jgk gksxkA 

¼2½ vkdk'k ekxZ esa ok;q;kuksa dk mi;ksx 

 egkdfo dkfynkl ds le; esa ok;qekxZ esa pyus okys vusd ;ku izpfyr 

FksA vfHkku'kkdqUry ds NBs vad esa lkuqerh foeku ls vkrh gSA lIre vad esa 

nq";Ur ekrfy ds lkFk jFk }kjk vkdk'kekxZ ls i`Foh dh vksj ykSV jgk gSA
1
 blh 

izdkj foØeksoZ'kh;e~ esa Hkh iq#jok ds jFk ds rhoz osx dk vR;Ur lfp= o.kZu 

gqvk gSA iq#jok dk jFk vkdk'k esa cknyksa ds chp rsth ls nkSM+ jgk gS] chp esa 

vkus okys ckny pwj&pwj gksdj mM+ jgs gSaA  

 j?kqoa'k egkdkO; ds 13osa lxZ esa Jhjke lhrk rFkk y{e.k lfgr iq"id 

foeku ls ok;qekxZ }kjk v;ks/;k ykSVrs gSa rFkk NBs lxZ esa Lo;aojlHkk esa flagkluksa 

ij cSBs gq;s jktk yksx bl izdkj fn[kk;h ns jgs Fks ekuksa nsork yksx vius foekuksa 

esa ?kwe jgs gksaA 

 vkt oSKkfud ;qx esa Hkh ok;q;ku ds fHkUu&fHkUu :i ns[ks tk ldrs gSaA 

izkphu le; esa Hkh vkdk'kekxhZ jFk rFkk iq"id vkfn vusd izdkj ds foeku 

izpyu esa FksA 

  rr% izfo'kR;kdk'k;kusu lkuqerh ukekIljkA
2
 

       ¼vfHkKku'kkdqUrye~ & 6@1½ 

  vxzs;kfUr jFkL; js.kqinoha O;w.khZHkoUrks 

  ?kukÜpØHkzkfUrjjkUrjs"kq foruksRiU;kfeokjkoyhe~A 

  fp=kjEHkfofuÜpya â;f'kjL;k;keo pkeja 

  ;Ue/;s leofLFkrka /otiV% izkUrs p osxkfuykr~AA
3
 

        ¼foØe- & 1@4½ 
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¼3½ vkdk'k fo|qr (Thundering and Lightening) 

 dqekjLkaHkoe ds pkSFks lxZ esa pUnzek ds fo"k; esa crk;k gS] fd pUnzek ds 

vLr gks tkus ij mldh pk¡nuh Hkh vLr gks tkrh gSA rFkk es?k ds lkFk fctyh 

Hkh foyhu gks tkrh gSA
4
  

  'kf'kuk lg ;kfr dkSeqnh lg es?ksu rfMRizyh;rsA 

  izenk% ifroReZxk bfr izfri=a fg fDosruSjfiAA 

       ¼dqekjlaHkoe~ & 4@33½  

 vk/kqfud oSKkfud Hkh vkd'k esa fctyh pedus dk dkj.k cknyksa ds _.k 

o /ku vkosx dks vkil esa Vdjkuk Lohdkj djrs gSaA dqekjlEHko esa egkdfo 

dkfynkl us viuh dkO; dkS'kyrk dk ifjp; nsrs gq, dgk gS fd es?kksa ds 

Vdjkus ls gh fctyh dh mRifÙk gksrh gSA mUgksaus bl ckr dks Lohdkj fd;k gSA 

¼4½ dqekjlEHko esa bUnz/kuq"k dk o.kZu 

 egkdfo dkfynkl us vius xzUFk dqekjlEHko ds vkBosa lxZ esa fgeky; ij 

cSBs gq, f'ko ikoZrh dks dgrs gSa] fd ;s rqEgkjs firk ds >jus cg jgs gSa ijUrq bu 

>juksa esa igys tSlh 'kksHkk ugha fn[kkbZ ns jgh gSA lw;Z ds Mwc tkus ds dkj.k 

mldh fdj.kksa dk lEidZ >juksa ds tyd.kksa ls ugha gks jgk gSA vr% ;s bUnz/kuq"k 

ds ifjos'k ls 'kwU; gSA 

 oSKkfudksa dk dguk gS fd tc ty dh cw¡ns lw;Z dh fdj.kksa ds lEidZ esa 

vkrh gS] rHkh bUnz/kuq"k dk fuekZ.k gksrk gSA egkdfo Hkh blh dkj.k bUnz/kuq"k dk 

fn[kk;h nsuk Lohdkj djrs gSaA 

¼5½ dqekjlEHko esa rjy inkFkZ dk o.kZu 

 egkdfo dkfynkl ds xzUFk dqekjlEHko ds iape lxZ esa uhps vksj cgrs gq, 

ikuh dkSu jksd ldrk gS] ,slk dgk x;k gSA
5
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  bfr /kzosPNkeuq'kklrh lqrka 'k'kkd esuk u fu;Urqeq|ekr~A 

  d bZfIlrkFkZfLFkjfu'p;a eu% i;'p fuEukfHkeq[ka izrhi;sr~AA 

        ¼dqekjlEHko & 5@5½ 

 vk/kqfud HkkSfrd'kkL=h iz;ksxksa }kjk ;g fl) dj pqds gSa] fd izR;sd rjy 

inkFkZ Åij ls uhps vksj cgrk cgrk gS] D;kasfd mlesa ^';kurk* dk xq.k ik;k 

tkrk gSA dqN rjy inkFkZ ikuh iSVªksy vkfn ,sls gSa] tks lqxerk ls cgrrs gS rFkk 

dqN nzo tSls 'kgn] dksyrkj ,sls inkFkZ gSa] tks dfBurk ls cgrs gSaA nzoksa ds bl 

xq.k dks ';kurk dgrs gSa] ftu nzoksa dh ';kurk vf/kd gksrh gS] os dfBukbZ ls 

cgrs GSa] ftudh ';kurk de gksrh gS] os vkjke ls cgrs gSa] rjy inkFkZ ';kurk 

ds dkj.k uhps dh vksj cgrk gSA egkdfo us Hkh ikuh dk uhps dh vksj cguk gh 

Lohdkj fd;k gSA
6
 

¼6½ vkjkenk;d okgu 

 dfo dkfynkl ds xzUFk j?kqoa'k ds f}rh; lxZ esa jktk&fnyhi lqnf{k.kk ds 

lkFk ,sls jFk ij lokj gksdj ;k jgs gSa] ftlds pyus ij tks /ofu lqukbZ ns jgh gS 

og dkuksa dks cgqr lq[kn vkuUn dk vuqHko djrh gqbZ lq[k&lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ 

gksus ls mudh ;k=k cM+h vkjke nk;d gks x;h FkhA ;g bl 'yksd esa crk;k x;k 

gS& 

  JksrkfHkjke/ofuuk jFksu l /keZiRuhlfgr% lfg".kq%A 

  ;;kouqM+?kkrlq[ksu ekxZa Losuso iw.ksZu euksjFksuAA
7
 

        ¼j?kqoa'k & 2@72½ 

 vk/kqfud oSKkfud ;qx esa Hkh vusd vkjkenk;d xkfM+;ksa dk fuekZ.k gks 

pqdk gS] tks vusd lq[k&lqfo/kkvksa ls ifjiw.kZ gksrh gSA 
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¼7½ izdk'k dk ijkorZu (Reflection of Light) 

 dkfynkl ds xzUFk j?kqoa'k ds rsjgosa lxZ esa leqnz dh ygjksa o liksZa ds lkE; 

rFkk oS"kE; dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa] mUgksaus dgk gS] fd liZ o rjax nksuksa ,d 

leku gsa] fdUrq buesa ;g fHkUurk gS] fd liZef.k lw;Z ds izdk'k ls pedus ds 

dkj.k liZ ygjksa ls fHkUu izrhr gks jgs gSaA
8
 

  osykfuyk; izl`rk Hkqt k egksfeZfiLQwtZFkqfufoZ'ks"kk%A 

  lw;kZ'kqlaidZ&le`)SjkxS&O;aT;Ur ,rs ef.kfHk% Q.kLFkSAA 

        ¼j?koa'k & 13@12½ 

 vk/kqfud oSKkfud Hkh ef.k;ksa esa ijkorZu dk xq.k Lohdkj djrs gSa] ftlds 

dkj.k os pedrh gSaA 

¼8½ dkfynkl vkSj mudk fpfdRlk'kkL= 

 dkfynkl us vius ukVd vfHkKku'kkdqUry ds r`rh; vad esa vuqlw;k 

'kdqUryk ds LkUrki ds dkj.k lEcU/kksa esa ftKklk djrh gq;h dgrh gS] vki eq>s 

crkvks fd rqEgkjs lUrki dk D;k dkj.k gSA dgk tkrk gS fd fdlh Hkh jksx dks 

lekIr djus ds fy, loZizFke ml jksx dks tkuuk pkfg,] D;kasfd fdlh Hkh jksx 

dh tkus fcuk mldh fpfdRlk ugha dh tk ldrh gSA
9
 

  fdUrq ;ksn`'khfrgklfucU/ks"kq dke;ukukeoLFkk Jw;rs rkn`'kha ro 

  i';kfe dFk; fda fufeÙk rs lUrki fodkj [kyqA 

  ijekFkZrks·KkRok·ukjEHk izrhdkjL;** 

     ¼vfHkKku'kkdqUrye~ & 3@6 'yksd dh lwfDr½ 

 vk/kqfud MkWDVj Hkh tks ,Dljs djrs gSa os [kwu eyew=kfn ds ijh{k.k ds 

}kjk Hkyh izdkj ls jksx dh vo/kkj.kk (Diagnosis) djds gh fpfdRlk izkjEHk djrs 

gSaA vfHkku'kkdqUrye~ ds r`rh; vad esa jktk 'kdqUryk dh Fkdkju dks nwj djrs 
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gq, dgrk gS] fd gs fiz;s tks dey :ih iSjksa dks eSa vih xksn esa j[kdj ml 

izdkj nckÅ¡ ftl izdkj rqEgsa lq[k dh izkfIr gksA
10
 

  fda 'khryS DyefouksfnfHkjknzZokrkUl& 

  pkj;kfe ufyuhnyrkyo`UurSA 

  vads fu/kk; djHkks# ;Fkklq[ka rsA 

  laokg;kfe pj.kkoqr i krkHkzkSAA 

     ¼vfHkKku'kkdqUrye~ & 3@18½ 

 blh izdkj j?kqoa'k ds f}rh; lxZ esa Hkh jktk xq#of'k"B rFkk xq#iRuh 

v#U/krh ds iSj nckus ds i'pkr~ gh lU/;kiwtu djrs FksA
11
 

  xqjks% lnkL; fuihM~; iknkS lekI; la/;k p fof/ka fnyhi%A 

  nksgkolkus iqujso nkX/kha Hkts lq'kksfHk'pfjiqfuZi.kke~AA 

        ¼j?kqoa'k & 2@23½ 

 dgk tkrk gS fd vk/kqfud le; esa Hkh Fkdku dks nwj djus ds fy;s jDr 

lapkj dks lqpk: djus ds fy;s fofHkUu izdkj ls iSjksa ij ekfy'k dh tkrh FkhA 

dfo ds xzUFk vfHkKku'kkdqUrye~ ds r`rh; vad esa 'kkdqUryk ds 'kjhj dks fujksxh 

j[kus ds fy;s xkSreh }kjk dq'kk;qDr ty fNM+dus dk o.kZu izkIr gksrk gSA
12
 

  vusu nUHkksZndsu fujkck/keso rs 'kjhja Hkfo";frA 

    ¼vfHkKku'kkdqUrye~ & 3@21 'yksd dh lwfDr½ 

 vk/kqfud le; esa Hkh jksxfunku dh rhu fof/k;k¡ izeq[k ekuh xbZ gSaA ;Fkk & 

vk;qosZn] ,yksiSfFkd rFkk gksE;ksiSfFkdA bu rhukas fof/k;ksa esa lcls Js"B fof/k 

vk;qosZn ekuh gS] D;kasfd vk;qosZn esa izR;sd ikS/ks dks vkS"k/kh; xq.kksa ls ;qDr ekuk 

gSA bl ckr dks rF;] ijh{k.kksa ,oa iz;ksxksa }kjk fpfdRlk foKku us Hkh fl) fd;k 

gSA dSalj tSLh Hk;adj chekjh dk Hkh ikS/kksa ds gkeksZu ls bykt lEHko ekurs gSaA
13
 

ftl gkeksZu ds dkj.k vadqj.k lw;Z dh rjQ ?kwers gSaA ml gkeksZu dks 'kfDr'kkyh 

vL= ds :i esa ns[krs gSaA 
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¼9½ dkfynkl ds xzUFkksa esa ouLifr foKku 

 dkfynkl ds xzUFk vfHkKku'kdqUrye~ ds prqFkZ lxZ esa bl fo"k; dk o.kZu 

,d 'yksd }kjk Li"V fd;k x;k gS] fd tc 'kdqUryk vius ifrx`g dks izLFkku 

djrh gSa] rc o`{kksa us Hkh mls LkLusg fonk fd;k gSA fdlh us pUnzek ds rqY; 'osr 

ekaxfyd oL=] rks fdlh us iSjksa dks jaxus gsrq yk{kkjl ¼egkoj½ iznku fd;k gsA
14
 

;g ckr bl 'yksd }kjk Li"V dh xbZ gS& tks bl izdkj gS& 

  {kkSea dsusfpfnUnqik.Mqr#.kk ek Y;ekfo"ÑraA 

  fu"B~;wr'pj.kksijkxlqyHk yk{kkjl dsufpr~A 

  vU;sH;ks ounsorkdjrySjkioZHkkxksfRFkrSA 

  nZÙkkU;kHkj.kfu rr~ fdly;ksn~Hksn izfr}fU}fHkAA 

       ¼vfHkKku'kkdqUrye~ & 4@5½ 

 blh izdkj j?kqoa'k ds 13osa lxZ esa Jhjke lhrk ls dg jgs gSa] fd & gs 

lhrs! rqe jko.k ds }kjk ftl ekxZ ls vigj.k dj ys tk;h x;h Fkha] ml ekxZ 

dks Li"V dgus esa vleFkZ bu yrkvksa us vius fouez i=ksa oklyh 'kk[kk:ih 

Hkqtkvksa ls n;k djds eq>s fn[kk;k FkkA
15
 bl 'yksd esa Li"V crk;k x;k gS] 

;Fkk& 

  Roa j{klk Hkh# ;rks·iuhrk r ekxZesrk% Ñi;k yrk es 

  vn'kZ;UoDrqe'kDuqoR;% 'kk[kkfHkjkoftZriYyokfHk%AA 

        ¼j?kqoa'k & 13@24½ 

 blh izdkj MkW- txnh'kpUnz olq us Hkh o`{kksa esa pSrU; dks fl) fd;k gS 

mUgksaus Hkh ;g Lohdkj fd;k gSA 

 blds vfrfjDr j?kqoa'k ds NBs lxZ esa ;g o.kZu gS] fd dey ds iq"iksa dks 

gok dh ygjsa ,d nwljs dey rd cgk ys tkrh gSA 
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  dfÜpRdkjkH;keqixw<ukyekyksyi=kfHkgrknwjsQe~A 

  jtksfHkjUrO;fjos"kcfU/k yhykjfoUn Hkze;k pdkjAA
16
 

       ¼j?kqoa'k & 6@13½ 

 ouLifr oSKkfud Hkh ;g fl) dj pqds gSa] fd dey ds laogu rU= esa 

gok Hkjh gq;h gksrh gS] ftlls dey ikuh esa rSjus esa l{ke gksrk gSA dgk tkrk 

gS] fd laogu ikS/kksa esa ifÙk;ksa ds }kjk i.kZgfjr vkSj lw;Z ds izdk'k ds }kjk rS;kj 

Hkkstu dks ¶yksbe uked mÙkd tM+ksa rd igq¡pkrk gSA blh O;oLFkk dks laogu 

rU= dgrs gSaA 

¼10½ dkfynkl ds }kjk thofoKku dk o.kZu 

 thofoKku ds fo"k; esa dkfynkl us vius xzUFk vfHkKku'kkdqUrye~ ds prqFkZ 

vad esa 'kdqUryk dks frjLÑr gksdj rFkk Øks/kkos'k esa vkdj ifr ds izfrdwy 

vkpj.k u djus dh vkKk nsrs gSaA
17
 

  'kqJw"kLo xq#u~ dq# fiz;l[kho`fÙk liRuhtusA 

  HkrqZfoZizÑrk·fi 'ks"k.kr;k Hkk Le izrhia xe%AA 

  Hkwf;"B Hko nf{k.kk ifjtus Hkk";s/ouqRlsfduhA 

  ;kUR;so x`fg.khin ;qor;ks okek dqyL;k/k;AA 

       ¼'kkdq- & 4@18½ 

 ;gk¡ rd fd vk/kqfud MkWDVjksa us Hkh ;g fl) fd;k gS] fd Øks/k ds dkj.k 

jDrpki dk rhoz gksuk (B.P. High) Lohdkj djrs gSa rFkk Øks/k esa O;fDr 

mfpr&vuqfpr dk Hksn djuk Hkwy tkrk gSA 

 tho oSKkfud 'kjhj dks ,d e'khu ds :i esa ekurs gSa rFkk e'khu dh ,d 

fuf'pr dk;Z&{kerk gksrh gSA blh ckr dk /;ku esa j[krs gq, dkfynkl us 

dqekjlEHko ds ikaposa lxZ esa 'kjhj dks gh leLr dÙkZO; deksZa dk izFke lk/ku 

crkrs gq, 'kjhj dh j{kk djus dh lykg nh gSA
18
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  vfi fØ;kFkZa lqyHka lfeRdq'ka tykU;fi Lukufof/k{kekf.k rsA 

  vfi Lo'kDr;k rifl izorZls 'kjhjek|a [kyq /keZlk/kue~AA 

        ¼dqekjlEHkoe~ & 5@33½ 

 oSKkfud Øks/k dk izeq[k dkj.k FkkbjkbM xzfUFk ls mRiUu gkeksZu dks ekurs gSa 

vkSj Øsk/k ds le; jDrpki T;knk gksus ds dkj.k psgjs o vk¡[kksa dk yky iM+uk 

iydksa o gksBksa dk QM+duk LokHkkfod gSA blh fo"k; esa dqekjlEHko ds ikaposa 

lxZ esa czãpkjh ds izfrdwy cksyus ij dk¡irs gq, v/kjks"B ls rFkk yky fdukjs 

okys us=ksa ls HkkSgsa Vs<+h djds czãpkjh ij ikoZrh }kjk n`f"V MKyh x;h gSA
19
 ;g 

ckr bl 'yksd sa crkbZ xbZ gS] ;Fkk & 

  bfr f}tkrkS izfrdwyokfnfu izosiekuk/kjy{;dksi;kA 

  fodqf prHkzwyrekfgrs rFkk foykspus fr;ZxqikUryksfgrsAA 

        ¼dqekjlEHkoe~ & 5@74½ 

 dkfynkl ds xzUFk j?kqoa'kegkdkO;e~ ds izFke lxZ esa euq ds ifo= dqy esa 

mRiUu jktkvksa esa Js"B fnyhi uked jk.kk ÝsaM gksus dk o.kZu gSA vk/kqfud 

thofoKku esa Hkh vkuqokaf'kd y{k.kksa dk ik;k tkuk LokHkkfod gSA j?kqoa'k ds 

13osa lxZ esa JhjkepUnz th lhrk ls dgrs gSa] fd ;g frfe uked eNyh izFke 

eq[k [kksydj leqnz esa fo|eku Øks/kfo'k esa thoksa lfgr ty dks ih ysrh gS vkSj 

ckn esa eq[k cUn djds vius eLrd ij fo|eku fNnz }kjk ml ty dks fudky 

nsrh gSA rks mldh 'kksHkk QOokjs tSlh gksrhA oSKkfud Hkh Ogys eNyh }kjk ,sls gh 

Hkkstu djuk Lohdkj djrs gSaA
20
 bl ckr dks 'yksd ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k gS] 

;Fkk& 

  llRoeknk; unheq[kkEHk lEehy;Urks foo`rkuuRokr~A 

  veh f'kjksfHkfLRke; ljU/kzS#/oZ forUofUr tyizokgu~AA 

        ¼dqekjlEHkoe~ & 13@10½ 
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¼11½ dkfynkl dh Ñfr;ksa esa i;kZoj.k foKku 

 dkfynkl ds xzUFk vfHkKku'kkdqUrye~ ds prqFkZ vad esa 'kdqUryk dh fonkbZ 

gks jgh gS ml le; ef"kZ dk';i dgrs gSa] fd tks ?kuh Nk;k okys o`{k gSa] mu 

o`{kksa ls lw;Z dh fdj.kksa dk rki nwj gks tk;sA
21
 

  'Nk;knzqeSfuZ;ferkdZe;wjorki%A 

     ¼vfHkKku'kkdqUrye~ & 4@11 'yksd dh lwfDr½ 

 dgk tkrk gS fd o`{kksa dh vR;f/kd dVkbZ ds dkj.k vkt i`Foh dk 

rkieku fujUrj c<+ jgk gS vr% dkfynkl ds le; dh ckr gS ml le; o`{kksa 

dh l?kurk vkSj vf/kdrk ds dkj.k rkieku lUrqfyr jgrk FkkA 

 vk/kqfud i;kZOj.k oSKkfudksa ds 'kks/k }kjk ;g fl) gks x;k gS] fd ;K esa 

tks fnO;&inkFkksZa dh vkgqfr nh tkrh gS mlls mRiUu xU/k ds dkj.k i;kZoj.k ds 

vkl&ikl ds 33 izfr'kr thok.kq u"V gks tkrs gSaA blh fo"k; esa egkdfo 

dkfynkl }kjk jfpr xzUFk dqekjlEHkoe~ ds iape lxZ esa Hkh ;Kkuq"Bku ds dkj.k 

riksou dks ifo= crk;k x;k gSA
22
 

  fojksf/klÙoksftriwoZeRlja nzqeSjHkh"VizlokfprkfrfFkA 

  uoksVtkH;UrjlaHk`rkuya riksoua rPp cHkwo ikoue~AA 

        ¼dqekjlEHkoe~ & 5@17½ 

 bl izdkj j?kqoa'k izFke lxZ esa Hkh gou dh egd ls feyk gqvk /kqavk 

vkJe dh vksj vkrs gq, vfrfFk;ksa dks ifo= dj jgk FkkA
23
 

  vH;qfRFkrkfXufi'kq uSjfrFkhuk JeksUeq[kku~A 

  iqukua iouks)wrS/kwZeSjkgqfrxfU/kfHk%AA 

      ¼j?kqoa'k- & 1@53½ 

 j?kqoa'k ds =;ksn'k lxZ esa lw;Z dh fdj.ksa leqnz ls ty xzg.k djrh gSa vkSj 

gh ty o"kkZ ds :i esa lgL= xquk cudj i`Foh ij cw¡n ds :i esa fxjrh gSaA 
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oSKkfudksa dk dguk gS] fd lw;Z dh xehZ ls ikuh dk ok"ihdj.k gksdj ok;qe.My 

esa feyuk fQj la?kuu fØ;k }kjk ok"i dk ikuh esa cnyuk o"kkZ dk dkj.k ekuk 

tkrk gSA 

fu"d"kZ 

 fu"d"kZ :is.k dgk tkrk gS] fd egkdfo ds lkfgR; dk fogaxkoyksdu djus 

ls ;g Li"V gkstkrk gS] fd bUgksaus viuh lw{e n`f"V ls izÑfr ds vUr% ,oa cká 

Lo:i dks Hkyh&Hkkafr izR;{k fd;k FkkA oLrqr% _f"k;ksa] egf"kZ;ksa ,oa egkiq#"kksa dks 

lalkj ds vrhr ,oa leLr inkFkZ fuewZy ls izrhr gksrs gSaA ;s dgus esa dksbZ 

vfr'k; ugha gS] fd egkdfo dkfynl dk lkfgR; leLr vk/;kfRedrkvksa ds 

lkFk&lkFk oSKkfud rF;ksa ls Hkh ifjiw.kZ gSA izÑr ,sls fo"k;ksa ij fpUru ehy dk 

iRFkj fl) gksxkA 
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