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ऋतुसंहार में वर्णित पुष्प पादप  ंका वणिन 
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राजकीय महार्वद्यालय मार्नकपुर 

जनपद- र्ित्रकूट (उत्तर प्रदेश) 

संसृ्कत साहित्य मे काहिदास हिश्व-हिख्यात कहि िैं। उनकी कहिताओ ंकी हिहिष्टता हिश्व में अहितीय मानी जाती िै। 

िौहकक काव्य की दृहष्ट से काहिदास अहितीय िैं। उनके काव्य में प्रकृहत का अनुपम हित्रण हमिता िै, हजसमें ऋतुओ ंका 

िणणन हििेष रूप से उले्लखनीय िै। ‘ऋतुसंिार’ काहिदास की प्रमुख कृहत िै हजसमें हिहिन्न ऋतुओ ंके स्वरूप और उनके 

प्रिाि  ंका अतं्यत संुदर िणणन हकया गया िै। 

इस काव्य में हिहिन्न पुष् ,ं िृक्  ंऔर िनस्पहतय  ंका उले्लख हमिता िै, ज  ऋतुओ ंके पररितणन के साथ अपनी ि िा 

हिखेरते िैं। काहिदास ने इन िनस्पहतय  ंका िणणन केिि सौदंयण के हिए िी निी,ं िल्कि उनके िैज्ञाहनक और पयाणिरणीय 

मित्व क  िी ध्यान में रखते हुए हकया िै। 

प्रकृहत िारा सुसल्कित ऋतुसंिार में  छः  ऋतुओ ंका िणणन हकया गया िै। इसमें ग्रीष्म, िषाण, िरद, िेमंत, हिहिर और िसंत 

ऋतु का मन िारी हित्रण िै। इन ऋतुओ ंमें हिहिन्न प्रकार के पुष्, िताएँ, िृक् और िनस्पहतयाँ अपनी-अपनी हििेषताओ ं

के साथ हदखाई देती िैं। 

काहिदास ने पुष्  ंके रंग, गंध और उनके उपय ग  ंका िी उले्लख हकया िै। इनका िणणन करते समय उन् नें न केिि 

उनकी संुदरता का हित्रण हकया िै, िल्कि उनके औषधीय गुण  ंका िी संकेत हदया िै। इस प्रकार ‘ऋतुसंिार’ केिि एक 

काव्य कृहत निी,ं िल्कि िनस्पहत हिज्ञान के दृहष्टक ण से िी मित्वपूणण िै। ऋतुसंिार का िसन्त िणणन िी अनुपमे िै। िसन्त, 

य द्धा रूप में फूिी हुई आम-मंजरीय  ंका अम घ िाण िेकर अपने धनुष पर भ्रमर  ंकी पंल्किय  ंकी प्रतं्यिा िढाकर 

उपल्कथथत हुआ िै। ऋतुसंिार िसु्ततः  प्रकृहत में प्राप्त जड़त्व जीिन क  उदे्दहित करने िािे उपादान  ंकी सल्किता तथा 

सुरसता का मन िरी काव्य िै तथा कहिकुिगुरु की अनन्य प्रहतिा का प्रहतहिम्बन। 

िसु्ततः  ऋतुसंिार में हिहिध प्रकार की िनस्पहतय  ंतथा पुष्  ंका ज  िणणन हकया गया िै, प्रसु्तत ि ध-पत्र में इसी हिषय पर 

एक िैज्ञाहनक दृहष्ट दी गई िै। इसमें उल्कल्लल्कखत पुष्  ंका समय तथा िानस्पहतक नाम िी इस पत्र का हिषय िै। ऋतुसंिार 

के पििे सगण में ग्रीष्म िणणन के सन्दिण में पुष्  ंके आिरण तथा छत्र िन्दन का उले्लख हुआ िै 1। नागरम था, 2 िाहथय  ं

िारा कमि  ंक  उखाड़ फें कने के सन्दिण, िृक्  ंकी डाहिय  ंके झुिसने तथा पूणण हिकहसत कुसुम्भी के पुष् ं 3 तथा सेमर 

के िृक् ं 4 का िणणन हुआ िै। 

दूसरे सगण िषाण-िणणन में िादि की तुिना के सन्दिण में नीि कमि की पंखुहड़याँ 5, हििाई हुई िेल्लरी के समान सुगल्कित 

घास के क मि अंक  ंका ऊपर हनकिे हुए कदम्ब (कदम्बकुसुम) के पत्  ंसे िदी हुई तथा िताओ ंमें िंधी हुई धरती की 

सुन्दर नाहयका से तुिना 6, शे्वत-श्याम की िरी- िरी घास तथा नूतन हकसिय  ंसे सुसल्कित िृक्  ंसे सिल्कल्लत ि ना 7, तथा 

नाहयकाओ ंके केिपाि  ं की तुिना ितािल्ली से की गई िै 8। किा गया हक कदम्ब, केतहकय  ं से िरे हुए जंगि क  

कम्पायमान करता हुआ और इनके पुष्  ंकी सुगि तथा मेघ  ंतथा िन्द्रमा की हकरण  ंके सम्पकण  से िीति ििने िािा 
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िायु हकसे मदमस्त 9 कर रिा िै। इस ऋतु में शंृ्गार के सन्दिण में निनीि, केसर, केतकी और कदम्ब के नये-नये पुष्  ंकी 

मािाएँ गँूथ कर िेहणय  ंक  सजाने का प्रििन हदखाई देता िै 10। इस सन्दिण में िषाण ऋतु में नायक की िाँहत अपनी पे्रयसी 

के हसर क  सुगल्कित करने के हिए नई-नई कहिय  ंतथा मािती और मौिश्ी के कुसुम  ंकी मािा गँूथ रिा िै तथा नूतन 

कदम्ब के पुष्  ं का कणाणिूषण िना रिा िै 11। कहि ने िषाण ऋतु क  िृक्  ं की िाखाओ ं तथा िताओ ं की सखी 

किा।िरदऋतु-िणणन-प्रसंग में कांस के पुष्, पके हुए धान, कमि 12, िाँस की झाहड़य ,ं सप्तच्छद (हछतिन) के िृक्  ंका 

जंगि तथा मािती पुष्  ंका िणणन आया िै 13  I मधुशे्णी के पुष्  ंसे िाि धरती, पका  धान युि खेत, क हिदार के िृक् 14, 

कमहिहनय  ंका िणणन हुआ िै…। पुष्  ंकी सुगिता िी कदम्ब, कुटज, अजुणन, सजण और नीम के िृक्  ंक  छ ड़कर सप्तपणण 

(हछतिन) के िृक्  ंपर मान  िस गई 15I िैफाहिका के पुष्  ंकी मन िारी सुगि¹⁶, कल्हार, सौगल्किक, कमि और कुमुद 

के पुष्  ंका िणणन, घास का िणणन, क्रमिः  कमि, नीिे कमि का िणणन, द पिररया के पुष् ,ं नीिे कमि की तरि आँख  ं

तथा कुमुद का िणणन आया िै।17 

मिाकहि के िेमन्त ऋतु में जौ, गेहँ, िना तथा ि थ के िृक् के फूिने का सन्दिण, धान  ंके पकने तथा कमि के िुप्त ि ने 

का िणणन िै।18 क्रमिः  कुमुद पुष् 19, घास 20, धान 21 तथा िेमन्त ऋतु में नीिे कमि के सुि हित ि ने का सन्दिण आया िै 

22I  काहिदास ने किा हक यि पकने िािी हप्रयंगु-िता उसी प्रकार पीिी ि  गयी िै जैसे आजकि अपने पे्रमी से अिग हुई 

युिती हििाहसनी पीिी पड़ जाती िै।²³ कहि ने पुष्ासि का िी िणणन हकया िै²⁴ तथा पुनः  इस सगण में किा हक गाँि  ंके 

समीप पके हुए धान  ंके खेत ििराते िैं। 

क्रमिः  कहि ने हिहिर िणणन-प्रसंग में धान और ईख²⁵, पुष्ासि का पान, इत्र-फुिेि ि मािाओ,ं इस ऋतु में काहमहनय  ं

का केसर से अनुरंहजत उष्मा से हिह्वि काहमनी ल्किय  ंका हनद्रािि गाढ आहिंगन²⁶, सुिणण कमि²⁷ तथा गुड़ से हनहमणत 

हमठाइय  ंतथा स्वादु धान और ईख की सुगि िार  ंओर फैिने की िात किी। 

ऋतुसंिार के अल्कन्तम सगण में िसन्त कहि ने आम्र-मंजरीय ²ं⁸, पुल्कष्त िृक् ,ं जि में हिकहसत कमि ²ं⁹, हििाहसनी रमहणय  ं

िारा िाि कुसुम्भ के फूि  ंसे रंगी साहड़य  ंका पिनना³⁰, ल्किय  ंिारा कान  ंमें नूतन कनेर, अिक  ंमें अि क के पुष् तथा 

निमल्कल्लका (िमेिी) का अिंकरण सौन्दयणिधणक िनता था³¹। या िेप के सन्दिण में हप्रयंगु, काहियक, केसर तथा िन्दन 

का िणणन हुआ िै³²। िसन्त ऋतु में अि क के िृक् ऊपर से नीिे िाि क पि  ंसे युि ि  गए िैं³³। सुन्दर रमहणय  ंकेमुख 

के समान सुन्दर िगने िािे कुिक पुष्  ंका उले्लख हुआ िै।³⁴ काहिदास ने पिाि के िन क  िाि िूणण से सुसल्कित 

नििधू के समान किा³⁵ और त ते की ि िं के समान पिाि पुष्  ंक  केसर के पुष्  ंका िी उले्लख हुआ िै। 

कहि ने किा हक यि िसन्त ऋतु हृदय क  उतु्सक िनाने िािे क हकि के मन िर गीत  ं36 से अपने समय में ल्कखिने िािे 

कुन्द पुष् की काल्कन्त से तथा िाि िुजंग के समान िृक्  ंके पल्लि  ंसे क्रमिः  हििाहसनी रमहणय  ंके सुन्दर ििन, उनकी 

मुसु्करािट के समय की दाँत  ंकी ि िा एिं उनकी क मि के समान क मि रंगी की िथेहिय  ंकी मान  ल्कखल्ली उड़ा रिा 

37 िै I  पुनः  कमि ि िपुष्, नूतन कुिक का उले्लख हुआ िै। 

अन्त में कहि ने किा अमृत से िरे िाि अधर  ंके समान रि अि क के पुष्  ंसे मदमस्त भ्रमर  ंकी गंुजार से, दाँत  ंकी 

िमकती हुई पंल्कि के समान उज्ज्वि कुन्द के पुष्  ंसे हनहमणत िार ,ं अच्छी तरि के ल्कखिे हुए कमि के समान मन िर 

मुख  ंसे और आम्र-मंजरी की सुगि से िरे हुए मन्द-मन्द ििने िािे पिन शंृ्गार की हिक्ा देने िािा यि कामदेि का हमत्र 

िसन्त आप सि की रक्ा ि कल्याण करे 38 I 

िसु्ततः  ऋतुसंिार में ि ध्र, कमि ि स्वणण कमि, कुमुद, हप्रयंगु िताओ ंनागर म था, कुसुम्भी के पुष्, सेमर, कन्दिी 

(कुकु्कटाण्ड), हिल्वफि, कदम्ब, सजण, केतकी निीन, केसर, केतकी, मािती, निीन, केसर, केतकी, मािती, मौिहसरी, 

कांस, िाँस की झाहड़याँ, सप्तच्छद (हछतिन) मध्याह्न में ल्कखिने िािे िाि पुष् ,ं क हिदार के िृक्, कुटज, अजुणन, नीम, 

िेफाहिका, कल्हार, सौगल्किक, आम ि आम्रमंजरीयाँ, कनेर, केसर, िन्दन, कुिक, पिाि, अि क तथा कुन्द इत्याहद 

अनेक  ंपुष्  ंका िणणन आया िै। इसमें ईख, जौ, घास तथा पके हुए धान के खेत  ंका िी सजीि िणणन हकया गया िै। िसु्ततः  

काहिदास ने हजन पुष्  ंका िणणन हकया िै िे सि िनस्पहत िाि के आज िी पठनीय हिषय िैं। 
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काहिदास के ग्रन्  ंमें हिहिन्न ऋतुओ ंमें पुल्कष्त और पल्लहित ि ने िािे हजन िृक्  ंतथा िताओ ंका िणणन हमिता िै, उन्ें 

एक िनस्पहत-हिज्ञान की दृहष्ट से देखने का प्रयास हकया गया िै। िनस्पहत िैज्ञाहनक हकसी िी पौधे क  हिनाम पद्धहत के 

अन्तगणत रखते िैं। ये नाम िैहटन िाषा पर आधाररत ि ते िैं। यि अन्तराणष्टर ीय हनयम िै— इन िृक्  ंऔर िताओ ंक  उनके 

िास थथान, उनके पुल्कष्त तथा पल्लहित ि ने के समय क  ध्यान में रखते हुए, आधुहनक उद्यान  ंमें िगाने का प्रयास हकया 

जाना िाहिए। इन पौध  ंपर इस प्रकार की पहिकाएँ िगाई जानी िाहिए, हजनमें संसृ्कत िाषा में िहणणत तथा िानस्पहतक 

नाम के साथ उनका समू्पणण हििरण ि । इस प्रकार िम उन पौध  ंक  आज के ि ग  ंसे पररहित करा सकते िैं। 

उदािरणाथण िनस्पहत िाि के अन्तगणत कई पुष्  ंके नाम इस प्रकार िैं— 

ि ढ – Simplax racemosa (हसम्प्लैक्स रेहसम सा) 

आम (िूत) – Mangifera Indica (मेंजीफेरा इंहडका) 

क हिदार – Bauhinia purpurea (िाउहिहनया परपू्यरीया) 

अजुणन – Terminalia arjuna (टहमणनेहिया अजुणना) 

सप्तपणण (हछतिन) – Alstonia scholaris (एल्स्ट हनया स्क िाररस) 

अि क (सीता अि क) – Saraca Indica (सराका इंहडका) 

नीम – Azariehata indica (एजाहडरैक्टा इंहडका) 

पिाि – Butea monosperma (बू्यहटया म न स्पमाण) 

सेमि – Bombax ceiba (िॉमे्बक्स सीिा) 

कदम्ब – Anthocephalus indicus (एन्थ्र सेफेिस इंहडकस) 

कुरक – Lawsonia alba (िॉस हनया एल्बा) 

केतकी – Pandanus odortissimum (पैने्डनस ओड हटणहसमम) 

मौिश्ी (िकुि) – Mimusopus elengi (माइमुस पस एिेंगी) 

िांस – Bambura sp (िैमु्बसा स्पीिीज) 

िन्दन – Santalum album (सैन्टिम एल्बम) कनेर – Nerium sp (नेररयम स्पीिीज) 

नागर म था – Cyperus difformis (साइपेरस हडफ हमणस) 

कंुद – Jasminum pubescence 

कमि – Nelumbium speciosum (नीिल्कम्बयम से्पहसओसम) 

ईख – Saccharum officinarum (सैकरम ऑहफहसनरम) 

जौ – Hordeum vulgare (िॉहडणयम िल्गरे) 

धान – Oryza sativa (ओराइजा सैहटिा) 

केसर – Croccus sativs (क्र कस सैहटिस) 

मािती – Hiptage benghalenisis (हिपे्टज िंगािेहनहसस) 
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िसु्ततः  पौध ,ं िताओ ंतथा िृक्  ंके हिहिन्न ऋतुओ ंमें पुल्कष्त तथा पल्लहित ि ने से उठने िािे सौन्दयण-ि ध के अहतररि 

पयाणिरण प्रदूषण दूर करने में इनका हििेष य गदान िै। आधुहनक युग में जिहक ििरीकरण तथा औद्य हगकीकरण ने 

मनुष्य क  प्रकृहत से दूर हकया िै तथा उसके जीिन में िायु, ध्वहन, जि ि मृदा प्रदूषण जैसा हिष घ िते िैं, ऐसे में िृक्  ंकी 

उपय हगता इन्ें दूर करने में िी सिायता करती िै। िैज्ञाहनक तथ्  ंसे यि स्पष्ट ि  िुका िै हक मागों के पास िगाए जाने 

िािे अि क, अजुणन, हितिन, नीम, पीपि, िरगद तथा पाकड़ आहद िृक्, प्रदूषण करने िािे हिष  ंक  पी िेते िैं तथा 

‘प्रदूषण-कंुड’ (Pollution sink) का कायण करते िैं। ध्वहन और िायु-प्रदूषण दूर करने में इन पौध  ंका हििेष य गदान िै। 
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