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देहरादून 
 

लोक कला में मािंडना अिंकन  सदयोिं  े हमारी  िंसृ्कसत का एक सहस्सा रहा है। 

यह कला हमारे तीज त्यौहारोिं, पर्वों र्व शुभ कायो (जै े-शादी, पूजा आसद) 

पर घरोिं में मािंगसलक  िंकेतोिं के रूप में अिंसकत की जाती है। त्यौहारोिं तथा पर्वों 

के अनु ार मािंडना के स्वरूप में अन्तर देखा जा  कता है। यह अिंतर के्षत्रगत 

र्व जासतगत दृसिगत होता है। इ े बनाने का कायय मसहलाएिं  मुख्यतः  करती है। 

जो बचपन  े अपनी मााँ र्व पररर्वार की अन्य मसहलाओिं को मािंडना बनाते देख 

इ  कला को आत्म ात् कर इ में पारिंगत हो जाती हैं। यह कलात्मक रूप 

इनके  धे हुए हाथोिं  े तु्रसट रसहत  ीधे मस्तिष्क  े धरातल पर गेरू र्व चूना 

 े उकेर सदये जाते हैं।1यह आकृसतयािं ज्यासमतीय, लयात्मक रूपोिं में  ृसजत की 

जाती है। इनमें पशु-पक्षी, फूल, लताएिं  र्व अन्य आकृसतयोिं का  ृजन 

अलिंकरणात्मक रूपोिं को प्रिुत करते है।   मू्पणय राजस्थान में मााँडना का सचत्रण 

लोक  ािंसृ्कसतक र्व पारम्पररक रूप में उपस्तस्थत है। परनु्त हर के्षत्र में सभन्नता 

होते हुए भी रिंग र्व आकृसतयोिं के  िंयोजन में  मानता दृश्यमान होती है। राजस्थान 

में बनाये जाने र्वाले मााँडनें मुख्यतः  दो रिंगोिं के  िंयोजन  े अिंसकत सकये जाते है। 

इनमें खसिया के  ाथ कभी गेरू तो कभी पीली समट्टी का प्रयोग सकया जाता 

है। कई स्थानोिं पर रिंगाकन  पाट अलिंकरण रसहत तो कही िं पर स्थान-भरण र्व 

फूल-पसियािं, बेल-बूटोिं, किं गुरोिं आसद के माध्यम  े अलिंकृत सकये जाते है। इ ी 

प्रकार रेखािंकन को कही िं पतला, तो कही िं मोटा बनाया जाता है।2 
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लोक सचत्रण की यह परम्परा ग्रामीण  माज में बहुत महत्वपूणय भूसमका रखती 

है। गािंर्वोिं में मान्यता है सक घरोिं की दीर्वारोिं को खाली छोिना अशुभ होता है 

तथा इ ी कारण आिंगन, सदर्वारोिं, चैखट आसद  भी स्थानोिं पर मािंडना अिंकन 

सकया जाता है। यह आकृसतयााँ शुभ मिंगल का प्रतीक होती हैं। मािंडना में सर्वसभन्न 

आकृसतयोिं का  स्तिश्रण या  मारे्वश सकया जाता है परनु्त आकृसतयााँ गोल, 

चैकोर, सत्रभुजाकार तथा अन्य आकृसतयोिं को समलाकर रचना को  ाकार रूप 

प्रदान सकया जाता हैं। सज  े उ  रचना या मािंडने का महत्व असधक बढ़ जाता 
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है।  ाथ ही मािंडने में त्यौहार, उत्सर्व,पर्वय, रीसत-ररर्वाजोिं के अनुरूप ही रूप 

प्रदान सकया जाता है। असधकािंश मााँडनोिं में फूल-पिी, दीये, पशु-पक्षी के मुख, 

पिंख आसद का प्रयोग सकया जाता है।3  ग्रामीण के्षत्र में मसहलाएिं , रीसत-ररर्वाजोिं 

के अनु ार मािंडनोिं का प्रयोग र्व उपयोग करती है। इ में स्थान का भी सर्वशेष 

ध्यान रखा जाता है, सक कौन  ा मािंडना चौक के मध्य में और सक  प्रकार 

 े बनाया जायेगा। घर के बाहर की दीर्वार तथा अन्दर की दीर्वार पर सक  

प्रकार के मािंडने का प्रयोग होगा।  ीधी- ाधी जीर्वन शैली पर आधाररत मािंडनोिं 

का स्वरूप सदखाई देता है परनु्त र्वतयमान  मयानु ार तथा आधुसनकता की झलक 

भी अब मािंडनोिं में सदखाई देती हैं।  भ्य  माज तथ पढ़ी सलखी मसहलाऐिं र्व 

युर्वसतयािं अपनी  ोच, ज्ञान के आधार पर भी इ में कलात्मकता लाने की कोसशशे 

करती है।  ग्रामीण अिंचल र्व देहात की असधकािंश मसहलाऐिं इ  कायय को अपने 

 धे हुए हाथोिं  े ही करती है। इ के सलए र्वह अपनी अिंगुसलयोिं का इिेमाल 

करती है,  ाथ ही रिंगोिं का उपयोग रूई या कपिे के फोहे तथा कई जगह 

बालोिं के गुचे्छ के  ाथ रिंगोिं को लेकर अिंगुली तथा अिंगूठे की  हायता  े भार्वोिं 

को आकृसतयोिं द्वारा असभव्यस्ति प्रदान करती है।4  
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प्राकृसतक रिंगोिं जै े गेरू, खसडया के उपयोग द्वारा जब गोबर द्वारा सलपे हुए 

स्थान पर मािंडना बनाये जाते है तो मन को एक  ुखद आभा  प्रदान करती है 

तथा मन को शास्तन्त प्रदान करती है। मन र्व मस्तिष्क में एक उत्साह र्व उमिंग 

का अद्भूत  िंचार होता है। र्वतयमान में मािंडने को बनाने में ब्रश या कूिं ची का 

भी उपयोग सकया जाने लगा है। परनु्त इ में पारम्पररक मािंडने का स्वरूप सदखाई 

नही िं देता है। इनमें कई स्थानोिं पर गेरू के स्थान पर पीली समट्टी का प्रयोग 

सकया गया हैं।5  फेद चूना समट्टी का प्रयोग मााँडना अिंकन में मुख्य रूप  े 

देखा जाता है। असधकािंशतः  मााँडनोिं का प्रयोग  मतल स्थल तथा आिंगन के मध्य 

सकया जाता है। असधकािंशः  मााँडनोिं का  मू्पणय स्वरूप गोल या चोकोर आकृसत 
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सलए हुए होते हैं। कुछ मााँिने के स्वरूप में दरर्वाजे के ऊपर की ओर पसट्टनुमा 

आकृसत लटकती हुई  ी बनाई जाती है। जो दरर्वाजे के मध्य भाग तक होती है 

तथा मध्यभाग के अस्तन्तम छोर पर चोकोर आकृसत का सचत्रण कर दो या तीन 

पसट्टनुमा आकृसत का सचत्रण कर इ े पूणय कर सदया जाता है। इ के सलए चूने 

के रिंग युि समट्टी का प्रयोग भी सकया जाता है।6  र्वतयमान  मय में मािंडना 

स्वरूपोिं में बाह्म प्रभार्व देखा जा  कता है। इ  मािंडने में रिंगोिं र्व आकृसत दोनोिं 

ही मूल रूप  े अलग प्रकट की गई है। यहााँ  बच्ोिं की सचत्र पुस्तिकाओिं में 

बनाये जाने  र्वाले फूल र्व गमले का प्रयोग सभसि अलिंकरण के रूप में हुआ है 

तथा रिंगाकिं न में गेरू र्व खसिया के स्थान पर अन्य रिंगोिं का प्रयोग सकया गया 

है।7  सचत्र में  मू्पणय घर को मााँडना के स्वरूपोिं  े अलिंकरण रूप प्रदान सकया  

गया है। घर के द्वारोिं र्व आल्ोिं, रोशनदान र्व आाँगन की सभसियोिं को  पाट 

पसट्टनुमा आकृसतयोिं के  िंयोजन  े  ुन्दर रूप सदया गया है। द्वार के दोनोिं ओर 

ज्यासमतीय कोिंणीय आकृसतयोिं को  ीढ़ीनुमा क्रम में लगाया गया है। सजनके उपरी 

कोण पर तीन पसियोिं  े अलिंकरण सकया गया है। दीर्वार के बीच में भी कोणीय 

आकृसतयोिं को उठते-उठते क्रम में लगते हुए  मू्पणय घर को अलिंकरणात्मक 

स्वरूप प्रदान सकया गया है। सचत्र में  मू्पणय सभसि को मााँडना स्वरूप के माध्यम 

 े अलिंकरणात्मक रूप सदया गया है।8  यहााँ गेरू, पीली समट्टी तथा  फेद चुना 

समट्टी का प्रयोग एक  ाथ सकया गया है। मााँडना में प्रयुि मूल स्वरूपोिं को 

कुछ अलग र्व  रलतम रूप में बनाकर उ के मध्य में बेल, फूल, पिे, मोर 

आसद आकृसतयोिं का  िंयोजन सकया गया है।9 भारत में सर्वरा त को  हेजने का 

काम मसहलाऐिं र्वषों  े करती आ रही हैं। पीढ़ीदर पीढ़ी परम्पराओिं के पालन 

का दासयत्व सनबायध रूप  े मसहलाओिं ने सकया हैं। भारत के सर्वसभन्न राज्योिं में 

सर्वसर्वध लोक  िंसृ्कसत पर्वों और उत्सर्वोिं पर सदखाई देती है। लोक कला के सर्वसभन्न 

रूप सचत्र, मूसतय, पररधान, आभूषण, गीत- िंगीत, नृत्य आसद के माध्यम  े 

पररलसक्षत होते है। लोक कलाएाँ  भार्वनाओिं की असभव्यस्ति का  शक्म माध्यम 

है। मााँडना कला भी भारत के राजस्थान के्षत्र की  मृद्ध लोककला का पररचायक 

है।   
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