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िगिानदास मोरिाल आध तनक तहुंदी कथा सातहत्य के प्रम ख हस्ताक्षरोुं में से एक है। उन्ोुंने  अछूिे तिषय 

और अनूठे कथ्य के कारण तहुंदी सातहत्य िगि में अपनी अलग पहचान बनायी  है। शक ुं तिका  नारी िीिन 

पर आधाररि एक महत्वपूणश उपन्यास है। तिसमें स्पष्ट तकया है तक  बेटे ही क ल दीपक नही ुं होिे बेतटयाुं 

िी क लदीपक हो सकिी है और िह पररिार का सहारा  िी  बन सकिी है।  

मूलिः  िारिीय समाि व्यिस्था का आधार तपिृसत्ताक मानतसकिा है। तिसमें प रुष  को 

अत्यतधक महत्व है। उसे िुंश बढाने का कारण मानकर क लदीपक माना गया  है। िैसे स्त्री और प रुष 

पररिार रुपी रथ के दो पतहए होिे हैं। दोनोुं एक समान होने चातहए परुंि  पररिार में  स्त्री को प रुष की 

ि लना  में  द य्यम  स्थान  प्राप्त  होिा  है।  बेटी को पराया  धन  मानकर उसके िन्म पर आि िी 

नाक िौिे तसक डी िािी है। प्रस्त ि उपन्यास में मोरिालिी ने तपिृसत्ताक परुंपरागि दतकयानूसी मानतसकिा 

पर प्रहार करिे हुए स्पष्ट तकया है तक बेटी के िन्म का स्वागि तकया गया िो िह पररिार पर िार नही ुं 

होि है बल्कि आधार बन सकिी है।

िगििी और द गाश परुंपरागि तिचारधारा िाली मध्यिगश की मतहलाएुं है िो उपन्यास  की 

कें द्रीय पात्र है। यह दोनोुं समूचे परुं परागि िारिीय मतहलाओुं की प्रतितनतध है िो िुंश बढाने  के तलए बेटे 

के िन्म का समथशन करिी है। प्रारुंि में द गाश के घर पोिे के िन्म पर थाली  बिाकर आनुंद व्यक्त तकया 

िािा है। द गाश और िगििी को दो दो बेटे है। द गाश के घर में चार  पोिोुं का िन्म हुआ है परुंि  िगििी 

के घर बडे बलिुंि को दो बेतटयााँ है और िीसरी सुंिान  होनेिाली है। अि द गाश िगििी घर में बेटे की 

कामना करिी है। िगििी के मन में डर है तक  अगर बेटा पैदा नही ुं हुआ िो िुंश कैसे आगे  बढेगा। 

िह कहिी है तक अगर इस बार िी नही ुं  हुआ न हम िो िीिे िी मर िायेंगे पहले से दो दो 

लडतकयोुं को देखकर मेरे हाथ पाुंि फूले  िािे  है।“1 स्पष्ट है तक आि के आध तनक य ग में िी प त्र रत्न की प्राल्कप्त 

की लालसा स्त्री  के मन से कम नही ुं हुई है। िारिीय स्त्री लगिा है तक िब िक प त्र रत्न की प्राल्कप्त न हो  िब िक उसकी 

गोद पूरी नही ुं होिी है।  

िस्त िः  तपछले क छ दशक से हमारे समाि में स्त्री भू्रण हत्याओुं का तसलतसला िेि  हुआ है। इसके तपछे कई 

सारे सामातिक कारण है। समाि में बेट को पराया धन माना  िािा है। साथ ही दहेि की समस्या िी तिमे्मदार है। दहेि 

प्रथा कानूनन खत्म होने के  बाििूद अलगअलग िरीके से उसकी लेन देन हो रही है। दहेि देने के बाििूद सस राल  में  

लडकी सिायी िािी है। अि िारिीय तपिा बेटी के िन्म का स्वागि नही ुं करना चाहिा  है। देश में स्त्री प रुष के व्यस्त 

प्रमाण को देखकर शासन स्तर पर ‘बेटी बचाओ’ अतियान  श रु हुआ है। उपन्यास में मोरिालिी ने स्पष्ट तकया है तक 

अगर हम बेटी के िन्म का  स्वागि करिे है और उतचि तशक्षा देकर उसे आत्मतनिशर होने का अिसर प्रदान करिे है िो  

बेतटयााँ पररिार पर बोझ नही ुं बनिी है। िगििी िीसरी पोिी के िन्म से बहुि द ः खी होिी  है। द गाश के घर में चार पोिे है

परुंि  उनके व्यिहार से सिी बस्तीिाले परेशान है। न िो  िह पढ़ने में िेि है न सुंस्कारी है। िब तक िगििी की पोतियाुं 
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पढ़ने में िेि है साथ ही समझदार और सुंस्कारी िी है। गागी िब दसिी में अव्वल नुंबर से पास होिी है और  द गाश  का 

पोिा तििोर दसिी में फेल होिा है। िब पोिे के व्यिहार से परेशान होकर द गाश कहिी  है हे राम! ये सारे कौरि इसी 

घर में पैदा हो गये? एक िी िो काम का नही ुं तनकला।”2  इससे स्पष्ट होिा है तक द गाश का पररिार बेटोुं के व्यिहार तकिना 

परेशान है।  

िगििी के घर में िीसरी बेटी के िन्म से मायूसी छा गयी है। उसके सामने पररिार का  िुंश बढाने की समस्या 

खडी हो िािी है। दूसरी ओर उग्रसेन के दोनो बेटे घर छोडकर  दूसरी िगह चले िािे हैं। द गाश और उग्रसेन अकेले हो 

िािे है। घर हालि देखकर उग्रसेन  द ः खी हो िािा है। दशरथ की पोतियाुं उनकी सेिा करिे देखकर उसे  सक न  तमलिा  

है।  दशरथ पोतियोुं के कारण कैसे नशीबिान है। यह बिािे हुए उग्रसेन कहिा है तिस घर  की दरो दीिारें  लडतकयोुं 

की कूक से गूुंििी रहिी है उस घर को द तनया का ख श नशीब  पररिार क्ोुं कहा िािा है”3 आि की आध तनक िीिन 

शैली के कारण यह पाया गया है   तक हर दस कपल के तपछे एक कपल तनः सुंिान है। सच कहा िाए िो ऐसे लोगोुं को  

नाउम्मीद होने की िरूरि नही ुं है।अगर अनाथाश्रम से बच्चा गोद तलया िाये िो उन्ें  बच्चा तमल सकिा है और अनाथ 

को मािा तपिा का प्यार तमल सकिा है।िगििी का  छोटा बेटा रुपेश और बहु ियुंिी शादी के छ साल बाद िी 

तनः सुंिान है। सिी प्रकार के  इलाि करने के बाद उन्ोुंने बचे्च की उम्मीद छोड दी है। द गाश िगििी की उम्मीद िगािे  

हुए बच्चा गोद लेने की सलाह देिी है। द गाश की सलाह से प्रिातिि हो िािी है। रुपेश और  ियुंिी को मानतसक िौर पर 

बच्चा गोद लेने के तलए िैय्यार हो िािे है। द गाश लडके के  बिाय लडकी गोद लेने की सलाह देिी है क्ोुंतक िह अपने 

घर में लडकोुं का स ख  अन िि  कर चूकी है। िह िानिी है तक घर में िीन लडतकयाुं घर में होने पर िी चौथी आनेपर घर 

का िािािरण तबगड नही ुं सकेगा परुंि  लडका बडा होने पर घर की लडतकयोुं के साथ न्याय करेगा कोई ग्यारुंटी नही ुं 

होगी। इस बारे में िह कहिी है इस िुंश बढाने की िूख ने हमारी  बेतटयोुं की द गशि हुई है। थोडी देर के तलए मान लो 

लडके को। गोद ले तलया िो इसकी क्ा ग्यारुंटी िह िेरी इन पोतियोुं को बहन का दिाश दे ही देगा।”  यहाुं लेखक ने द गाश 

के  माध्यम से घर में लकतियोुं के महत्व को रेखाुंतकि तकया है। लडतकयाुं सेिू का काम करिी है। िह दो व्यक्ती नही ुं दो 

पररिार को िोडिी है। िगििी द गाश की बाि मानिे हुए घर में िीन िीन पोतियाुं होिे हुए चौथी लडकी पोिी के रुप में गोद 

लेने का तनणशय लेिी है। यहाुं लेखक िगििी के माध्यम से परुंपरा गि मानतसकिा िाली औरिोुं को समय के साथ स्वयुं को 

बदलने की अपील करिे हैं। नही ुं िो नयी पीढी के साथ समन्वय स्थातपि नही ुं कर पाओगे। रुपेश के द्वारा बेटी गोद लेने 

का फैसला उसकी मािािी का है। यह स नकर डॉक्टर उसकी मािािी की िारीफ करिे हुए कहिे हैं तक ऐसे फैसले 

लेने के तलए बडी तहम्मि चाहीए। हम िैसे अचे्छअचे्छ पढे तलखोुं की ऐसे फैसले लेने की तहम्मि नही ुं होिी है िैसी 

तहम्मि आपकी प राने खयालोुंिाली माुं ने तदखाई है।”  नयी बच्ची अनाथाश्रम से लेने के तलए घर में सहमिी बनिी है। घर 

में नयी बच्ची का िोर शोर से स्वागि होिा है। घर में ख शी की लहर फैल िािी है। उसका नामकरण ‘पीहू’ तकया िािा 

है। प्राय यह देखा गया है तक बेटे के िन्मतदन पर क ुं आ पूिन की परुंपरा है। पीहू लडकी होने पर िी उसके िन्मतदन 

पर घरिाले धूम धाम से क ुं आ पूिन करिे है। अखबरोुं में खबर िी छप िािी है। यहाुं  लेखक क ुं आ पूिन प्रसुंग के 

माध्यम से प्रचतलि परुंपरा को बदलने प्रयास तकया है। 

प्राय हमारे समाि में आि िी तबरादरी बाहर शादी करने के तलए तिरोध होिा है।  ज्यादा पढी तलखी लडतकयोुं के 

साथ शादी करने के तलए िैय्यार नही ुं होिे हैं। उच्च तशक्षा प्राप्त कर तसया िकील और गागी डॉक्टर बनकर आत्मतनिशर हो 

िािी है। िगििी का पररिार अपनी बेतटयोुं पर गिश करिा है। तसया अपने सहपाठी बुंगाली िपन के साथ शादी करने का 

फैसला करिी है। तसया के तबरादरी बाहर शादी करने फैसले से िगििी नाराि होिी है। िह परायी सुंसृ्कति रीति ररिाि

और परुंपराओुं को लेकर तचुंतिि होिी है। आश्रम की बच्ची को गोद लेनेिाली िगििी का तसया के आुंिरिािीय तििाह के 

तिरोध को देखिे हुए उग्रसेन उसे समझािे हुए कहिा है तबरादरी अच्छा खानदान घर पररिार ये सब बाद की बािें 

हैं।सबसे बडी बाि है तक बच्चोुं के आपस में मन तमलने चातहए।”  बाद में िगििी  िैय्यार होिी है। तसया और िपन की 

शादी धूम धाम से सुंपन्न होिा है। यहाुं लेखक ने दो अलगअलग सुंसृ्कतियोुं का तमलन तदखाकर स्पष्ट तकया है तक अगर 

ररश्ता अच्छा स योग्य  हो िो तबरादरी खानदान और िुंश आतद के बारे में सोचना आि व्यथश है। िगििी ब लब ल की 

शादी अपनी तबरादरी में अचे्छ  सुंपन्न और एकलौिे बेटेिाले पररिार में करिािी है परुंि  िहाुं ब लब ल स खी होने के 

बिाय सिायी िािी है। उसके सस रालिाले लालची होने के कारण  लेन देन के बारे में उसे सिािे हैं। इस बारे में गागी 
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कहिी है अम्मा लालची आदमी का न कोई धमश होिा है न िाि तबरादरी न कोई ईमान होिा है न कोई नीयि।”

तसया उन्ें  कानूनी दािपेचोुं द्वारा सबक तसखािी है। 

हमारे  समाि  में िहाुं दो िाई होिे है िहाुं बटिारे की समस्या खडी हो िािी है। उग्रसेन के दोनो बेटे मािा तपिा 

की छोडकर अलग हो िािे है। ियदाद के बटिारे के बाद बहुऐुं उन्ें घर िक छोडना नही ुं चाहिी है। दोनोुं अकेलेपन को 

महस स करिे है। िगििी के घर में हर िक्त देखिाल करिे निर आिी है। िीनोुं पोतियोुं की शादी के बाद िगििी और 

दशरथ अकेले हो िािे है क्ोुंतक उनके घर की गौराऐुं एक एक करके अपने घर चली िािी है। शादी के बाद अपने घर 

िरूर िािी है परुंि  िह हमेशा अपने मािा तपिा की तचुंिा करिी रहिी है। अगर दामाद को बेटा मान तलया िाए िो दो 

पररिार एक हो सकिे है।  बेतटयाुं किी अपने मािा तपिा से अलग नही ुं होिी है। पीहू िी पढाई हेि  ऑस्ट्र ेतलया चली िािी 

है परुंि  दादा दादी के बारे में सुंिेदनशील तदखाई देिी है। उनकी मृत्य  पर अत्यतधक िाि क होिी है। उसने ऑस्ट्र ेतलया में 

दादा दादी के नाम से ‘डी बी फाउुंडेशन’ का गठन करिी है तिसके माध्यम से अनाथाश्रम को डोनेशन देिी है। पीहू 

सिी पररिार को िहााँ से उसे गोद तलया था उस आश्रम में ले िाकर आश्रम को िीस लाख का डोनेशन देिी है। दादा दादी 

के पररििशनशील तिचारधारा पर गिश महस स करिी है। 

बलिुंि रेििी रुपेश और ियुंिी िृध्द हो गये है परुंि  बेतटयोुं ने अकेलेपन का ऐहसास होने नही ुं तदया है। 

तनष्कषश रूप में कह सकिे है तक स्त्री और प रुष एक ही रथ के दो पतहए होिे है िो एक समान होिे हैं। तपिृसत्ताक 

मानतसकिा को लेकर चलनेिाला समाि स्त्री को समानिा का अतधकार नही ुं दे पािा है। बेटे को िुंश बढाने के खािीर 

क लदीपक और ितिष्य की लाठी माना िािा है। बेटी बके िन्म पर उदासी छा िािी है। मोरिाल िी ने उपन्यास के 

माध्यम से सुंदेश तदया है तक समय बदल रहा है लडकी का घर में स्वागि करके। उसे अचे्छ सुंस्कार और तशक्षा दी िाये 

िो िह आत्मतनिशर होकर  तसया और गागी की िरह पररिार का सहारा बन सकिी है। अि लेखक ने तपिृसत्ताक 

मानतसकिा  पर प्रहार करिाई हुए बेटी के िन्म का स्वागि करके अच्छी परिररश करने की अपील की है।    

सुंदिश :  

1. शक ुं तिका पृष्ठ 7

2. शक ुं तिका………..पृष्ठ 18

3. शक ुं तिका ………..पृष्ठ 21

4. शक ुं तिका…….. पृष्ठ 39

5. शक ुं तिका……….पृष्ठ 54

6. शक ुं तिका………..पृष्ठ 86

7. शक ुं तिका………….पृष्ठ 97

शक ुं तिका  िगिान दास मोरिाल , रािकमल प्रकाशन, नई तदल्ली.

http://www.ijcrt.org/

