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पंडित दीनदयाल उपाध्याय के डिडि व डवराट 

संबंधी डविार

तुशार शर्ाा

शोद्धार्थी दीनदयाल उपाध्याय अध्ययन कें द्र 

सार :-

दैशशक शास्त्र के अनुसार ‘शिशि’ एक राष्ट्र ्वािक तत्व है  ‘शिशत’ सम्बन्धी पंशित दीनदयाल 

उपाध्याय के शविार की अगर हम बात करें तो वसु्ततः  यह उनके राष्ट्र वादी मानस की उपज है शिशि 

शकसी राष्ट्र की आत्मा व मौशलकता होती है जो राष्ट्र की िेतन्य  आत्मा  शववेक राष्ट्र के शवशिन्न संस्थाओं 

के उदय राष्ट्र के उत्थान-पतन को शनर्ााररत करती है  शिशि जन्मजात होती है और प्रते्यक राष्ट्र व समाज 

‘शिशि’ को लेकर पैदा होता है  राष्ट्र के उत्थान का वास्तशवक कारण ‘शिशत’ का प्रकाश या मौशलकता से 

जुिाव और शकसी राष्ट्र के पतन का कारण िी  ‘शिशि ’ का अिाव है  स्वयं को अशिव्यक्त कर पाना 

समाज की शिशत है तथा शिशत ही व्यक्तक्तयो ंको शवशिन्न पुरुषाथों के संपादन की सुशवर्ा प्राप्त कराने के शलए 

अनेक संस्थाओ ंको जन्म देती है  राष्ट्र की समस्त संस्थाएं शिशि से ही उत्पन्न होती हैं। दैशशक शास्त्र के 

अनुसार अगर हम बात करें तो राष्ट्र का प्रथम तत्व ‘शिशि’ व् दूसरा तत्व ‘शवराट’ है  पंशित दीनदयाल 

उपाध्याय का ‘शिशत’ व ‘शवराट’ सम्बन्धी अवर्ारणा प्रािीन िारतीय साशहत्य की अवर्ारणा से अलग नही ं

है बक्ति इसके महत्व को जानकर इसकी युगानुकूल व्याख्या करने का शे्रय पंशित दीनदयाल उपाध्याय जी 

को जाता है। इस प्रकार हम यह कह सकते हैं शक पंशित दीनदयाल उपाध्याय के शिशि व शवराट सम्बन्धी 

अवर्ारणा प्रािीन िारतीय साशहत्य की अवर्ारणा पर ही आर्ाररत है

संकेत शब्द :-दैशशक शिशि  राष्ट्र ्वािक शवराट, िारतीय साशहत्य I 

भूडर्का :-

 दैशशक शास्त्र में राष्ट्र के शलए ‘जाशत  शब्द का प्रयोग शकया गया है। दैशशक शास्त्र के अनुसार शजस 

प्रकार अनेको ंतत्वो ंके संघात से मनुष्य का शनमााण होता है ठीक उसी प्रकार एक ‘जाशत  अथाात राष्ट्र के 

शनमााण में िी बहुत सारे तत्वो ंका योगदान रहता है  शजनमें दो तत्व प्रमुख हैं- शिशि व शवराट। शिशि राष्ट्र 

के प्रते्यक व्यक्तक्त में परम सुख की िावना के रूप में शवद्यमान रहती है। शिशि से ही जागृत होने वाली 

शक्तक्त जो अशनष्ट्ो ंसे राष्ट्र की रक्षा करती है उसे शवराट की संज्ञा दी गयी है।  पंशित दीनदयाल उपाध्याय 

की शिशि व शवराट सम्बन्धी अवर्ारणा प्रािीन िारतीय अवर्ारणा से अलग नही ं  है  पंशित दीनदयाल 

उपाध्याय सनातन संसृ्कशत, परम्परा और अपनी जड़ो ं से गहरा लगाव रखते थे। सनातन र्मा संसृ्कशत में 

उन्हें गहरी आस्था थी, परनु्त दीनदयाल उपाध्याय आरु्शनकता शवरोर्ी शविारक िी नही ंथे  अपनी मौशलकता 
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से कटकर आरु्शनक बनने की प्रवृशि को दीनदयाल उपाध्याय समाज के शलए हाशनकारक समझते थे पंशित 

दीनदयाल उपाध्याय जी इस बात को िलीिांशत जानते थे शक पाश्चात्य संसृ्कशत का अंर्ानुकरण हमारी राष्ट्र ीय 

शिशि के अनुकूल नही ं है  पशश्चमी संसृ्कशत के प्रिाव और उसका अन्धानुकरण को दीनदयाल उपाध्याय 

िारतीय राष्ट्र की आत्मा के शवरुर् मानते थे  शिशि और शवराट राष्ट्र की आत्मा और शक्तक्त है, इन दोनो ंके 

जीशवत रहने से ही राष्ट्र का अक्तस्तत्व रहता है इसीशलए पंशित दीनदयाल उपाध्याय ने शिशत व शवराट की 

अवर्ारणा दी ताशक राष्ट्र का अक्तस्तत्व बना रहे

शवपरीत पररक्तस्थशतयो ंमें राष्ट्र अक्तस्तत्व के बने रहने का मुख्य कारण राष्ट्र की मौशलकता या शिशि के प्रकाश 

का बना रहना है। जब  जनमानस में राष्ट्र की परम्पराओ,ं मौशलकता, संसृ्कशत के प्रशत लगाव  शवश्वास और 

आस्था रहती है, तो यही कारक राष्ट्र को शक्तक्त  प्रदान करने में सहायक शसद्ध होते है  इन कारको ंको 

ही शवराट की संज्ञा दी गयी है। 

शोध डवडध :-

प्रसु्तत शोर् पत्र में व्याख्यात्मक शवशर् का प्रयोग शकया गया है शजसमें शितीयक स्त्रोतो ंसे सामग्री एकशत्रत 

कर उनकी व्याख्या की गई है, और इसमें दीनदयाल उपाध्याय के मौशलक शविारो ंपर आर्ाररत उनकी 

पुस्तको ंके साथ साथ उनके शविारो ंसे संबंशर्त शवशिन्न पत्र पशत्रकाओ ंका  अध्ययन शकया गया हैI

शोध उदे्दश्य :-

‘‘शिशि  और शवराट की अवर्ारणा को स्पष्ट् करना

2. वतामान संदिा में शिशत व शवराट के महत्व को जानना

डिडि व् डवराट पर पंडित दीनदयाल उपाध्याय के डविार :-

 पंशित दीनदयाल उपाध्याय की राष्ट्र वाद की अवर्ारणा सांसृ्कशतक राष्ट्र वाद की अवर्ारणा है शकसी 

िूशम शवशेष पर रहने वाले लोगो ंका समूह जब एक लक्ष्य एक शमशन व एक आदशा के साथ उस िूशम 

पर रहता है तथा उस िूशम के प्रशत मातृत्व िाव रखता है  तब वह राष्ट्र अक्तस्तत्व में आता है  दीनदयाल 

उपाध्याय राष्ट्र के प्रशत आस्था और शवश्वास का बने रहने को राष्ट्र की शिशि के रूप में देखते हैं, क्ोशंक 

यही आस्था और शवश्वास शकसी राष्ट्र के अक्तस्तत्व की रक्षा के शलए अनेको ं शवपरीत पररक्तस्थशतयो ं से लड़ 

सकता है  पंशित दीनदयाल उपाध्याय के अनुसार शजस प्रकार आत्मा के शबना शरीर की कल्पना नही ंकी 

जा सकती, ठीक उसी प्रकार  से शिशत के शबना राष्ट्र की कल्पना करना संिव नही ंहै  राष्ट्र की िी आत्मा 

होती है शजसे शास्त्रीय नाम ‘शिशि  शदया गया है ‘शिशि  राष्ट्र को जन्मजात ही प्राप्त होती है  यह शकसी िी 

प्रकार के िौगोशलक अथवा ऐशतहाशसक कारणो ंका पररणाम नही ंहोती हमारे राष्ट्र की शिशि क्ा है  इसका 

स्वरूप क्ा है  इसकी व्याख्या करना तो कशठन है परंतु शजन महापुरुषो ं ने शिशि से प्रकाशमान जीवन 

जीया है तथा शजनके जीवन में शिशि का प्रकाश उज्ज्वलतम रहा है  ऐसे महापुरुषो ंके जीवन की घटनाओं 

व जीवन की शियाओ ंका शवशे्लषण कर हम अपने राष्ट्र की शिशि की झलक देख सकते हैं।5 हमारे शविानो ं

ने शिशि को र्मा के नाम से पुकारा है। आज र्मा शब्द के बहुत से भ्रामक अथा प्रिशलत हो गए हैं। लोग 

र्मा शब्द को अंगे्रजी र्मा का पयााय मानने लगे हैं तथा यूरोप और अन्य देशो ंमें र्मा और र्मा के नाम 

पर हुए अमानवीय अत्यािारो ं के संबंर् में शिढ़ने लगे हैं। वे र्मा को नष्ट् करने पर तुले हुए हैं या जो 

नरमपंथी दल के हैं वे िाहते हैं शक र्मा केवल शनजी जीवन तक ही सीशमत रहे। वे र्मा के साथ राष्ट्र और 

समाज के संबंर् को स्वीकार नही ंकरते हैं।   
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शिशि शकसी राष्ट्र का वह जन्मजात गुण है, शजसे बदला नही ंजा सकता  शजसके बदलने से राष्ट्र का 

अक्तस्तत्व ही समाप्त हो जायेगा  शजस तरह आत्मा के शबना शरीर का कोई अक्तस्तत्व नही ंठीक उसी प्रकार 

शिशि के शबना राष्ट्र ही समाप्त हो जाएगा  हमारा र्मा ही हमारे राष्ट्र की शिशि है। र्मा के शबना राष्ट्र 

जीवन का कोई अथा नही ंरह जाता है। 

प्रािीन िारतीय र्ाशमाक गं्रथो ंमें शिशि का वणान शमलता है  इन र्मा गं्रथो ंमें शिशि को िेतना  आत्मिेतना व 

अपरा शक्तक्त इत्याशद कहा गया है श्री अरशवंद घोष ने ‘शिशि  को िैत्य पुरुष के रूप में वशणात शकया है  

शिशि एक वेदाक्तन्तक अवर्ारणा है  देवी िागवत पुराण में इसका प्रयोग स्त्री देवी के रूप में हुआ 

है दीनदयाल उपाध्याय ने ‘शिशि  की अवर्ारणा को दैशशक शास्त्र से ग्रहण शकया है  दैशशक शास्त्र में 

‘राष्ट्र  के शलए ‘जाशत  शब्द का प्रयोग शकया गया है तथा जाशत के दो प्रर्ान तत्व माने गए हैं ‘शिशि  व 

‘शवराट  इस तरह शकसी के्षत्र शवशेष में शवकशसत होने वाली जाशत या राष्ट्र की मूल संसृ्कशत शजस पर उस 

राष्ट्र की पहिान बनी है, वह ही उस राष्ट्र  की ‘शिशि’ या आत्मा है और उस मूल संसृ्कशत के प्रशत 

अटूट आस्था व् शवश्वास ही ‘शवराट’ है  िारत की संसृ्कशत जो हजारो ंवषों का पररणाम है। शजसे हम 

सनातन संसृ्कशत कहते है  जो आज िी शवद्यमान है। वही िारतीय राष्ट्र की शिशि है। िारत की संसृ्कशत के 

प्रशत िारत के लोगो ंका अथाह पे्रम जो सशदयो ंकी गुलामी के बाद िी नही िगमगाया वह ही शवराट है 

समाज में रहते हुए व्यक्तक्त अनेक प्रकार के कायों को पूणा करने में व्यस्त हो जाता है  शजसके पररणाम 

स्वरूप उसके व्यक्तक्तत्व का शनमााण होता है परंतु इससे व्यक्तक्त की आत्मा में कोई वसु्त नही ंजुड़ती ठीक 

उसी प्रकार राष्ट्र की संसृ्कशत में ऐशतहाशसक कारकों िौगोशलक कारकों वातावरण के प्रिाव  सामाशजक 

प्रयत्ो ंइत्याशद कारको ंके कारण बदलाव आते रहते हैं  शजससे राष्ट्र व उसकी संसृ्कशत प्रिाशवत होती है  

परंतु शिशि इन सब पररवतानो ं से अछूती रहती है वह तो मूलिूत है  ‘शिशि का काया उस शदशा को 

शनर्ााररत करना होता है शजस शदशा में राष्ट्र की संसृ्कशत को ले जाना होता है  जो कुछ शिशि के अनुरूप 

होता है उसे संसृ्कशत में शाशमल कर शलया जाता है तथा जो ‘शिशि  के अनुकूल नही ंहोता उसे छोड़ शदया 

जाता है  यही हमारी एक अलग पहिान है 

प्रते्यक राष्ट्र की शिशत अन्य राष्ट्र ो ं से शिन्न होती है यही कारण है शक कोई िी राष्ट्र शकसी अन्य राष्ट्र का 

उपशनवेश बनकर नही ंरहना िाहता  ‘शिशि  की झलक शकसी िी राष्ट्र में रहने वाले शनवाशसयो ंकी संसृ्कशत  

साशहत्य व उनके र्मा में देखी जा सकती है  ‘शिशि  वह सार्न है शजसके िारा शकसी राष्ट्र की सभ्यता का 

शनमााण होता है तथा उस राष्ट्र में स्वस्थ परंपराओ ंका शनमााण होता है  और वही परम्पराएँ उस राष्ट्र की 

पहिान बन जाती है, उन परम्पराओ ंसे राष्ट्र जाना जाता है शिशि शकसी िी काया के सही या गलत होने 

की मानक शक्तक्त है। प्रगशत  उत्थान व र्मा का मागा शिशि ही है। प्रकृशत से लेकर संसृ्कशत तक शिशि का 

सवाव्यापक प्रिाव है।  

‘शिशत  के संदिा में पंशित दीनदयाल उपाध्याय जी कहते हैं  शकसी िी राष्ट्र का अक्तस्तत्व उसकी ‘शिशत  

के कारण होता है  शिशत के उदयावपात से राष्ट्र का उदयावपात होता है तथा शिशि के पतन से राष्ट्र का 

पतन होता है  िारतीय राष्ट्र के िी उत्थान व पतन का वास्तशवक कारण हमारी ‘शिशत का प्रकाश अथवा 

उसका अिाव है

पंशित दीनदयाल उपाध्याय का मानना था शक िारत को बलशाली और वैिवशाली तिी बनाया जा सकता 

है  जब िारत की शिशि को समझा जा सके। शिशि को शबना समझे राष्ट्र को समझना दुष्कर है तथा शबना 

राष्ट्र को समझे इसे बलशाली और वैिवशाली बनाना असंिव है।“ उनके अनुसार शिशि के स्वरूप शक 

व्याख्या करना मुक्तिल है परंतु उसका साक्षात्कार करना संिव है। हमारी राष्ट्र ीय शिशि की झलक हम उन 

महापुरुषो ंमें देख सकते हैं शजनके  जीवन में शिशि का प्रकाश उज्ज्वलतम रहा है।9  

व्यक्तक्त एक सामाशजक प्राणी है तथा एक दूसरे के साथ सहयोग व सहानुिूशत का गुण उसे प्रकृशत से ही 

प्राप्त है। ये गुण प्रते्यक व्यक्तक्त के अंदर शवद्यमान रहते हैं। यही मानवीय गुण व्यक्तक्त को समाज व राष्ट्र हेतु 

त्याग व बशलदान देने के शलए पे्रररत करते हैं। एक दूसरे के साथ परस्पर सहानुिूशत की यह िावना 

व्यक्तक्तगत शक्तक्त को सामूशहक शक्तक्त के रूप में संगशठि कर प्रकट करती है  यही शक्तक्त शवराट है।  राष्ट्र 

के जीवन में शवराट का वही स्थान है जो शरीर में प्राण का है प्राण से हमारी कमेंशियो ंको शक्तक्त प्राप्त 

होती है  शकसी राष्ट्र में शवराट प्रिावशाली होने पर उस राष्ट्र की संस्थाएं अशर्क सक्षम बनती है परंतु अगर 

शवराट जागृत न हो तब राष्ट्र व उसकी संस्थाएं िी असक्षम हो जाती है
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इसशलए शवराट का जागृत रहना अशत आवश्यक है, राष्ट्र संसृ्कशत और परम्पराओ ंके प्रशत प्रगाढ़ पे्रम और 

आस्था ही शवराट का जागृत रहना है, जब हम अपनी संसृ्कशत परम्पराओ ंको हीन समझने लगे तो समझो 

राष्ट्र शक्तक्त या शवराट कमजोर हो रही है 

दैशशक शास्त्र में ‘शिशि  को राष्ट्र का प्रथम तत्व व शवराट को शितीय तत्व की संज्ञा दी गई है  जब संसार 

में सत््व की प्रर्ानता रहती है तब समाज में व्यक्तक्तयो ंकी क्तस्थशत सरल रहती है  ऐसे समाज में कोई व्यक्तक्त 

दूसरे व्यक्तक्तयो ंका अशहत नही ंिाहता  परंतु जब समाज व व्यक्तक्तयो ंमें सत्त्व के बजाय रजस की वृक्तद्ध 

होने लगती है तथा व्यक्तक्त दूसरो ंका अशहत करने लगता है तब शवराट इस जशटलता को सुलझाने के शलए 

ऐसे व्यक्तक्तयो ंको िुनता है शजनमें शवराट का तेज शवशेषत: व्याप्त हो  अपने मंुबई िाषण में दीनदयाल 

उपाध्याय कहते हैं जैसे राष्ट्र का अवलंब शिशत होती है वैसे ही शजस शक्तक्त से राष्ट्र की र्ारणा होती है 

उसे शवराट कहते हैं  शवराट राष्ट्र की वह कमाशक्तक्त है जो ‘शिशि  से जागृत और संगशठत होती है  शवराट 

का राष्ट्र जीवन मैं वही स्थान है जो शरीर में प्राण का स्थान होता है  प्राण से ही इंशियो ंको शक्तक्त शमलती 

है  बुक्तद्ध को िैतन्य प्राप्त होता है और आत्मा शरीरस्थ रहती है राष्ट्र में िी शवराट के सबल होने पर ही 

उसके शिन्न-शिन्न अवयव अथाात संस्थाएं सक्षम और समथा होती है  शवराट के आर्ार पर ही प्रजातंत्र सफल 

होता है और बलशाली बनता है

इस प्रकार शिशत व् शवराट एक राष्ट्र या जाशत की मौशलकता, आत्मा व् प्राण है, और शवराट उस मौशलकता 

पर शवश्वास की एक सशक्त शक्तक्त है, जो उस राष्ट्र की पहिान को किी रू्शमल नही होने देती, 

पररक्तस्थशतयां िाहे शकतनी िी शवपरीत हो, िारत राष्ट्र के रूप में अपनी इन्ही ंशक्तक्तयो ंके कारण वषों की 

गुलामी के बाद िी अपने मूल रूप में आज िी जीशवत है, राज्य के रूप में बेशक गुलामी की बेशड़यो ंमें 

जकड़ा रहा हो 1

डनष्कर्ा :-

‘शिशत  व ‘शवराट  की अवर्ारणा की मूल जड़े प्रािीन िारतीय साशहत्य में शमलती है परंतु वतामान 

समय में इसके महत्व को जानकर इसकी युगानुकूल व्याख्या देने का शे्रय पंशित दीनदयाल उपाध्याय को 

जाता है। ‘शिशि  एक ऐसा मापदंि है शजसके आर्ार पर हम शकसी काया को सही अथवा गलत ठहराते 

हैं। अगर हमें अपने राष्ट्र का उत्थान करना है तब हमें िारतीय राष्ट्र की क्तस्थशत की प्रकृशत के अनुरूप काया 

करना होगा। अगर हम वतामान पररक्तस्थशतयो ंके बारे में सोिें तो हमें यह कहना पड़ेगा शक हमारी राष्ट्र ीय 

शिशि क्षीण हो गई है। वतामान संदिा में ऐसे लोगो ंकी संख्या बहुत कम है जो शिशत के अनुरूप जीवन 

व्यतीत कर रहे हैं। वतामान समय में यह भ्रम पैदा हो गया है शक अगर हम िौशतक दृशष्ट् से संपन्न हो 

जाते हैं तो हम परम सुख को प्राप्त कर लेंगे। यह सोि ‘शिशत  के अनुकूल नही ंहै। लोग यह िूल जाते हैं 

शक िौशतकता की दौड़ हमारे राष्ट्र की ‘शिशत की प्रकृशत नही ं है। ऐसा समाज जो ‘शिशत  के अनुरूप 

व्यवहार नही ंकरता वह समाज शनशित असंगशठत व शवराटशून्य हो जाता है तथा अपने पतन की ओर 

अग्रसर हो जाता है। परनु्त इस बात से िी इंकार नही ं शकया जा सकता शक समाज का एक बहुत बड़ा 

िाग राष्ट्र ीय संसृ्कशत व राष्ट्र की  मौशलकता के प्रशत सिेत है, और शनरंतर जन जागरण का काम करता 

है, जो इस राष्ट्र की शिशत व् शवराट को किी क्षीण नही ंहोने देंगे  ऐसी  प्रबल इच्छा शक्तक्त ही राष्ट्र शवराट 

को जागृत रखता है, जो उसकी शिशत को किी रू्शमल नही ंहोने देती 

िारतीय राष्ट्र की शदव्य शिशत के कारण ही यहां सावाजशनक जीवन में व्यक्तक्तगत िररत्र का बहुत महत्व है। 

हमारे समाज में शिशत के अनुरूप प्रकाशमान जीवन जीने वालो ंका महत्व बढ़ जाता है। इसशलए िारतीय 

राष्ट्र की समृक्तद्ध व राष्ट्र को िरमोत्कषा पर पहंुिाने के शलए हमें अपने जीवन को हमारी ‘राष्ट्र ीय शिशत के 

अनुरूप ढालना पड़ेगा। एक ऐसी शक्तक्त शजससे राष्ट्र को ऊजाा व शक्तक्त शमलती है  उसे हम शवराट कहते 

हैं। शवराट को ‘शिशि  का सहायक कह सकते हैं। शवराट को राष्ट्र के प्राण की संज्ञा दी गई है। शजस 

प्रकार शरीर की कमेंशियां प्राणो ंके शबना शनक्तिय है उसी प्रकार एक राष्ट्र िी शबना प्राणशक्तक्त के जीशवत 

नही ं रह सकता। वतामान समय में हमारे राष्ट्र के सामने पाश्चात्य संसृ्कशत का प्रिाव वतामान पीशढ़यो ंपर 

पड़ता शदख रहा है, जो हमारे राष्ट्र की प्रकृशत के अनुकूल नही ंहै। शजस तरह सशदयो ंसे हम अपनी राष्ट्र ीय 

शिशि  की रक्षा करते आये हैं, िशवष्य में िी हमें अपने राष्ट्र की शिशि को प्रकाशमान बनाए रखना है। 
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