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ekuo&i;kZoj.k laca/k dk ekuo LokLF; ij çHkko% ,d HkkSxksfyd 

v/;;u 

çFke ys[kd& lqyseku] fjlpZ Ld‚yj] Hkwxksy foHkkx] [oktk eksbuqíhu fp'rh fo'ofo|ky; y[kuÅ 

}kfr; ys[kd& M‚Œ çoh.k dqekj jk;] ,lksfl,V çksQslj] Hkwxksy foHkkx] [oktk eksbuqíhu fp'rh Hkk"kk fo'ofo|ky; y[kuÅ 

lkjka'k& 

 ekuo viuh thou dh mRifÙk ls gh i;kZoj.k ls lacaf/kr jgk gSA ekuo&i;kZoj.k dk laca/k euq"; ds fy, vis{kk—r vf/kd 

ykHkdkjh jgk gSA fiNyh pkj 'krkfCn;ksa esa ekuo dh xfrfof/k;ksa ds dkj.k ìFoh ds ewy rRoksa gok] ikuh] feêh] rFkk jklk;fud laxBu esa 

ifjorZu gqvk gS] ftlds dkj.k i`Foh ds HkkSfrd vkSj jklk;fud fo'ks"krkvksa esa rsth ls :ikarj.k gqvk gS bl :ikarj.k ds dkj.k cM+s iSekus 

ij i;kZoj.k çnw"k.k gqvk gSA ifj.kkeLo:i yksxksa ds thou ij vR;f/kd udkjkRed çHkko iM+k gSA ;g v/;;u ekuo&i;kZoj.k laca/k dk 

ekuo LokLF; ij çHkko dh tkap djrk gSA MkVk dk fo'ys"k.k eq[; :i ls f}rh;d Jksrksa ls fd;k x;k gS tks crkrk gS cgqr lkjs yksx 

tks ekuo LokLF; dks çHkkfor djrs gSa og ekuotfur xfrfof/k;ksa }kjk mRiUu i;kZoj.k çnw"k.k dk ifj.kke gSA voyksdu esa ekuo 

i;kZoj.k laca/k dks /;ku esa j[krs gq, i;kZoj.k lalk/kuksa ds csgrj rjhds ls mi;ksx ,oa laj{k.k tksj fn;k x;k gSA 

eq[; 'kCn& i;kZoj.k] ekuo] LokLF;] fuoZuhdj.k] çnw"k.k] —f"k 

ifjp; & 

 ekuo i;kZoj.k dk laca/k çkjafHkd dky ls jgk gSA mldk i;kZoj.k ds lkFk xgu varlaZca/k gSA og çk—frd i;kZoj.k ls 

varjlaca/k LFkkfir djds viuk thou ;kiu djrk gSA i;kZoj.k us euq"; dks cgqr dqN fn;k gSA blfy, vc ekuo dk drZO; ,oa uSfrd 

nkf;Ro gS fd og i;kZoj.k dks laj{k.k çnku djsa] ftlls Hkkoh ekuo ih<+h ds vfLrRo ij ladV mRiUu uk gksA fdarq fLFkfr blds foijhr 

gS] vkt euq"; dh fØ;k,a ,oa 'kks"k.kkRed çofÙk ls i;kZoj.k dh ekSfydrk lekIr gksus yxh gSA ok;q ftlesa euq"; lkal ysrk] ikuh ftlls 

og I;kl cq>krk] Hkkstu ftlls mls iks"k.k feyrk rFkk ÅtkZ çokg ftlls mldh vko';drk,a iwjh gksrh gSa lHkh esa ifjorZu gks jgk gSA 

;g ifjorZu u flQZ fouk'kdkjh gks ldrk gS vfirq leLr ekuo thou ds vfLrRo ds fy, [krjk Hkh iSnk dj ldrk gSA ¼la;qä jk"Vª 

i;kZoj.k dk;ZØe 2019½ 

 T;knkrj euq"; i;kZoj.k esa gsjQsj djds [kqn dk fodkl djrs gSa] fdarq nqHkkZX;o'k bldh otg ls okrkoj.k ds egRoiw.kZ rRoksa 

dks u"V dj nsrs gSaA mnkgj.k ds fy, ge ,d cka/k fuekZ.k iksVsZcy ikuh çnku djus ;k Qly dh iSnkokj esa lq/kkj djus ds mís'; ls 

djrs gSa fdarq tc ;g ikuh laØfer gks tkrk gS rc vklikl ds leqnk;ksa ds yksxksa esa flLVkslksfe;kfll egkekjh ds laØe.k dk [krjk 

c<+ tkrk gSA ¼MCY;w,pvks&varjjk"Vªh; ;k=k vkSj LokLF; fjiksVZ½ nwljh rjQ ekuo cka/k cukus rFkk [ksrh djus ds fy, cgqr lkjs isM+ksa dks 

dkVrk rFkk taxyksa dks tykrk gSA bldh otg ls oSf'od rkieku esa o`f) gksrh gS rFkk laiw.kZ i;kZoj.k dks ij udkjkRed çHkko iM+rk 

gSA (Elegbeleye Oladipo 2015) 
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euq"; vkSj mlds okrkoj.k ds chp dk laca/k O;ogkfjd :i ls euq"; ds fy, ykHknk;d gksrk gS fdarq tc og vfoosdiw.kZ 

rjhds ls ìFoh ds okrkoj.k ds lkFk varjfØ;k djrk gS rks okrkoj.k ds ewy rRo ok;q] ty rFkk feêh esa ifjorZu gksrk gSA ifj.kkeLo:i 

i`Foh dh leLr tyok;q esa cnyko gksrk gSA (Sasmita Mohanty and Other 2009)  bu lHkh ifjorZuksa ds dkj.k cM+s iSekus ij 

i;kZoj.k dh {kfr gqbZ gS ftlds dkj.k yksxksa ds LokLF; ij udkjkRed çHkko ns[ks x, gSaA (Kanu & Others 2018) 

pwafd euq"; vkSj i;kZoj.k ds chp ,d LFkkbZ laca/k gS blfy, gekjk LokLF; dkQh gn rd i;kZoj.kh; xq.koÙkk }kjk fu/kkZfjr 

gksrk gSA blfy, i;kZoj.k vkSj LokLF; dk fudVre laca/k gSA ftl okrkoj.k esa ge jgrs gSa] dke djrs gSa] rFkk vkjke djrs gSa og gekjs 

LokLF; vkSj lsgr dks fu/kkZfjr djrk gSA i;kZoj.k ds HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod dkjd gekjs LokLF; ij 'kkjhfjd vkSj ekufld 

nksuksa rjg ls çHkko Mky ldrs gSaA (OECD ENVIRONMENTAL OUTLOOK 2001)  

fo'o LokLF; laxBu ds }kjk LokLF; dks 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd [kq'kgkyh ds :i esa ifjHkkf"kr djus ij tksj fn;k 

x;k gSA MCY;w,pvks ds vuqlkj LokLF; dk laca/k dsoy chekjh ;k detksjh ls ugha gS cfYd bldk laca/k ekuo thou ds laiw.k Z HkkSfrd] 

ekufld vkSj lkekftd dY;k.k ;k [kq'kgkyh dh fLFkfr gSA gkykafd i;kZoj.k vkSj LokLF; ds chp dk laca/k vR;ar tfVy gSA ;|fi 

cgqr lh LokLF; leL;k,a i;kZoj.k çnw"k.k ls lacaf/kr gSa fdarq bu lHkh LokLF; leL;kvksa dh xaHkhjrk rFkk lacaf/kr dkj.kksa dk lgh 

vkdyu djuk vR;ar tfVy gSA ¼MCY;w,pvks 2014½ 

;g 'kks/k i= i;kZoj.k ij ekuoh; xfrfof/k;ksa ds çHkko dh tkap djrk gS rFkk ;g irk yxkus dh dksf'k'k dh x;h gS fd 

i;kZoj.k çnw"k.k yksxks ds LokLF; ij fdl gn rd çHkko Mkyrk gSA bl 'kks/k i= esa i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds j.kuhfrd mi;ksx ij tksj 

fn;k x;k gS rkfd i;kZoj.k larqyu cuk jgs vkSj Hkkoh ih<+h dks Hkh bldk ykHk fey ldsA 

oSpkfjd ,oa lS)kafrd eqís 

ok;qeaMy] tyeaMy] LFkyeaMy rFkk tSoeaMy çk—frd i;kZoj.k ds Hkkx gSaA bu lHkh eaMyksa esa fofHkUu çdkj ds rRo ik, tkrs 

gSa tks ekuo dks fofHkUu xfrfof/k;ka djus ds fy, çsfjr djrs gSaA ok;qeaMy esa fofHkUu çdkj dh xSlksa dk feJ.k ik;k tkrk gS tks ltho 

o futhZo nksuksa ds fy, vko';d gksrh gSA (Richard P Tuckett 2009) tyeaMy cgqr cM+k çk—frd gkbMªksy‚ftdy {ks= gSA 

(Chaochao Li & Others 2016) LFkyeaMy i`Foh dh lrg ,oa dksj ds chp ds lHkh HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod inkFkksaZ dks lekfgr 

djrk gSA (A. Richling Doc. Dr.  1983) LFkyeaMy esa ik, tkus okys inkFkksaZ dk euq"; ds fy, vR;f/kd egRo gSA vks,ckaMs 1995] ds 

vuqlkj tho eaMy esa euq"; ,oa mlds lkekftd thou dks 'kkfey fd;k tkrk gS tgka ij cgqr lh ekuoh; xfrfof/k;ka gksrh gSaSA ;g 

okLro esa lkekftd vkfFkZd {ks= gksrk gSA vkerkSj ij euq";&i;kZoj.k laca/k dks yksx dsoy ykHk ds :i esa ns[krs gSa blfy,  i;kZoj.k ls 

lgh laca/k LFkkfir djus esa euq"; ukdke jgk gSA mlds dk;ksaZ ds ifj.kkeLo:i dbZ i;kZoj.kh; leL;k,¡ rFkk çdksi mRiUu gq;s gSa tks 

gekjs LokLF; ij udkjkRed çHkko Mkyrs gSaA (C. Sudhakar Reddy & Others 2015) 

i;kZoj.k ,d çk—frd {ks= gS ftldk laiw.kZ ;k dksbZ fo'ks"k HkkSxksfyd {ks= ekuoh; xfrfof/k;ksa ls çHkkfor gksrk gSA lkekU;r;k 

dgk tk ldrk gS fd i;kZoj.k gekjs vklikl dk okrkoj.k gS ftles ekuo] vU; tho rFkk isM+ ikS/ks gksrs gSa ;s lHkh vkil es lacfU/kr 

gksrs gS rFkk varjfØ;k LFkkfir djrs gSaA (Virendra Shende & Others 2015) 

ekuo&i;kZoj.k  

Edward Wilson Ansah (2015) ds vuqlkj ekuo i;kZoj.k dks pkj çeq[k ?kVdksa HkkSfrd jklk;fud] tSfod ,oa ekuo dk 

lkekftd okrkoj.k esa foHkkftr fd;k x;k gSA HkkSfrd okrkoj.k esa rkieku] çdk'k] nkc] vkærk] fofdj.k] 'kksj rFkk daiu 'kkfey gSA bl 

rF; ds ckotwn fd ;g iSjkehVj ekuo i;kZoj.k ds ?kVd gSa] budh vf/kdrk ls euq"; esa fofHkUu çdkj ds fodkj gks ldrs gSaA 
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,aFkuh (2009) us i;kZoj.k dks mu lHkh xSj&ekuoh; rRoksa ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tks çk—frd ifjos'k esa ik, tkrs gSa] 

ftuds dkj.k ekuo vfLrRo esa gS] ftls dHkh&dHkh çk—frd okrkoj.k dgk tkrk gSA bls lekurk laiw.kZ i`Foh xzg ds :i esa ns[kk tk 

ldrk gSA 

rkfydk&1 

ekuoh; xfrfof/k;ksa ds dkj.k HkkSfrd i;kZoj.k esa ifjorZu ds dkj.k gksus okys LokLF; fufgrkFk Z 

 

ØŒ 
laŒ 

i;kZoj.kh; 

ifjorZu 

ekuoh; xfrfof/k;ka i;kZoj.k es ifjorZu ds 

dkj.k jksxtudksa esa o`f) 

LokLF; fufgrkFkZ 

1. 
mPp ok;q 

rkieku 

 taxy tykuk ¼oukfXu½ 

 ouksa dh dVkbZ 

 vfrpkj.k 

 thok'e bZa/ku dk vR;f/kd 

mi;ksx 

 lkYeksusyk 

 fVd 

 QwM 

Iokbtfuax 

 ykbe jksx 

2. 
vR;f/kd o"kkZ ;k 

ck<+ 

 thok'e bZa/ku ngu 

 ouksUewyu 

 vkS|ksfxd rFkk ?kjsyw dpjs ds 

dkj.k ty çnw"k.k 

 fØIVksLiksjhMh;e 

 fx;kfMZ;k 

 xSfLVªd 

leL;k,a 

3. xeZ vknZz tyok;q 

 taxy tykuk ¼oukfXu½ 

 vfr pkj.k 

 ok;q çnw"k.k 

 ePNj 

 osLV uhy 

ok;jl 

(WNV) 

 eysfj;k 

lzksr& MCY;w,pvks dh fjiksVZ ¼2003½ 

 

euq"; dh xfrfof/k;ksa dk i;kZoj.k ij çHkko% LokLF; fufgrkFkZ  

 lekU;r% çR;sd O;fä ,d vkfFkZd O;fä gS tks vius okrkoj.k ls viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA bldk fu"d"kZ ;g 

gqvk fd euq"; dk vfLrRo mlds i;kZoj.kh; lalk/kuksa ds 'kks"k.k ij fuHkZj djrk gSA vius okrkoj.k esa euq"; dh xfrfof/k;ksa esa —f"k 

djuk] [kuu] mR[kuu] ty lalk/kuksa dk mi;ksx] fuoZuhdj.k] lM+d ,oa jsy usVodZ fuekZ.k] iqyksa dk fuekZ.k] ikuh] nw/k rFkk dPpk rsy 

ds ifjogu ds fy, ikbi ykbuksa dk fcNkuk vkfn 'kkfey gSA bu xfrfof/k;ksa dks djuk euq"; dk ,dek= mís'; gS viuh t:jrks a dks 

iwjk djuk gkykafd ;g i;kZoj.k ij vR;f/kd fuHkZjrk gS] ftlds dkj.k dbZ i;kZoj.kh; leL;k,¡ mRiUu gqbZ gS tks LokLF; dks çHkkfor 

dj jgh gSA bu leL;kvksa esa 'kkfey gS& 

vkstksu ijr {kj.k  

vkstksu ijr ok;qeaMy dk fgLlk gS tks ìFoh xzg rFkk leLr thou dks ijkcSaxuh fdj.kksa ds çR;{k çHkko ls j{kk djrh gSaA bl ijr dk 

rsth ls {kj.k gks jgk gS ftldk çeq[k dkj.k ekuo fufeZr ,aFkzksikstsfud xSls gSa] fo'ks"k :i ls Dyksjks¶yksjksdkcZu gSA Dyksjks¶yksjksdkcZu ,d 

dkcZfud ;ksfxd gS ftldk mi;ksx jsfÝtjsVj] ,jksl‚y vuqç;ksxksa esa] iSfdax lkexzh rFkk foyk;d ds rkSj ij O;kid :i ls gksrk gSA 

gky ds o"kksaZ esa ok;qeaMy esa Dyksjks¶yksjksdkcZu xSl esa 5 çfr'kr dh of̀) çfr o"kZ gqbZ gS ifj.kkeLo:i oSf'od rkieku] lw[ks dh vof/k] 

fny ls tqM+h chekfj;ksa esa o`f) ,oa Ropk dSalj rFkk eksfr;kfcan vkfn leL;k,a mRiUu gksrh gS tks ekuo LokLF; dks çHkkfor djrh gSaA  
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rkfydk&2  

ekuoh; xfrfof/k;ksa ls jklk;fud i;kZoj.k esa ifjorZu ds dkj.k gksus okys LokLF; leL;k,a 

ØŒ 

laŒ 
i;kZoj.kh; ifjorZu ekuoh; xfrfof/k;ka LokLF; fufgrkFkZ 

1. lhlk 

 v;Ld ,oa /kkrq çlaLdj.k 

 oSekfud xSlksyhu 

 jäYirk ¼,usfe;k½ 

 ikxyiu ¼MsesaVh;k½ 

2. ikjk 

 vkS|ksfxd xfrfof/k;ka tSls lhesaV 

m|ksx ,oa jklk;fud m|ksx 

 edZ~;qjhvy 

 usÝksfll o`Dd jksx 

 ekufld mUekn 

3. fufdy 

 fufdy çxyu 

 fjQkbuj 

 [kuu 

 nek ¼vLFkek½ 

 ukd dk dSalj 

 Ropk'kksFk ;k MesZVkbfVl 

4. csathu 

 v‚Vks ,DlLV 

 vkS|ksfxd mRltZu 

 isVªksfy;e rsy 'kks/ku 

 CyM dSalj ¼ysfdfe;k½ 

5. lw{ed.k  ok;q çnw"k.k 

 ,LcsLVksfll 

 eslksFksysfe;k 

 IysÅjy Iykdq,l ¼QsQM+s 

ls lacfU/kr chekjh½ 

 QsQM+ks dk dSalj 

lzksr - A.T.D.R. fjiksVZ 

fuoZuhdj.k vkSj vfrpkj.k 

fuoZuhdj.k vkSj vfrpkj.k dk ,d eq[; ifj.kke ;g gS fd ok;qeaMy esa dkcZfud inkFkksaZ dh ek=k esa of̀) gks tkrh gS D;ksafd 

taxyksa }kjk dkcZfud inkFkksaZ ds ,d cM+s fgLls dh [kir dh tkrh gSA nwljh rjQ ;fn taxyksa dks tyk;k tk, ;k oukfXu ds dkj.k Hkh 

ok;qeaMyh; dkcZu esa o`f) gks tkrh gSA —f"k vif'k"V dks tykus rFkk lM+kus ls Hkh dkcZfud inkFkksaZ dk 25 ls 30 çfr'kr mRltZu gksrk 

gSA (CorneliusOertel & Others 2016) 

fuoZuhdj.k ls dkcZu dk mRltZu gksrk gS eq[; :i ls dkcZu Mkbv‚DlkbM ds :i esaA vU; xzhugkml xSlsa tSls ehFksu rFkk 

ukbVªkstu Mkbv‚DlkbM dh ek=k esa o`f) taxyksa okyh Hkwfe dks —f"k Hkwfe esa ifjorZu ds dkj.k gksrk gSA gky ds n'kdksa esa ekuoh; 

xfrfof/k;ksa ds dkj.k xzhugkml xSlksa ds mRltZu esa 25 çfr'kr dh of̀) gqbZ gSA ;fn blh rsth ls ekuoh; xfrfof/k;ka tkjh jgh rks 

mRltZu c<+dj 50 çfr'kr gks ldrk gSA xzhu gkml xSlsa ok;qeaMy esa v‚Dlhtu dh ek=k dks de djrh gS rFkk oSf'od rkieku esa o`f) 

djrh gS ifj.kkeLo:i gekjs LokLF; ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA (CorneliusOertel & Others 2016) 

http://www.ijcrt.org/
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MCY;w,pvks ds vuqlkj v‚Dlhtu ekuo ds vfLrRo ds fy, vko';d gSA v‚Dlhtu dk mRiknu isM+ ikS/kksa esa çdk'kla'ys"k.k 

çfØ;k }kjk gksrh gSA fuoZuhdj.k rFkk rFkk vfrpkj.k ls ok;qeaMy esa v‚Dlhtu dk Lrj de gks ldrk gS] ftlls yky jä dksf'kdkvksa 

esa Ø‚fud gkbiksv‚fDltus'ku gks ldrk gSA gekjk 'kjhj v‚Dlhtu ds }kjk bu yky jä dksf'kdkvksa dh deh dks IykTek ds vuqikr esa 

iwjk djus dh dksf'k'k djrk gSA bl çfØ;k dks i‚yhflFksfe;k dgk tkrk gSA v‚Dlhtu dh deh ls tc i‚yhflFksfe;k çfØ;k ckf/kr 

gksrh gS rks jä dh fpifpikgV esa o`f) gksrh gS ftlds dkj.k FkzksEcks&,Ecksyhfll ds fodkl dh laHkkouk esa o`f) gk srh gS] ;g ,d ,slh 

fLFkr gS tks LVªksd dk dkj.k cu ldrh gSA 

fuoZuhdj.k rFkk vfrpkj.k ls i;kZoj.kh; leL;kvksa esa feêh dk dVko rFkk ck<+ Hkh 'kkfey gSA ou feêh dks laxfBr djds 

j[krs gS rFkk typØ es egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tc ouksa dks dkV fn;k tkrk gS rks <ky okys {ks=ksa esa ck<+ rFkk HkwL[kyu tSlh 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS rFkk ckn esa lw[kk dh fLFkfr curh gSA (Elegbeleye Oladipo, 2015) 

fuekZ.k çfØ;k ,oa 'kgjhdj.k 

blesa dksbZ lansg ugha gS fd dqN phtksa dk fuekZ.k tSls ?kj] lM+d] iqy rFkk cka/k vkfn ds vusd ykHk gSa fdarq budh otg ls 

ikfjfLFkfrdh ra= fcxM+ tkrk gS] tSls cka/k ds fuekZ.k gsrq cgqr cM+s {ks= dh vko';drk iM+rh gS ftlds fy, ouksa dks dkVuk iM+rk gSA 

ifj.kkeLo:i ck<+] lw[kk] e`nk vijnu rFkk —f"k Hkwfe dh deh dh leL;k,a gksrh gSa bu lHkh dk çHkko LFkkuh; leqnk; dh Qly 

mRiknu ij udkjkRed :i ls iM+rk gS ftlls yksx dqiks"k.k dk f'kdkj gks tkrs gSaA (WHO Report, 2003) rks ç'u mBrk gS D;k ge 

;g fuekZ.k djuk can dj nsa\ ugha] fcYdqy ugha! gesa bl çdkj dh xfrfof/k;ka djrs le; ;g lqfuf'pr djuk gksxk fd LFkkuh; 

i;kZoj.k dks de ls de uqdlku gksA 

gesa fuekZ.k çfØ;k esa fuoZuhdj.k gq, {ks= dh HkjikbZ ds fy, o`{kkjksi.k djuk pkfg, rFkk fofHkUu xïksa rFkk [kkbZ dks mi;ksx esa 

ykuk pkfg, tSls rkykc cukdj eNyh ikyu rFkk vof'k"V çca/ku ds fy,A ,sls {kfrxzLr {ks= ftldk mi;ksx u fd;k tk lds ogka 

xanxh ;k chekfj;ksa dk ?kj u cuus fn;k tk,A xanxh teus okys {ks=ksa esa ePNj ¼eysfj;k jksx½ pwgs rFkk lkDyksi ¼osDVj½ rFkk ldsZfj;k 

¼ldsZfj;k jksx½ vkfn leL;k,a gksrh gSA 

vFkZO;oLFkk esa fxjkoV ds dkj.k jkstxkj gsrq yksx xzkeh.k {ks= ls 'kgjh {ks= dh vksj tk jgs gSaA bldh otg ls 'kgjh vkcknh esa 

rsth ls òf) gks jgh gSA QyLo:i 'kgjh {ks=ksa esa vkokl dh rsth ls deh gks jgh gS rFkk efyu cfLr;ksa dh la[;k rFkk muesa jgus okys 

yksxksa dh la[;k esa csrgk'kk òf) gqbZ gSA fo'o cSad fjiksVZ 2018 ds vuqlkj Hkkjr ds uxjksa dh 35 çfr'kr tula[;k efyu cfLr;ksa esa 

jgrh gSA efyu cfLr;ksa esa jgus okys yksxksa esa Mk;fj;k ¼LoPN ikuh u feyus ls½] VîwcjDyksfll ¼vR;f/kd HkhM+ vkSj çtuu ds dkj.k½ 

rFkk dqiks"k.k ¼xjhch ds dkj.k½ vkfn LokLF; leL;k,a ns[kus dks feyrh gSA 

i;kZoj.k çnw"k.k 

i;kZoj.k çnw"k.k vk/kqfud vkS|ksfxd lekt dh nsu gSA çk;% i;kZoj.k çnw"k.k vkS|ksfxd xfrfof/k;ksa ls fudyus okyh xSlksa] 

vif'k"V rFkk 'kksj vkfn dk lfEefyr çHkko gS]A ftlds dkj.k vklikl ds ifjfLFkfrdh ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA (Sasmita 

Mohanty and Other, 2009) vkS|ksfxd {ks=ksa esa vR;f/kd 'kksj ds dkj.k cgjsiu dh leL;k vke gS tcfd xSlksa ds mRltZu ls oSf'od 

rkiu esa o`f) gqbZ gS ftlls Ropk dSalj gks ldrk gSA oSf'od rkiu ls e#LFkyhdj.k esa o`f) rFkk Qly mRikndrk esa deh gks ldrh gS 

ifj.kkeLo:i dqiks"k.k ¼dbZ ckj dqiksf"kr xHkZorh eka ls f'k'kq Hkh dqiksf"kr gks tkrk gS½ rFkk Hkq[kejh tSlh leL;k,a mRiUu gksrh gSA 

(Kelishadi Roya (2012), 

—f"k xfrfof/k;ka 
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fo'o esa çpfyr —f"k i)fr;ksa rFkk —f"k dh foLr`r fofo/krk ds vk/kkj ij i;kZoj.k ij fHkUu&fHkUu çHkko gksrs gSaA orZeku le; esa —f"k 

esa vk/kqfudj.k ds dkj.k mRiknu esa o`f) gsrq fofHkUu jlk;uksa dk vR;f/kd ek=k esa mi;ksx fd;k tk jgk gS ftlls e`nk xq.koÙkk gkl] 

ty çnw"k.k] tSo fofo/krk uk'k] Hkwfexr tyLrj esa fxjkoV] ok;q çnw"k.k] Hkwfe mi;ksx ifjorZu rFkk vif'k"V çca/ku vkfn i;kZoj.kh; 

leL;k,a mRiUu gqbZ gSA ;g dkjd ekuo LokLF; leL;k,a mRiUu dj jgs gSaA (Rohila Anil Kumar, 2017) 

—f"k xfrfof/k;ksa esa jlk;uksa ds mi;ksx ls fofHkUu tyk'k;ksa tSls unh rFkk rkykc esa dkcZu vkSj ikjk tSls jlk;uksa dh of̀) gks 

jgh gS ftldk çHkko eRL; ikyu ij iM+ jgk gS bu {ks=ksa ls mRiknu dh xbZ eNfy;ksa dks [kkus ls yksxksa esa xqnsZ dh {kfr] mPp jä 

jäpki rFkk usfÝfVd flaMkse ¼'kjhj lwtu½ dh leL;k,a gks ldrh gS ;g ,slh chekjh gS ftldk bykt u djk;k x;k rks rsth ls ekSr 

dk dkj.k cu ldrh gSA 

fu"d"kZ vkSj lq>ko 

blesa dksbZ lansg ugha gS fd ekuoh; xfrfof/k;ksa ls i;kZoj.k dks xaHkhj uqdlku gq, gSaA i;kZoj.k dh {kfr euq"; ds LokLF; dks 

ges'kk ls çHkkfor djrh vk jgh gSA buesa ls t~;knkrj LokLF; leL;k,a i;kZoj.k çnw"k.k ls tqM+h gSA ;g Hkh /;ku nsus ;k sX; gS fd 

i;kZoj.k çnw"k.k dh xaHkhj leL;k i;kZoj.k lalk/kuksa ds vfoosdiw.kZ mi;ksx ls tqM+h gSA ;fn ge lalk/kuksa dks laj{k.k rFkk de ls de 

mi;ksx djrs rks fodjky leL;kvksa ls cpk tk ldrk FkkA  

fouk'kdkjh i;kZoj.kh; leL;kvksa dks gy djus ds fy, cgqr lkjs fu;a=.k mik;ksa dh vko';drk gS D;ksafd blds xaHkhj çHkko 

leLr ekuo thou ij iM+ jgs gSaA lkoZtfud i;kZoj.k tkx:drk vfHk;ku rFkk i;kZoj.k çca/ku gsrq jk"Vªh; uhfr;ksa ds }kjk yksxksa dks 

fofHkUu i;kZoj.kh; eqíksa ds çfr ltx fd;k tk ldrk gSA i;kZoj.kh; eqís leLr ekuo thou ds O;ogkj rFkk thou xq.koÙkk dks çHkkfor 

djrs gSaA blfy, vko';drk gS fd euq"; vf/kd ls vf/kd laj{k.k dh fu;r ds lkFk okrkoj.k ls foosdiw.kZ laca/k j[ksaA  

dbZ i;kZoj.kh; leL;k,a euq"; dh vufHkKrk ls mRiUu gksrh gSA blfy, lacaf/kr ljdkjh foHkkxksa rFkk laLFkkvksa dks yksxksa dh 

xfrfof/k;ksa ls gksus okyh i;kZoj.kh; leL;kvksa ds çfr yksxksa dks tkx:d djuk pkfg,] fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys yksxksa dks 

crkuk pkfg, fd okrkoj.k vkSj ekuo LokLF; dk laca/k fdl çdkj gSA   

ljdkj dks ,sls i;kZoj.k laj{k.k vk;ksx dh LFkkiuk djuh pkfg, tks i;kZoj.k ea=ky; ds v/khu gksA bl vk;ksx dk eq[; 

mís'; LFkkuh; Lrj ij i;kZoj.k laj{k.k ds fy, yksxksa dks tkx:d djuk rFkk i;kZoj.k fuxjkuh djuk gksuk pkfg,A   

oSf'od Lrj ij ;gk /;ku nsus ;ksX; gS fd vf/kdka'k dkcZu Mkbv‚DlkbM mRltZu thok'e bZa/ku ls gksrh gS] blfy, ÅtkZ 

laj{k.k rFkk uohdj.kh; ÅtkZ ds mi;ksx ij cy fn;k tkuk pkfg,A blls tyok;q ifjorZu dh leL;k de gksxhA ge O;fäxr 

;ksxnku ls tSls O;fäxr ifjogu dk de ls de mi;ksx] ifCyd ifjogu rFkk lkbfdy mi;ksx vkfn ls dkcZu Mkbv‚DlkbM mRltZu 

dks de dj ldrs gSaA blds vykok ;fn Hkouksa ;k bekjrksa ij ÅtkZ gsrq lksyj {kerk LFkkfir dj ys rks 2050 rd 2 xhxkVu dkcZu 

mRltZu dks de fd;k tk ldrk gSA (Cunningham & Ann 2008) fo'o dh fofHkUu ljdkjksa dks m".kdfVca/kh; ou fouk'k ij jksd 

yxkuh pkfg, rFkk fo'o esa çpfyr fofHkUu ijaijkxr —f"k i)fr;ksa dks jksddj i;kZoj.k fgrS"kh i)fr;ksa dks viukus gsrq yksxksa dks 

çksRlkfgr djuk pkfg,A 
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