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Hkkjr esa dyk ds mn~Hko vkSj fodkl rFkk fofHkUu dykRed miyfC/;ksa ds ewy esa izkxSfrgkfld dky ls ysdj vk/kqfud dky rd 

dykdkjksa dh egrh Hkwfedk jgh gSA izR;sd dykdkj esa lgt fØ;kRed o`fr gksrh gS] ftldh vfHkO;fDr gsrq og nks miknkuksa ij 

vk/kkfjr gksrk gSA izFke ek/;e vkSj nwljk izsj.kk ek/;e ds :Ik esa og ‘kCn Loj] :Ik] jax vkfn dk vkJ; ysrk gS
(1)

 vkSj izsj.kk ds 

:Ik esa og izd`fr /keZ] lekt bfrgkl] O;fDrxr Hkko&laosx vkfn dk vkJ; ysrk gS bu izsj.kkvksa ls vkfoHkwZr gksdj dykdkj tks 

fp= cukrk gS mlesa leLr czgkk.M dh dYiuk lekfo”V gks tkrh gSA Hkkjrh; fp=dkj ik’pkR; dykdkj dh Hkkafr vkd`fr ds 

iznf’kZr i{k rd lhfer ugh jgrk oju~ l`f”V ds jpf;rk ln`’k lEiw.kZrk dks vkUrfjd p{kq ls izdV djrk gSA 

 Hkkjrh; fp=dyk dh ,d vVwV ijEijk fpjdky ls fn[kkbZ nsrh gS ftldk bfrgkl vR;Ur fojkV ,oa jgL;e;h gSA dyk 

vkSj ekuo dk izkjEHk ls gh ?kfu”B lEcU/k jgk gSA dyk dk lEcU/k n’kZu ls Hkh gSA fofHkUu nk’kZfudksa us viuh&viuh ekU;krkvksa 

ds vk/kkj ij dykvksa dh fofHkUu ifjHkk”kk,¡ nh gSA Hkkjrh; laLd`fr rFkk n’kZu ds pkj eq[; iz;kstu ekus x;s gSA /keZ] vFkZ] dke] 

eks{k /keZ ds }kjk O;fDr mfpr dke djrk gS] dke ds }kjk lqq[k dh izkfIr vFkZ ds }kjk le`f} izkIr djrk gSA vkSj eks{k ds }kjk 

czâe yhu gks tkrk gSA dyk thou dk vax gSA thou ds iz;kstu izkIr djus dk ,d ek/;e gSA thou dk fØ;kREkd :Ik gh dyk 

gSA gekjh lkjh ps”Vk;sa /keZ] vFkZ] dke] eks{k dh izkfIr gSA dyk gekjs HkkSfrd thou dh izkfIRk ds fy, gSA dyk gekjs HkkSfrd thou 

/keZ] vFkZ] dke dk lk/ku gksus ds lkFk&lkFk eks{k izkIr djus ls gesa lq[k rFkk vkuUn dh vuqHkwfr gksrh  gSA dyk esa lq[k vkuUn 

rFkk ijekukUn geas lR; f’ko rFkk lqUnje ds }kjk izkIr gksrh gS tc dyk d`fr esa gesa lR; f’ko rFkk lqUnje dk vkHkkl feyrk 

gS rks ge vkufUnr gks mBrs gSA dyk esa bl vkuUn dks jl vkSj Hkko dh mRifÙk esa ns[kk tkrk gSA blfy, dykvksa ds fy, jl 

vkSj Hkko dks fnO; n’kZu vko’;d ekuk x;k gS
(2)   

lkjk dkO; jl ij vk/kkfjr gS dkO; vkSj vU; lHkh yfyr dykvksa ds fy, jl 

dh mRifÙk furkar vko’;d ekuh xbZ gSA dqN nk’kZfud ,sls gS tks vU;ksa ls iw.kZr% vyx mi;ksfxrk es lkSUn;Z nss[krs gS vFkkZr tks 

oLRkq mi;ksxh gksxh ogh lqUnj gksxhA
(3) 

fdUrq ;gk¡ ;g iz’u mBrk gS fd ;fn bu nk’kZfudksa dh ckr eku yh tk, rks D;k vU/ksa 

O;fDR ds us=ksa dks lqUnj ugh dgk tk,xkA ;fn mi;ksfxrk esa gh lkSUn;Z gS rks lqjkgh ?kM+s ls vf/kd lqUnj D;ksa ekuh tkrh gS tcfd 

nksuksa dk mÌs’; ty dks ‘khry djuk gh gSA dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd ,d oLrq fdlh ,d ds fy, mi;ksxh gksus ij lqUnj 

gS fdUrq nwljs ds fy, gkfudkjdA 

 Hkkjrh; n’kZu esa lR; f’ko lqUnje~ ds :Ik esa lkSUn;Z dh dYiuk dh x;h gS vFkkZr lqUnj ogh gS tks dY;k.kdkjh gS rFkk 

dY;k.kdkjh gh bZ’oj gS vFkkZr lqUnj ogh gS tks bZ’ojh; gSA ysfdu blesa Hkh erHksn gS D;ksafd ,d oLRkq lHkh ds fy, lqUnj ;k 

bZ’ojh; gks ;g vko’;d ughaA dqN O;fDRk vkjk/kuk dks bZ’oj ekurs gS dqN deZ dksA Hkkjrh; fopkjd lR;] f’ko] lqUnje~ dks dyk 

jpuk esa mRd`”V ekurs gq,] bUgs Hkkjrh; lH;rk rFkk laLd`fr dks vk/kkjf’kyk ekurs gS lR;] f’ko] lqUnje~ dh dYiuk osnksa ls ekuh 
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tkrh gS tgk¡ mUgs f=xq.kkRed ‘kfDRk;ksa lRo jt vkSj re dk izrhd ekuk x;k gS ftlds vf/k”Bkrk czâek] fo”.kq rFkk f’ko gS vFkkZRk 

czâek&lRo&lR;] fo”.kq&jt&lqUnje~ RkFkk f’ko&re&dY;k.k ds izrhd gSA
(4) 

n’kZu ds vfrfjDr Hkkjrh; ijEijkvksa esa osnksa ls ysdj 

vkt rd lR; f’ko lqUnje~ dh izfr”Bk fn[kk;h nsrh gSA fo}ku bu rhuksa dk vfLRkRo ,d lkFk Lohdkj djrs gS D;ksafd ,d ds 

fcuk nwljs dk vfLrRo  ugh ekuk tkrk vkSj ftl dyk esa lR;] f’ko] lqUnje~ ds xq.k ugh mlesas vkuUn ughaA 

dyk dh O;qRifÙk 

Hkkjrh; dyk n’kZu gSA mldk rkRi;Z dsoy euksfouksn ;k Hkksx&foykl gh gSA dyk ‘kCn dk iz;ksx ‘kriFk czkâke.k rSfÙkjh; 

vkj.;d rFkk vFkoZosn esa Hkh feyrk gS fdUrq ;gk¡ dkS’ky f’kYi vFkok gwuj ds vFkZ esa bldk iz;ksx ugh fd;k x;k gSA dyk ‘kCn 

dk ;FkkFkZoknh iz;ksx Hkjreqfu us vius ukV~;’kkL= esa izFke ‘krkCnh esa fd;k ,slk dksbZ Kku ugha] dksbZ f’kYi ugha dksbZ fo|k ugh 

tks dyk u gksA dyk laLd`r Hkk”kk ls lEcfU/kr ‘kCn gS ftldh O;qRifÙk dy /kkrq ls ekuh tkrh gSA dqN fo}ku bldh O;qRifÙk ^d*a 

/kkrq ls ekurs gSA
(5) 

^d* ¼lq[ke~½ ykfr 8 bfr dye~a da vkuUn ykfr bfr dyk vU; fo}ku dyk* ‘kCn dh O;qRifÙk ^dy* /kkrq l s 

ekurs gS ftldk vFkZ gS&izsfjr djukA
(6) 

Hkkjr esa dyk dk o.kZu osnksa ls izkIr gksrk gSA izkxSfrgkfld dky ds cgqr ls mnkgj.k 

dyk dh izkphurk ds |ksrd gSA Hkkjrh; dk foHkktu esa lr;qx =srk] }kij vkSj dy;qx dk fooj.k gSA dyk dh vfHkO;fDr ds 

mnkgj.k lHkh ;qxksa esa izkIRk gksrs gS osnksa ds lkFk gh lkFk miosnksa dk Hkh o.kZu gSA bu miosnksa es dyk {ks= esa vFkoZosn dk miosn 

LFkkiR; osn vkSj lkeosn dk miosn xk/kZa; osn ekuk tkrk gSA
(7) 

Hkkjr esa dyk ds N% vaxksa dk Hkh fooj.k feyk gSA tks :Ik Hksn 

izek.k Hkko] yko.; ;kstuk vkSj of.kZdk Hkax ds uke ls oxhZd`r fd;k x;k gSA
(8)

 izks0 cynso mik/;k; us vius Hkkjrh; lkfgR; 

‘kkL= esa Hkjreqfu ds ‘yksd ds vuqlkj dyk dks xfr ok| vkSj u`R; ds leku gh ekuk gSA
(9) 

vkSj ;gh Hkkeg] n.Mh us Hkh ekuk gSA 

ia0 HkksykukFk frokjh ds vuqlkj&&dyk* ‘kCn yfyr dyk rFkk f’kYi ‘kCn mi;ksxh dyk ds fy, iz;qDr fd;k x;k gS ysfdu blls 

iwoZ dyk ds LFkku ij f’kYi dk gh iz;ksx gqvk gS ikf.kuh dh *v”Vk/kk;h* esa f’kYi ‘kCn dk gh iz;ksx yfyr dyk rFkk mi;ksxh 

dyk nksuksa ds fy, fd;k x;k gS
(10)

 dkS’khr dh  czkâke.k esa laxhr dks Hkh f’kYi dgk x;k gSA bl izdkj ;g ekuk tk ldrk gS 

fd Hkjreqfu ds *ukV~;’kkL=* dh jpuk ls igys dyk ‘kCn ds LFkku ij f’kYi ‘kCn dk gh iz;ksx vf/kd izpfyr FkkA ** 

f’kolw=&foef’kZ.kh** esa oLrq dk :Ik lqUnj cukus okyh fo’ks”krk dk s dyk dgk x;k gS
(11)

okRL;k;u ds **dkelw=** esa rFkk **’kqØuhfr** 

vkfn xzUFkksa esa pkSlB dykvksa dk mYys[k miyC/k gS
(12) 

;|fi bu okD;ksa ds ukekadu esa vo’; Hksn gS ijUrq lc dykvksa ds vUr 

Lo:i ds n`f”Vdks.k esa lekurk izrhr gksrk gSA ia0 {ksesUæ us viuh i qLrd dyk foykl eas pkSlB dks mi;ksxh dykvksa ds uke ls 

lEcksf/kr fd;k gS vkSj mudk y{; /keZ vFkZ dke vkSj eks{k ekuk gSA vr% fdlh izdkj ds dkS’ky iw.kZ fØ;k&l`tu dks dyk dgk¡ 

tk ldrk gS ftlls vU; dke eks{k dh izkfIr lEHko gks ldsA blds v/khu yfyr vkSj mi;ksxh nksuksa gh Js.kh dh dykvksa dks 

lfEefyr fd;k tk ldrk gS yfyr dykvksa ds vUrxZr laxhr]  u`R;] ewfrZ] fp= vkSj okLrqdyk gh vkrh gSA
(13)

 ysfdu dqN fo}ku 

dkO; dks Hkh yfyr dyk gh ekurs gSA Jh t;’kadj izlkn vkpk;Z jkepUæ ‘kqDy vkSj ia0 uUn nqykjs oktis;h dkO; dks yfyr 

dyk gh ekurs gS
(14) 

**Hk`rZgfj us lkfgR; dks dyk ekuk gSA
(15) 

dqN fo}ku dkO; dks ekudj mls mifo|k dh Js.kh esa j[krs gS
(16) 

mudk fopkj gS fd laxhr fp= vkSj dkO; rhuks dks dyk ds vUrxZr vkuk pkfg;s] D;ksafd rhuksa ds izk.kRo **jl** lc es leku :Ik 

ls fo|eku gS
(17) 

muds fopkj esa **jl** dh mRifÙk dkO; esa lcls vf/kd lEHko gSa] tcfd laxhr vkSj fp+= esa blls de lEHko gS] 

;g /kkj.kk furkUr v’kq} gS] D;ksafd dkO;] laxhr vkSj fp= rhuksa es gh jl dh fLFkfr leku ik;h tkrh gSA
(18) 

tSlk fd fp= 

lw=dkj us **;Fkk u`R;s rFkk fp=s** ds izlax ess Li”V fd;k gS ;g u`R;s&laxhr++++++ +$u`R;¾fp= gSA laxhr ds Lojksa ls mRiUu jlksa es gh 

lEcfU/kr ekuk x;k gSA
(19) 

bl izdkj ;fn dkO; dks dyk eku fy;k tk, rks dksbZ =qfV ugh le>h tkuh pkfg,A 

 dyk dks vkVZ ds uke ls rsjgoha ‘krkCnh esa iqdkjk x;kA **vkVZ** ‘kCn ySfVu ‘kCn vklZ ;k vkVsZe ls mRiUu ekuk tkrk gS 

ftldk vFkZ&cukuk mRiUu djuk ;k fQj djuk ekuk x;k gS bl izdkj ‘kkjhfjd ;k ekufld dkS’ky ftldk iz;ksx fdlh d`f=e 
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fuekZ.k esa fd;k tk;s og dyk gS 2&dyk esa drZO; dh iz/kkurk gksrh gS rks dkS’kyiwoZd lqUnj fuekZ.k gh dyk gSA IysVks us dyk 

dks lR; dh vuqd`fr ekuk gSA
(20) 

VkyLVk; us Hkkoiw.kZ fd;k ;k vfHkO;fDr dks tks ns[kus okys dks mlh Hkko esa foyhu dj ns 

**dyk** dgk gSA
(21) 

ysfdu dqN vU; fo}ku dyk dks ** vfHkO;fDr** gh ekurs gS ftl vfHkO;fDr esa dkS’ky tqM+k gksuk vko’;d 

ekuk gSA
(22)

 fdUrq Øksps vfHkO;fDr dks vkUrfjd ekurs gS mldks czkâ; oLRkqlÙkk ls lEcfU/kr ugh ekurs gSA muds vuqlkj dykd`fr 

esa izd`fr dk n’kZu ewfrZ ;k fp= vkfn ds :Ik esa gksrk gSA
(23)

dyk dh O;k[;k djuk gh dyk dks le> ysuk gS tcfd lR; ;g gS 

vkt rd dksbZ Hkh dyk dh lEiw.kZ O;k[;k ugha dj ik;k gSA Hkkjrh; nk’kZfud ǹf”Vdks.k ls dyk bZ’oj dh d`fr dh vuqd̀fr gSA 

  

 mijksDr foospuk ls Li”V gksrk gS fd dyk dk vFkZ O;kid ifjf/k esa miyC/k gS vkSj dyk o vla[; :Ik rFkk Hksn fd;s 

tk ldrs gSA ysfdu dyk dk iz;ksx tc yfyr&dyk rd lhfer fd;k tkrk gS rks mldks ladqfpr iz;ksx esa gh fy;k tkrk gSA 

vr% vfHkO;fDrdj.k ds dkS’ky dks **dyk* dguk mi;qDRk gSA vc iz’u ;g mRiUu gksrk gS fd vfHkO;fDr ;k dyk dk iz;kstu D;k 

gS\ blls lEcfU/kr fofHkUu er gSA dyk ds iz;kstu&;’k dh izkfIr /kuksiktZu lsok vkuUn izkfIr vkSj fo’o&dY;k.k vkfn gks ldrk 

gSA bl izdkj dyk dks lkSUn;Z iw.kZ dkS’ky;qDRk ,oa lq[kn vfHkO;fDRk ekuk tkuk pkfg,A 
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lanHkZ&lwph 

1- Mk0 cynso mik/;k;] Hkkjrh; lkfgR; ‘kkL=]  i`0la0&207 

2- Jh fo”.kq/kesfÙkj iqjk.k] fp=lw=&
5

7
 

3- ds- ,y- vkj- Lokeh bf.M;u ,sLFksfVDl] i`”B la0&193 

4- vkpk;Z eEEkV dkO;izdk’k] izFkeksYykl i`0la0&5 

5- ukV~;’kkL= ¼1&113½ la0 cVqdukFk ‘kekZ] cukjl lu~ 1929 bZ0 

6 MkW0 ln~~~ xq#’kj.k voLFkh lkfgR; rjax i`0la0&2 

7- la0 ia0 f’konÙk] vejdks”k ì0la0&72 

8- :iHksn izek.kkfu Hkko yko.; ;kstue~ lkn`’k of.kZdk Hkax% bfr fp= “kM+de~AA 

  ¼ia0 ;’kks/kj okRL;k;u dkelw=1@31@15½ 

9- izks0 cynso mik/;k; Hkkjrh; lkfgR; ‘kkL= ìa0la0 &207 

10- Hkkeg dk dkO;kyadkj &12 vkSj n.Mh dk dkO;kn’kZ i`0la0&3 

11- MkW0 HkksykukFk lEesyu iaftdk dyk i`0la0&24 

12- MkW0 cklqnso’kj.k vxzoky dyk vkSj laLd`fr i`0la0&224 

13- mifjor~ i`0la0&224 

14- MkW0 HkksykukFk frokjh lEesyu if=dk i`0la0&17 

15- dkO;niZ.k ¼iVuk½ 1951 dkO;’kkL= dh Hkwfedk i`0la0&27 

16- lkfgR; laxhr dyk foghuA 

   lk{kkr i'kq% iqPN fo”kk.k ghu%AA 

   ¼uhfr’krd ‘yksd&12½ 

17- MkW0  HkksykukFk frokjh] lEesyu if=dk ì0la0&2 

18- Jh fo”.kq/kkesfÙkj iqjk.k] fp=lw= ¼5-7½@35 

19- MkW0 HkksykukFk frokjh] lEesyu if=dk ì0la0&21 

20- MkW0 uxsUæ vjLrw dk dkO; ‘kkL=] i`0la0&6 

21 mifjor~&i`0la0&6 
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22- VkYlVk;] OâkV bt vkVZ \ i`0la0&123 

23- MkW0 tSusUæ dqekj lkfgR; dk Js; vkSj izs;] i`0la0&20 

24- fxcVZ ,s.M dksgu , fgLVªh vkWQ ,sLFksfVDl] i`0la0&485 
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