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भारत-भारती में अभभव्यक्त भारतीय ससं्कृतत 
डा० भिखा ततवारी (प्रिंसिपल) 

टी. जान कालेज, बैंगलोर 

 
सार- 

किसी भी देश िी समृदध ्ता िी पहचान में उसिी साांसृ्ककति किरासत िा अत्यांत महत्व है और साांसृ्ककति किरासत 

किना भाषा िे अधूरी है क्यांकि भाषा अकभव्यक्ति िा एि सशि माध्यम है ।हमें सदैि अपनी किशाल साांसृ्ककति 

धरयहर पर गिव रहा है यद्यकप देश, िाल एिां िातािरण िे अनुसार समय-समय पर इसमें पररितवन हयता रहा है । हमारी 

अमूल्य सांसृ्ककत जय हमें िैकदि िाल से ही प्राप्त हुई है कजसिे िारण हम पूरे किश्व िय समय-समय पर ज्ञान-किज्ञान , 

धमव ि नैकतिता िा पाठ पढ़ाते रहे हैं । हमें अपनी प्राचीन सांसृ्ककत िे िारे में अपने साकहत्य से ही पता चलता है शायद 

इसीकलए साकहत्य िय समाज िा दपवण िहा गया है । इकतहास िे किकभन्न घटना चक्यां िे िारण इसिा अिमूल्यन भी 

हयता रहा है । किकभन्न साकहत्यिारयां ने भारतीय सांसृ्ककत िय अपनी-अपनी शैली में अकभव्यि किया है । िास्ति में हमें 

किकभन्न साकहत्यिारयां िी अकभव्यक्ति से ही भारतीय सांसृ्ककत िे िारे में पता चलता है ।यहााँ मैंने तत्कालीन भारतीय 

सांसृ्ककत िी दशा िे िारे में जानने िे कलए राष्ट्र ीय िकि मैकिलीशरण गुप्त िी रचना भारत-भारती िय चुना है । 

सहायक शब्द- 

समृदध ्ता  ,  साांसृ्ककति धरयहर,    साकहत्य ,   अमूल्य सांसृ्ककत,  भारतीय सांसृ्ककत, अकभव्यक्ति  

राष्ट्र िकि मैिलीशरण गुप्त िी समस्त रचनाओां में कनकित रूप से भारत-भारती सिवशे्रष्ठ है । इसी रचना िे द्वारा िकि 

जन-मन िे प्राणयां में िस गए और राष्ट्र िकि िी पदिी िय सुशयकभत किया । यह रचना स्वदेश पे्रम िय दशावते हुए 

ितवमान िी दुदवशा से उिरने िे कलए समाधान खयजने िा एि सफल प्रययग है । अतीत िे गौरि, गररमा और समृक्ति 

िा गुणगान िरने िाली यह रचना किसी शयध ग्रांि से िम नही ां । गुप्त जी िी लेखन शैली िा लयहा मनिाने िाली यह 

िृकत अनेियां सामाकजि आयामयां पर सयचने-किचारने िय कििश िरती है । आधुकनि कहांदी साकहत्य िे इकतहास में 

भारत-भारती साांसृ्ककति निजागरण िा ऎकतहाकसि दस्तािेज रहा है ।  

मांगलाचरण से ही िकि ने भारत और भारती िे गौरि िय पुनः प्रकतकष्ठत िरने िी िामना प्रसु्तत िी है - 

   मानस-भवन में आययजन जजसकी उतारें  आरती । 

                                           भगवान !   भारतवर्य में ग ूँजे हमारी भारती ॥ 

अपने देश िे गौरि और सांसृ्ककत िा गुणगान िरने िाली यह रचना अपनी ितवमान दशा िय देखिर दुःखी और द्रकित 

है । हमारे दुःख, के्लश, ग्लाकन और पराधीनता िे अपमान और िलांि िय दूर िरने िा सहज उपाय है, अपनी गररमा, 

प्रकतष्ठा, गौरि और आदशों िा स्वयां िय स्मरण िराना, स्वयां िय याद कदलाना कि- 

 

 

हम कौन थे क्या हो गए हैं और क्या हो ोंगे अभी , 

आओ जवचारें  आज जमलकर ये समस्याएूँ  सभी । 

 

जि ति समाज, समाज िे लयग अपनी समस्याओां पर किचार नही ां िरें गे ति ति िे िदाकप अपने िल्याण िी ओर 

अग्रसर नही ां हय सिें गे । इसी किचार िय अपनी रचना िा आधार िनािर िकि मैिलीशरण गुप्त जी ने भारत-भारती 

िी रचना िी और भारत िे अतीत गौरि से सजी भारत-भारती भारतीय सांसृ्ककत िी अमर िृकत िन गई । भारतीय 

सभ्यता और सांसृ्ककत िी पुरातनता िा िखान इस प्रिार किया गया –  

हाूँ, वृद्ध भारत ही सोंसार का जसर मौर है , 

ऎसा पुरातन देश कोई जवश्व में क्या और है ? 

*-         *-         -*         -* 
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यह पुण्य भ जम प्रजसद्ध है इसके जनवासी आयय हैं , 

जवद्या कला-कौशल्य सबके जो प्रथम आचायय हैं । 

 

हमारे पूिवज और उनिी िीकतव अपार है । िे अपने शरीर िय तृण िे समान तुच्छ समझिर अपने प्राण न्ययछािर िरते 

िे । उनिे उपदेश मन िय शाांकत देने िाले तिा शयि कनिारि िे । िे सुख और दुख में समान रूप से सजग रहते िे 

और शाांकतपूिवि अपना जीिन व्यतीत िरते िे – 

 

वे मोहबोंधन मुक्त थे स्वछोंद थे, स्वाधीन थे , 

सोंप र्य सुख-सोंयुक्त थे वे शाोंजत जशखरासीन थे । 

 

भारतीय सांसृ्ककत िी नी ांि उसिे “आदशों” पर कटिी है । भारत-भारती में उन्ी ां आदशों िा जयर-शयर से गुणगान किया 

गया है – 

 

“आदशय जन सोंसार में इतने कहाूँ पर हैं हुए ? 

सत्कायय भ र्र्, आयय-गर् जजतने यहाूँ पर हैं हुए”। 

 

गौतम और िकशष्ठ जैसे ज्ञानी मनु और याज्ञिल्क्य िे समान किकध-किधायि, िाल्मीकि और िेद-व्यास जैसे िकि तिा 

पृिु, पुरु, भरत, रघु से अलौकिि नायि अन्य िहााँ कमलेंगे ? इन्यांने उन आदशों िी स्िापना िी है जय –  

 

“लक्ष्मी नही ों सवयस्व जावे , सत्य छोड़ेंगे नही ों” 

अपने आदशों िा पालन िरिे अपने जीिन िा सिवस्व न्ययछािर िरने िाले धमव-परायण लयगयां ने जन्म लेिर इस 

पकित्र भारत-भूकम िय गौरिाक्तित किया । कशकि, हररिांद्र, दधीकच जैसे दानी, भरत जैसे भाई, प्रह्लाद , िुश-लि, 

अकभमनु्य जैसे िालि इस भारत-भूकम पर जन्म लेिर नए आदशों िी स्िापना िर गए । भारत िी नाररयााँ अपने 

चररत्र, साहस, सहनशीलता, किद्वता में िभी पुरुषयां से िम नही ां रही ां । अपने धमव तिा मयावदा िी रक्षा िे कलए िकठन से 

िकठन िष्ट् िय भी हाँसिर सहन िर गईां । आयव क्तिययां िे पाकतिृत्य िी िहाकनयााँ अनकगनत हैं – 

 

म ूँदे रही ों दो ोंनो नयन आमरर् गाोंधारी जहाूँ , 

पजत-सोंग “दमयोंती” स्वयों वन-वन जिरी मारी जहाूँ । 

अवला जनो ों का आत्म-बल सोंसार में वह था नया , 

चाहा उन्ो ोंने तो अजधक क्या, रजव उदय भी रुक गया ॥ 

ऎसी आयव नाररयााँ भारतीय सभ्यता और सांसृ्ककत िी सांरकक्षिा और पयकषिा िी ां । 

हमारी सभ्यता िा गुणगान भारत-भारती िी किशेषता है । जि सांसार सभ्यता िी ओर अग्रसर हय रहा है उस समय़ 

भारत िी सभ्यता अपने चरम उत्कषव पर पहुाँच चुिी िी । भारत ’जगत गुरु’ िे कसांहासन पर किराजमान िा । भारत 

सांपूणव किश्व िय आचार-किचार , व्यिहार, व्यापर और किज्ञान िी सीख दे रहा िा । हम परमािव में किश्वास रखते िे , 

स्वािव में नही ां । ’आत्मा अमर और देह नश्वर’ यही हमारा अटल कसिाांत िा । हम दूसरयां िी सांपकि िा हरण नही ां अकपतु 

उनिी रक्षा िरते िे । हम आश्रम व्यिस्िा िय मानते िे तिा पृथ्वी और आिाश िे रहस्ययां िे भी ज्ञाता िे । ईश्वर िे 

अकतररि हमारा मस्ति किसी िे भी आगे नही ां झुिता िा । हम किसी िायव िय आरांभ िर उसे उसिे पररणाम ति 

पहुाँचाते िे । सांपूणव सांसार िय ज्ञान-किज्ञान, दशवन और साकहत्य िी समझ भारत से ही प्राप्त हुई- 

 

जयपाजर् जो वद्धयक हुआ है , एजशया के हर्य का , 

है जशष्य वह जापान भी इस वृद्ध भारत वर्य का । 

*-           *-         -*           -* 

है आज पजिम में प्रभा जो प वय से ही है गई , 

हरते अूँधेरा यजद न हम, होती न खोज नई-नई । 

 

हम िेद, िाियिाक्-किद्या, ब्रह्म-किद्या, नक्षत्र-किद्या, कनकध नीकत-किद्या, राकश- किद्या आकद िे ज्ञाता िे । हमारी किद्या और 

िुक्ति िा चारयां ओर ियलिाला िा – 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                          © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 2 April 2018 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT1892532 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 236 
 

 

जजसकी प्रभा के सामने रजव-तेज भी िीका पड़ा , 

आध्यात्म जवद्या का यहाूँ आलोक िैला है बड़ा । 

 

यह िात पूणवता कसि हय चुिी है कि िैकदि साकहत्य इस किश्व िा प्राचीनतम साकहत्य है । िेदयां ने ही ज्ञान िा आलयि 

सारे सांसार में फैलाया है । उपकनषद, सूत्र ग्रांि, दशवन, गीता, धमवशाि, नीकत, ज्ययकतष, अांिगकणत, रेखागकणत, सामुकद्रि 

और फकलत ज्ययकतष, भाषा और व्यािरण, िैद्यि इन सभी किद्याओां िा जनि भारत ही रहा है । पाकणनी िे समान 

िैयािरण इस सांसार में अन्य िौन हय सिता है – 

प्राचीन ही जो है न, जजससे अन्य भार्ाएूँ  बनी ों ; 

भार्ा हमारी देववार्ी , शु्रजत-सुधा से है सनी ॥ 

 

सुशु्रत और चरि िी िैद्य किद्या िा लयहा सारा सांसार मानता िा ।अमर  साकहत्य िे सृजि िाल्मीकि, िेदव्यास और 

िाकलदास िी रचनाओां ने सांपूणव सांसार िे लयगयां िे ह्रदय िय मुग्ध किया है । रामायण और महाभारत जैसे ऎकतहाकसि 

ग्रांि सांसार में अन्य िहााँ कमलेंगे । यद्यकप हमारे ग्रांियां िय आतताकयययां ने अनेियां िार किध्वांस किया है तत्पिात भी हम 

अपने किश्वप्रकसि साकहत्य िा िुछ सांरक्षण िर पाए । 

िला िौशल, कचत्रिला, मूकतव िला, सांगीत, अकभनय िला भारत िी प्राचीन सांपदा है । भरत मुकन िा ’िाव्य शाि’ 

अकभनय, नृत्य और िला िे के्षत्र िी अनुपम िृकत है । निरसयां िा ज्ञान हमें यही ां से प्राप्त हुआ - 

 

अजभनय कला के स त्रधार भी आजद से आचायय हैं , 

प्रकटे भरत-मुजन से यहाूँ इस शास्त्र के आचायय हैं । 

                                    सोंसार में अब भी हमारी  है अप वय शकुन्तला , 

  है अन्य नाटक कौन उसका साम्य कर सकता भला ॥ 

भारत-भारती अपने िीरयां िा गुणगान िरती है । िे िमविीर िे, युि िीर िे, दानिीर िे और धमविीर िे | सूयविांशी  और 

चांद्रिांशी चक्िती सम्राट ’अश्वमेघ’ और ’राजसूय’ यज्ञ िरते िे । भीम से महािली, अजुवन से महारिी हमारे देश िे 

उज्जिल रत्न िे । चांद्रगुप्त मौयव सा सम्राट कजसिे समक्ष किश्व-किजेता कसिां दर िी भी नही ां चली । ऎसे शूरिीरयां ने 

भारतभूकम िय रत्नगभाव िनाया, कजन्यांने शक्तिशाली हयने पर भी शक्ति िा दुरुपययग नही ां किया - 

 

“हम भ प होकर भी कभी होते न भोगासक्त थे” 

 

भारत-भारती भारतीय सभ्यता सांसृ्ककत िे गुणगान िी एि ऎसी खान है कजसमें से कनिला एि-एि शब्द हीरे िे 

समान और एि-एि भाि समुद्र से कनिले मयती िे समान है। िकि ने इन हीरयां और मयकतययां िय एित्र िर एि 

अकद्वतीय, अम्लान हार मााँ भारती िे चरणयां में समकपवत किया है । 

 

           एि ओर जहााँ भारत िी मकहमा िा गुणगान उसिे गौरि िा िखान िरते हुए िकि ह्रदय गिव और आनांद से 

भरपूर है दूसरी ओर अपने महान देश िी ितवमान दशा िय देखिर उनिा ह्रदय हा-हािार िर रहा है । किदेशी 

आक्मणयां ने देश िी गररमा िॊ खांकित किया, अनेियां िषों िी दासता ने हमारे आत्मसम्मान िय चूर-चूर िर कदया । 

हमें गुलामी में िाांधिर यह कसखाया गया कि हमारे पास न किद्या है, न िुक्ति, न ज्ञान, न चेतना । हमें हमारी सांसृ्ककत से 

दूर िर कदया गया । हमारे समाज िा पतन हयता गया । हमारी मयावदा भांग हय गयी । हमारे नैकति मूल्ययां िा अिमूल्यन 

हयता गया । हम स्वािव, अहांिार, मद और अश्लीलता िय ही सि िुछ समझिर पतन िे मागव िी ओर अग्रसर हयते रहे 

। हम दररद्रता िे कशिार िने, दुकभवक्ष ने हमें घेरा, हमारी िृकष नष्ट् हयने लगी, हम किदेशी िसु्तओां िय शे्रष्ठ समझने लगे । 

अकिद्या ने हमें घेर कलया । कनधवन और धनिान िे िीच िी दूरी िढ़ने लगी । हमारी क्तियााँ अपने धमव िय भूल गईां । 

हमारी सांतान आचरण हीन हय गई, हम अपनी गौरिशाली परांपरा िय भूल गए । व्यकभचार और िलह हमारे आचरण 

िा कहस्सा िन गए । हमारा समाज पतन िी ओर अग्रसर हयने लगा । 

 

ऎसे समय में हमारे कलए यह अकनिायव है कि हम अपनी गौरिशाली परांपरा िय याद िरें  । अपने पूिवजयां िे िताए मागव 

पर चलें और पुनः उन्ी ां आदशों िी स्िापना िर अपनी सभ्यता और सांसृ्ककत िय पुनस्िावकपत िर अपने कप्रय भारतिषव 

िय जगतगुरू िे पद पर आरूढ़ िरें  । श्री मैिलीशरण जी िी शब्दयां में ईश्वर से यही प्रािवना िरते हुए मैं अपने किचारयां 

िय किराम प्रदान िरती हाँ –  
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इस देश को हे दीनबोंधो ! आप जिर अपनाइए, 

भगवान ! भारतवर्य को जिर पुण्यभ जम बनाइए । 

जड़तुल्य जीवन आज इसका जवघ्न बाधा प र्य है, 

हेरम्ब ! अब अवलम्ब देकर जवघ्नहर कहलाइए ॥ 

 

सोंदभय-    १ भारतीय साकहत्य िा इकतहास---- आचायव रामचांद्र शुक्ल  

             २. कहांदी राष्ट्र ीय ि अांतरावष्ट्र ीय पररदृश्य में एि अिलयिन--- गुप्ता अरकिांद िुमार 

             ३. भारत-भारती--- मैकिलीशरण गुप्त  

 

िा. कशखा कतिारी एम ए सांसृ्कत, एम ए कहन्दी, पी एच िी  

प्रधानाचायाव टी जान िालेज  

गयट्टीगेरे,िन्नारगट्टा रयि िैंगलयर 

िनावटि 560083 

http://www.ijcrt.org/

