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jktLFkkuh uhfrdkO; esa iz;qä 'kSfy;k¡ % ,d foospu 

1lq/kk 'kekZ  
1
'kks/kkFkhZ 

1
fgUnh foHkkx  

1
t- jk- uk- jktLFkku fo|kihB ¼MhEM½ fo'ofo|ky;] mn;iqj ¼jkt-½] Hkkjr 

________________________________________________________________________________________________________ 

 
lkjka'k % jktLFkkuh uhfrdkO; ds l`tu esa uhfrdkj dfo;ksa dk /;s; v/;srkvksa dkss fofo/k fo"k;d uhfr rÙoksa dk lUns'k iznku dj] mfpr&vuqfpr dk Kku djkuk jgk 

gSA bl mÌs'; gsrq jktLFkkuh dfo;ksa us viuh uhfrijd jpukvksa esa fofo/k 'kSfy;ksa dk iz;k sx dj mUgsa dykRed lkSUn;Z] l'kä vfHkO;fä rFkk lgt laizs"k.kh;rk iznku 

dh gSA blh dkj.k mudh lgt xzká dkyt;h jpuk,¡ tu&tu dk d.Bgkj cu xbZ gSa rFkk O;fä vkSj lekt dk thou iFk esa mR—"V uSfrd ekxZn'kZu dj jgh gSaA 

bu uhfrijd jpukvksa dh yksdfiz;rk ,oa lQyrk ls izsfjr bl 'kks/k i= esa jktLFkkuh uhfrdkO; esa iz;qä fofo/k 'kSfy;ksa dk foospu izLrqr fd;k x;k gS] tks ,d 

uohu iz;kl gSA 

 
ewy'kCn & uhfr] uhfrdkO;] jktLFkkuh] 'kSyh 

_______________________________________________________________________________________________________  

 

1- izLrkouk & *uhfr* euq"; thou esa dÙkZO;&vdÙkZO; vFkkZr~ dj.kh; ,oa vdj.kh; vkpj.k dk fu/kkZj.k djrh gSA jktLFkku uhfrijd vkpj.k dk mR—"V mnkgj.k 

jgk gSA ;gk¡ dh laL—fr esa uhfr;qä vkpj.k dks fof'k"V LFkku izkIr gSA jktLFkkuh uhfrdkO; ds lt̀u esa uhfrdkj dfo;ksa dk /;s; v/;srkvksa dkss fofo/k fo"k;d uhfr 

rÙoksa dk lUns'k iznku dj] mfpr&vuqfpr dk Kku djkuk jgk gSA bl dk;Z gsrq 'kSyh dk Li"V] ljy ,oa izHkko'kkyh gksuk vko';d gSA  

 lkfgR; esa dF; vkUrfjd rÙo gS rFkk 'kSyh ckg~; rÙoA fdlh Hkh —fr ds fy, mä nksuksa rÙoksa dh laiq"Vrk vfuok;Z gSA mi;qä 'kSyh ds iz;ksx ls jpuk 

esa dykRed lkSUn;Z dh vfHkof̀) gksrh gS] vfHkO;fä esa l'kärk rFkk lEizs"k.kh;rk esa lgtrk vkrh gSA   

 jktLFkkuh uhfrdkO; ds l`tu esa fofo/k 'kSfy;ksa ds dq'ky iz;ksx us bu jpukvksa dks fof'k"Vrk iznku dh gSA bu uhfrijd jpukvksa dh yksdfiz;rk ,oa 

lQyrk ls izsfjr bl 'kks/k i= esa jktLFkkuh uhfrdkO; esa iz;qä fofo/k 'kSfy;ksa dk lksnkgj.k foospu izLrqr fd;k x;k gS] tks ,d uohu iz;kl gSA   

 

2- jktLFkkuh uhfrdkO; esa iz;qä 'kSfy;k¡ & jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us viuh uhfrijd jpukvksa esa dykRed lkSIn;Z dh lf̀"V djus rFkk l'kä vfHkO;fä ,oa lgt 

lEizs"k.kh;rk ds lekos'k gsrq ftu fofo/k 'kSfy;ksa dk lq"Bq iz;ksx fd;k gS] mudk fooj.k fuEukuqlkj gS & 

    

¼v½ mins'kkRed 'kSyh & mins'kkRed 'kSyh dk vfHkizk; gS & lh/kh ,oa Li"V Hkk"kk esa mins'k nsukA dkO; dh ;g uhjl 'kSyh ekuh tkrh gSA blesa dfo O;fä vFkok 

lewg ls mins'k ds Loj esa uhfr dh ckr dgrk gSA jktLFkkuh ds eqäd dkO;ksa esa rFkk lUr dfo;ksa dh cÙkhlh] NÙkhlh] ckouh vkfn uhfrijd jpukvksa esa bl 'kSyh dk 

cgqyrk ls iz;ksx n`f"Vxr gksrk gSA bl  'kSyh ds dfri; mnkgj.k –"VO; gSa &  

     eq[k Åij  fefB;kl] ?kV ekagh [kksVk ?kMS+A 

     blM+ka  lwa  bdGkl]  jk[khts ug jkft;kAA
1 
  

     cSjh iwNS ckr]  fgr  jh  dg.kh  gDd  gSA 

     gkj thr gfj gkr] pky u dj.kh pdfj;kAA
2 

     lqfiuS lc dqN nsf[k;s] tkxS rks dqN ukafgaA 

     vSlk ;gq lalkj gS]  lef> nsf[k eu ekafgaAA
3 

  mi;qZä mnkgj.kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd mins'kkRed 'kSyh esa dfo O;fä ;k lewg ls lh/ks mins'k ds Loj esa dgrk gS] tSls ^jk[khts ug*] ^u 

dj.kh*] ^lef> nsf[k* vkfnA blds jpf;rk dfo mins'kd ;k lq/kkjd tSls izrhr gksrs gSaA  

 

¼c½ lwDR;kRed 'kSyh & *lwfDr* dk lkekU; vFkZ gS lkS"Boiw.kZ dFkuA Hkkoiw.kZ vFkok peRdkjiw.kZ mfDr lwfDr dgykrh gSA jktLFkkuh uhfrdkO; dh ;g cgqiz;qä 'kSyh 

gSA mDr 'kSyh dh izFke fo'ks"krk gS & ckr mins'kkRed 'kSyh dh Hkk¡fr lh/ks ugha dgh tkrh] vfirq fdlh mnkgj.k }kjk vizLrqr dk leFkZu fd;k tkrk gSA ;Fkk & 

     mnSjkt! míe fd;ka] lc&dqN gkso+S R;kjA 

     xk;&HkSal dqG esa ugha]   nw/k fioS+ eatkjAA
4 

 lwDR;kRed 'kSyh dh nwljh fo'ks"krk gS & dFku fof/k dk lkSUn;ZA blesa fdlh 'kCnkyadkj ds lgkjs vFkok fdlh ,d 'kCn dh iqujkof̀Ùk dj izHkko mRié 

fd;k tkrk gSA ;g vko`fÙk laKk] fØ;k] vO;; vFkok fo'ks"k.k inksa dh gks ldrh gSA dfri;  mnkgj.k n"̀VO; gSa & 

   laKk in vkof̀Ùk &    

     eu ukpS T;wa eksj]  eu&eksth  eu  epy.kksA 

     eu esa cljÓks pksj] eu cl dq.k jS] eksydkAA
5
 

   fØ;k in vkof̀Ùk & 

     Mk<+ [kVDdS dkdjkS] jth [kVDdS uS.kA 

     j;kS [kVDdS ckoGkS] x;kS [kVDdS lS.kAA
6 

   vO;o in vkof̀Ùk & 

     xq.k fcu Bkdj BhdjkS]  xq.k fcu ehr xaokjA 

     xq.k fcu pan.k ykdM+h] xq.k fcu ukj dqukjAA
7
 

 lkj] dkj.kekyk rFkk ,dkoyh vkfn Ükà[kyk ewyd vyadkjksa ds iz;ksx ls Hkh jktLFkkuh uhfrdkO; esa lqUnj lwfä;k¡ dgh xbZ gaS & 

   lkj &  

     [kk.kS lwa diM+kS HkykS] diM+S lwa xS.kkSgA 

     xS.kS lwa tkxk Hkyh]   tkxk lwa nS.kkSgAA
8 

 mi;qZä mnkgj.k esa oLrqvksa ds mÙkjksÙkj mRd"kZ dk o.kZu fd;k x;k gS vFkkZr~ ,d ds ckn nwljs dks vf/kd vPNk fn[kyk;k x;k gSA  

   ,dkoyh & 
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     tqxesa fey.kk  vtc gS] fey fo+NM+ks yr dks;A 

     fo+NM+Ók¡ fey.kk nqyHk gS]  jke djS tn gks;AA
9
 

 mi;qZä mnkgj.k esa feyus] fcNqM+us rFkk iqu% feyus dh ,d ekyk lh cukdj peRdkj vkSj vkd"kZ.k mRiUu fd;k x;k gSA  

    

   dkj.kekyk & 

     /kje ?kVk;k¡ /ku ?kVS] /ku ?kV eu ?kV tk;A 

     eu ?kfV;k¡ egek ?kVS] ?kVr&?kVr ?kV tk;AA
10 

 mi;qZä mnkgj.k esa dkj.kksa dh ekyk iznf'kZr dh xbZ gSA dkj.k mÙkjksÙkj Øe ls  ijLij tksM+s x, gSa] tks iwoZdfFkr inkFkksZa esa dkj.k :i esa of.kZr gSaA bl 

izdkj dkj.kksa dh ,d Ükà[kyk lh cu xbZ gS] ftlls mfDr esa vkd"kZ.k mRié gqvk gSA  

 lwDR;kRed 'kSyh ds iz;ksx esa dgha&dgha dfo }kjk ,d gh in dh vkof̀Ùk dj dFku dks vkd"kZd vkSj peRdkjiw.kZ cuk;k tkrk gSA ;Fkk & 

     fr.kdks&fr.kdks rksM+] >i #G T;klh >awiM+ksA 

     fe.kdks&fe.kdks tksM+] c.kT;k ekGk] ckoGkAA
11 

 ;gk¡ ^fr.kdks&fr.kdks* vkSj ^fe.kdks&fe.kdks* esa vkof̀Ùk ds }kjk dFku dks izHkkoiw.kZ cuk;k x;k gSA 

 bl izdkj jktLFkkuh uhfrdkO; esa lwDR;kRed 'kSyh dk lq"Bq iz;ksx gqvk gSA 

  

¼l½ vU;ksfä 'kSyh & jktLFkkuh uhfrdkO; dh ;g lcls lqUnj vkSj f'k"V 'kSyh gSA vU;ksfä esa izLrqr dk dFku u djds mlls feyrs&tqyrs vizLrqr dk dFku fd;k 

tkrk gSA jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us i'kq] i{kh] o`{k] leqnz] ckny vkfn ds ek/;e ls] vizR;{k :i ls uhfr funsZ'ku fd;k gSA dfri; mnkgj.k –"VO; gSa & 

     nw/k uhj feG nks;]  gsd ftlh vkfØr gqoSA 

     djS u U;kjkS dks;]  jktgal  fcu jkft;kAA
12 

 ;gk¡ dfo us *jktgal* ds ek/;e ls uhj&{khj foosdh iq#"kksa dh izof̀Ùk dh vksj ladsr fd;k gSA 

     Qwfy QyS ij gsr]  lar vke dks :a[kM+ksA 

     tks iRFkj dh nsr] ehBks Qy+ ns 'ks[kjkAA
13 

 bl vU;ksfä esa] ^vke* ds o`{k ds ek/;e ls lTtuksa dh ijksidkjh of̀Ùk dks izdV fd;k x;k gSA 

     ru mtGk] eu lk¡o+Gk oqxyk diVh Hks[kA 

     b.klsa rks dkxk Hkyk]  ckgj&Hkhrj  vsdAA
14 

 mi;qZä m)j.k esa] ^cxqys* ds ek/;e ls diViw.kZ vkpj.k djus okys euq";ksa ds Lo:i dk fp=.k fd;k x;k gSA 

     Hkw[k nw[k ladV lgS] lgS fo+M+k.kk HkkjA 

     gjhnkl] ekSuh cGn dklw¡ djS iqdkj\AA
15
 

 bl vU;ksfä esa] ^cGn* ¼cSy½ ds ek/;e ls lsod dh ekSu O;Fkk dks fpf=r fd;k x;k gSA 

 

 bl izdkj jktLFkkuh uhfr dfo;ksa us bl 'kSyh dk cgqyrk ls iz;ksx fd;k gSA mä 'kSyh ds ek/;e ls] izR;{k :i ls dqN dgs fcuk gh] vizR;{k :i ls 

uhfr funsZ'ku esa] dfo;ksa us viuh dq'kyrk dk ifjp; fn;k gSA  

 

¼n½ O;fä lEcks/ku 'kSyh & jktLFkkuh uhfrdkO; dh ,d izeq[k 'kSyhxr fo'ks"krk ^O;fDr lEcks/ku* gSA ;g lEcks/ku uhfr NUnksa ds pkjksa pj.kksa esa U;wukf/kdrk ds lkFk 

miyC/k gksrk gSA fo'ks"kr% prqFkZ pj.kkUr esa iz;qDr O;fDr lEcks/ku rks bl uhfrdkO; dh fof'k"V ifgpku jgh gSA  

 MkW- Hkxorhyky 'kekZ ds vuqlkj & ^^vkRekuqHkwfr dh xgurk ykus] ikBd ;k okpd ls izR;{k rknkRE; dk vuqHko djkus] fiz; ik= dks Lo;a ls vf/kd egÙo 

iznku dj vfr xgjs R;kx&Hkko dks n'kkZus & vkfn bl prqFkZ pj.kkUr lEcks/ku&'kSyh ds euksoSKkfud vk/kkj jgs gSaA blh dkj.k buesa rhoz laosnuk dk lapj.k gqvk vkSj 

;s lksjBs O;fäxr gksdj Hkh lef"Vxr laink cu x;sA**16 

 jktLFkkuh uhfrdkO; esa lksjfB;k nksgksa ds fofHkUu pj.kksa esa izkIr O;fDr lEcks/ku ds dfri; mnkgj.k n`"VO; gSa & 

   izFke pj.k esa &  

     HkSjo+! gksr mnkl eu] ufga dksbZ xq.k dks tk.kA 

     iafMr  uS  vknj  ugha]  ewj[k  uS  cgq  ekuAA
17 

   f}rh; pj.k eas & 

     vksNS dks lax lkFk] vgen rtkS vaxkj T;waA 

     rkrks  tkjs  gkFk] lhjks  dj  dkjks  djSAA
18 

   r`rh; pj.k esa & 

     lkpkS Hkko flHkkjFkh]  tks jk[ks fut thoA 

     m.k jS ?kj fulpS ^mn;*] lair jgS lnhoAA
19 

   prqFkZ pj.k esa & 

     dkj.k xq.k uag dks;]  vkSxq.k gh Hkfj;ks vuarA 

     fgd laifr ?kfj gks;] ueS ldy tx] ukfFk;kAA
20 

 bl prqFkZ pj.kkUr lEcks/ku 'kSyh dk izHkkoh iz;ksx vf/kdka'k uhfrijd lksjBksa esa gqvk gSA ,sls lksjBksa esa vuwBs izrhdksa l s tgk¡ HkkokRed xgjkbZ mtkxj gqbZ 

gS] ogha vfHkO;fä dh yk{kf.kdrk] O;atukRedrk ,oa fofo/krk ân; dks jlker̀ ls flDr dj nsrh gSaA  

   ,d ls vf/kd pj.kksa esa & 

     eaxG ok.kh cksG]  eaxG gkslh feu[k jksA 

     eaxGkvh ns [kksy] eaxG tho.k ys; vjAA
21 

 bl izdkj Li"V gS fd jktLFkkuh uhfrdkO; esa O;fä lEcks/kuijd 'kSyh dk cgqyrk ls iz;ksx gqvk gSA 

 

¼d½ gkL;O;aX;kRed 'kSyh & jktLFkkuh uhfrdkO; esa gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk Hkh uhfrdFku esa iz;ksx gqvk gSA dfojkt ck¡dhnkl ds —i.kniZ.k] pqxyeq[kpisfVdk] 

dk;jckouh] —i.k iPphlh] oSldokrkZ rFkk dfo Åejnku ds lUr&vlUrlkj] rek[kw dh rkM+uk] foHkpkj jh cqjkbZ] dynkj jh djkekr] lwelrd vkfn jpukvksa esa bl 

'kSyh dk O;kid mi;ksx gqvk gSA blds vfrfjDr vusd dfo;ksa dh LQqV jpukvksa esa Hkh ;=&r= gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk mi;ksx nf̀"Vxr gksrk gSA dfri; mnkgj.k 

–"VO; gSa &  

    cM+ha vpaHkks gs l[kh] oksVka jS eSnkuA 

    /kk;k ekaxS Hkh[k vj] Hkw[kk nsoS nkuAA
22
  

gs l[kh! fdrus vk'p;Z dh ckr gS fd oksVksa ds [ksy esa] lEié O;fä rks Hkh[k ¼oksV dh½ ek¡xrk gS vkSj Hkw[kk O;fä nku ¼oksV dk½ nsrk gSA 
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    yks* ?kM+rk t yqgkj] eu lq HkbZ ns&ns Hk.kSA 

    lweka jS mj lkj]  jgS  ?k.kk fnu] jkft;k!AA
23
  

yqgkj yksgs dh oLrqvksa ds fuekZ.k esa] yksgs dks ihVrs le; *ns&ns* dh /ofu djrk gSA —i.k bldk vFkZ *nku dj ns* xzg.k djrk gS vkSj ;g /ofu lkj dh 

Hkk¡fr Nsnrh gqbZ cgqr le; rd mlds ân; dks ihM+k igq¡pkrh gSA 

    eryc  jh  euokj]  pqidS  ykoS  pwjeksA 

    fcu eryc euokj] jkc u ikoS] jkft;k!AA
24
   

lalkj ds yksx izk;% ,sls LokFkhZ gksrs gSa fd tc LokFkZ lk/kuk gksrk gS] rc euqgkj dj&dj ds pqids&pqids vPNs ls vPNs idoku ykdj f[kykrs gSa] ijUrq 

tc LokFkZ ugha gksrk gS] rc euqgkj djus ij Hkh jkcM+h rd ugha fiykrsA 

 ohjrk ds fy, jktLFkku dh /kjk fo'ofo[;kr gSA blds vHkko esa iq#"k dh iRuh Hkh gkL;O;aX;kRed migkl djus ls ugha pwdrhA ;g tuthou esa ohjrk ds 

LFkkfir uhfrxr egÙo dks iznf'kZr djrk gS & 

     eSa ij.karh ijf[k;ks] yk¡cks ?k.kks yM+kdA 

     vkysM+hdh Hkhar T;w¡  iM+S nM+kd&nM+kdAA
25
  

 bl izdkj jktLFkkuh uhfrdkO; esa gkL;O;aX;kRed 'kSyh dk ;=&r= lqUnj iz;ksx gqvk gS] tks bl dkO; dh fofo/krk vkSj fo'kkyrk dks iznf'kZr djrk gSA 

 

¼[k½ iz'u rFkk iz'uksÙkj 'kSyh & dfri; dfo;ksa us vius NUnksa esa dqN iz'u j[k fn, gSa] ftudh /ofu ls mÙkj fudyrk gS vkSj muesa uhfr dh ckrsa fufgr jgrh gSa & 

     D;k ik.khdk cqncqnk] D;k ckGwdh Hkhr\ 

     D;k vksNSdk vkljk] D;k nqjt.kdh izhr\
26 

;gk¡ pkj iz'u ek= gSa] ijUrq buls /ofu fudyrh gS fd ikuh dk cqncqnk] ckyw dh Hkhr] vksNs euq"; dk vkJ; vkSj nqtZu dh izhr {kf.kd vkSj vfLFkj gksrh 

gSA  

 blh ds leku lwfä dFku dh ,d vU; 'kSyh gS ftlesa NUn dh izFke iafä esa iz'u vkSj nwljh iafä esa mÙkj jgrk gS & 

     tG u Mqckso+r dkBdw¡]  dgks dkgsdh izhr\A 

     vi.kk lhaP;k tk.kdj] ;gh  oM+k¡dh  jhrAA
27 

 bl 'kSyh dk ,d :i vkSj feyrk gS] ftlesa ,d NUn esa iz'u vkSj nwljs NUn esa mÙkj jgrk gSA lwfä&dFku dh ;g 'kSyh Hkh cM+h lqUnj gS] ;|fi 

jktLFkkuh uhfrdkO; esa bldk iz;ksx ;=&r= gh gqvk gSA ,d mnkgj.k n`"VO; gSA 

 —i.k ds ?kj gh y{eh D;ksa lafpr jgrh gS \ iz'uksÙkj ds ek/;e ls bl ckr dks Li"V fd;k x;k gS & 

     Åeka iwNS fyPNeh]  lweka ?kj D;wa tk;A 

     nkrk iafMr  lwjek] D;wa ug vkoS nk;AA
 

     iafMr ?kj ee lkSd gS] nkrk gS ijgRFkA 

     lwjka ?kj jaMki.kkS] fr.k lwa lweka lRFkAA
28 

 bl izdkj iz'u ,oa iz'uksÙkj 'kSyh dk ;=&r= lqUnj iz;ksx gqvk gSA 

 

¼x½ vU; 'kSyhxr iz;ksx & jktLFkkuh uhfrdkO; esa fofo/k 'kSfy;ksa ds iz;ksx esa mikns; oLrqvksa dh x.kuk dh izof̀Ùk Hkh yf{kr gksrh gSA leku xq.k /keZ okyh fofo/k 

oLrqvksa dks ,d lkFk j[kdj uhfr dh dksbZ ckr dgh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ & 

     dVd fxyks;] fdjk;rks] lTtu o;.k d:jA 

     dMok ns[k u NksfM;S]   vS xq.k djS t:jAA
29 

 dgha&dgha la[;kuqlkjh fu;eksa dh izo`fÙk Hkh n`f"Vxr gksrh gSA fonqj uhfr] pk.kD; uhfr] ikfy ds vaxqÙkj fudk; rFkk tSu&LFkkukax tSls xazFkksa esa ;g 'kSyh 

iw.kZ :i ls fodflr n`f"Vxr gksrh gS rFkk mUgha ds izHkko Lo:i jktLFkkuh uhfrdkO; esa Hkh ;=&r= bl 'kSyh ds Lo:i ds n'kZu gksr s gSa & 

     panu  lTtu  pan  tks]  rhuka  vsd  lqoklA 

     m.k ?kfl;ka m.k cksfy;ka] m.k m?kM+;k mtklAA
30
  

     vkf/k&O;kf/k] vieku vj] ij ?kj HkkstuoklA 

     dU;k o)̀fr larfr]   ikapks gh izk.k fouklAA
31
  

 dfri; LFkyksa ij izR;sd pj.k esa ,d ckr dks Hkyk dgdj blds ek/;e ls fdlh uhfropu dks ijks{k :i ls bafxr fd;k x;k gSA ;Fkk & 

     ek;k rks ekM+h Hkyh] lhaP;k Hkyk fuoka.kA 

     ?kksM+k rks Qsj;k Hkyk] [kSaph Hkyh dcka.kAA
32
 

 vFkkZr~ /ku dk mi;ksx dj ysuk gh Hkyk gS] tyk'k;ksa ls ikuh lhapk gqvk Hkyk gS] ?kksM+k Qsjk gqvk rFkk deku [khapk gqvk gh Hkyk gSA ;gk¡ ijks{k :i ls ;g 

uhfropu bafxr fd;k x;k gS fd mi;ksxh oLrqvksa dk mi;ksx djuk gh lkFkZd gS rFkk mi;ksx u djus ls mudk gksuk fujFkZd gSA 

 bl izdkj vkyksP; uhfrdkO; esa fofo/k 'kSyhxr iz;ksx –f"Vxr gksrs gSaA 

 

3- fu"d"kZ & jktLFkkuh uhfrdkO; ds 'kSyhxr foospu ls ;g rF; mtkxj gksrk gS fd jktLFkkuh dfo;ksa us viuh uhfrijd jpukvksa esa fofo/k 'kSfy;ksa dk iz;ksx dj 

mUgsa dykRed lkSUn;Z] l'kä vfHkO;fä rFkk lgt lEizs"k.kh;rk iznku dh gSA mUgksaus izeq[kr% mins'kkRed] lwDR;kRed] vU;ksfä] O;fä lEcks/ku rFkk gkL;O;aX;kRed 

'kSfy;ksa dk lq"Bq iz;ksx fd;k gSA O;fä lEcks/ku 'kSyh jktLFkkuh uhfrdkO; dh fof'k"V ifgpku jgh gS rFkk bl 'kSyh dk cgqyrk ls iz;ksx fd;k x;k gSA blds 

vfrfjä iz'u] iz'uksÙkj rFkk vU; 'kSfy;ksa dk Hkh ;=&r= lUnHkkZuqlkj mi;ksx fd;k x;k gSA mUgksaus dfri; uohu iz;ksx Hkh fd, gSaA 

 fofo/k 'kSfy;ksa ds dq'ky iz;ksx ls mudh jpuk,¡ lgt xzká cuh gSaA viuh yksdfiz;rk ds dkj.k ;s dkyt;h jpuk,¡ tu&tu dk d.Bgkj cu xbZ gSa rFkk 

thou iFk esa O;fä vkSj lekt dk mR—"V uSfrd ekxZn'kZu dj jgh gSaA   
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