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प्रसार माध्यमातील क्रीडाच योगदान 

डाॅ . बालाजी लक्ष्मणराव शिंद े

वृत्तपत्रववद्या ववभागप्रमुख 

पुण्यश्लोक अविल्यादेवी िोळकर मिाववद्यालय 

राणीसावरगाांव ता. गांगाखेड वजल्िा परभणी 
        

एकववसाव िंतक ि े माविती तांत्रज्ञानाच िंतक म्िणून ओळखले जात आि.े 

ववववध काम करण्यासाठी तांत्रज्ञानाचा उपयोग केला जात आि.े मात्र मानवाला 

तांदरुस्तीत रािण्यासाठी व्यायामाची आवश्यकता असते. त्याला थकल्यासारखां 

वाटत असल्यास वयोवृध्द झालो, अिंी चाहुल लागते. या चाहुलमध्ये कोणतेिी 

काम करीत नािी. मानवाला िंरीर मजबुत आवण मानवसक  पररवस्थती चाांगली 

ठेवण्यासाठी खेळ, व्यायाम करणे आवश्यक आि.े खेळाांच्या माध्यमातून 

मानावाचा स्वभाव तांदरुस्त राहु िंकतो. जगातील बुध्दीजीवव असे म्िणतात की, 

मानवाने व्यायम केल्यास िंरीर आवण मानवसक पररवस्थती चाांगली राहु िंकतो. 

माध्यमाध्ये काम करणा-याांना व्यायाम करण े ि ेअवनवाये आि.े त्याचे कारण 

िंरीर तांदरुुस्त राविल्यास बारा-बारा तास काम करु िंकतो. खेळ खेळण्यासाठी 

वयाची अट लागत नािी. त्याांच प्रमाणे माध्यमा मध्ये काम करण्यासाठी वय 

बवघतल ेजात नािी. केवळ ज्ञानाची पररक्षा घेतली जाते. तो ककतीिी लिान 

ककवा मोठा व्यवि असो. या युगामध्ये खेळाांडू खूप मेिनांत घेवून बदलणा-या 

वनयमाचे पालन करीत आिते. दिेंासि जगात ववववध स्पधाा आयोवजत करण्यात 

येत आिते.  

 

 खेळाांडूना योग्य कदिंा, योग्य मागादिंान, विंक्षण वमळाल्यास दिें विंखरावर 

जाण्यासाठी वेळ लागत नािी. लिानपणापासूनच खेळाांडू ककवा कक्रडाची माविती 

असावी, अस ेकािी नािी. वयाने मोठा झाला. ककवा वजदी असला तर तो एक 

चाांगला खेळाांडू तयार िोतो. खेळाांडू आवण पत्रकार एकच नाण्याचा दोन बाजू 

िोवू िंकतात, अस ेम्िणायला कािीिी िरकत नािी. माध्यम खेळाांडूना प्रोत्सावित 

करीत असतात. इतर दिेंामध्ये माध्यम ि े राजकीय,बडया लोकाांसाठी काया 

करीत असतात. त्याांच्यासाठीच माध्यमे आिते, अिंी समज वनमााण झाली. िी 
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समज कालातराने बदलली पाविजे. वृत्तमानपत्र ि े धन धाांडग्याांचेच िोते. 

आजिी पाच टके्क लोक वजा केले तर उवाररत 95 टके्क वृत्तपत्रे िी श्रीमांताच्या 

मालकीची आि.े खेळाांना वृत्तपत्रात जागा कमी दते असत. ती िी जागा 

वृत्तपत्राच्या आतील पानावर बातमी प्रकाविंत केली जात असत. दिेंामध्ये 

खेळाांडूना प्रोत्सािन कदल ेपाविजे. अिंी भावना वाटू लागली. त्यामुळे खेळाांच्या 

बातम्या आवण छायावचत्रे प्रकाविंत िोत िोती. 1896 साली ’डेली मेल’ 

वृत्तपत्रात स्वतांत्र खेळाांच पान प्रकाविंत केले. तेव्िा ववववधस्तरातून  खेळासाठी 

सांपूणा पान कदल म्िणून सवात्र टीका िोवू लागली. या टीकेला न जुमनता ‘डेली 

मेल’ वृत्तपत्रानी आपले काया सुरुच ठेवले. त्याचा एक वाचक वगा तयार झाला. 

जगातील बहुताांिं वृत्तपत्राचे सांपादक ि ेवृत्तपत्रातील िंेवटच पान ि ेकक्रडा पान 

म्िणून प्रकाविंत करीत आिते. मराठी वतामानपत्रातचा अभ्यास केला तर दोन 

पाने कक्रडाचे प्रकाविंत करीत आिते. खेळाांची चाांगली कामवगरी करणा-या 

खेळाडूची बातमी पविल्या पानावर प्रकाविंत करीत असतात. उदािरण कब्बडी 

स्पधाा, कक्रकेट, कुस्ती स्पधाा, बुघ्दीबळ, नेमबाजी आदी. खेळाांची  लोकवप्रयता 

वाढत अस.े इतर कािी दिेंामध्ये वचत्रपट दाखववण्यापूवी खेळाांच्या बातम्या 

साांवगतल्या जात असत. त्या पाठीमागच एकच कारण की, दिेंातील तरुणाांनी 

खेळाांकडे वळल े पाविजे. 1922 मध्ये बी.बी.सी. नभोवाणीच खासगी करण 

झालां. तेव्िा खेळासांबांधी बातम्या प्रसारण करण्यास वनबाध िोते. त्यानांतर 

बी.बी.सी. नभोवाणी िी सावाजवनक कापोरेिंन केले, तेव्िािी खेळाांतील 

बातम्याचां प्रसारण सुरु करण्यात आले आि.े विरटिंनी दरुदिंानवरील पविला 

फोटो दाखववण्यात आला आि.े तो फोटोचा रांग काळा-पाढांरा असा िोता. 

आता माविती तांत्रज्ञानामध्ये मोठा बदल झाला आिे. 1960 ते 2018 या 

दरम्यान वववडओ, रेकाॅ र्डडग,एवडटटग,सांवाद सैटेलाइट, एक्सन ररप्ले, आदी सुववधा 

उपलब्ध झाल्या आिते. खेडया-पाडयात टी.व्िी., नभोवाणी आता सोिंल 

वमवडया पोिचला आि.े दिेंामध्ये 1980 ला दरुदिंान सुरु झाले आि.े त्याांनतर 

1982 साली कदल्ली येथून ववववध खेळाांचे प्रसारण केले जात असत. खेडया-

पाडयात सवात्र रटव्िी पोिचली नव्िती. मात्र गावात एक रटव्िी िोती. त्या 

रटव्िीवर खेळाांचे सामने पािण्यासाठी नागररकाांची झुांबड उडत िोती. त्यानांतर 

आठ वर्ाांनांतर म्िणजे 1990 सालापासून च नेलची सांख्या वाढववण्यात आली 
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आि.े यामध्ये खेळाांची माविती प्रसाररत िोत िोती. कालातराने स्वतांत्र कक्रडा 

सांबांवधत च नलचे प्रसारण झाले. आजच्या घडीला दिेंातील नव्ि े जगातील 

आयोवजत सामाने घरी बसल्या-बसल्या आपण पाहु िंकतो. मुकित माध्यम 

दकश्राव्य, दरुवचत्रवाणी माध्यमानी खेळाांना मित्व प्राप्त करुन कदल े आिे. 

अमेररकेने 1970 साली आकािंात पविला कम्युवनकेिंन सेटेलाईट सोडला तेव्िा 

जगातील खेळ दाखववले जात असत. त्यानांतर इतर दिेंानीिी लाईव्ि 

टेलीकाॅ स्ट सुरु केले. विरटिं, अमररका, युरोप, भारतामध्ये खेळाांचे सामने प्रसाररत 

िोवू लागले. यामध्ये बोटावर मोजण्याऐवढे कक्रडाच्या बातम्या प्रसाररत करीत 

असत. 1998 सालापासून अनेक च नेल चे प्रसारण झाले. 

 

 माध्यमामधून खेळाांचे मित्व साांवगतले जाते. ज्ञान, सुचना, मित्व उत्सावित 

केले जाते. खेळाांचे वनयम, खेळाववर्यी माविती, टीममधील माविती, रेकाॅ डा, 

भावनात्मक प्रभाव, तणाव-मुि कारण िी मित्वाच काम माध्यमामुळे िोत 

असते. सवाानाच मैदानावर जावून खेळ पािणे अिंक्य आि.े अिंा 

नागररकासाठी रट.व्िी. वरुन खेळ पािणे कधीिी चाांगले. भारवनयमन आपण 

बािरेगावी असल्यास वतामानपत्रावरील बातमी वाचून माविती वमळू िंकते. 

माध्यम खेळाांतून अनुभव,प्रवसध्दी, ववचारधारा रुजववत असते. मैदानावरील 

सामाने झाले. ते प्रसाररत करुन सांिंोधन करीत असते. प्रसार माध्यमानी खेळ 

घरा-घरात पोिचली आिते. त्याला मनोरांजन, माविती वमळववण्याच साधन 

म्िणून बवघतल ेजात आि.े प्रवसध्द खेळाांडू ववर्यी आत्मवयता मनामध्ये भावली 

आि.े उदयोगपतीिी खेळाांच्या पाठीमागे लागले आि.े आयपीएल मध्ये दिेंातील 

उदयोगपतीचा मोठा वाटा आि.े िी माविती माध्यमामधून सवा सामान्य 

वाचकापयांत येत आिे. खेळाांडूला सुध्दा मित्व आलेले आिे. त्या मित्वाला पैसा 

प्राप्त झाला आि.े ववववध खेळ ववविंष्ठ वगाासाठी प्रसार माध्यमाध्ये दाखववले 

जाते. गोल्फ खेळ िा उच्च वगाातील खेळ म्िणून बवघतले जाते. खेळ समाजाची 

सेवा करीत असतात. िंाळा, मिाववद्यालया, ववद्यालयात खेळ खेळववले जातात. 

व्यविमित्व व ववकास, क ररयरला तारक असणारे खेळ घेतात. यातून ववद्याथी 

घडला पाविजे, पुढे चालून तणाव-मुि आवण सामावजक कामासाठी उपयोगी 
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पडला पाविजे. िचे ध्येय समोर ठेवून खेळ आयोवजत केले जातात. त्याला, 

उत्साि,प्रोत्सािन दणे्यासाठी माध्यम काम करीत असतात. 

 खेळ आवण प्रसार माध्यम ऐकमेकावर अवलांबून आिते. खेळाांना प्रवसध्द 

वमळवून दणे्यासाठी माध्यमाचा वसिाांचा वाटा आि.े खेळाांच्या माध्यमातून 

प्रक्षेकाांची सांख्या जोडली गेली. खेळ आवण माध्यम एकमेंकाना मदत करुन 

दोघाांचािी ववकास झाला आि.े अनेक खेळाांना प्रवसध्दीची आवश्यकता नािी. 

खेळाांना मित्व प्राप्त झालां की, माध्यमाची भुवमका बदलती. त्या खेळाांना सुगीचे 

कदवस येतात.वृत्तपत्र, दरुदिंान सुरु िोण्यापूवी पासून लो खेळ खेळीत असतात. 

आजची अनेक खेळ खेळीत असतात. त्याकडे माध्यम लक्ष दते नािीत. भारतात 

कक्रकेटला मित्व असून माध्यमात कक्रकेटला प्राध्यान्य आि.े श्रीमांत कक्रकेटला 

मित्व असून माध्यमात कक्रकेटला प्राध्यान्य आि.े श्रीमांत कक्रकेटर िी आि.े 

यामध्ये माध्यमाचा वसिाांचा वाटा आिे. प्रसार माध्यमातून रटकीट ववक्री िोते. 

दरुदिंान कां पनी खेळ मोठया ककमतीला प्रसारणाचे अवधकाराची ववक्री करीत 

असतात. यामध्ये कां पनीला आर्डथक फायदा वमळतो. खेळाांडू िा वमवडयाच्या 

माध्यमातून सैवलविरट िोतो. तो सैवलविटी झाला की,पैसे कमववण्याच साधन 

वमळत असते. दरुदिंावर खेळ प्रसाररत केले जाते. खेळाविंवाय दरुदिंान चालु 

िंकत नािी. वृत्तपत्रेिी खेळाांच्या बातम्या प्रकाविंत करीत असतात. ऐवढेच 

नव्ि ेतर ॅांखेळाांववर्यी दरवर्ी एखादी पुस्तक प्रकाविंत िोत आि.े खेळाांववर्यी 

पुस्तकाांची चचाा िोत नािी. खेळाांववर्यी वचत्रपट काढत असतात. त्याचे प्रमाण 

अल्प आि.े त्याचा प्रसार मात्र झपाटयाने िोत असून भारतातील उदािरण 

घेयायचे तर आमीर खानचा  दांगल,धोनी,सांवचन तेडुलकर, िाॅ की मास्टर 

ध्यानचांद इत्यादी. 

 

 नभोवाणीचा ववचार केला तर िाॅ की आवण कक्रकेटची लाईव्ि काॅ मैन्टरी 

असत. आजी त्याचा प्रभाव कमी झाला नािी. िंिरीभाग वगळता ग्रावमण 

भागात नभोवाणीचा प्रभाव आि.े यावर बातम्या आवण खेळासांदभाातील माविती 

ऐकणारे नागररक मोठया सांख्यने आिते. सोिंल वमवडयाचा वापर मोठया 

प्रमाणात सुरु आिे. खेळाांसांदभाात सवाच माविती इांटरनेटवर असल्याने ती 

माविती पािणे, वाचने,सोपे झाले आिे. प्रसारमाध्यम, सोिंल वमवडयामुळे खेळाांच 
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वेळापत्रकाांची माविती िोती. खेळ रात्री खेळले जात आिते. 20-20 कक्रकेट 

सामना, व्िाॅ लीबाॅ ल, िाॅ फ टाईम आदी बदल करण्यात आला आि.े 

खासगीकरण्यामध्ये एक दिें दसु-या दिेंामध्ये ये-जा करण्यासाठी खेळाच्या 

माध्यमातून जात असतात. खेळ ि े सवाच दिेंात आवडणारा प्रकार आि.े 

खेळात वैविंष्ट म्िणजे दोन दिें एकत्र करुन वस्तुची ववक्री करुन फायद िोवू 

िंकतो. खेळ पािणा-याांची सांख्या मोठी आि.े यामुळे दोन दिेंातील सांबांध 

अवधक घट मजबुत िोतात. प्रत्येक दिेंातील नागररकाांचे आरोग्य चाांगले रािावे, 

यासाठी खेळ मित्वाचा आि.े या खेळाांना साथ माध्यमाची असली की तीचा 

प्रसार िोतो. नागररक ि ेजास्तीत-जास्त वेळ खेळाांमध्ये व करमणुकीमध्ये रमत 

असतात.खेळ,मनोरांजन िा व्यवसाय मोठा झाला आि.े अनेक नागररक खेळाांवर 

पैसा लावत असतात. पैसा कमववण्याच माध्यम कक्रडा व दरुवचत्रवाणी झालां 

आि.े केवळ मनोरांजन म्िणजेच दरुवचत्रवाणी नािी तर माविती ज्ञान 

वमळववण्याच म्िणून माध्यमाकडे बवघतले जाते. दिेंातील माध्यम ि े

उद्योगपतीच्या िाती आिते. खेळाांचे प्रसारण करणे म्िणजे केवळ मनोरांजन 

िोय. इतर दिेंािंी तुलना केली तर भारत दिेंातील खेळाांची प्रगती झाली 

नािी. लोकसांख्येचा ववचार केला तर स्वतांत्र अस ेवृत्तपत्र ककवा नभोवाणीवरील 

कदवस नािी. प्रसारामाध्यमाांनी सुध्दा खेळाांसांदभाात जनजागृती  करुन जास्तीत 

जास्त मुलाांचा सिभाग वाढेल,यासाठी माध्यमानी पुढाकार घेतला पाविजे. 


