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orZeku ;qx esa iz;kstu ewyd fgUnh dh izklafxdrk 

DR MANJEET 

ASSISSTANT PROFESSOR 

VAKM BHADURGARH 

 

Hkk"kk fopkjksa ds vknu&iznku dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSaA Hkk"kk ds vkHkko esa lekt dh dYiuk laHko 

ugha gS] D;ksfd fopkjksa ds vknku&iznku ls gh yksx ,d&nwljksa dks dgus dk volj nsrs gSA vkSj bl 

izdkj ijLij muesa ?kfu"Brk vkrh gSa vkSj ;gh ?kfu"Brk ,d LoLFk lekt dk fuekZ.k djrh gSaA vr% 

dguk u gksxk fd lekt ds mn~Hko] mUufr o fodkl dk ek/;e Hkk"kk gh gSA fgUnh gekjh jk"Vªh; Hkk"kk 

gSA orZeku ;qx esa oSKkfud] rduhdh vkSj dEI;wVj ds {ks= esa fgUnh iz;ksx esa vusd uwru vk;ke gekjs 

lkeus vk, gSaA ftuls jk"Vªh; ,ao vUrjkZ"Vªh; Lrj ij fgUnh dks ,d ubZ igpku feyh gSA 

 

 MkW0 ujsÓk feJ us Hkk"kk v/;;u ds lUnHkZ esa izdkÓk Mkyrs gq, dgk gS fd ßHkk"kk v/;;u ds 

eq[;r% nks i{k gSa & izFke lajpukRed vkSj f}rh; iz;kstuewy dk Hkk"kk dk lajpukRed i{k O;kdj.k ls 

lacaf/kr gksrk gSa] rks iz;kstu ewydrk mlds iz;ksx vkSj lEizs"k.k in vk/kfjr gksrs gSaAÞ 

 

 Bl ifjHkk"kk ds izdkÓk esa ge ns[krs gSa fd lajpukRed i{K tgk¡ O;kdjf.kd fu;eksa esa ca/kk gqvk 

gksrk gSa ogha iz;kstu ewydrk ÓkCn fdlh izdkj ds iz;kstu ;k dk;Z flf} dh vksj lsadsr djrk gSaA oSls 

eksVs rkSj ij ns[kk tk, rks Hkk"kk ds ;s nksuksa gh :Ik ,d&nwljs ds iwjd gSA dqN le; rd lajpukRed 

Hkk"kk iz;ksx esa ykbZ tkrh jgh gS] fdUrq lalkj dh ifjorZu ÓkfDr rks loZekU; gSaA ;g lkoZHkkSfed lR; gS 

fd lalkj dh fdlh oLrq esa fLFkjrk ugha gSA bl l`f"V ij ftrus Hkh inkFkZ gS lc ifjorZuÓkhy gSaA 

muds lkFk ekuo Hkko Hkh ifjorZuxzLr gksrs tkrs gSaA 

 

 ,sls esa Hkyk Hkk"kk dh D;k fd fclkr fd og vius izkjfEHkd :Ik gh fLFkj jg ik,A Hkk"kk ds bl 

cnyrs Lo:I ij izdkÓk Mkyrs gq, i`Foh jkt ik.Ms; us Hkh dgk gS fd & ßiqjkru dky ls euq"; dh 

vkfne nÓkk ls Hkk"kk viuk Lo:Ik cukrh&fcxkMrh vkbZ gSaA ftl izdkj dksbZ Hkko dy O;Dr fd;k 

tkrk gSa og mlh izdkj vkt O;Dr ugha fd;k tk ldrk tks :Ik vkt gS ml ij Hkh ifjorZu dk izHkko 

gkFk c<k, fn[krk gSA ;g xfr lukru dky ls gSA &&& euq"; dh lH;rk dk izHkko vuk;kl iMk 

djrk gSA mlh izdkj tyok;q vkSj LFky dh Nki Hkh ml ij fo|eku jgrh gSaA LFkku vFkok tyok;q esa 
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gsj&Qsj gksrs gh Hkk"kk esa Hkh Hksn dk;Zxr gks tkrk gSa] ftlls u, ÓkCn curs gS vkSj iqjkus yqIr gks tkrs 

gS vFkok ifjokfrZr gks tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd fd;h Hkk"kk ds bfrgkl esa fHkUu&fHkUu izdkj ds ÓkCn 

feyrs gSA mlesa ,d vFkZ ds |ksrd vusd ÓkCn gksrs gSa vFkok ,d gh ÓkCn ds fHkUUk&fHkUu vFkZ gksrs gSaAÞ 

 

 vr% MkW0 ik.Ms; dh Hkk"kk lacaf/kr bl fVIi.kh ds izdkÓk esa ge ikrs gSa fd Hkk"kk ,d cgrk gqvk 

uhj gSaA ftl izdkj unh vius mnxe LFky ls fudyrh gS rks iSuh /kkj ds :Ik es fudyrh gS ysfdu 

ekxZ esa mlesa vLka[;d >jus cjlkrh ukys vkfn feydj mldks ,d o`gr :I iznku djrs gSa Bhd blh 

izdkj le;] fLFkfr o t:jr ds vk/kkj ij Hkk"kk dk :Ik ifjofrZr gksrk jgrk gSaA 

 

 vc ns[kuk ;g gS fd ,slh D;k t:jr vku iMh Fkh fd Hkk"kk dk ljpukRed :Ik Hkk"kkfHkO;fDr 

esa vius dks vleFkZ eku jgk Fkk vkSj ftlds ifj.kke Lo:Ik iz;kstu ewyd fgUnh dh vkoÓ;drk 

eglwl gqbZA 

 

 Hkys gh fgUnh ds lUnHkZ esa *iz;kstuewyd* Ókcn dk iz;ksx FkksMs le; iwoZ gh Ókq: gqvk gS ysfdu 

,slk ugha gSa fd bl ÓkCn ds iz;ksx ls igys fgUnh fu"iz;kstu FkhA fgUnh Hkk"kk dy Hkh iz;kstuewyd Fkh] 

vkt Hkh gS vkSj vkus okys le; esa Hkh jgsxhA ;g nwljh ckr gS fd bl ÓkCn ds LFkku ij igys 

*dke&dkth fgUnh* O;kogkfjd fgUnh vkSj vuqiz;qDr fgUnh vkfn Ókcn iz;qDr gksrs jgs gSA MkW0 ujsÓk 

feJ us *iz;kstuewyd fgUnh* ds ÓkkfCn d vFkZ ij izdkÓk Mkyrs gq, dgk gS fd ßfgUnh Hkk"kk dk og 

fofÓk"V Lo:I tks euq"; ds Kku&foKku ls lacf/kr lanHkksZ dks vfHkO;fDr iznku djrk gSA] mls 

iz;kstuewyd fgUnh dgrs gSaAÞ 

 

 euq"; ,d fpUruÓkhy izk.kh gSA dksbZ Hkh dk;Z fuLiz;kstu ugha djrk vkSj mlds bu dk;ksZ dks 

fuLikfnr djus ds fy, Hkk"kk dh egrh vkoÓk;drk iMrh gSA tgk¡ lkfgfR;d Hkk"kk o ljapukRed Hkk"kk 

tokc ns tkrh gS ogk¡ iz;kstuewyd Hkk"kk lgk;d fl} gksrh gSaaA orZeku ;qx dks vkS|ksfxd] O;kolkf;d] 

oSKkfud ,so rduhd dk ;qx dgk tkrk gs bl ;qx dks *;kfU=d ;qx* dEI;wvj ;qx vkfn ukeksa ls 

iqdkjk tkrk gSaA dEI;wVj ds bl ;qx esa og Hkk"kk vkxs fudy ldrh gS tks tu&tu dh Hkk"kk cuus 

;ksX; gks vkSj ftlesa HkkodkfHo;fDr dh izcy {kerk gksA bl mn~nsÓ; dks /;ku esa j[krs gq, ges fgUnh 
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esa iz;kstuewydrk dks cuk, j[kus dh vkoÓ;drk vuqHko gqbZA iz;kstuewyd fgUnh dk iz;ksx lekt dh 

mUufr ;k fodkl ds fy, cksy&pky vkSj lkfgR; ls fHkUu&fHkUu iz;kstuksa dks tkrk gSaA  

 

 vk/kqfud ;qx esa iz;kstuewyd fgaUnh ds egRo o izklafxdrk ls ge vUkfHkK ugha gSa O;olk;] 

lapkj jktfufrd] dk;kZt;] fÓk{kk ds {ks= o lekt vkfn lHkh txg vkt iz;kstuewyd fgUnh viuh 

/kkd tek pqdh gSA 

 

 orZeku le; es Uk,&u, mRikn lkeus vk jgs gS muds miHkksDrk Ókgjks ls vf/kd xk¡o esa gSaA tu 

lkekU; esa mRiknksa dk izpkj fgUnh esa laHko gSA vkt fonsÓkh dEifu;k¡ Hkh bl lR; dks Lohdkj djrh 

gSA fd Hkkjr esa Hkk"kk ds :Ik esa fgUnh dks viukuk gksxk vkt tu lapkj ek/;eksa ls gh oLrqvks ds 

foKkiu gsrq Hkk"kk dk lgkjk fy;k tkrk gSA tSls dkdk&dksyk ds fYk, iz;qDr gksrk gS ßB.Mk eRkyc 

dksdk dksykÞ ] vkfn ÓkCn iz;qDr fd, tkrs gSA tgk¡ iz;kstuewyd fgUnh ds iz;ksx ls vkS|ksfxd {ks= esa 

,d dzkfUr lh vk xbZ gS vkSj fonsÓkh dEifu;k¡ vius mRiknu dks vke turk rd igq¡pkus esa lQy jgh 

gS ogha lapkj ds {ks= esa Hkh iz;kstuewyd fgUnh dh izklfxdrk derj ugha vkadh tk ldrh lapkj 

ek/;eksa esa lekpkj i= ,d ,slk ek/;e gS tks gj O;fDr dh igq¡p esa gS vkSj ets dh ckr ;g gS fd 

lekpkj i=ks dh Hkk"kk LkkekU; ikBdksa ij xgjk vLkj Mkyrh gSA os Ókq}&vÓkq}] ln~&vln~] lk/kq vfn 

dh Hkh ehekalj djus esa v{ke gksrs gSA mUkds lEeq[k fyf[kr :Ik es tSlh Hkk"kk iz;qDr gksrh gS muds fy, 

ogh vknZÓk gks tkrh gSA  

 

 bySDVªksfud lapkj ek/;eksa esa vkdkÓkok.kh] nwjnÓkZu vkSj baVusV ls ?kj cSBs nsÓk&fonsÓk dk 

lekpkj le; esa izkIr lqYkHk gks x;k gSA fgUnh lekpkj i=ks dh rsth ls c<rh la[;k nwjnÓkZ ij 

yksdfiz; gksrh fgUnh dk;Zdzeksa vkSj fgUnh bZ&esy ds mi;ksx ls iz;kstuewyd fgUnh egrk Lor% fl} gSaA 

 

 vkt ge le; ds vkHkko ds dkj.k lEizs"k.k gsrq eksckby o bUVjusV ls ,l-,e-,l% o Qslcqd ] 

CykWx vkfn dk lgkjk ysrs gSA bu ek/;eksa esa iz;qDr Hkk"kk dh dqN fo}ku ;g dgdj vkykspuk dgrs gS 

fd ;g ;k/ku fgUnh Hkk"kk ds Lo:I dks fcxkM jgs gSa ysfdu oks Hkwy tkrs gSa fd Hkk"kk lkfgfR;d ;k 

O;kdj.k LkEer cuus ls igys iz;kstuewyd :Ik esa gh vkbZ Fkh vkSj ,l-,e-,l% bUVjusV] nwjnÓkZu] vkfn 

blds iz;kstuewyd :Ik esa Jho`f} dj jgs gSa vkSj /kkRo; gS fd Hkk"kk ;fn ifjorZuÓkhy jgsxh rHkh og 
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thfor jgsxh vkSj Qysxh&Qwysxh ;fn og fLFkj jgsxh rks e`r gks tk,xh tSls fd lLad`r Hkk"kk Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa dh tuuh gksus dk xkSjo ikus ds ckotwn Hkh vkt vUrjjk"Vªh; Lrj ij fiNM xbZ gSA 

lUnHkZ ,oe~ xzUFk lwph o vU; lkexzh  

 

1- MkW0 ujsÓk feJ] iz;kstu ewyd fgUnh vkSj dkO;kaÓk] Hkwfedk  

2- MkW0 i`Fohjkt ik.Ms;[ ekud lkekU; fgUnh] Hkwfedk 

3- MkW0 ujsÓk feJ] iz;kstuewyd fgUnh vkSj dkO;kaÓk] i`0 14 

4- Laiknd lq/kkdj ik.Ms;] fgUnh lkfgR; fpUru 

5- Vh0oh0 o jsfM;ks izlkfjr dk;Zdze 

6- fofHkUu lekpkj i= 

 

 

 

MkW0 eathr 

vflLVSaV izksQslj] 

oS”; vk;Z dU;k egkfo|ky;] 

cgknqj<+]gfj;k.kk 

  

 


