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Abstact-lwQh n’kZu dh uhao bLykfed nk’kZfud i)fr ij vk/kkfjr gSA lwQh n’kZu bLykfed 

jgL;okn dk izrhd gSa lwQh ckgjh vuq"Bku ;k i)fr dh vis{kk vkUrfjd lr~ ij t+ksj nsrs 

gSaA bLykfed n’kZu esa bls ^rLkOoqQ* ds uke ls tkuk tkrk gSA lwQh nk’kZfudksa us bLyke ds 

nk’kZfud izHkkoksa dks xzg.k rks fd;k ysfdu lkFk gh lkFk dbZ vU; nk’kZfud izHkkoksa dks Hkh 

Lohdkjk rFkk vius n’kZu dh uho j[khAlwQh n’kZu ij ewy izHkko bLyke dk gS bLykfed 

n’kZu lwQh n’kZu dk dsUnz fcUnq gS lwfQ;ksa us bLyke ds dqN nk’kZfud fl)kUrksa dks Lohdkj 

fd;k ysfdu dqN fl)kUrksa dks os vLohdkj djrs gSaAlwQh n’kZu ij bLykfed n’kZu ds 

lkFk&lkFk Hkkjrh; n’kZu ds dqN lEiznk;ksa] blkbZer rFkk uoIysVksokn dk Hkh izHkko jgk gSA 

tqUuSn]f’kcyh vkSj ealwj fgYykt us mijksDr n’kZuksa ls izHkkfor gksdj lwQher dks ,d ubZ 

fn’kk iznku dhA 

Hkwfedk&lwQh n’kZubLykfed jgL;okn dk izrhd gSA [kqnk ds ikl igq¡pus dk ;g bLykfed ekxZ gS 

ftlesa dBksj lk/kuk i)fr vkSj izkFkZuk lekfgr gS] lwQh ckgjh vuq"Bku ;k i)fr dh vis{kk 

vkUrfjdlr~ ij t+ksj nsrs gSaA bLykfed n’kZu esa bls ^rLkOoqQ* ds uke ls tkuk tkrk gSA ysfdu ik’pkR; 

ys[kdksa us ^rlOoqQ* ds fy, ^bLykfed jgL;okn* ’kCn dk iz;ksx fd;k gSA orZeku esa lwQh mls dgk 

tkrk gS tks rlOoqQ dk vuq;k;h gS vFkkZr~ b’det+kt+h ds jkLrs ij pyrk gqvk b’dgdhdh ¼vFkkZr~ [kqnk 

ds izse½ dh miyfC/k djuk pkgrk gSA lwQh n’kZu dh mRifRr dqjku esa fughr gS tks ;g izdV djrk gS 

fd [kqnk izFke Hkh gS vkSj vfUre Hkh gS] [kqnk ckgj Hkh gS vkSj Hkhrj Hkh gSA dqjku ;g Hkh dgrk gS fd 

vki ft/kj Hkh ?kwers gSa ogk¡ [kqnk dk psgjk jgrk gSA ;gk¡ ;g Hkh tksj fn;k x;k gS fd [kqnk vdsyk gS 

vkSj lcdqN gS vkSj mlds vykok ckdh lc uk’koku vkSj ewY;jfgr gSA blfy, ;g dgk tkrk gS fd 

lwQh oks gSa tks nksuksa nqfu;k¼vFkkZr~ eu ds ckgj vkSj eu ds Hkhrj½ esa vYykg ds vykok dqN Hkh ugha 

ns[krsA  

lwQh n’kZu ij fopkj djus ls igys lwQh ’kCn dh mRifRr ds ckjs esa tku ysuk vko’;d gSA ,d er ds 

vuqlkj lwQh ’kCn ^lQ* ls fodflr gqvk gS ftldk vFkZ gksrk gS Åu ;k Åuh diM+kA lwQh lk/kd 

’kq:vkrh le; esa HksM+ ;k cdjh ds Åu ls cus diM+s /kkj.k fd;k djrs Fks] ’kk;n blhfy, mUgsa lwQh 

dgk x;kA nwljk er ;g gS fd lwQh ’kCn dh O;qRifRr ^lQk* ’kCn ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS iforzrk ;k 

’kqf) dh voLFkkA bl er ds leFkZd ekurs gSa fd pw¡fd lwQh lk/kdksa dk vkpj.k vR;Ur ’kq) vkSj iforz 

Fkk] blfy, mUgsa lwQh dgk x;kA dqN fo}kuksa us ,d rhljh O;k[;k Hkh dh gS tk s lQk ’kCn ij 

vk/kkfjr gSA buds vuqlkj enhuk dh efLtn ds ckgj eDdk dh ,d izfl) igkM+h dk uke lQk gSA 
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ftu yksxksa us eqgEen iSxEcj ds jkLrs ij pyrs gq, ml igkM+h ij ’kj.k yh ogh vkxs pydj lwQh 

dgyk,A 

lwQh dk lEcU/k ewyr% bLyke /keZ ls gS] fdUrq bLyke }kjk i zfrikfnr nk’kZfud ekU;rk,¡ budh lk/kuk 

i)fr ds vuqdwy ugha gSA ;gh dkj.k gS fd lwfQ;ksa us bLyke ds nk’kZfud izHkkoksa dks xzg.k rks fd;k 

ysfdu lkFk gh lkFk dbZ vU; nk’kZfud izHkoksa dks Hkh vLohdkjk rFkk vius n’kZu dh uho j[khA bLyke 

esa ekuk x;k gS fd dqjku ds fu;e vkR;fUrd gaS vkSj Lo;a [kqnk us eqgEen iSxEcj ds ek/;e ls mlesa 

viuh gh ok.kh dks izLrqr fd;k gSA lwfQ;ksa dk ergS fd [kqnk us cUns dks nks izdkj ds Kku fn, 

gSa&^bYe&,&ldhuk* vkSj ^bYe&,&fluk*A ^bYe&,&ldhuk* og Kku gS tks [kqnk us eqgEen iSxEcj ds 

ek/;e ls vFkkZr~ dqjku ds :Ik esa lHkh dks fn;k gS] tcfd ^bYe&,&fluk* og Kku gS ftls [kqnk us 

lk{kkr~ cUns ds ân; esa LFkkfir fd;k gSA lwQh nksuksa Kkuksa dks izkekf.kd ekurs gSa fdUrq ^bYe&,&fluk* 

dh izkekf.kdrk mudh n`f"V esa vf/kd gSA blh vk/kkj ij mUgksaus vius n’kZu dh :ijs[kk rS;kj dh gSA 

lwQh n’kZu ij ewy izHkko bLyke dk gS bLykfed n’kZu lwQh n’kZu dk dsUnz fcUnq gS lwfQ;ksa us bLyke 

ds dqN nk’kZfud fl)kUrksa dks Lohdkj fd;k ysfdu dqN fl)kUrksa dks os vLohdkj djrs gSaA lwQh ijEijk 

bLyke ds Hkhrj gh mRiUu gqqbZ ysfdu muds mUekfn] fn[kkoVh ,oa dêj /kekZU/krk ds fo:) gqbZ 

izfrfdz;k dk izrhd FkhA lkalkfjdrk vkSj Hkksxfoykl esa Mwcs tUkekul dks >d>ksj dj mBkus ds fy, gh 

blus vkUnksyu dk Lo:Ik fy;kA lwQh lUr HkVds ekuo dks [kqnk dk lans’k lqukrs Fks vkSj lRiFk ij 

c<+us dh izsj.kk nsrs Fks ;gh thou dk lkj gS] ’ks"k fuLlkj gSA Qyr% izkphu lwfQ;ksa dk thou ljyrk 

vkSj iforzrk ls vksrizksr jgrk FkkA 

lwQh n’kZu esa bLyke dh dêjrk ,oa ladh.kZrk dk dksbZ LFkku ugha gS cfYd lukru /keZ dh mnkjrk] 

lfg".kqrk ds lkFk ,d gh ijerRo dk osnkfUrd Loj lqukbZ iM+rk gSA lwQh n’kZu dh mRifRr bLyke /keZ 

ls gqbZ gS rks ;g vko’;d Fkk fd bLykfed n’kZu dk izHkko lwQh n’kZu ij iM+s ysfdu ;gk¡ ,d ckr 

/;ku nsus dh gS fd Hkkjrh; n’kZu esa fo|eku v}Srokn] ckS) n’kZu] tSu n’kZu] blkbZ er rFkk 

uoIysVksokn dk Hkh izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSAbLyke ekurk gS fd [kqnk] txr~ vkSj tho rhuksa dh 

okLrfod rFkk fHkUu lRrk,¡ gSaA [kqnk bruk iforz gS fd mls txr~ ;k tho ls vfHkUu ugha ekuk tk 

ldrkA iqu% bLyke ds vuqlkj [kqnk vkSj cUns esa jktk vkSj iztk ;k Lokeh vkSj nkl dk lEcU/k gS] izse 

dk ughaA bu ekU;rkvksa dks cnyuk lwfQ;ksa ds fy, vko’;d Fkk blfy, lwfQ;ksa us bLyke dh 

ikjEifjd /kkj.kk esa la’kks/ku djrs gq, ^rlOoqQ* ds n’kZu dks ekU;rk nhA lwfQ;ksa us ijekRek dks izsfedk 

,oa cUns dks izseh ds :Ik esa ifjdfYir fd;k gS lwQh yksx [kqnk ds lkFk Hk; dk ugha oju~ izse dk 

lEcU/k LFkkfir djrs gSA lwfQ;ksa dk y{; ^ekfjQr~* ;kuh fl)koLFkk dh miyfC/k djuk gS ftlesa lk/kd 

viuh vkRek dks ijekRek esa yhu ¼Quk½ dj nsrk gSA ;s b’det+kt+h ls b’dgdhdh rd dh ;krzk es a 

fo’okl j[krs gSaA 

 lwfQ;ksa ds vuqlkj euq"; ds pkj foHkkx gSa& uQ+l] vDy] dYc vkSj :gA uQ+l dk vFkZ bfUnz;ksa ls gS] 

vDy dk cqf) ls] dYc dk ân; ls vkSj :g dk vkRek lsA budh ekU;rk gS fd [kqnk dh izkfIr dYo 

vFkok ân; ls gh gks ldrh gS] D;ksafd dYc esa gh [kqnk dk izfrfcEc O;Dr gksrk gSA ;g niZ.k ;k ân; 
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ftruk fueZy gksxk] [kqnk dk izfrfcEc mruk gh Li"V gksxkA lwQh txr~ dh okLrfod lRrk Lohdkj 

djrs gSa] fdUrq txr~ dks [kqnk dk dk;Z ugha cfYd vfHkO;fDr ekurs gSaA ;g er lwfQ;ksa dks cfgeZq[kh 

jgL;okn dh rjQ ys tkrk gSA cfgeZq[kh jgL;okn ds vuqlkj [kqnk vkSj vkRek ds lkFk txr~ Hkh ,d 

gh gSA lwfQ;ksa ds vuqlkj cUnk viuh lk/kuk ls [kqnk ls ,d gks ldrk gSA ;g Hkko ;gk¡ vu&vy&gd 

dgykrk gS] ftldk vFkZ cUns vkSj [kqnk dh ,drk gh gSA ;g fopkj bLyke ds fo:) gS ysfdu 

v}Srokn ls izHkkfor gSA cUnk [kqnk dh izkfIr izse ds ek/;e ls djrk gS vkSj ;g izfdz;k ykSfdd izse ;k 

b’det+kt+h ls vkjEHk gks dj bZ’ojh; izse vFkkZr~ b’dgdhdh esa lekIr gksrh gSA lwfQ;ksa ds n’kZu esa xq: 

dk vR;f/kd egRo gS D;ksafd ogh [kqnk dh izkfIr esa lk/kd dks leqfpr Kku iznku djrk gS lwfQ;ksa ds 

n’kZu esa ;g t:jkh ugha fd xq: dk dksbZ ekuoh; :Ik gks cfYd ;g izd`fr dk dksbZ Hkh vo;o gks 

ldrk gSA lwQh n’kZu esa ;g crk;k x;k gS fd tc lk/kd lEiw.kZ izfdz;k ls xqtjrk gS rks mldh lk/kuk 

ds vUrxZr pkj voLFkk,¡ vkrh gSa& ’kjhvr] rjhd +r] ekjhQ+r o gdhdrA ’kjhvr lkekU; voLFkk g S] 

ftlesa dqjku ds fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gSA tc ân; ’kq) gksrk gS] rks og voLFkk rjhdr 

dgykrh gSA blesa bZ’oj dh lk/kuk dk okLrfod vkjEHk gksrk gSA ekjhQ+r dk vFkZ gS bZ’ojh; vuqHkwfr 

dk gksukA gdhdr vfUre voLFkk gS] tc cUns dks [kqnk dh izfIr gks tkrh gSA blds vUrxZr og Q+uk 

gksdj cdk dh izkfIr djrk gSA 

lwQh n’kZu ij bLykfed n’kZu ds lkFk&lkFk Hkkjrh; n’kZu ds dqN lEiznk;ksa] blkbZer rFkk uoIysVksokn 

dk Hkh izHkko jgk gSA tqUuSn]f’kcyh vkSj ealwj fgYykt us mijksDr n’kZuksa ls izHkkfor gksdj lwQher dks 

,d ubZ fn’kk iznku dhA ealwj us dgk ^vu&vy&gd* vFkkZr~ eSa gh [kqnk gw¡A og fujk/kkj ,oa lokZ/kkj 

gSA mldk u dksbZ vkSykn gS vkSj u gh og fdlh dh vkSykn gSA ealwj dk ;g ^vu&gy&gd* osnkUr ds 

^vge~ czãkfLe* ls izHkkfor gSA lwQh n’kZu vkSj Hkkjrh; oSfnd fpUru /kkjk ds chp dkQh lekurk fn[krh 

gSA Hkkjrh; osnkUr ds v}Srokn] fof’k"Vrk}Sr vkfn n’kZu ds fl)kUrksa rFkk lwQh fopkjksa cgqr vf/kd 

lkE;rk fn[kkbZ nsrh gSA bCrqy vjch ijekRek ds ckjs esa dgrk gS ^gekoLrq* vFkkZr~ lcdqN ogh gS 

ftlds lEcU/k esa dqjku dh vk;r Hkh dgrh gS&^bUukf[kykg* vkSj ^bUukbYySgs jkt;wu* vFkkZr~ ge 

ijekRek ls iSnk gq, gSa vkSj ijekRek esa gh ykSV tk,axsA ijekRek lEcU/kh ;g fopkj rSfRrjh;ksifu"kn ds 

bl ’yksd ls cgqr dqN feyrk gS& 

 ^^;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs ;su tkrkfu thofUrA 

;Riz;~UrfHk’kafo’kfUrA rf) ftKklLoA rn~czãsfrA** 

vFkkZr~ ftlls gh ;s loZHkwr mRiUu gksrs gSa] mRiUu gksus ij ftlds vkJ; ij os thfor jgrs gSa vkSj vUr 

esa fouk’kksUeq[k gksdj ftlesa os yhu gksrs gSa ml fo’ks"k :Ik dks tkuus dh bPNk muesa jgrh gS] ogh czã 

gSA 

lwQh n’k Zu dk ;g dFku fd ^^okLro esa lEiw.kZ czãk.M esa ,d gh vkRek gS tks fofHkUu inkFkksZa vkSj thoksa 

ds :Ik esa vfHkO;Dr gksrh gSA** ’osrk’oj mifu"kn ds v/;k; 6 ds ’yksd 11 ls feyrk tqyrk gSA blh 

izdkj ftYyh dk ijekRek vkSj l`f"V fo"k;d fopkj NkUnksX; mifu"kn ds v/;k; 6ds izFke [k.M ds earz 
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¼4&6½ esa Li"V :Ik ls izfr/ofur gks jgk gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd lwQh n’kZu ij Hkkjrh; 

mifu"knh; fopkj/kkjk dh Li"VNki gSA lwQh er ij ;ksx n’kZu dk Hkh izHkko fn[krk gS ^yrk;fQflRrk* 

uked fl)kUr lwfQ;ksa esa izpfyr gSA lwQh ft+dz¼/;ku½ vkfn dh fdz;kvksa }kjk ,d ds ckn ,d ^yrhQ* 

dks tkx`r djus esa lQy gksrs gSa vkSj vUr esa mUgsa izdk’k ds n’kZu gksrs gSA tSls&tSls lkfyd 

¼lk/kd½Åij dh vksj c<+rk gS og fofHkUu jaxksa ds n’kZu djrk gSA bl rjg lk/kd dks flRrk ¼6½ yrhQksa 

dks tkxzr djuk iM+rk gSA bl fl)kUr ds izorZd X;kjgoha ’krkCnh ds ’ks[k vgen uD’k canh 

FksA^yrk;QhflRrk* fl)kUr dq.Mfyuh pdz ds fl)kUr ls cgqr dqN feyrk tqyrk gSA bldh uQ~l] 

dYc] :g] fljZ] [kQh vkSj vYQk ;s 6 voLFkk,¡ ewyk/kkj] Lokf/k"Bku vkfn pdzksa ls lkE;rk j[krh gSA 

ckS) n’kZu dk pje y{; fuokZ.k gS] lwQh er esa bls ^Q+uk* dgrs gSaA lwQh er esa ijekRek gh ije lR; 

gS vkSj mlh esa foyhu gksuk ije y{; gSA blds fy, os lalkj vkSj Hkkoh thou ds izfr vuklDr gks 

tkrs gSaA ;g Hkkouk ckS) n’kZu dk gh izHkko gSA ckS)ks a dh /;ku vkSj lekf/k dh dYiuk lwfQ;ksa esa 

^edZck* ds :Ik esa tkuh tkrh gSA ckS)ksa dk ,dkUr lsou lwfQ;ksa esa ^f[kyor* uke ls O;oâr gSA  

lwQh n’kZu ij uoIysVksokn ds nk’kZfud IykWfVul dk Hkh izHkko ifjyf{kr gksrk gSA IykWfVul us bZ’oj dks 

,d dgk gS ftls ije ’kqHk dgk tkrk gSA IykWfVul dk bZ’oj ijkRij gS vFkkZr~ txr~ ls ijs gSA 

IykWfVul us ^,d* dks loksZPp lRrk ekuk gSA lHkh oLrqvksa dh mRifRr blh ls gksrh gSA os blh esa fLFkr 

gS] vkSj vUr esa blh ^,d* bZ’oj esa foyhu gks tkrh gSaA IykWfVul dk ;g er lwfQ;k s a esa Hkh feyrk gSA 

tgk¡ dqjku dh vk;r dgrh gS&^bUukf[kykg* vkSj ^bUukbYySgs jkt;wu* vFkkZr~ ge ijekRek ls iSnk gq, gSa 

vkSj ijekRek esa gh ykSV tk,axsA IykWfVul us l`f"V dh mRifRr  bZ’oj ls ekuk gS ysfdu ;g mRifRr 

ifjiw.kZrk ds mRizokg ds :Ik esa gksrh g S og l`f"V dks bZ’oj dk fu"dze.k ekurs gSaA blh izdkj lwQh 

txr~ dh okLrfod lRrk Lohdkj djrs gSa fdUrq txr~ dks [kqnk dk dk;Z ugha cfYd mldh vfHkO;fDr 

ekurs gSaA 

                Li"V gS fd lwfQ;ksa us vius bLykeh vk/kkj dks cuk, j[krs gq, mlesa dqN la’kks/ku 

fd;s gSa rkfd os vius ijerRo ;k [kqnk dh izsekRed miyfC/k dj ldsaA os Hkkjrh; vkSj ik’pkR; 

fopkj/kkjk ds lkFk&lkFk eqgEen iSxEcj ls igys ds iSxEcjksa dks Hkh egRo nsrs gSaA lwfQ;ksa dh 

leUo;kRed n`f"Vdks.k us Hkkjr dh lekfld laLd`fr ;k xaxk&tequh rgtho ds fuekZ.k esa vizrhe 

Hkwfedk fuHkk;h gSA 
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