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బంజారాల సంస్క ృతిక జీవన విధానం - 
నాడు నేడు   

 

డా. హెచ్. కిషన్, రీడర్ ఇన్ తెలుగు, బద్రుక కళాశాల, కాచిగూడ, హైదరాబాద్.  

 

ద్రారంభం : బంజారాల జీవన విధానం నాడు ఒక విలక్షణమైన పద్ధతిలో ఉండి మిగతా 

సమాజాల కంటే భినన ంగా ఉండేటివి. ఈ జీవన విధానమనేది ఒక తరం నండి మరొక 

తరానికి కట్టుబాట్టగా వస్తంది. సంచార జాతి, అడవికి సమీపంలో చినన  చినన  

గూడారాలు నిర్మ ంచుకొని జీవనానిన  కొనసాగంచారు. కాని నేడు అంద్రు 

చదువుకంట్టనాన రు. అడవి నండి పట్ుణానికి వలస వచిి  జీవిస్తనాన రు. ప్పభుతవ  

ఉద్యో గాలు చేస్తనాన రు. వీర్ జీవన విధానంలో కాలం నేడు అనేక మారుు లు 

చోట్టచేస్కొంది. జననం నండి మరణం వరక ఎద్గడం ఆయుధం పట్ుడం, షికారుు 

చేయడం, జంతువులన వేటాడట్ం మొద్లైనవి ఉనాన యి. నేడు ఆ చేతులతోనే కలం 

పటిు రాస్తనాన రు. సాంసక ృతి సాంప్పదాయాలోు  ఆచార వో వహారాలోు  ఇలా ఎన్నన  వార్ 

జీవన విధానంలో మారుు లు వచాి యి. వాటిలో కొనిన టిని పర్శీలిసాతన. 

ద్రరసూతి ఆచారాలు : పూరవ ం బంజారాలోు  గర్ి ణి స్త్రత బయటి వైదుో డిన  సంప్పదించరు. 

తమ తండాలోని మంప్తసానితోని సంప్పదించి ఆమె చెప్పు న నాట్ట మందులన 

వాడుతారు. తమ సమీపంలోని చెరువు కట్ుపైన మటిుని తింటారు. గరి్ ణి స్త్రతకి కోరుకనాన  

వంట్లు  చేసి పెట్ుట్ం పని చేయకండా ఇంట్లునే ఉండి తినడం సాధో ం కాదు. 

కష్ుజీవులు ఈ సంచార జాతులోు  కష్ుం. ఆమె ప్పసవించే వరక కాయ కష్ుం చేస్కంటూ 

జీవించవలసిందే. మొద్టి కాను  తలిుగార్ంట్లు  చేయాలనే ఆచారం వీళ్ళ క లేదు. 

రమంతం చేయడం ఉండదు. పూర్ గుడిసేలోునే ప్పసవిస్తంది. నేడు బంజారాలోు  గరి్ ణి 

స్త్రత స్త్పైవేట్ట, ప్పభుతవ  వైదోా నిన  సంప్పదిస్తనాన రు. మంప్తసాని సహాయం లేకండా 

డాక ుర ు సలహాల మేరక మందులు వాడుతునాన రు. ఆహారం కూడా వారు చెప్పు నటేు 

తింట్టనాన రు. రమంతం అనే వేడుకన కొనిన చోట్ు ఘనంగా జరుపుకంట్టనాన రు. ఇది 

బంజారాలోు  ప్పపంచీకరణ ప్పభావంతో నేడు కాలం తెచిి న మారుు లు. 

బాలంత కాయం : వాము, లవంగాలు, మిర్యాలు, కాయపు దినస్లు, సంటి, 

తులసిచెట్టు వేరుుకాని అన్నన  కలిసి బాగా రుబి్బ  బెలుం ఆవు నెయిో లో కాయం చేసి 

తాగసాతరు. నేడు పై వాటికి బదులు పండుు, ప్ూట్స్  మొద్లగునవి తినిప్పస్తనాన రు. 

బలంత రథ్య ం : ప్పసూతైనా రోజు బాలంతక బ్బయో ం ప్పండి, నెయిో , బెలుంతో 

తయారుచేసిన ప్పతో్య కమైన పాయసానిన  తయారు చేసి తాగసాతరు. పాయసం తాగంచడం 

వలు బాలింత శరీరంలో మలిన రక తం పోయి శకి త వచిి  ఆరోగో ంగా ఉంటారని వీర్ నమమ కం. 

నేడు ఆరోగో ంగా ఉండటానికి వివిధ రకాల మందులన వాడుతునాన రు. 
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పురుడు తంతు : నాడు మగప్పలువాడుగాని, ఆడప్పలుగాని పుటిున మూడు రోజులలో పురుడు 

చేసాతరు. నేడు పుటిున రోజు ఘనంగా చేస్కంట్టనాన రు. 

వాతలు పెటే్ట తంతు : నాడు శిశువు పుటిున పద్కొండో రోజు ఆముద్పు  దీపం మీద్ సూది 

మొనకాలిి  బొడుు చుటూు  రండు వాతలు వేసాతరు. ఈ విధంగా వెయో డం వలు శిశువుక 

భవిష్ో తుతలో ఎలాంటి కడపునొప్పు  లాంటివి రావని, ప్తాగన తలిు పాలు జీర ణమవుతాయని 

నముమ తారు. నేడు కడపు నొప్పు లాంటివి వసేత డాక ురున సంప్పదించి మందులు 

వాడుతునాన రు. 

 బంజారాలు సాంసక ృతిక జీవన విధానంలో వివాహానికి సంబంధంచి ఆచారాలు 

ఉనాన యి. వాటిలో కొనిన టిని వివర్సాతన. 

వివాహాచారాలు : మానవ జీవితంలో అతో ంత ప్పధానమైనది వివాహబంధం. ఇది స్త్రత 

పురుషులన మానసికంగా, శారీరకంగా సాంసక ృతికంగా కటిువేసే బలమైన బంధం దీనినే 

విజుులు దాంపతో  బంధమంటారు. ధరామ ర థ కామమోక్షాలనే పురుషారాథల సాధనక 

వివాహమే ఉతతమమైన మారగం నిశిి తార థం తంతు మొద్లుకొని అపు గంతల తంతు 

వరక ఉంట్టంది.  

నిశ్చి తారథం తంతు : నిశిి తార థం అనే తంతు పూరవ ం బంజారాలోు  అనిన  తెగలోు  కంటే 

భినన ంగా ఉండేది. దీనినే బెలుం తినే తంతు అని అర థం. చుట్టూు  ప్పకక ల తండా 

నాయకల సమక్షంలో ఈ నిశిి తార థం తంతు జరుపుతారు. వివిధ తండాల నండి వచిి న 

బంధువులు, తండా నాయకని సమక్షంలో జరుపుతారు. అంద్రు ఒకే ద్గ గర కూరిొ ని 

బెలుం తింటారు. నలుకలుు తాగుతారు. బీడీలు తండా నాయకనికి ఇసాతరు. ఆక వకక  

ఇసాతరు. నిశిి తారాథనికి అయిన ఖరుి లన చెర్సగం పంచుకంటారు. నేడు బంజారాలోు  

నిశిి తాట్ర థం తంతు వివిధ ఫంక్షన్ హాలోు  జరుపుకంట్టనాన రు. ఖరుి లక 

భయపడకండా ఎవవర్కి వారే పెట్టుకొని ఘనంగా చేస్కంట్టనాన రు.  

పెళ్ళి  కొడుకు తంతు : నాడు పెళ్ళళ  కొడుకన ఆదివారం మాప్తమే బట్ులు కటిుంచే 

తంతు. అనగా పెళ్ళళ  కొడుకన అలంకర్ంచే విధానం ఇతర సమాజానికి భినన ంగా 

తంతు ఉంట్టంది. కాని నేడు బంజారాలోు  పెళ్ళళ  కొడుకన తయారు చేసే విధానంలో 

అనేక మారుు లు వచాి యి. తండా నాయకడే పెళ్ళళ  పౌరోహితో ం చేయట్ం బంజారాల 

సంప్పదాయమైనపు టికి నేడు ప్గామీణులాు గానే ప్బాహమ ణులన ప్పలిచి పెళ్ళళ ళ్ళళ  

జర్ప్పంచుకంట్టనాన రు.  

వడగు మంద్రతం తంతు : ఒక సూదిని తీస్కొని మోదుగు కాడక గుచిి  దీపం మీద్ కాలిి  

వడగు మంప్తం చదువుతూ సూదితో అనన ద్ముమ ల మోచేతి భుజం మీద్ వాతలు వేసాతరు. 

ఈ వడగు మంప్తానిన  ఏడుసారుు పఠిసాతరు. దీని అర థం ఏమిటి అంటే భవిష్ో తుతలో 

ఎలాంటి కషాులు వచిి న లెకక  చేయకండ ధైరో ంగా ముందుక సాగ జీవితానిన  

చకక దిదుుకోవాలని సందేశం ఇసాతరు. నేడు ఈ మంప్తానికి బదులు తెలుగు పురోహితుడు. 

వేద్ మంప్తాలు చదివి పెళ్ళళ  చేస్తనాన రు. 
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ానకం తీసే తంతు : ఈ తంతున ఆదివారం రాప్తి జరుపుతారు. తండాలోని స్త్రత 

పురుషులన ఆహావ నిసాతరు. అంద్రు వచిి న తరావ త వాళ్ళ ంద్ర్కి సర్పోయంత బెలుం, 

గసాల శంఠి, మిర్యాలు, కొబి ర్ కడుకలు మొద్లగునవి బాగా రుబి్బ  న్నటిలో కలిప్ప 

పానకానిన  తయారు చేసాతరు. ఆ పానకానిన  ముందు తండా నాయకడు రవ కర్సాతడు. 

తరువాత అంద్రు రవ కర్సాతరు. స్త్రతలు పాట్లు కూడ పాడతారు. నేడు ఇవి అనిన  కలిప్ప 

తయారుచేసిన బెట్లాునిన  వరుడు చేత వదువు తల మీద్ పెటిుస్తనాన రు. 

కుండల తంతు : తండా సమీపంలోననాన  ప్గామానికి వెళ్ళళ  కమమ ర్కి కండలన 

తయారు చేయమని చెప్పు వసాతరు. తెచిి న కండలన ఇంటి ముందు నాలుగు వైపులా 

పాతిన గుంజల వద్ు ఉంచి చుటూు  జిలేుడు కొమమ లతో అలంకర్ంచి కింద్ పడిపోకండా 

తాడుతో గటిుగా కడతారు. దాని తరువాత తండాలో చినాన  పెద్ు త్యడా లేకండా ఆ 

కండలన ఒకొక కక రు బలంగా లాకొక ని తీస్కొని పోతారు. నేడు ఈ ఆచారానికి బదులు 

పెళ్ళళ లో పురోహితుడు నాలుగు చినన  చినన  కండలు నాలుగు వైపుల పెటిు దారాలు కటిు 

పెళ్ళళ  మంప్తాలు చదువుతూ చేస్తనాన రు. 

సా నం తంతు : ముతెతతదువలు వధువుక పస్పు పూసి చలుటి న్నళ్ళ తో సాన నం 

చేయిసాతరు.  నేడు వధువు బాత్ రూమ్లో వెళ్ళళ  సాన నం చేస్కొని వస్తనాన రు. 

పెండ దిబబ కు మొక్కక  తంతు : వరుడు వధువున పెండకపు  ద్గ గర్కి తీస్కెళ్ళళ  

మొకిక సాతరు. ఈ విధంగా చేయడం దావ రా నవద్ంపతులక ఎవర్ దిషిు తగలకండా 

ఉండాలని మొకిక  వచిే సాతరు. నేడు ఈ ఆచారానికి బదులు నలుటి కాట్టక 

పెట్టుకంట్టనాన రు. 

గాజులు తొడిగంచే తంతు : బంజారాలోు  వధువున ఎపుు డైత్య అతతగార్ంటికి పంప్పసాత రో 

అపుు డే రట్ులక గాజులు తొడిగంచే తంతు జరుపబడుతుంది. నేడు పెండిు ముహూరతం 

పెటిున తరువాత ముందు రోజు సమీపంలో ననన  పట్ుణానికి వెళ్ళళ  వధువు చేతులక 

గాజులు తొడుకొక ని వస్తనాన రు.  

వింు భోజనం తంతు : నాడు బంజారాలోు  భోజనం చేసేట్పుు డు అంద్రు 

సమానమేనని నిరూప్పంచుకోవడానికి, అమామ యి తరపున ఐదుగురు నాయకలు, 

అబాి యి తరపున ఐదుగురు నాయకలు ఒకే పళ్ళ ంలో భోజనం చేసాతరు. నేడు ఫంక్షన్ 

హాల్లో వివిధ రుచికరమైన వంట్లు వండిరచుకొని వివిధ తండా నాయకలతో పాట్ట 

బంజారేతర వాళ్ళళ  కూడా వచిి  భోజనం చేస్తనాన రు. నేడు వీర్ జీవన విధానంలో చాల 

మారుు లు వచాి యని చెపు వచుి . 

పెదదలను పూజంచే తంతు : పెళ్ళు తంతు అంత అయిపోయిన తరావ త పెండిు 

కమారుడు తమ ఇంటికి బయలుదేరే ముందు తండా నాయకలన తాంబూలం ఇచిి  

పాద్నమసాక రం చేసి ఆశీరావ ద్ం తీస్కొని బయలుదేరుతారు. నేడు పెద్ువాళ్ళ  

ఆశీస్్ లు తీస్కోకండా కారులో, బస్్ లో బయలుదేర్ అమామ యిని తీస్కొని ఇంటికి 

వచిే స్తనాన రు. 
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అరప గంతల తంతు : పెండిు కమారత సామాప్గని గోనె సంచిలో వేసి ఎడు బండిలో 

పెడతారు. పెళ్ళళ  కూతురు వెళ్ళళ ముందు తండాలోని వార్ని తలచుకంటూ అంద్ర్కి 

నమసక ర్సూత  అతతవార్ంటికి బయలుదేర్ వట్స్తంది. ఎదురుగా వెళ్ళళ  వధూవరులన 

ఇంట్లు కి ఆహావ నిసాతరు. సాయంప్తం పెళ్ళళ  కతూరు తెచిి న వస్త్సాతలు తీసి చూసి 

మెచుి కంటారు. దీనితో తంతు ముగసిపోతుంది. నేడు పెళ్ళు కమారత వస్తవులన ఎడు 

బండికి బదులు బస్్ లో ఏదైన వాహనంలో తీస్కొని వస్తనాన రు. 

మరణం తంతు : ‘‘జాతసో  మరణం ప్ధువమ్’’ అని గీతాకారుడనన ట్టు పుటిున ప్పతి 

మనిషి చనిపోక తపు దు. పంచభూతాల వలు ఏరు డిన శరీరం తిర్గ పంచభూతాలోునే 

కలుస్తంది. కాబటిు చనిపోవటానిన  ‘‘పంచతవ ం పంద్ట్ం’’ అనాన రు. పుటిున రోజు 

ఆనంద్ం హదుులు మీరుతుంది. చనిపోయిన రోజు ప్పతి హృద్యం చెరువై దుుఃఖం 

కట్ులు తెంచుకంట్టంది. కాబటిు ‘‘కష్ు స్ఖాలే కావడికండలు’’ అని లోకోకి త ఏరు డింది. 

ాడె తంతు : బంజారాలోు  ఎవరైన చనిపోత్య శవం న్నట్లు  బెలుం ముకక న పెడతారు. 

సాన నం చెయిసాతరు. దాని తరువాత శవానిన  మోస్కొని పోవటానికి పాడె కడతారు. పాడె 

మీద్ శవానిన పెట్టిు తెలుటి బట్ుకప్పు  పేనిన ప్తాడున బ్బగంచి కడతారు. నేడు పాడెక 

బదులు వాహనం పైన తీస్కెళ్ళతనాన రు. 

బటే్లు తంతు : చనిపోయింది పురుషుడైత్య అతని భారో క కొతత బట్ులు ధర్ంపచేసాతరు. 

ఆమెన ముతెతతదువన చేసి ఆ లాంఛనాలన ఒకొక కక టి తీసివేసాతరు. ఆ రోజు నండి 

ఆమెక పూలు, రంగు వస్త్సాతలు ధర్ంచడానికి అర హత ఉండదు. రట్ుగాజులు కూడా 

వేస్కోవడానికి వీలు లేదు. నేడు వేస్కొని తిరుగుతునాన రు. దేనికంటే సమాజానికి 

భయపడి బొట్టుపెట్టుకొని భర త ఉనన ట్టు నటించుకంట్ట జీవనానిన  కొనసాగస్తనాన రు. 

శకునం తంతు : శవానిన  తీస్కొని పోయట్పుు డు కాని, వచిే ట్పుు డు కాని, పాము కాని, 

త్యలు గాని కటిునా, కనిప్పంచినా, లేదా ఏదైన కప్రగాని, రాయిగాని తాకి రక తం కనిప్పంచిన 

అపశకనంగా  భావించి, వెంట్నే అంద్రు ఒక ద్గ గర కూరిొ ని నిర ణయం తీస్కొని 

మేకపోతున బలి ఇచిి  రకాతనిన  అంద్రు చూసి, అకక డెన  వండుకొని తిని వసాతరు. ఇలా 

చేసేత అపశకనం తొలగపోతుంద్ని వార్ విశావ సం. నేడు మూఢనమమ కమని నమమ డం 

లేదు. 

మూడవరోజు తంతు : మంగళ్వారం కాని, ఆదివారం కాని ఎవరైనా చనిపోత్య అదేరోజు 

ద్హన సంసాక రాలు చేసాతరు. అయిన వెంట్నే ఒక యాట్న బలి ఇసాతరు. మిగత 

రోజులలో చనిపోత్య మూడవ రోజున కరమ న చేసాతరు. దీనినే ప్పట్ుక పెట్ుడం అంటారు. 

బ్బయో ం ప్పండితోకాని, జొనన  ప్పండితో కాని రొట్టులు చేసి అందులో బెలుం కలిప్ప నెయిో తో 

ముద్ులు చేసాతరు. ముందు కాకలక పెటిున తరువాత తలొకటి ముద్ున తీస్కొని 

తింటారు. మిగలిన ముద్ులన ఇంటికి తీస్కరాకండ అకక డే చెట్ట్టుక కటిు వసాతరు. నేడు 

ఈ ఆచారంలో చాల మారుు లు వచాి యి. అంద్రు చదువుకంట్టనాన రు, 

మూఢనమమ కాలన నిర ుక్షో ం చేస్తనాన రు. 
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తొమ్మి దవరోజు తంతు : తొమిమ ద్వ రోజు బంధువర గం వారు అంద్రు కలిసి డబ్బి లు 

వసూలు చేస్కొని రండు మూడు యాట్లన కోసి వంట్ చేసి కట్టంబంలో ననన  

వాళ్ళ ంద్ర్న  బాధన మరచిపోవడానికి తినిప్పసాతరు. ఈ రోజుతో కరమ కండ తంతు 

ముగసినటేు తరువాత ఇంట్లు  నంచి బయటికి వచిి  తమ పనలు చేస్కంటారు. 

అంద్ర్తో మాటాుడుతారు. ప్కమముగా దుుఃఖంన మరచిపోతారు. ఇంతటితో చావుతంతు 

ముగసిపోతుంది. నేడు చనిపోయిన వెంట్నే ఇంట్లు  ఉండకంటా బయటికి వచిి  తమ 

పనలు చేస్కంట్టనాన రు. ఇది కాలం తెచిి నా మారుు గా భావించవచుి . 

నమి కాలు - విశాా సలు : నాడు బంజారాలోు  సాంసక ృతిక జీవన విధానంలో మత 

ప్పభావం అధకంగా ఉంట్టంది. వీరు తమ మతానిన  అపారమైన భకి త భావంతో ప్పేమిసాతరు. 

వీరు తమ కలదేవతలతో పాట్ట ఇతర దేవతలన కూడ ఆరాధసాతరు. అందువలు వీర్ 

దేవతల సంఖో  కొంచెం అధకంగా ఉంట్టంద్ని చెపు వచుి . వీరు కలదేవతలన 

పటిుంచుకోక నిర ుక్షో ం చేసేత అనేక రకాల వోా ధులు, మరణాలు, తదితర నషాులు 

సంభవించే అవకాశం ఉంట్టంద్ని వీర్ ప్పగాఢ విశావ సం. అందువలు వీర్ దేవతలన 

తృప్పతపర్ి  శాంతిపరుట్సాతరు. కాని నేడు వీర్ దేవతలన దూరం పెడుతనాన రు. ఏదైన వోా ధ 

వసేత ముందుగా దేవతలక మొకక కండ, ద్వాఖానాక వెళ్ళళ తునాన రు. ఇంత చదువు 

చదివి ఇంకా ఈ నమమ కాలేుంటి అని నిర ుక్షో ం చేసి అనేక ఇబి ందులు పడుతునాన రు. 

ముగంపు : బంజారాలోు  సాంసక ృతిక జీవన విధానంలో నాడు పైన పేరొక నన వి కొనిన  

మాప్తమే వివర్ంచాన. ఇంతక ముందు చెప్పు నట్టుగా వీర్ జీవన విధానం చాలా 

విలక్షణంగా సంసక ృతీ కర్ంచబడిన జాతుల పద్ధతులక విభినన ంగా ఉంటాయి. నేడు 

కాలనియతికి లోబడి ప్పస్తతం ఈ పద్ధతులన్నన  అట్కెకక తునాన యి. ఇది చాల 

బాధకరమైన విష్యంగా భావించవచుి . నేడు ప్పపంచీకరణ ప్పభావంతో బంజారాల 

జీవన విధానంలో అనేక మారుు లు వచిా యని చెపు వచుి . 

 

ఆధార ద్రరంథాలు  

1.  బంజారా చర్ప్త సంసక ృతి ప్పగతి - చీనియా నాయక్ 
2.  నలుగండ జిలాు  బంజారా సాహితో ం - జీవన చిప్తణ - డా. సూరోా ధనంజయ్ 
3.  స్గాలి సంసక ృతి - భాషా సాహితాో లు - డా. ఎం. గోనానాయక్ 
4.  వరంగల్ జిలాు  బంజారా సాహితో ం - సాంసక ృతిక అధో యనం (అముప్దిత 

ప్గంథం)    
- డా. హెచ్.కిష్న్ 

5.  బ్బడిగె జంగాలు, భాషాసాహితో ం - సాంసక ృతికాంశాల పర్శీలన  

- డా. ఎన్.ఆర్. వెంకటేశం 
6.  కరీంనగర్ జిలాు  లంబాడీల ఆచార వో వహారాలు - జనపాల శంకరయో . 
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