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xked vaxksa ls vleFkZ Nk= ,oa Nk=kvksa dh vlqj{kk dh Hkkouk 

ij ;kSfxd fØ;kvksa ds çHkko dk v/;;u 

vfuy dqekj Çlg 

'kksèk Nk=] f'k{kk'kkL=] cqUnsy[k.M fo”ofo|ky;] >k¡lh 

 

'kksèk lkjka'k& çLrqr 'kksèk esa xked vaxksa ls vleFkZ Nk= ,oa Nk=kvksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd vH;klksa ds çHkko 

dk vè;;u fd;k x;kA U;kn'kZ ds :i esa txn~xq# jkeHkækpk;Z fnO;kax fo”ofo|ky;] fp=dwV esa vè;;ujr xked vaxksa ls 

vleFkZ 84 fo|kÆFk;ksa ¼42 Nk= ,oa 42 Nk=kvksa½ dk p;u ;k–fPNd fofèk }kjk fd;k x;kA rRi'pkr 21 Nk= ,oa 21 

Nk=kvksa dks ç;ksxkRed lewg rFkk 21 Nk= ,oa 21 Nk=kvksa dks fu;fU=r lewg esa j[k dj M‚0 th0lh0 ifr] }kjk fuÆer 

vlqj{kk ç'ukoyh ds }kjk] iwoZ ijh{k.k fd;k x;kA ç;ksxkRed lewg dks rhu ekg rd ;kSfxd vH;kl djk;k x;k rFkk 

fu;fU=r lewg dks nSfud dk;ks± esa layXu jgus fn;k x;kA rhu ekg i'pkr] i'p ijh{k.k fd;k x;kA çnÙk fo'ys"k.k gsrq 

Vh&vuqikr lkaf[;dh; çfofèk dk ç;ksx fd;k x;kA fo'ys"k.k ds mijkar ;g fu"d"kZ ik;k x;k fd fu;fU=r lewg ds Nk=ksa 

dh vis{kk ç;ksxkRed lewg ds Nk=ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk esa deh vk;hA fu;fU=r lewg ds Nk=kvksa dh vis{kk ç;ksxkRed 

lewg dh Nk=kvksa dh vlqj{kk dh Hkkouk esa deh vk;hA fu;fU=r lewg ds fo|kÆFk;ksa dh vis{kk ç;ksxkRed lewg ds 

fo|kÆFk;ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk esa deh vk;h] vFkkZr ;kSfxd fØ;k,a vlqj{kk dh Hkkouk dks lkFkZd :i ls de djrh gSaA 

Keywords% vlqj{kk dh Hkkouk] ;kSfxd vH;kl] xked vaxksa ls vleFkZ  

çLrkouk % bl lalkj esa ijekRek us tks Hkh l`tu fd;k gS og lHkh vius vki esa iw.kZ rFkk vf}rh; gSa] mUgÈ esa ls ,d 

ekuo 'kjhj dk l`tu ijekRek us fd;k tks ijekRek dh loZJs"B —fr dgh tkrh gSA bl lalkj esa dksÃ Hkh dk;Z cxSj 

fdlh dkj.k ls lEiUu ugÈ gksrkA gj dk;Z ;k ?kVuk ds ihNs dksÃ uk dksÃ dkj.k vo'; fufgr gksrk gS] pkgs og 

jklk;fud o tSfod çfØ;kvksa ds ifj.kkeLo:i gks ;k fQj ekuoh; lekt esa ?kVh nq?kZVukvksa ds dkj.kA vkt euq"; dks 

;g Hkku ugÈ jg x;k fd bl lalkj esa mlds gksus dk D;k mís'; gS] D;k dj.kh; gS ;k D;k vdj.kh; gSA vkt 

HkkSfrdoknh gksus ds dkj.k euq"; dh egRokdka{kk bruk vfèkd c<+ x;h gS fd og ç—fr ls Hkh NsM+NkM+ djus yxk gSA vius 

gh lekt esa jg jgs nwljs yksxksa dh mis{kk djus yxk gSA HkkSfrd lalkèkuksa dks tqVkus dh çfr;ksfxrk dh ck<+ vk xÃ gSA 

blh lekt esa ,sls yksx Hkh fuokl djrs gSa tks tSfod vfu;ferrk ;k fdUgh nq?kZVukvksa dk f'kdkj gksus ds dkj.k vius 

fdlh vax dks [kks nsrs gSa] ftUgsa fnO;kaxksa dh laKk çnku dh xÃ gSA çkphu le; esa fnO;kaxrk dks Ã”ojh; n.M ekudj gs; 

vkSj ?k`f.kr –f"V ls ns[kk tkrk jgk gSA ekuork dh –f"V ls ;fn ns[kk tk, rks og nwljksa ls vyx ugÈ gSa] muds çfr Hkh 

ekuo ek= esa lgkuqHkwfr vkSj lg;ksx Hkko gksuk pkfg;sA  

     orZeku esa thou bruk tfVy gks x;k gS fd euq"; fofHkUu 'kkjhfjd rFkk ekufld O;kfèk;ksa dk f'kdkj gksrk tk jgk 

gSA orZeku fpfdRlk i)fr esa ,slh O;kfèk dk bykt lEHko çrhr ugÈ gksrkA euhf"k;ksa us Hkkjro"kZ dks ,d ,slk ojnku 

çnku fd;k ftlls 'kkjhfjd vkSj ekufld O;kfèk;ksa dk mipkj lEHko gS] ftls ;ksx dh laKk çnku dh tkrh gSA ;ksx 'kCn 

Þ;qtß /kkrq ls cuk gS ftldk lkekU; vFkZ gksrk gS tksM+ukA vk/;kfRed Hkk"kk esa ;ksx dk vFkZ gksrk gS O;fä dh thokRek dk 

bZ'oj esa ,slk foy; ftlls fd iqu% mldk fo;ksx uk gks vkSj og thokRek Lo;a ijekRek cu tk;sA1 egÆ"k iratfy dk bl 

{ks= esa fo'ks"k ;ksxnku gSA 

                         ;ksxf'pÙko`fÙkfujks/k%AA2AA  

                         ¼iratfy ;ksx lw=] 1@2½2 

     egÆ"k iratfy us ;ksx lw= esa v"Vkax ;ksx dk o.kZu fd;k gS] ftlds vUrxZr ;e]  fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] 

èkkj.kk] è;ku rFkk lekfèk dk o.kZu fd;k x;k gSA ftldk ikyu djds O;fä bl lkalkfjd thou ds d"Vksa ls eqfä ik 

ldrk gSA 

     fdlh Hkh O;fä ds orZeku ij mldk Hkfo"; fVdk gksrk gSA orZeku esa ;fn O;fä dk dksÃ vax uk jgs rk s mlls 

Hkfo"; çHkkfor gksrk gS rFkk thou lekIr gksrk çrhr gksrk gSA lekt vkSj ifjokjh tuksa ds mis{kk Hkjs O;ogkj ls mudk 

ân; æfor gks tkrk gS] ftlls os grk'k gks tkrs gSa rFkk vius vki dks vlqjf{kr eglwl djrs gSaA vius vki dks cqjh 

fLFkfr esa ikus rFkk vlQy gksus dk Hk; LokHkkfod gS] ijUrq fdlh fpUrk ls vR;fèkd xzflr gksuk ftlls nSfud dk;Z 

ckfèkr gksus yxsa] vLokHkkfod gSA bl çdkj dh Çprk ls xzflr gksus dks vlqj{kk dh Hkkouk dh laKk nh tkrh gSA lekt esa 

vkt fofHkUu çdkj dh ,slh ?kVuk,a ?kfVr gks jgh jgh gS ftlls efgyk,a rks D;k iq#"k Hkh vlqj{kk dh Hkkouk dk f'kdkj gks 

jgs gSaA çR;sd fnu cgu csfV;ksa ds lkFk vfç; ?kVuk,a ?kfVr gks jgh gSa] mlds lkFk&lkFk ;fn fnO;kaxrk dh fLFkr gks rks 

O;fä vkSj vfèkd vlgk; eglwl djrk gSA ftlds ifj.kke Lo:i ;k rks og [kqn ds thou dks rqPN le>rk gS ;k fQj 

lekt fojksèkh O;ogkj fodflr gks tkrs gSa vkSj mldk ifj.kke lekt dks vfç; ?kVukvksa ds :i esa ns[kuk iM+rk gSA çLrqr 

vè;;u esa çk.kk;ke ls lEcfUèkr ;kSfxd fØ;kvksa dk fnO;kaxksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij çHkko dk vè;;u fd;k x;k gSA  

vko';drk ,oa egRo % 

     orZeku le; esa fnO;kaxksa dh 'kkjhfjd vkSj ekufld fLFkfr ls fuiVus ds fy, dÃ fpfdRlk lqfoèkk,a gSa ijUrq ;g 

mudh ekufld O;kfèk;ksa dk mipkj ugÈ dj ldrÈA vr% 'kksèkkFkÊ dks ftKklk gqÃ fd] ;ksx ftls vkt fo”o ekU;rk ns 

jgk gS] ds ç;ksx ls fnO;kaxksa dh eu%fLFkfr dk mipkj fd;k tk ldrk gS\ mudh 'kkjhfjd vkSj ekufld fLFkfr dks è;ku 

esa j[krs gq, ;g vko';d gS fd fnO;kaxksa dh vlqj{kk dh Hkkouk dk ekiu fd;k tk, rFkk bl ekufld O;kfèk ls fudy 

dj thou dks lq–< cukus dk jkLrk ç'kLr fd;k tk ldsA 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                         © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 2 April 2018 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT1135180 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 200 
 

ç;qä inksa dk ikfjHkk"khdj.k%  

xked vaxksa ls vleFkZ fo|kFkÊ & çLrqr vè;;u esa xked vaxksa ls vleFkZ Nk= ,oa Nk=kvksa ls rkRi;Z txn~xq# 

jkeHkækpk;Z fnO;kax fo'ofo|ky; fp=dwV esa ch-,M- ,oa ,e-,- d{kkvksa esa v/;;ujr fnO;kax fo|kfFkZ;ksa ls gSaA   

vlqj{kk dh Hkkouk &  

ekLyks3 egksn; us fopkj O;ä fd;k fd 'keZ] vijkèk cksèk] vLoh—fr] vyxko] ruko vkfn dh Hkkouk] nqfu;k vkSj 

thou dks [krjukd] euq"; dks cqjk] vkfn dh èkkj.kk] f'kdk;r djuk] n;uh; fn[kuk] Hkh[k ekaxuk] ;kpuk djuk] jksuk] 

,glku Lohdkj djuk vkfn vlqj{kk dh mifLFkfr ds ladsrd ds :i esa dk;Z djrs gSaA   

;kSfxd vH;kl &  

     çLrqr vè;;u esa ;kSfxd vH;kl ds vUrxZr çk.kkd"kZ.k çk.kk;ke] dikyHk‚fr] vuqykse&foykse çk.kk;ke] Hkzkejh 

çk.kk;ke] vksadkj mPpkj.k ¼ç.ko½ ds çHkko dk lkewfgd :i ls vè;;u fd;k x;k gSA 

v/;;u ds mn~ns”; % 

1- fnO;kax Nk=ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa ds izHkko dk v/;;u djukA 

2- fnO;kax Nk=kvksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa ds izHkko dk v/;;u djukA 

3- fnO;kax fo|kÆFk;ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa ds izHkko dk v/;;u djukA  

v/;;u dh ifjdYiuk,¡ % 

H1 ç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg ds fnO;kax Nk=ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa dk dksbZ lkFkZd izHkko 

ugha iM+rk gSA 

H2 ç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg ds fnO;kax Nk=kvksasa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa dk dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha iM+rk gSA  

H3 ç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg ds fnO;kax fo|kÆFk;ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvks dk dksbZ lkFkZd 

izHkko ugha iM+rk gSA  

vuqla/kku dh fof/k rFkk vfHkdYi % 

     çLrqr 'kksèk vè;;u esa ç;ksxkRed fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA rFkk mís';ksa dh çkfIr gsrq v/;;u ds fy, vrqY; 

fu;fU=r lewg çk;ksfxd & dYi fMtkbu ¼Non-equivalent control group Quasi˗experimental design½4 dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA 

               lewg&v ¼ç;ksxkRed lewg½    d1     ^n*       d2   

                   -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

                   lewg&c ¼fu;fU=r lewg½       [k3           [k4 

d1] [k3& çh&VsLV rFkk d2] [k4& iksLVVsLV 

*n^& fo'ks"k mipkj ¼;kSfxd vH;kl½ 

izfrn”kZ %  

     U;kn'kZ ds :i esa txn~xq# jkeHkækpk;Z fnO;kax fo”ofo|ky;] fp=dwV esa vè;;ujr xked vaxksa ls vleFkZ 84 

fo|kÆFk;ksa ¼42 Nk= ,oa 42 Nk=kvksa½ dk p;u ;k–fPNd fofèk }kjk fd;k x;kA p;uksijkUr Nk= vkSj Nk=kvksa ds uke dh 

lwph ls le vad okys ç;ksT;ksa dks fu;fU=r lewg rFkk fo"ke vad okys ç;ksT;ksa dks ç;ksxkRed lewg esa j[kk x;kA 

iz;qDr midj.k % 

     v/;;u esa M‚0 th0lh0 ifr] ekufld LokLF; laLFkku] ,lŒ lhŒ chŒ esfMdy d‚yst] dVd] mM+hlk }kjk fuÆer 

ghurk ,oa vlqj{kk ç'ukoyh dk ç;ksx fd;k x;kA 

iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ % 

    'kks/kdrkZ }kjk vkadM+ksa dh ç—fr ds vuq:i e/;eku] ekud fopyu] ;qfXer uewuk Vh&ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;kA 

'kksèk vè;;u esa lkaf[;dh; fo'ys"k.k gsrq ,l-ih-,l-,l- otZu 20 dk ç;ksx fd;k x;kA 
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iznRrksa dk fo”ys’k.k % 

    v/;;u esa ifjdYiukvksa ds Øe esa iznRrksa dk fo”ys’k.k fd;k x;k tks rkfydk dzekad 1]2]3 es izLrqr fd;k x;k gSA 

rkfydk&1 
ç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg ds fnO;kax Nk=ksa dh vlqj{kk ds iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; dh rqyuk& 

   ç;ksxkRed lewg    

 

çfrn'kZ 

 

 

 

iwoZ ijh{k.k 

Mean 

¼±SD½ 

i'p ijh{k.k 

Mean 

¼±SD½ 

la[;k  95%fo”okl 

vUrjky 

Vh& 

vuqikr 

Lora=ka”k lkFkZdrk  

P 

 

 

vlqj{kk 

 

 

 

 50-22 ¼±6-

46½ 

 31-40 ¼±3-

29½ 

 21  15-63] 22-00  12-33  20  -001 

  fu;fU=r lewg    

 52-18 ¼±6-

69½ 

 55-14 ¼±5-

93½ 

 21  &2-81] 0-89  1-08  20  -293 

 

     ;qfXer uewuk Vh ijh{k.k ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd vlqj{kk dh Hkkouk ds] ;kSfxd vH;kl ls iwoZ ¼eè;eku 50-22] ekud 

fopyu 6-46½ vkSj ;kSfxd vH;kl ds i'pkr ¼eè;eku  31-40] ekud fopyu 3-29½ ds eè; lkFkZd vUrj Fkk( Vh¼20½¾12-

33] ih <0-001] rhu ekg ds ;kSfxd vH;kl ds i'pkr Nk=ksa ds vlqj{kk dh Hkkouk dk ekè; 18-82 vad de gks x;k FkkA 

blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ;kSfxd vH;kl ds i'pkr ç;ksxkRed lewg ds Nk=ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj esa 

deh vk;hA  

    blds vykok fu;fU=r lewg ds ;qfXer uewuk Vh ijh{k.k ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd vlqj{kk dh Hkkouk ds] ;kSfxd 

vH;kl ls iwoZ ¼eè;eku 52-19] ekud fopyu 6-69½ rhu ekg dh fu;U=.k vofèk iw.kZ gksus ds i'pkr ¼eè;eku 53-14] 

ekud fopyu 5-93½ lkFkZd :i ls fHkUu ugÈ Fks( Vh¼20½¾1-08] ih >0-05] ifj.kke ;g n'kkZrs gSa fd rhu ekg dh vofèk iw.kZ 

gksus ds ckn Hkh fu;fU=r lewg ds fnO;kax Nk=ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj esa dksÃ lkFkZd cnyko ugÈ gqvk FkkA 

 

rkfydk&2 
ç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg dh fnO;kax Nk=kvksa dh vlqj{kk ds iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; dh rqyuk& 

 

   ç;ksxkRed lewg    

 

çfrn'kZ 

 

 

 

 

iwoZ ijh{k.k 

Mean 

¼±SD½ 

i'p ijh{k.k 

Mean 

¼±SD½ 

la[;k  95%fo”okl 

varjky 

Vh& 

vuqikr 

Lora=ka”k lkFkZdrk  

P 

 

 

vlqj{kk 

 

 

 

54-12  

¼±5-29½ 

40-77 ¼±1-

83½ 

21 11-05] 15-65 12-11 20 -001 

   

fu;af=r lewg 

   

54-21  

¼±4-87½ 

54-36 ¼±4-

77½ 

21 &1-02] 0-73 0-35 20 -730 

 

;qfXer uewuk Vh&ijh{k.k ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd vlqj{kk dh Hkkouk ds ;kSfxd vH;kl ls iwoZ ¼eè;eku 54-12] 

ekud fopyu 5-29½ vkSj ;kSfxd vH;kl gLr{ksi ds i'pkr ¼eè;eku 40-77] ekud fopyu 1-83½ ds eè; lkFkZd vUrj Fkk( 

Vh¼20½¾12-11] ih <0-001 FkkA rhu ekg ds ;kSfxd vH;kl ds i'pkr Nk=kvksa ds vlqj{kk dh Hkkouk dk ekè; 13-35 vad 

de gks x;k Fkk blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ;kSfxd vH;kl ds i'pkr ç;ksxkRed lewg dh Nk=kvksa dh vlqj{kk dh 

Hkkouk ds Lrj esa deh vk;hA  

    blds vykok fu;af=r lewg ds ;qfXer uewuk Vh&ijh{k.k ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd vlqj{kk dh Hkkouk ds ;kSfxd vH;kl 

ls iwoZ ¼eè;eku 54-21] ekud fopyu 4-87½ rhu ekg dh fu;a=.k vofèk iw.kZ gksus ds i'pkr ¼eè;eku 54-36] ekud fopyu 

4-77½ lkFkZd :i ls fHkUu ugÈ Fks( Vh¼20½¾0-35] ih >0-05 FkkA ifj.kke ;g n'kkZrs gSa fd vly esa rhu ekg dh vofèk iw.kZ 

gksus ds ckn Hkh fu;af=r lewg ds fnO;kax Nk=kvksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj esa dksÃ lkFkZd cnyko ugÈ gqvk FkkA  

 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                         © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 2 April 2018 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT1135180 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 202 
 

rkfydk&3 
ç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg ds fnO;kax fo|kÆFk;ksa dh vlqj{kk ds iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; dh rqyuk & 

 

   ç;ksxkRed lewg    

 

çfrn'kZ 

 

 

 

 

iwoZ ijh{k.k 

Mean 

¼±SD½ 

i'p ijh{k.k 

Mean 

¼±SD½ 

la[;k  95%fo”okl 

vUrjky 

Vh& 

vuqikr 

Lora=ka”k lkFkZdrk  

P 

 

 

vlqj{kk 

 

 

 

52-17  

¼±6-16½ 

36-09 ¼±5-

42½ 

42 14-02] 18-15 15-72 41 -001 

   

fu;af=r lewg 

   

53-20  

¼±5-87½ 

53-75 ¼±5-

35½ 

42 &1-55] 0-45 1-11 41 -274 

 

     ;qfXer uewuk Vh&ijh{k.k ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd vlqj{kk dh Hkkouk ds ;kSfxd vH;kl ls iwoZ ¼eè;eku 52-17] ekud 

fopyu 6-16½ vkSj ;kSfxd vH;kl gLr{ksi ds i'pkr ¼eè;eku 36-09] ekud fopyu 5-42½ ds eè; lkFkZd vUrj Fkk( 

Vh¼41½¾15-72] ih <0-001 FkkA rhu ekg ds ;kSfxd vH;kl ds i'pkr Nk=&Nk=kvksa ds vlqj{kk dh Hkkouk dk ekè; 16-08 

vad de gks x;k Fkk blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ;kSfxd vH;kl ds i'pkr ç;ksxkRed lewg ds Nk=&Nk=kvksa dh 

vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj esa deh vk;hA  

    blds vykok fu;af=r lewg ds ;qfXer uewuk Vh ijh{k.k ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd vlqj{kk dh Hkkouk ds ;kSfxd vH;kl 

ls iwoZ ¼eè;eku 53-20] ekud fopyu 5-87½ rhu ekg dh fu;a=.k vofèk iw.kZ gksus ds i'pkr ¼eè;eku 53-75] ekud fopyu 

5-35½ lkFkZd :i ls fHkUu ugÈ Fks( Vh¼41½¾1-11] ih >0-05 FkkA ifj.kke ;g n'kkZrs gSa fd vly esa rhu ekg dh vofèk iw.kZ 

gksus ds ckn Hkh fu;af=r lewg ds fnO;kax Nk=&Nk=kvksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj esa dksÃ lkFkZd cnyko ugÈ gqvk 

FkkA  

ifj.kkeksa dh O;k[;k & 

1- ç;ksxkRed lewg ds fnO;kax Nk=ksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; esa vUrj Fkk rFkk 

fu;fU=r lewg ds fnO;kax Nk=ksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; esa dksÃ lkFkZd vUrj 

ugÈ Fkk vr% 'kwU; ifjdYiuk Þç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg ds fnO;kax Nk=ksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij ;kSfxd 

fØ;kvksa dk dksÃ lkFkZd çHkko ugÈ iM+rk gSAÞ fujLr gksrh gSA  

2- ç;ksxkRed lewg dh fnO;kax Nk=kvksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; esa vUrj Fkk 

rFkk fu;fU=r lewg dh fnO;kax Nk=kvksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; esa dksÃ 

lkFkZd vUrj ugÈ FkkA vr% 'kwU; ifjdYiuk Þç;ksxkRed ,oa fu;fU=r lewg dh fnO;kax Nk=kvksa ds vlqj{kk dh 

Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa dk dksÃ lkFkZd çHkko ugÈ iM+rk gSAÞ fujLr gksrh gSA  

3- ç;ksxkRed lewg ds fnO;kax fo|kÆFk;ksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; esa vUrj Fkk 

rFkk fu;fU=r lewg ds fnO;kax fo|kÆFk;ksa ds vlqj{kk dh Hkkouk ij iwoZ ijh{k.k rFkk i'p ijh{k.k ekè; esa dksÃ 

lkFkZd vUrj ugÈ FkkA vr% 'kwU; ifjdYiuk Þç;ksxkRed ,oa fu;af=r lewg ds fnO;kax fo|kÆFk;ksa ds vlqj{kk dh 

Hkkouk ij ;kSfxd fØ;kvksa dk dksÃ lkFkZd çHkko ugÈ iM+rk gSAÞ fujLr gksrh gSA 

fu"d"kZ &  

     ;kSfxd vH;kl ds i'pkr ç;ksxkRed lewg ds ç;ksT;ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj esa deh vk;h ijUrq fu;fU=r 

lewg ds ç;ksT;ksa dh vlqj{kk dh Hkkouk esa dksÃ lkFkZd cnyko ugÈ gqvkA blls ;g fu"d"kZ fudkyrk gS fd fnO;kaxksa ds 

vlqj{kk dh Hkkouk ds Lrj dks de djus esa çk.kkd"kZ.k çk.kk;ke] dikyHk‚fr] vuqykse&foykse çk.kk;ke] Hkzkejh çk.kk;ke] 

vksadkj mPpkj.k vkfn ;kSfxd fØ;k,a lkFkZd :i ls çHkkoh gSaA Çyx ds ifjçs{; esa ekè; dk voyksdu djus ds i'pkr 

fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd Nk=ksa dh vis{kk Nk=kvksa esa vlqj{kk dh Hkkouk vfèkd ik;h tkrh gSA ftldk dkj.k fnO;kaxrk rFkk 

lekt esa ckfydkvksa ds lkFk ?kfVr gks jgh ?kVuk,a vkfn gks ldrh gSaA dÃ ckj  Nk=kvksa dk f'k{k.k laLFkkvksa esa gh 'kks"k.k 

gks tkrk gS] ftlls og Nk=ksa dh vis{kk vfèkd vlqjf{kr eglwl djrh gSA cgqr ls ifjokjksa esa vkt Hkh ckyd vkSj 

ckfydkvksa ds eè; HksnHkko iw.kZ O;ogkj fd;k tkrk gSA 
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