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'kks/k lkj 

izLrqr 'kks/k zi«k esa 'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ksa esa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u 

fd;k x;k gSA bl v/;;u gsrq “kwU; ifjdYiuk 'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ksa esa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr 

tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSß dk fuekZ.k fd;k A 'kks/kdrkZ us vkdfLed U;kn'kZu fof/k }kjk U;kn'kZ 

dk p;u rFkk iznRr ladyu gsrq losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k ,oa LofufeZr midj.k  ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

gsrq Ik;kZoj.k f'k{kk lEcU/kh vfHker ekiuh dk iz;ksx fd;k A fu’d’kZ #i esa ;g ik;k x;k fd 'kgjh ,oa xzkeh.k 

dyk oxZ ds Nk=ksa esa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

eq[; “kCnkoyh% dyk oxZ] 'kgjh ,oa xzkeh.k Nk=] i;kZoj.kh; iznw"k.k] tkx:drk 

izLrkouk 

Lk`f"V ds vkjEHk ls ysdj vkt rd euq"; dk vius Ik;kZoj.k ls vfr ?kfu"B lEcU/k jgk gSA çÑfr çnŸk 

migkjksa ls euq"; us lnk gh viuh vko';drkvksa dh ifwrZ dh gS çÑfr ij fuHkZj euq"; us viuh LokHkkfod 

ftKklkvksa ds lek/kku vkSj vf/kdkf/kd lqfo/kki.wkZ thou&çkfIr dh ykylk ds ohHkwr vusdkusd oSKkfud vfo"dkj 

fd;sA vkt fo'o ds dksus&dksus ls i;kZoj.k ds izfr fpUrk dh tks vkokt mB jgh gSA og gekjs _f"k eqfu;ksa us 

oSfnd dky esa gh ns nh Fkh] D;ksfd os i`Foh dh /kjrh ek¡ ekurs gq, mldh lqj{kk djus] mldks loakjus] oU; tho 

tUrqvksa vkfn dh j{kk djus ds izfr lnSo ltx Fks gekjs _f"k eqfu;ksa us osnksa dh _pkvksa dk l̀tu izd̀fr dh 

xksn esa gh fd;k FkkA egf"kZ dfiy] d';i vkSj ikjk'kj tSls eqfux.k us i;kZoj.k dks tu vkUnksyu ds :i esa fy;k 

Fkk vFkkZr~ ouksa dks iq=or~ ekudj mudh j{kk ds fy, lnSo rRij ckYehfd psrkouh nsrs gSa fd tks Hkh esjs ou ds 

i= ,oa vadqj dk fouk'k vkSj Qy Qwy dk vHkko djasxsa] os fuf'pr :i ls 'kki ds Hkkxh gksxasA i;kZoj.k dks ljaf{kr 

j[kus ds fy, izd`fr rFkk ekuo dk mfpr lehdj.k cgqr vko';d gSA  

vkt i;kZoj.k esa izkd`frd :i ls vkWDlhtu 21 izfr'kr] ukbVªkstu 78 izfr'kr] dkcZuMkbZ vkWDlkbM 0-03 

izfr'kr gksrh gSA ysfdu vkt gekjs i;kZoj.k esa vusd ifjorZu gks x;s gSaA ftlds dkj.k vkWDlhtu dh ek=k 21 

izfr'kr ls ?kVdj 20 izfr'kr gks xbZ gS rFkk dkcZuMkbZ vkWDlkbM dh ek=k 0-3 izfr'kr ls c<+dj 0-4 izfr'kr gks 

xbZ gSA ftldk izHkko izR;{k ,oa vizR;{k :i ls gekjs Åij iM+ jgk gSA i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.k gh vUVkdZfVdk 

ij gekjh j{kd ijr ¼vkstksu ijr½ esa Nsn gks x, gSa ftlds dkj.k gekjs 'kjhj ds vardksa esa fHkUu xfr ls o`f) gks 

jgh gSa vkSj yksx dSalj tSlh Hk;kud chekfj;ksa dk f'kdkj gks jgs gSaA cM+s cM+s 'kgjksa dh rks ;g gkyr gks jgh gS 

fd 'kke dks yksxksa dks lkal ysus es dfBukbZ rd gksus yxh gSA pkjksa rjQ dkcZuMkbZ vkWDlkbM rFkk dkcZueksuks 

vkWDlkbM dk cksy&ckyk jgk gSA ftlls Hkh vusd izdkj dh Hk;kud chekfj;ksa dk tUe gks jgk gSA MkWDVj yksx 

dg jgs gSa fd ekufld ruko o CyM izs'kj i;kZoj.k iznw"k.k dk gh izHkko gSA  
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ok;qe.My esa dkcZuMkbZ vkWDlkbM dh ek=k fujUrj c<+us ls ,d oSKkfud ds vuqeku ds vuqlkj 21oha 

lnh ds vUr rd 3-5 fMxzh rkieku esa 9 o`f) gksxhA ok;qe.My dk rkieku 3-5 fMxzh c<+us dk vlj ;g gksxk 

fd fge [k.M fi?kyus 'kq: gks tk;saxsa vkSj leqanz ds fudV cls ns'k leqanz esa Mwcus dks foo'k gksaxsa ftlls i`Foh ij 

ekuo dk vfLrRo ladV esa gksxkA /kzqoksa ij teha cQZ dk fi?kyuk 'kq: gks pqdk gS vkSj leqanzksa dk ry Hkh Åapk mB 

jgk gS ftlds dkj.k dqN ns'kksa dks blds ckjs esa lkspus dh vko';drk eglwl dh tkus yxh gSA   

ÁLrqr v/;;u ek/;fed Lrj ds dyk rFkk foKku fo"k; ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;s Ik;kZoj.kh; ÁR;;ksa dh 

tkudkjh] Ik;kZoj.kh; leL;k;sa] Ik;kZoj.k laj{k.k vkSj mlesa cPpksa dh Hkwfedk ls lEcfU/kr ekWM~;wYl fodflr djds 

leqfpr :Ik ls Ik;kZoj.k f'k{kk nsus dk miØe fd;k x;k gSA fo|kfFkZ;ksa ds lkFk&lkFk ;s ekWM~;wYl f'k{kdx.kksa ds 

fy;s Hkh ÁHkkoh fl) gksaxsA mudh jpukRedrk dk fodkl gks ldsxk vkSj Ik;kZoj.k ds fofHkUu vk;keksa ls lEcfU/kr 

lwpukvksa dks ,df=r ,oa ladfyr djds muds fopkjksa rFkk n`f"Vdks.kksa dk foLrkj fey ldsxkA 

leL;k dFku  

ß'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ks aesa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;ußA 

'kks/k ds mn~ns';  

'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ksa esa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djukA 

'kks/k ifjdYiuk 

'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ksa esa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA 

'kks/k fof/k 

çLrqr v/;;u esa 'kks/kdrkZ }kjk losZ{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ 

çLrqr v/;;u esa U;kn'kZ p;u gsrq vkdfLed U;kn'kZu fof/k dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

'kks/k midj.k   

çLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kdrkZ }kjk LofufeZr midj.k  ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa gsrq Ik;kZoj.k f'k{kk 

lEcU/kh vfHker ekiuh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

fo”ys’k.k ,oa O;k[;k 

'kks/kdrkZ }kjk v/;;u dk ;g  mn~ns'; fu/kkZfjr fd;k x;k fd **'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ksa esa 

i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk dk v/;;u djuk**A bl mn~ns'; ds v/;;u gsrq 'kwU; ifjdYiuk cuk;h 

xbZ fd 'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ksa esa i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk esa lkFkZd vUrj ugha gSA** 

ftlds ijh{k.k ds fy, fuEufyf[kr fo'ys"k.kkRed lkfj.kh rS;kj gqbZ 
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lkj.kh  

 

lewg 

 

la[;k 

 

e/;eku 

(M) 

ekud fopyu 

 

(SD) 

 

ekud =qfV 

lh0vkj0 

ewY; 

'kgjh Nk= 100 38-20 24-50  

3-2 

 

0-54 xzkeh.k Nk= 100 36-55 21-45 

                                      df (198) at 0.05 level of significance is equal 1.96 

mijksDr rkfydk ls Li"V gS fd 'kgjh Nk=ksa dk i;kZoj.kh; tkx:drk ds ek/;eku vad 38-20 vkSj ekud fopyu 

24-50 gS tcfd xzkeh.k Nk=ksa dk  e/;eku vad 36-55 vkSj ekud fopyu 24-30 gS ftuls vfHkdfyr ekud =qfV 

3-2 rFkk lh0vk0 ewY; 0-54 izkIr gqvk tks df (198) ds 0-05 lkFkZdrk Lrj ij 1-96 ls cgqr de gS ftlds vk/kkj 

ij cuk;h xbZ 'kwU; ifjdYiuk LFkkfir gks tkrh gSA  

vr% ;g fu"d"kZ izkIr gksrk gS fd nksuks lewgksa ds i;kZoj.kh; iznw"k.k ds izfr tkx:drk leku Lrj dh 

gksrh gSA lEizfr izeq[k dkj.k ;g gS fd lHkh i;kZoj.kh; leL;kvksa ls ifjfpr gS vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds izfr 

nksuksa lewg tkx:d gSA  

 

fu’d’kZ 

vr% fu’d’kZ #i esa ;g dgk tk ldrk gS fd 'kgjh ,oa xzkeh.k dyk oxZ ds Nk=ks aesa i;kZoj.kh; iznw"k.k 

ds izfr tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA xzkeh.k {ks= ds fo|kFkhZ iznw"k.k ds dkj.kksa ls ifjfpr gS ijUrq 

muds nq"izHkkoksa ls ifjfpr ugha gSA blds fy, ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dk efLr"d tks fd vR;f/kd laosnu'khy 

gksrk gS ftlesa bl vk;qoxZ ds ckydksa esa dqN dj xqtjus dk tquwu gksrk gSA vr%  bl Lrj ij ckydksa dks tks 

dqN fl[kk;k tkrk gS] og laLdkj ds :i esa ckyd ij thou i;ZUr izHkko Mkyrk gSA vr,o ek/;fed Lrj ij 

gh fo|kfFkZ;ksa dks ;fn i;kZoj.kh; iznw"k.kksa ,oa fofHkf"kdkvksa rFkk mlds n`"ifj.kkekas ls voxr djk;k tk; rks vkxs 

pydj ;s fo|kFkhZ i;kZoj.kh; iznw"k.kksa ds izfr lko/kku jgsxs rFkk i;kZoj.k dks lUrqfyr j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkk ldsaxsA   
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