
www.ijcrt.org                                               © 2018 IJCRT | Volume 6, Issue 1 March 2018 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT1134654 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 471 
 

 

lgk;d O;k[;krk] fgUnh 

xq: ukud [kkylk dkWyst 

;equkuxj 

 

vk/kqfud le; esa cnyrs ifjos'k esa euq’;&thou esa ftl rjg ls ifjorZu vkrs 

gSa mlh izdkj lkfgR; Hkh viuk ikjaifjd :i ifjos'k ds vuqlkj cnyrk jgrk gS rFkk izpfyr 

ekunaMksa dks R;kxdj uohu ekunaMksa dh LFkkiuk djrk gSA tSls gh vkn'kZoknh /kkj.kkvksa dks R;kx 

djds LoPNanrkoknh dfo;ksa us fonzksg fd;k vkSj izd`fr dk ekuohdj.k djds okLrooknh ekU;rkvksa 

dh LFkkiuk dhA Bhd blh rjg lkfgR; dh izR;sd fo/kk esa ifjos'k ds vuqlkj ifjorZu ik;k tkrk 

gSA ukVd fo/kk Hkh blds fy, viokn ugha gSA fgUnh ukVdksa esa ukVddkjksa us izk;% lkekftd 

ifjizs{; esa vk;s ifjorZuksa dks mn~?kkfVr djus dk iz;kl fd;k gS] ftuesa xk¡o] dLck] uxj rFkk 

egkuxjksa dh vuqHkwfr;ksa dks vyx&vyx /kjkry ij bZekunkjh ds lkFk izLrqr fd;k x;k gS ftlesa 

ifr&iRuh ds ikjLifjd laca/k Hkh mn~?kkfVr gSA izLrqr 'kks/k i= esa fgUnh ukVdksa esa lkekftd 

;FkkFkZ cks/k dk foospu fd;k x;k gSA 

laLd`fr] ;FkkFkZ cks/k] Hkz’Vkpkj] f'kf{kr csjkstxkj] /kkfeZd fofHkUurkA 

 

izLrqr foospu esa ukVd fo|k ds lanHkZ esa 'kgjh vkSj xzkeh.k laLd`fr esa ik;k x;k varj 

is'k fd;k x;k gSA bl 'kks/k esa f'kf{kr csjkstxkj ;qodksa rFkk vHkkoxzLr ifjokjksa dh ;FkkFkZ ifjfLFkfr 

dk fp=.k vafdr fd;k x;k gSA izpfyr U;k; O;oLFkk rFkk f'k{kk iz.kkyh esa O;kIr Hkz’Vkpkj ukVdksa 

esa vafdr fd;k x;k gS rFkk /kkfeZd fofHkUurk esa fo'ks’kr% fgUnw] eqfLyeksa dk la?k’kZ] lgkuqHkwfr'kwU; 

yksxksa dh LokFkZijrk rFkk ;qok ih<+h dh fonzksgh Hkkouk mn~?kkfVr dh x;h gSA vkt ds ;qx esa 

Hkk’kkokn ds dkj.k mRiUu gqvk fo?kVu] vkt dk ukjh thou] ngst izFkk rFkk 'kgjksa esa ik;h x;h 

Jfedksa dh n;uh; n'kk fpf=r djus dk ukVddkjksa dk iz;kl leFkZ ,oa ljkguh; gSA 

vk/kqfud le; esa lekt ds ewY;ksa esa vk;s cnyko ds dkj.k mRiUu ikfjokfjd la?k’kZ] 

vktdy ds ;qod&;qofr;ksa ds ikjLifjd laca/k] thou ewY;ksa dk iru rFkk jktuhfr dk f'k{kk 

{ks= ij iM+k izHkko ukVdksa esa >ydrk gqvk utj vkrk gSA fof'k’V vkSj lkekU; yksxksa dk thou] 

Lexyjksa dh jktuhfr ls fudVrk] jktuhfrKksa dk muls vkilh xBtksM+ rFkk usrkvksa ds Hkz’Vkpkj 

ukVdksa esa vafdr gSA chekjh] Hkq[kejh] gM+rky] ekfyd&etnwj dk la?k’kZ Hkh fgUnh ukVdksa esa leFkZ 

:i ls fpf=r fd;k x;k gSA  
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fgUnh ukVdksa esa lkekftd thou ls lEcfU/kr lHkh izdkj dh tfVy leL;kvksa vkSj 

vulqy>h xqfRFk;ksa dks vkyksfdr fd;k x;k gSA lkekftd ifjos'k ds varxZr vk;s ifjorZuksa dk 

;FkkFkZ fp=.k lkekftd ukVdksa dk ewy mís'; gksrk gSA ijaijkxr tehankjh izFkk] tkrh;rk] oxZokn 

vkSj ngst izFkk ij izdk'k Mkyuk lkekftd ukVdksa dh iz/kku fo'ks’krk gSA fookg ds lanHkZ esa tks 

ifjorZu gq, gSa tSls & fo/kok fookg] izse fookg] vartkZrh; fookg vkfn dk izLrqrhdj.k lkekftd 

ukVdksa esa n`f’Vxkspj gksrk gSA lkekftd ukVddkj oSKkfud fodkl ds dkj.k gq, ifjorZu tSls 

ekuo dh ;kaf=drk] laca/kghurk] ikfjokfjd fo?kVu vkSj izR;sd {ks= esa fuekZ.k gq, vlarks’k dks 

izLrqr djrk gSA fL=;ksa ls lacaf/kr lkekftd vkSj vkfFkZd leL;kvksa dks vkyksfdr djuk vktdy 

ds ukVddkjksa dh [kkfl;r jgh gSA vr% fL=;ksa dh vkfFkZd vkRefuHkZjrk] L=h iq:’k laca/kksa esa vk;s 

cnyko] ifr&iRuh laca/k] HkkbZ&cgu vkSj izseh&izsfedk ds laca/kksa dks izLrqr djus dh lkekftd 

ukVddkjksa dh izo`fr jgh gSA blds lkFk&lkFk vkS|ksfxd fodkl ds dkj.k vk;s cnyko esa fo'ks’kr% 

dkj[kkuknkj&deZpkjh laca/k vkSj i;kZoj.k ls lacaf/kr vusd izdkj dh leL;kvksa dk fp=.k 

lkekftd ukVdksa esa fn[kk;h nsrk gSA  

vkt lHkh lkfgR;dkj orZeku lkekftd ifjos'k esa vk;s cnyko o izHkko dks vkyksfdr 

djus esa ihNs ugha gVrs gSaA blfy, lkekftd leL;kvksa dks rhozrk ds lkFk vkyksfdr djuk 

fo'ks’kr% lekt dh ttZj voLFkk] /kkfeZd] Hkkf’kd vkSj izkarh; ladh.kZrk dk fp=.k djuk bu 

ukVdksa dk mís'; izrhr gksrk gSA ukVddkjksa dh :fp izk;% ifr&iRuh laca/k] fookg dk ;FkkFkZ 

:i vkfn izLrqr djus esa gh n`f’Vxkspj gksrh gSA jktsUnz dqekj oekZ dk ^,d jkx nks Loj* ukVd 

ifr&iRuh ds laca/kksa ij izdk'k Mkyrk gSA vktdy ds ifr&iRuh le;&le; ij vius vf/kdkjksa 

ij MVs jgrs gSa vkSj dHkh&dHkh vkil esa >xM+s Hkh djrs jgrs gSaA ,sls ifr&iRuh ds vkilh 

O;ogkjksa dks O;Dr djus okyh lkfgfR;d fo|k ukVd gh gSA  

blh rjg ykypan tSu dk ^U;k;* vkt dh U;k; i)fr ij izdk'k Mkyus okyk ukVd gSA 

lkFk gh f'kf{kr csdkj ;qodksa dh eukso`fÙk rFkk ljdkjh n¶rjksa esa pyus okys Hkz’Vkpkj dks Hkh 

izLrqr djrk gSA vktdy f'kf{kr ;qod ukSdjh ds fy, nj&nj HkVdrs gSa] ijarq ukSdjh ugha 

feyrhA ^U;k;* ukVd esa lquhy uked ik= ,d f'kf{kr ;qod gS] tks pkj lkyksa ls ukSdjh dh 

ryk'k esa ?kqerk jgrk gS ijarq ukSdjh ugha feyrhA ukVddkj us vkt dh ;g ;FkkFkZ fLFkfr bl 

izdkj vkyksfdr dh gS** rqe lkspks] pkj o’kZ gks x;sA nwj&nwj rd fdrus gh n¶rjksa dh [kkd Nku 

Mkyh] ne Hkj dj dksf'k'k dh] vikj d’V lgs] fdarq dgha dksbZ vkJ; ugha feykA QLVZ fMfotu 

esa chŒ,Œ ikl fd;k mldk D;k] mldk dksbZ ifj.kke --------------A 
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^:i;k rqEgsa [kk x;k* ukVd Hkxorhpj.k oekZ th dk lkekftd leL;kewyd ukVd gSA 

ukVddkj us ukVd ds ek/;e ls iw¡thoknh laLd`fr dk ;FkkFkZ :i yksxksa ds lkeus izLrqr djus 

dk iz;kl fd;k gSA :i;s dh 'kfDr dks ekuus okys yksxksa ds fy, vU; phtksa dk dksbZ egÙo ugha 

gSA ,sls yksxksa dh izo`fÙk ij izdk'k Mkyus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

;gka ;g ckr Hkh /;ku j[kus ;ksX; gS fd dsoy vf'kf{kr yksx gh tkfr] Hkk’kk vkSj izkar dks 

ysdj la?k’kZ ugha djrs] cfYd f'kf{kr yksx Hkh tkfr] /keZ] Hkk’kk vkSj izkarh;rk dks ysdj naxs djrs 

gSaA fo'ks’kr% 'kknh&C;kg ds ekeys esa rks tkr] /keZ vkSj izkar ns[kk tkrk gSA ^ge ,d gSa* ukVd esa 

ukVddkj us ;g Hksn izLrqr fd;k gSA  

blh izdkj vU; leL;kvksa dks ysdj Hkh ukVdksa dh jpuk gqbZ gSA MkWŒ panz dk ^vkdk'k 

>qd x;k* ukVd vkt dh f'k{kk iz.kkyh esa O;kIr Hkz’Vkpkj dks izLrqr djrk gS vkSj lkFk&lkFk 

turk dks >wBs oknksa dk ykyp nsus okys usrkvksa dh vlfy;r ij Hkh izdk'k Mkyrk gSA  

MkWŒ panz fyf[kr ^Hkkouk ds ihNs* ukVd vk/kqfud L=h dk O;fDrRo vkSj mlds O;ogkjksa 

dks fpf=r djus okyk ukVd gSA [kkl djds L=h&iq:’kksa ds vkilh O;ogkjksa dks csinkZ djus esa 

ukVd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA MkWŒ panz }kjk fyf[kr vU; ukVd ^Hkwfe dh vksj* esa ngst izFkk 

dh leL;k dks mtkxj djrk gSA /ku ds yksHkh 'kknh esa vxj ngst u feys rks yM+fd;ksa dks ekj 

Mkyrs gSa o tyk Hkh nsrs gSaA dgha&dgha yM+dh dq:i gks rks mlds firk th yM+ds dks ngst nsdj 

mldh 'kknh djokrs gSaA  

jes'k c{khth us ^nso;kuh dk dguk gSa ^ukVd esa vk/kqfud ih<+h dh fo'ks’krkvksa ij izdk'k 

Mkyus dk iz;kl fd;k gSA mUgksaus fo'ks’kr% vkt dh ;qofr;ksa dk ca/kueqDr lapkj] vkpkj] fopkj 

vkSj ;qodksa ds lkFk muds laca/kksa dks izLrqr fd;k gSA  

varr% mijksDr foospu ds ckn ge dg ldrs gSa fd vkt leLr lkekftd ifjos'k esa vk;s 

ifjorZuksa] muds ifj.kkeksa ds mrkj&p<+koksa dks rFkk izR;sd {ks= dh gypyksa dks ukVddkjksa us 

leFkZ rjhds ls fpf=r fd;k gSA blfy, ge bl ckr dks udkj ugha ldrs fd orZeku ;qx ds 

ukVd lkekftd leL;kvksa dk ;FkkFkZ cks/k djkrs gSaA  
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1- vks>k] eka/kkrk & fgUnh leL;k ukVdA 

2- [kaMsyoky] MkWŒ t;'kadj izlkn & fgUnh lkfgR; dh izo`fÙk;k¡A 

3- vks>k] MkWŒ n'kjFk & vkt dk fgUnh ukVd% izxfr vkSj fodklA 

4- f=ikBh] ujsUnzukFk & fgUnh ukVd & cnyrs vk;keA 

5- MkWŒ xksj[kukFk & ekus&lÙkjksÙkjh fgUnh ukVdksa esa fpf=r ;FkkFkZA 
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