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 Ekk/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa 

laizs"k.k rduhdh ds izHkko dk rqyukRed v/;;u 

 

                  1pUnzk ik.Ms                                 2eqds'k oekZ 

                 ,e0 ,M0 Nk=k                                      'kks/kkFkhZ (vFkZ”kkL=)                                          

              ,l0vkbZ0,e0Vh0]                     ljnkj Hkxrflag jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;]  

           Å/keflag uxj] :nziqj (mRrjk[k.M)                       Å/keflag uxj] :nziqj (mRrjk[k.M)                                                     
 

lkjka'k: orZeku le; esa Ekk/;fed Lrj es v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh dkS'ky] dq'kyrk] fuiq.krk vkfn es ifjorZu djus 

ds fy;s fofHkUu izdkj ds iz;ksx fd;s tk jgs gSa] ftuesa lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh ,d gSA orZeku esa f'k{kd ds }kjk 

vkbZ0lh0Vh0 vFkkZr lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh dk ç;ksx f'k{k.k vfèkxe çfØ;k dks :fpdj ,oa çHkko'kkyh cukus 

ds fy;s fd;k tk jgk gaSA çLrqr 'kksèk irz esa ‘Ekk/;fed Lrj es v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa 

laizs"k.k rduhdh ds izHkko dk rqyukRed v/;;u’ djus ds fy, o.kZukRed losZ{k.k fofèk dk ç;ksx fd;k x;k gSA 

vkdMksa ds laxzg.k ds fy, Lo: fuÆer ç'ukoyh ,oa fo|kfFkZ;ksa ds ,dsMfed izkIrkadksa dk ç;ksx fd;k x;k gS rFkk 

ifjdYiukvksa dk ijh{k.k djus ds fy, eè;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k dk ç;ksx fd;k x;k gSA “kks/k fu"d"kZ 

ds :Ik esa ik;k x;k fd lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh dk ç;ksx djus ls Ekk/;fed Lrj es v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dh 

'kSf{kd miyfCèk ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA 

çeq[k 'kCn: 'kSf{kd miyfCèk] lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdhA 

izLrkouk 

euq"; ,d lkekftd çk.kh gS vkSj lekt esa jgdj gh larq"V :i ls viuk thou O;rhr dj ldrk gSA 

ftl çdkj euq"; dks thou dh ewyHkwr vko';drk,¡ jksVh] diM+k vkSj edku vko';d gSa] mlh çdkj lQyre 

thou dh pkSFkh voLFkk f'k{kk gSA f'k{kk] tks ekuo dks lH; cukrh gS vkSj lek;ksftr O;ogkj djuk fl[kkrh gSA 

ßf'k{kk dk dk;Z euq"; ds 'kjhj] eu] vkRek dks og iw.kZrk çnku djuk gS] ftlds fd og ;ksX; gS  &IysVksß f'k{kk 

ckyd ds Hkfo"; dks mTToy cukus ds fy, ,d mTToy çdk'k fdj.k gSA xk¡/kh th ds vuqlkj ßf”k{kk ls esjk 

vFkZ ml izfdz;k ls gS] tks ckyd vkSj euq’; ds “kjhj] eu rFkk vkRek dk lokZaxh.k fodkl djsßA ckyd dh 

çFke ikB'kkyk mldk ifjokj gS] tgk¡ mlesa laLdkjksa dk fuekZ.k gksrk gSA nwljh ikB'kkyk ogk¡] tgk¡ f'k{kk çkIr 

dj og thou esa mPp LFkku çkIr djrk gSA f'k{kk dks rhu Lrjksa esa xzg.k fd;k tkrk gSA çkFkfed Lrj dh 

f'k{kk] ekè;fed Lrj dh f'k{kk rFkk mPp Lrj dh f'k{kkA 

ekè;fed Lrj vFkkZr~ ekè;fed f'k{kk og f'k{kk gS] ftlesa d{kk 6 ls 12 rd dh f'k{kk dh O;oLFkk dh 

tkrh gSA dqN jkT;ksa esa d{kk 11 o 12 dks mPp ekè;fed Lrj Hkh dgk tkrk gSA ekè;fed f'k{kk ns'k dh vR;ar 

gh egRoiw.kZ f'k{kk gSA ;g og Lrj gS] tks çkFkfed f'k{kk o mPp f'k{kk ds eè; iqy dk dk;Z djrk gSA Hkkjr 

ljdkj us bl lanHkZ esa 23 flracj 1952 dks M‚å y{e.kLokeh eqnkfy;j dh vè;{krk esa ekè;fed f'k{kk vk;ksx 
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LFkkiuk dh ftls Þeqnkfy;j vk;ksxÞ Hkh dgk x;k f'k{kk dk mís'; fo|kFkÊ dk lok±xh.k fodkl djuk gS] ftlds 

varxZr fo|kFkÊ dk 'kkjhfjd fodkl] ekufld fodkl] laosxkRed fodkl] uSfrd fodkl vkfn 'kkfey gSaA  

orZeku le; esa ge f'k{kk dks dyk o foKku nksuksa ekurs gSaA Ldwyksa esa lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh 

¼vkÃ0lh0Vh0½ß ,d dsUæ çk;ksftr ;kstuk gS tks ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa dks lwpuk o lapkj çkS|ksfxdh 

vkèkkfjr f'k{k.k lqfoèkk miyCèk djkus] muesa mfpr vkÃ0lh0Vh0 dkS'ky fodflr djus vkSj lacafèkr volj 

miyCèk djkus ds mís'; ls fnlacj 2004 esa 'kq: dh xÃ FkhA ;kstuk dk mís'; lkekftd&vkÆFkd vkSj HkkSxksfyd 

dkj.kksa ls fiNM+s Nk=&Nk=kvksa ds chp fMftVy fMlVsal dks de djuk gSA bl ;kstuk ds varxZr lqfLFkj daI;wVj 

ç;ksx'kkykvksa dh LFkkiuk ds fy, jkT;ksa o la?k 'kkflr çns'kksa  dks foÙkh; lgk;rk miyCèk djkÃ tkuh gSA 

bl ;kstuk dk mís'; dsUæh; fo|ky; vkSj uoksn; fo|ky;ksa esa LekVZ Ldwyksa dh LFkkiuk dj] iM+ksl ds Ldwyh 

Nk=ksa ds chp esa vkÃ0lh0Vh0 dkS'ky dk çpkj dju ds fy, çkS|ksfxdh çn'kZd ds :i esa dk;Z djuk gSA ;g ;kstuk 

orZeku esa ljdkjh Ldwyksa rFkk ljdkjh lgk;rk çkIr mPp ekè;fed fo|ky;ksa esa dk;kZfUor dh tk jgh gSA  

v/;;u dh vko’;drk ,oa egRo  

fdlh Hkh ns'k ds fodkl ds fy, f'k{kk egRoiw.kZ vax gSA fdlh Hkh ns'k dh izxfr esa f'k{kk dh vge~ Hkwfedk gksrh gSA 

orZeku le; esa f'k{kk dk Lo:i fujUrj cny jgk gSA izkphu le; esa f'k{kk dks ijEijkxr f”k{k.k fof/k;ksa ds }kjk 

iznku dh tkrh Fkh] ysfdu le; ifjorZu ds lkFk&lkFk f'k{kk iznku djus ds rjhdksa esa Hkh cnyko gksrk pyk tk jgk 

gSA f'k{kk ds y{;ksa ;k mn~ns';ksa dks vklkuh ls izkIr djus ds fy, fofHkUu izdkj dh f”k{k.k izfof/k;ksa ,oa rduhdh dk 

iz;ksx fd;k tk jgk gSA lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh ds iz;ksx ds }kjk f'k{kk ds vUrxZr vkus okys dfBu ls dfBu 

lEizR;ksa dks vklkuh ,oa ljyrk ls lh[kk;k tk ldrk gSA lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh dk iz;ksx vkt lHkh Lrjkas 

dh f'k{kk dks iznku djus ds fy, fd;k tk jgk gS] ftlls fd nwj&njkt ds {ks=ksa esa fuokl dj jgs Nk= Hkh ykHkkfUor 

gks ik jgsa gSA muds fy, vkt lwpuk vkSj lEizs"k.k izkS|ksfxdh ojnku ds leku lkfcr gks jgh gS D;ksfda lwpuk vkSj 

lEizs"k.k rduhdh ds ek/;e ls mUgsa vius LFkku ij f'k{kk dks vklkuh ls miyC/k djk;k tk jgk gSA fnu&izfrfnu 

lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh ds {ks= esa foLrkj gksrk pyk tk jgk gSA lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh vkt v/;kid] 

Nk=] iz/kkukpk;Z] izca/kd rFkk vU; fo|ky;kas esa dk;Zjr deZpkfj;ksa ds fy, Hkh mi;ksxh gS D;ksfd blds Kku ds fcuk 

euq’; ,d i<+s&fy[ks vui<+ ds leku gSA  

 orZeku le; lwpuk vkSj lEizs"k.k rduhdh dk ;qx gS vkSj bldh f'k{kk esa fujUrj vko”;drk;sa c<+rh pyh 

tk jgha gSA vuqla/kkudrhZ ds }kjk ;g fo"k; blfy, fy;k x;k gS] rkfd blds iz;ksx ls Ekk/;fed Lrj es v/;;ujr 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k ij fdruk izHkko iM+rk gS] bldk v/;;u fd;k tk ldsA  

v/;;u ds mn~ns’;& 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa }kjk lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx ls 'kSf{kd miyfCèk ij 

iM+us okys çHkko dk vè;;u djukA 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij 

lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx dk rqyukRed vè;;u djukA 
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v/;;u dh ifjdYiuk;sa& 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa }kjk lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx ls 'kSf{kd miyfCèk ij 

ldkjkRed çHkko iM+sxkA 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij 

lwpuk ,oa lEçs"k.k rduhdh ds ç;ksx dk dksÃ lkFkZd varj ugÈ gSA 

v/;;u dh fof/k  

izLrqr 'kks/k v/;;u gsrq 'kks/kkfFkZuh ds }kjk o.kZukRed losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS A  

v/;;u dh tula[;k 

 orZeku v/;;u gsrq 'kks/k dh tula[;k ds :i esa uSuhrky tuin ds gY}kuh fodkl[kaM ds ek/;fed Lrj 

esa lHkh fo|ky;ksa es v/;;ujr leLr fo|kfFkZ;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

v/;;u dk U;kn’kZ& izLrqr 'kks/ki= esa U;kn”kZ ds varZxr uSuhrky tuin ds gY}kuh fodkl[kaM ds nks ek/;fed Lrj 

ds fo|ky;ksa es ls 100 fo|kkfFkZ;ksa dk p;u Lrjhdr̀ laHkkfO;rk U;kn”kZu fof/k }kjk fd;k x;k gSA 

iz;qDr 'kks/k midj.k& 'kks/ki= ds mn~ns”;ksa dks /;ku es j[krs gq;s 'kks/kkfFkZuh ds }kjk LofufeZr lwpuk ,oa laizs"k.k 

rduhdh iz;ksx ekiuh ,oa fo|kfFkZ;ksa ds ,dsMfed izkIrkadksa dk iz;ksx fd;kA 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡& 'kks/k v/;;u ds mn~ns”; ,oa vuqla/kku izk:i dks /;ku esa j[kdj mi;qDr o.kZukRed lkaf[;dh 

izfof/k;k¡ e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k viukbZ x;haA 

vk¡dM+ksa dk fo’ys"k.k] O;k[;k vkSj foospu& bl “kks/k v/;;u esa tula[;k ds :i esa uSuhrky tuin ds gY}kuh 

fodkl[kaM ds ek/;fed Lrj esa v/;;ujr leLr fo|kfFkZ;ksas ,oa U;kn”kZ ds :Ik esa nks ek/;fed Lrj ds fo|ky;ksa es 

ls 100 fo|kkfFkZ;ksa dks ;kǹfPNd fof/k ds }kjk p;u fd;k x;k gSA 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa }kjk lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx ls 'kSf{kd miyfCèk ij iM+us 

okys çHkko dk vè;;uA 

ek/;fed Lrj esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk lwpuk laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx ls 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys 

çHkko dk v/;;u djus ds fy, 'kks/kdrhZ us laiw.kZ U;kn”kZ dks lwpuk laizs’k.k rduhdh ç;ksx ekiuh ds vk/kkj ij 

vkbZ0 lh0 Vh0 ds iz;ksx dks e/;e ,oa mPp ç;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dh Js.kh esa foHkkftr fd;kA ftu 

fo|kfFkZ;ksa ds 50&70 ds e/; izkIrkad Fks mudks vkbZ0lh0Vh0 ds e/;e iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ks a dh Js.kh esa 

j[kk ,oa ftu fo|kfFkZ;ksa us 70 ls vf/kd vad izkIr fd;s mudks vkbZ0lh0Vh0 ds mPp iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa 

dh Js.kh esa j[kkA  

vkbZ0 lh0 Vh0 

iz;ksxdrkZ dh Js.kh 

'kSf{kd miyfC/k 
Vh&eku 

(df=98) 
lkFkZdrk Lrj 

N e/;eku ekud fopyu   

mPp 68 70.19 10.6 
0.043 vlkFkZd 

e/;e 32 70.09 9.76 
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      lkFkZdrk Lrj 0-01 ij rkfydk eku = 2.59,      lkFkZdrk Lrj 0-05 ij rkfydk eku = 1.97 

vkjs[k& ekè;fed Lrj esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa ds ’kSf{kd miyfC/k ds e/;eku ,oa ekud fopyu dh rqyuk  

mijksDr rkfydk ls Kkr gksrk gS fd mPp Lrj ij vkbZ0lh0Vh0 iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 70.19 o 

ekud fopyu 10.60 rFkk e/;e Lrj vkbZ0lh0Vh0 iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dk e/;eku 70.09 o ekud fopyu 

9.76 izkIr gqvkA nksuksa lewgksa mPp Lrj rFkk e/;e Lrj ij vkbZ0lh0Vh0 iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa ds e/; Vh&eku 

0.04 izkIr gqvk tks fd lkFkZdrk Lrj 0-05 ,oa 0-01 ij vlkFkZd ik;k x;kA vr% ifjdYiuk ^^ekè;fed Lrj esa 

vè;;ujr fo|kÆFk;ksa ds }kjk lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh ds mi;ksx ls 'kSf{kd miyfC/k ij ldkjkRed izHkko 

iM+sxk** iw.kZr% LohÑr gksrh gSA  

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij 

lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx dk rqyukRed vè;;u 

Pkj 

ljdkjh fo|ky; ds 

fo|kFkhZ 

xSj ljdkjh fo|ky; ds 

fo|kFkhZ 
Vh&eku     

(df = 98)  
lkFkZdrk Lrj 

e/;eku ekud fopyu e/;eku ekud fopyu 

'kSf{kd miyfC/k 65.88 8.33 64.18 7.98 1.04 vlkFkZd  

      lkFkZdrk Lrj 0-01 ij rkfydk eku = 2.59] lkFkZdrk Lrj 0-05 ij rkfydk eku = 1.97 

vkjs[k& ekè;fed Lrj esa vè;;ujr ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh ’kSf{kd miyfC/k ds 

e/;eku ,oa ekud fopyu dh rqyuk  

mijksä rkfydk dk voyksdu djus ls Kkr gksrk gS fd ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk 

e/;eku 65-88 rFkk ekud fopyu 8-33 rFkk xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk e/;eku 

64-18 rFkk ekud fopyu 7-98 çkIr gqvkA ljdkjh fo|ky; rFkk xSj ljdkjh fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh çkIrkadks 

70.19 70.09

10.6 9.76
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dh rqyuk djus ij nksuksa lewgksa ds e/; Vh&eku 1-04 çkIr gqvk tks fd lkFkZdrk Lrj 0.01 rFkk 0.05 ij 

vlkFkZd ik;k x;k vr% ifjdYiuk ßek/;fed Lrj esa v/;;ujr ljdkjh ,oa xSj ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa 

dh 'kSf{kd miyfC/k ij lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx dk dksbZ lkFkZd varj ugha g Sß iw.kZr% LohÑr gksrh 

gSA 

fu"d"kZ: 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr fo|kÆFk;ksa }kjk lwpuk ,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx ls 'kSf{kd miyfCèk ij iM+us 

okys çHkko dk vè;;u: 

lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh ds mi;ksx ls 'kSf{kd miyfC/k ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 'kks/kdrhZ us lwpuk ,oa 

lEizs"k.k rduhdh iz;ksx ekiuh ds vk/kkj ij fd;k ftlls Kkr gqvk fd  

 mPp lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 68 ik;h x;hA 

 e/;e lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh iz;ksx djus okys fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 32 ik;h x;hA 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk ij lwpuk 

,oa laçs"k.k rduhdh ds ç;ksx dk rqyukRed vè;;u: 

nksukas lewgksa ds e/;eku ,oa ekud fopyuksa ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd& 

 ekè;fed Lrj esa vè;;ujr ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa  ds }kjk lwpuk ,oa laizs"k.k 

rduhdh dk iz;ksx djus ls mudh “kSf{kd miyfC/k es dksbZ varj ugh ik;k x;kA 

 ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh fo|ky;ksa ds fo|kÆFk;ksa ds }kjk lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh dk iz;ksx leku 

ikB~;oLrq dks i<us ds fy;s  fd;k tkrk gSA blh dkj.k ls nksuksa ds e/; varj ugh ik;k x;kA 

'kks/k&i= dk 'kSf{kd fufgrkFkZ% 

f'k{kk dk izeq[k dk;Z O;fDr dk lkekftd fodkl djuk gSA f'k{kk }kjk O;fDr ds O;fDrRo dk fodkl fd;k tkrk gS 

vkSj mldh ;ksX;rkvksa dks bl izdkj fodflr djrh gS] ftlls O;fDr dk pgqeq[kh fodkl gks ldsA vr% blds 

fy;s ;g vko';d gS fd ekè;fed Lrj ds ikB~;dze es lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh dk iz;ksx fd;k tk;s ftlls 

muds rkfdZd ,oa lh[kus dh xfr esa of̀) fd tk ldsA 

vr% ekè;fed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dk f'k{kk ds }kjk fodkl ds fy;s lwpuk ,oa laizs"k.k rduhdh ds iz;ksx dks c<kdj 

ekè;fed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfC/k dks c<k;k tk ldrk gSA 'kks/k v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ dks fuEu 

fcUnq iznf'kZr dj ldrs gSa& 

 lwpuk ,oa lEizs"k.k rduhdh ds mi;ksx ds çfr –f"Vdks.k dks cnyus esa f'k{kd] vfHkokod ,oa fo|kfFkZ;ksa dks 

enn feysxhA  

 'kks/k&i= ds ifj.kkeksa ds vk/kkj ij izca/kd ,oa iz'kklu }kjk lq>ko fn;s tk ldsxsaA 

 ekè;fed Lrj ds fo|kFkhZ Lo;a dh xfr ds vuqlkj lh[k ldsaxsaA 
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