
www.ijcrt.org                        © 2022 IJCRT | Volume 10, Issue 4 April 2022 | ISSN: 2320-2882 

 

IJCRT2204213 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org b750 
 

पूर्व मध्यकाल मे शिक्षा पद्धशि : समग्र अर्लोकन 
शिबू श िंह 

डॉ बीरेन्द्र मशि शिपाठी 

नेहरू ग्राम भारती 

शिश्वशिद्यालय, प्रयागराज 
 

 

पूिव मध्यकाल की राजनीशतक अव्यिस्था एििं  ामाशजक आशथवक पररितवन िं का प्रभाि तत्कालीन शिक्षा प्रिाली पर शिखाई िेता 

है। शिक्षा के उदे्दश् िं क  रेखािंशकत करते हुए कहा गया है शक शिक्षा  े शिद्याथी के बुद्धि का शिका  ह ता है तथा उ में 

नीर क्षीर शििेक की क्षमता शिकश त ह ती है। नैशतकता की भािना बलिती ह ती है तथा िू र िं के प्रशत अकारि दे्वष की 

भािना िूर ह ती है। िू र िं के प्रशत  हानुभूशत एििं तकव  िंगत व्यिहार करता है। इ  प्रकार शिक्षा के माध्यम  े शिद्याथी 

की  भी अिंतः िद्धियािं का पूिव शिका  करके उ की व्यद्धिगत उन्नशत करना तथा  माज के शलए उ े अशिक उपय गी 

बनाना ह ता था। इ के  ाथ चररि शनमावि के द्वारा व्यद्धिगत एििं  ामाशजक कल्याि शिक्षा के प्रमुख उदे्दश् िं में  े एक 

था। प्राचीन काल में भारतीय शिक्षा पिशत मूलतः  ि  आिार िं पर  िंगशठत थी। शिश्वशिद्यालय शिक्षा राजकीय  िंरक्षि में फलीभूत 

ह ती थी, जबशक व्यि ाशयक शिक्षा का  िंचालन तत्कालीन शे्रशिय िं एििं शनगम िं के माध्यम  े  िंचाशलत ह  रही थी। उच्च शिक्षा 

के शिषयिसु्त िमव. ििवन, इशतहा , ज्य शतष, शिज्ञान, गशित, शचशकत्सािास्त्र, िातु शिज्ञान, लशलत कला  े  म्बद्धित थे। इ  

प्रकार पूिवमद्यकाल में शिक्षा का अथव केिल िाशमवक शिक्षा ही नही थी, िरन् जीिन के शिशिि आयाम िं के शिषय में ज्ञान 

िेने िाली शिद्याओिं एििं कलाओिं की शिक्षा भी िी जाती थी।   

पूिव मध्यकाल में नालन्दा, शिक्रमशिला एििं बल्लभी शिश्वशिद्यालय शिक्षा के प्रमुख केन्द्र थे। व्यि ाशयक शिक्षा का  िंचालन 

इ  काल में शनजी प्रयन्न िं के द्वारा ही शकया जाता था। शिल्प शे्रिी एििं शनगम व्यि ाशयक के्षि में अनु िंिान, व्यापार, प्रबिन 

एििं उत्पाि िं के प्रचार प्र ार जै े कायों में  िंलग्न थे। शिशभन्न शे्रशिय िं के द्वारा अपने छाि िं क  हुद्धिका, लेखा ज खा, गिना 

इत्याशि की शिक्षा िी जाती थी। इ  काल में िस्तकारी, शिल्पकारी, मशिमुिा एििं अन्य शिलाश ता की िसु्तओिं के उत्पािन 

में गुिात्मक रुप  े कमी शिखाई िेती है। इ का कारि शििेिी व्यापार में आई अिनशत क  माना जाता है। इ  काल 

में व्यि ाशयक शिक्षा के के्षि में अिनशत की प्रिृशि शिखाई िेती है, जबशक शिश्वशिद्यालय शिक्षा राजकीय  िंरक्षि एििं िान 

के द्वारा अपनी पूिवद्धस्थशत में बनी रही।1 

इ  काल में  ामाशजक स्तर के आिार पर शिक्षा की शिषय िसु्त का शनिवरि शकया जाता था। ब्राह्राि िं के शलए िेि िेिािंग 

के अशतररि व्याकरि, तकव िास्त्र, आयुिेि, अथिवशिद्या, िैशिक  ाशहत्य एििं ििवन जै े शिषय िं के अध्ययन का शििान शमलता 

है। इ  काल में काश्मीर के मठ िं में गौड ब्राह्राि िं द्वारा अध्ययन हेतु व्याकरि, तकव  तथा प्रभाकर की मीमािं ा पिशत प्रमुख 

थी। क्षशिय िं के शलए बौद्धिक प्रशिक्षि के  ाथ नैशतक अनुिा न तथा िि नीशत की शिक्षा प्रिान की जाती थी। इ  काल 

के अनेक क्षशिय िा क उच्चक शि के लेखक ए्ििं कशि के रुप में शिखाई िेते है। इनमें हषवििवन, महेन्द्रिमवन तथ यि िमाव 

का नाम प्रमुख है। राजिेखर राजकुमार िं की शिक्षा में िातुिाि तथा र िाि जै ी रहस्यमयी शिक्षाओिं की गिना भी करते 

है।2 कािम्बरी तथा ििकुमार चररि में राजकुमार िं क  िी जाने िाली शिक्षा का शििि् ििवन शकया गया है।  
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शिक्षा के के्षि में िैश् िं की द्धस्थशत िैशिक  ाशहत्य के  म्बि में बहुत अच्छी नही थी। उनक  व्यि ाशयक शिक्षा िी जाती 

थी, शज का  िंचालन शिशभन्न शे्रशिय िं के द्वारा शकया जाता था। मेघाशतशथ के अनु ार िैश् ििव क  माल के गुि ि ष, शिशभि 

िेि िं के उत्पािन का ज्ञान तथा पिुपालन के  म्बि में जानकारी ह ना आिश्क था। इ के अशतररि चररि शनमावि पर 

उनकी शिक्षा में बहुत बल शिया जाता था। िूद् िं की शिक्षा के  म्बि में बहुत ही अल्प  ामग्री प्राप्त ह ती है। िेिान्त के 

अनु ार उपनयन के पश्चात ही शिक्षा ग्रहि की जी  कती थी, इ  कारि  े िूद् शिक्षा  े ििंशचत ह  गए, क् िंशक िाशमवक 

ग्रिंथ िं में िूद् िं के उपनयन िशजवत था। यद्यशप ििंकराचायव का मत था शक ज्ञान के द्वार शक ी के शलए भी खुले है, ज  शक 

उ क  ग्रहि करने का इचु्छक है।3 

 

 याज्ञिल्क्य सृ्मशत में उनक  शिद्या, कमव तथा िन अशजवत करने के गुि िं के य ग्य बताया है। कृशष कायव, पिुपालन, नृत्य 

एििं  िंगीत की शिक्षा प्राप्त करने का उनक  अशिकार प्राप्त था।  

इ  काल मे उच्च शिक्षा के शलए  ामूशहक  िंस्थाओिं का उिय हुआ। आठिी िं िताब्दी में शहन्िू मिंशिर िं में महाशिद्यालय स्तर 

की शिक्षा का प्रबि ह ता था। इ  काल में िशक्षि भारत में लगभग एक िजवन महाशिद्यालय िं का प्रमाि शमलता है, शज में 

शनः िुल्क शिक्षा प्रिान की जाती थी। इ  काल में नालन्दा शिश्वशिद्यालय बौि शिक्षा का प्रमुख केन्द्र था, जह ा पर शिश्व के 

शिशभन्न िेि िं के छाि शिक्षा ग्रहि करने के शलए आते थे। पाल िा क िेिपाल के िा न काल में नालन्दा क  अन्तरावष्ट्र ीय 

पहचान प्राप्त हुई थी। शिश्वशिद्यालय का नेतृत्व कुलपशत क  शिया जाता था। कुलपशत की  हायता के शलए शिक्षा  ाशमशत 

एििं प्रबि  शमशत का गठन शकया गया था। शिक्षा  शमशत का कायव छाि िं के प्रिेि, पाठयक्रम का शनिावरि एििं अध्यापक िं 

के पाठय शिषय के शिभाजन जै े कायों का उिरिाशयत्व शिया जाता था। प्रबि  शमशत का कायव  ामान्य प्रिा न, भिन 

शनमावि, आिा , भ जन शचशकत्सा एििं आय व्यय की िेखरेख करना ह ता था। नालन्दा शिश्वशिद्यालय के पुस्तकालय के तीन 

भिन िं का उले्लख प्राप्त ह ता है। रत्नािशि, रत्न ागर तथा रत्नरजिंक।4 इ  शिश्रशिद्यालय के शलए शिशभन्न िा क िं के द्वारा 

बडी  िंख्या में गॉि अनुिान के रुप में शिए गए थे।  

 ातिी िं िताब्दी में काशठयािाड का बल्लभी शिक्षा के एक महत्वपूिव केन्द्र के रुप में शिकश त हुआ था। यहॉ पर चीन, अरब, 

मध्य एशिया एििं िशक्षि पूिव एशिया  े शिद्याथी शिक्षा ग्रहि करने के शलए आते थे। इ  शिश्वशिद्यालय मैिक िा क िं के 

द्वारा राजकीय  िंरक्षि प्रिान शकया गया। इ  शिश्वशिद्यालय में प्रिा शनक  िंचालन  े जुडे हुए शिषय िं की शिक्षा प्रमुख रुप 

 े प्रिान की जाती थी। इ के अशतररि िमवििवन, नीशतिास्त्र एििं शचशकत्सा  े  म्बद्धित शिषय िं क  पाठ्यक्रम में  द्धिशलत 

शकया गया था।  

 

शिक्रमशिला शिश्वशिद्यालय की स्थापना पाल िा क िमवपाल के द्वारा निी िं िताब्दी में शकया गया था। इ  शिश्वशिद्यालय के 

उिीिव छाि िं क  पाल िा क िं के द्वारा िीक्षान्त  मार ह में पिंशडत की उपाशि प्रिान की जाती थी। शिक्रमशिला  े  म्बद्धित 

छह महाशिद्यालय िं की स्थापना की गई थी। यह िज्रयान  िंप्रिाय  े  म्बद्धित  ाशहत्य एििं तिंििाि के अध्ययन का  ब े 

बडा केन्द्र माना जाता था।  ामान्य पाठयक्रम िं के अशतररि न्याय, मीमािं ा, िनुिेि, गािंििविेि तथा अथविास्त्र की शिक्षा िी 

जाती थी। यहॉ के अनेक शिद्वान िं ने शतब्बत में शिक्षा ि िमव का शिस्तार शकया। इ के अशतररि जगद््दल शिश्वशिद्यालय की 

स्थापना पाल िा क रामपाल के द्वारा गिंगा निी के ति पर की गई थी।  

 

िाराि ी इ  काल में शिक्षा के प्रमुख केन्द्र के रुप में प्रख्यात था। कािी में तीन िेि एििं अठ्ठारह शिल्प िं का अध्ययन 

शकया जाता था। इ के अशतररि  िंगीत की शिक्षा का यह प्रिान केन्द्र था। शमशथला क  भी इ  काल में शिक्षा के एक 

महत्वपूिव केन्द्र के रुप में िेखा जाता था। इ  काल में यह न्यायिास्त्र के अध्ययन के शलए प्रश ि था। यहॉ शिस्तारक 

की भूशमका शनभाने का कायव गिंगेि के द्वारा शकया गया था। इ ी परम्परा का शिका  लक्ष्मि ेन के िा नकाल में नाशिरा 

में हुआ। नाशिरा शिक्षा केन्द्र में पुस्तक िं एििं व्याख्यान लेख िं क  अन्य के्षि  में ले जाने की अनुमशत नही िं थी। 
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िशक्षि भारत में मै ूर के्षि में द्धस्थत बेलगॉि शिक्षा के प्रमुख केन्द्र के रुप में मान्य था। यहॉ पर मठ, अग्रहार एििं मिंशिर 

शनशमवत शकए गए थे, ज  शक शिक्षा प्र ार का कायव कर रहे थे। इ े किम्ब राजििंि के द्वारा  िंरक्षि प्रिान शकया गया। 

यहॉ पर िेि, िेिान्त, मीमािं ा, आगम एििं काव्य की शिक्षा िी जाती थी। मालिा के परमार िा क भ ज के द्वारा िारा 

में एक महाशिद्यालय की स्थापना की गई। इ के अशतररि ब्राह्मि शिद्वान िं के द्वारा भी मिंशिर िं, मठ िं एििं अग्रहार िं में शिक्षा 

का प्रबि शकया जाता था। मिंशिर िं में शिक्षा का प्रबि ग्राम  भा के द्वारा शकया जाता था। यहॉ मुख्य रुप  े ििवन, तकव , 

व्याकरि, राजनीशत एििं िमविास्त्र  े  म्बद्धित शिषय िं की शिक्षा िी जाती था। आशिगुरु ििंकराचायव के द्वारा मठ शिक्षि  िंस्थाओिं 

क  ल कशप्रय बनाने का कायव शकया गया। ििंकराचायव ने िेिान्त की शिक्षा के शलए बद्ीनाथ में ज िीमठ, द्वाररका में िारिापीठ, 

पुरी में ग ििवनमठ तथा मै ूर में शृ्रिंगेरीमठ की स्थापना की। अग्रहार मुख्य रुप  े ग्रामीि के्षि िं में स्थाशपत शकए जाते थे। 

यहॉ पर ब्राह्मि िं क  करमुि भूशम प्रिान कर शिक्षा,  नैशतक शिक्षा एििं िमव के शिका  का िाशयत्व प्रिान शकया जाता 

था।  

पशश्चमी भारत में 945 ई० के िानपि  े ज्ञान ह ता है शक एक गािंि के मुद्धखया ने शिद्याथी  िंघ क  पुष्कल भूशम खि िान 

में शिया तथा उ  िाला के अध्यापक के रहने के शलए एक मकान की व्यिस्था की। उ  गािंि के ब्राह्मि िं ने  िंस्कार िं के 

 मय उ  िाला के व्यय के शलए पुष्कल िनराशि िान में िेने का िचन शिया था। नौिी िं िताब्दी में कश्मीर के राजा अििंशतिमाव 

ने एक िैष्णि मिंशिर की स्थापना की तथा उ में व्याकरि की शिक्षा िेने के शलए एक प्रश ि शिद्वान क  शनयुि शकया। 

ि िी िं िताब्दी में राजा यिस्कर ने आयव िेि के शिद्याशथवय िं के शलए एक मठ की स्थापना की। ग्यारहिी िं िताब्दी तक कश्मीर 

के मठ शिक्षा के इतने शिख्यात ह  गए शक गौड िेि तक के छाि यहॉ पर शिक्षा प्राप्त करने के शलए आते थे। 1155 

ई० के एक अशभलेख  े ज्ञात ह ता है शक मध्यके्षि में राजमाता अल्हििेिी ने एक मठ तथा शिक्षा प्र ार के शलए एक बडे 

भिन का शनमावि करिाया था।  

 

िशक्षिापथ में शिक्षा की व्यिस्था के शलए अनेक व्यद्धिय िं ने प्रभूत मािा में भूशमिान िेकर शिक्षा क  प्र ाररत करने में अपना 

य गिान शिया। शिक्रमाशित्य षष्ठ के काल में एक ब्राह्मि ने 104 महाजन िं क  अपने िान में िी गई भूशम का न्या ी शनयुि 

शकया था। इ  न्या   े अन्तगवत कुछ भूशमखि एििं मकान की भूशम ऐ े अध्यापक िं के शनिावह के शलए शनशश्चत की गई 

थी,ज  शक व्याकरि एििं मीमािं ा ििवन की शिक्षा िेते थे। इ के  ाथ ही एक भूशमखि एििं मकान ऐ े अध्यापक िं के शलए 

रखा गया था,ज  शक गशित, ज्य शतष, छिं ििास्त्र एििं व्याकरि की की शिक्षा प्रिान करते थे। काकतीय राज्य में एक िैि 

अध्यापक के द्वारा महाशिद्यालय  शहत एक िैि मिंशिर तथा िैि  ािुओिं क  भ जन कराने के शलए कुछ भूशम िान स्वरुप 

प्रिान शकया था। इ  महाशिद्यालय में तीन अध्यापक िेि पढाने के शलए तथा पािंच तकव िास्त्र,  ाशहत्य तथा आगम पढाने 

के शलए शनयुि शकए गए थे। यािि राजा श िंिि के राज्यकाल में ज्य शतष के अध्ययन के शलए एक मठ की स्थापना की 

गई थी।  

 

इ  काल में शिक्षा के शलए  िावशिक िान  म्बिी अशभलेख च ल राज्य  े प्राप्त ह ते है। कािंचीपुरम में श िेश्वर मिंशिर के 

पूिव में एक महाशिद्यालय का उले्लख राजेन्द्र प्रथम के द्वारा शकया गया है। राजराज प्रथम के काल में एक व्यद्धि ने कुछ 

स्विव मुद्ािंए िान में िेने का प्रमाि शमलता है। इ  िान का उदे्दश् इ के ब्याज  े िषव में एक शनशश्चत शिन  ामिेि का 

पाठ करने िाले ब्राह्मि क  िशक्षिा िेना था। राजेन्द्र च ल के काल में ऐ े २७० शिद्याशथवय िं के भरि प षि के शलए ज  

चार िं िेि, कल्प ूि तथा व्याकरि का अध्ययन करते थे, उनके शलए िान के उपज का कुछ भाग शनशश्चत शकया गया था। 

राजाशिराज प्रथम के  मय में िैशिक  ाशहत्य के बारह एििं िेिान्त, व्याकरि, रुपाितार, महाभारत, रामायि, मनुसृ्मशत एििं 

िैिान  सृ्मशत के  ात श िान्त िं के शलए ग्राम  भा ने कुछ भूशम खरीि कर िान में शिया था। इ  भूशम की आय  े २६० 

शिद्याशथवय  का व्यय चलता है।  

चीनी यािी हे्वन ािंग के द्वारा इ  तथ्य क  रेखािंशकत शकया गया शक इ  काल में ब्राह्मि क  बहुत ही महत्व शिया जाता 

था।  िंसृ्कत  भ्य ल ग िं की भाषा  मझी जाती थी। ब्राह्मि शिक्षा प्रिाली में चार िं िेि िं का अध्ययन आिश्क था। इ के 

अशतररि व्याकरि, व्यि ाशयक शिक्षा, ज्य शतष, शचशकत्सा िास्त्र, तकव िास्त्र, िाशमवक शिक्षा इत्याशि शिक्षा की प्रमुख िाखाएँ 

थी। इ  पिशत में शिक्षा मौद्धखक ह ती थी। छाि शिक्षा क  किं ठस्थ कर लेते थे। 
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तथा उ के  ार क  आत्म ात कर निीन शिचार िाराएँ उनके मद्धस्तष्क  े पररपक्व िारा के रुप में प्रिाशहत ह ते थे। इ  

काल में छाि जीिन िीघवकाशलक ह ता था। नैशष्ठक ब्रह्मचारी आजीिन अपने आपक  शिक्षा के शलए  मशपवत कर िेते थे। 

इ  काल मे शिक्षा एक आत्महीन यािंशिक प्रशक्रया नही िं थी, िरन् छाि िं में शजज्ञा ा की प्रिृशि के प्रसु्फिन की जैशिक प्रशक्रया 

के रुप में थी। इ  काल में शिशभन्न िा क िं के द्वारा शिद्वान िं क   िान िेकर शिक्षा क  प्र त्साहन शिया जाता था। इद्धत्सिंग 

नामक चीनी यािी ने शिक्षा प्रिाली का ििवन करते हुए शलखा है शक प्राथशमक शिक्षा का प्रारम्भ छह िषव की अिस्था में 

ह ता था। प्रारम्भ में उनक िं  िंख्या, ििवमाला तथा व्याकरि की शिक्षा िी जाती थी। इ क  श द्धिरसु्त के नाम  े जाना जाता 

था। उ के पश्चात पाशिनी के  ूि तथा िातु रुप की शिक्षा िी जाती थी। इ के पश्चात तीन द्धखल की शिक्षा िी जाती थी। 

तिुपरान्त काशिकािृशि का अध्ययन छाि िं के द्वारा शकया जाता था।  

 

इ  काल में िब्दशिद्या अथावत व्याकरि, शिल्पस्थानशिद्या अथावत कला, शचशकत्साशिद्या अथावत औषशि िास्त्र , हेतु शिद्या अथावत 

तकव  आध्यात्मशिद्या अथावत आत्म शिषयक शिक्षा प्रमुख थे। शचशकत्सा शिद्या के आठ शिभाग िं का उले्लख शमलता है। आन्तररक 

तथा िाह्य घाि, ग्रीिा के ऊपर की बीमारी, ग्रीिा के नीचे की बीमारी, पे्रतात्मा के द्वारा प्रिि बीमारी, अगि औषशियािं ज  

शिष की प्रशतशिष थी, बच्च िं के   लह िषव की आयु तक की बीमाररयािं िीघावयु के उपाय, हाथ तथा पािंि  िि करने के 

उपाय। इ  काल में शचशकत्सा क  प्राथशमक शिक्षा का अशनिायव अिंग माना जाता था। इ  काल में उच्च शिक्षा प्राप्त करने  

िाले छाि शज  शिषय का अध्ययन करते थे, उ के प्रकािंड पिंशडत ह ते थे, परनु्त अन्य शिषय िं के  म्बि में उनक  क ई 

ज्ञान नही िं ह ता था। ब्राह्मि शिद्याथी  ामान्य रुप  े ती  िषव की अिस्था तक शिक्षा प्राप्त करते थे। इ  काल में अनेक 

ऐ े शिक्षक िं के  म्बि में जानकारी प्राप्त ह ती है ज  िेि में घूम-घूम कर शिक्षा प्रिान करने का कायव करते थे।  

 

इ  प्रकार के शििेचन  े स्पष्ट् है शक  ातिी िं  े ि िी िताब्दी तक भारत के प्रते्यक भाग में राजा एििं प्रजा ि न िं ही के 

द्वारा शिक्षा प्र ार के शलए अनेक शिक्षा  िंस्थाओिं की स्थापना करते थे तथा उनक िं  ुचारु रुप  े चलाने के शलए पुष्कल 

िनराशि िान स्वरुप िेते थे। शज   मय उिर भारत में महमूि गजनिी के आक्रमि हुए त  उिर भारत में बहुत  े शिक्षि 

केन्द्र नष्ट् ह  गए, परनु्त िशक्षिापथ एिं ि  ुिूर िशक्षि में ये परम्परा बारहिी िं िताब्दी के अन्त तक प्रचशलत रही। भारतीय 

शिक्षि व्यिस्था में प्रते्यक शिद्याथी के िारीररक, भौशतक एििं आध्याद्धत्मक शिका  पर पूरा ध्यान शिया जाता था। गुरु के पूिव 

अनुिा न में रहकर  ािगी के  ाथ जीिन व्यतीत करना पडता था। इ के  ाथ ही नैशतक शनयम िं का पालन करते हुए 

पूिव बैद्धिक स्वतिंिता के  ाथ जीिन यापन करना ह ता था। इ  काल में ज  शिक्षा  िंस्थाएिं स्थाशपत की गई, िे नगर िं  े 

िूर आश्रम िं में द्धस्थत थी, शजनमें  िैि उच्च आििों का अनु रि करने की शिक्षा िी जाती थी। उच्च शिक्षा प्राप्त प्रखर 

बुद्धि शिद्याथी छ िी कक्षाओिं क  पढा कर शिक्षा िेने का अभीष्ट् प्रशिक्षि प्राप्त कर लेते थे।  
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