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Þefgykvksa ij vR;kpkj&,d n`f"Vdks.kß 

iq"isUnz dqekj oekZ * 

                                    ih0,p0Mh0&f'k{kk 

 

 

 

Hkkjrh; laLd`fr l̀tu vkSj laosnuk dh laLd`fr gS bldk ewrZ :i gS] ^ukjh* ftldk lewpk vfLrRo l`tu ,oa laosnuk 

ds LiUnuksa Hkkoukvksa ls ekuoh;rk iqf"ir&iYyfor gksrh jgrh gS dksbZ Hkh O;fDr vFkok lekt fdruk lqlaLdr̀ gS bl 

loky dk tcko] mldk ukjh ds Áfr fd, tkus okys O;ogkj esa [kkstk tk ldrk gS efgykvksa ds Áfr nq:O;ogkj 

gekjh lH;rk vkSj laLd`fr ij Á'ufpUg yxkrk gS ukjh ds Áfr vijk/k] laLd`fr ij vk?kkr gS blesa fnu Áfrfnu gksusa 

okyh c<ksRrjh us leqps lkaLd`frd vfLrRo dks ladV esa Mky fn;k gSA 

 ukfj;ksa ij 'kks"k.k ns[kdj egknsoh oekZ viuk vkØks'k bl Ádkj ÁdV djrh gSA  

ÞeSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyhß -------------------- 

yMfd;k¡ ekuksa ekVh dh xqfM;ka gks gj eksaM ij VwVus vkSj fc[kjus dk Mj gS gj eksM+ ij ijs'kkfu;k¡] iSnk gksus ij 

ijs'kkuh] igys gh irk yxk ysrs gS vkSj xHkZ esa gh ekj fn;k tkrk gS ogk¡ ckr ugha cuh rks 5&6 lky esa gh lghA 

i<+us ls oafprA 

ukjh ds lEcU/k esa euq dk dFku gS %& 

Þ;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsorkß 

tSls vkIr okD; dgdj ge viuh laLd`fr dk fnu jkr c[kku djrs dHkh ugha Fkdrs ijUrq fL=;ksa dh ihM+k] ?kqVu] 

la=kl vkSj ladVksa ls Hkjk thou bl ckr dk xokg gS fd efgykvksa ij fdrus vR;kpkj gks jgs gS Hkkjr esa ukjh dks 

nsoh dk ntkZ rks feyk ysfdu mlds lkFk mfpr ekuoh; O;ogkj ugha fd;k x;k cM+h fcMEcuk gSa tks fd l`f"V dk 

vk/kkj gS] txr tuuh gS] ogh vkt lsfeukjksa] laxksf"B;ksa vkSj lHkkvksa dk fo"k; cuh gqbZ gSA 

 efgykvksa ij c<+rs fgalk ij vfHkrkHk cPpu us dgk fd %& 

Þ D;ksfd vki efgyk, gS] blfy, yksx vki ij viuh lksp Fkksixsa] os vkidks crk,xsa fd dSls diM+s igus] dSls 

O;ogkj djsa] vki fdlls fey ldrs gS vkSj vki dgk¡ tk ldrs gSa yksxksa ds QSlys dh Nk;k esa u jgs vius [kqn ds 

Kku ds Ádk'k esa viuh ilan vkSj ukilan r; djsaAß 

lEeku ds lkFk thus dk vf/kdkj thou ds vf/kdkj esa 'kkfey gS ftls Hkkjr dk lafo/kku gj ukxfjd ds fy;s 

lqfuf'pr djrk gS ekuo gksus dh LokHkkfod xfjek rFkk efgykvksa dks fdlh Hkh Ádkj dh fgalk ls cpkusa ds fy;s Hkkjr 

varjkZ"Vªh; dkuwuksa rFkk ?kks"k.kkvksa tSls *;wfuolZy fMDysjs'ku vkWQ º;weu jkbV* rFkk efgykvksa ds f[kykQ gksus okys 

lHkh Ádkj dh fgalkvksa ds mUewyu ij vk;ksftr lEesyu dk ,d fgLlk cuk gS blds ckotwn cykRdkj] efgykvksa ds 

f[kykQ gksus okyk lokZf/kd fgald dkuwu gS tks u dsoy mudh 'kkjhfjd v[kaMrk dks u"V djrk gS] cfYd O;fDrxr 

o lkekftd laca/kks ds fodkl dh {kerk dks ckf/kr dj muds thou o thfodk dks ÁHkkfor djrk gSA cykRdkj dh 

f'kdkj efgykvksa dks ekufld rFkk euksoSKkfud la=kl ls xqtjuk iMrk gSA ftl ij dk;Zokgh djus dh xgjh 

vko';drk gksrh gSA rkfd og efgyk ,d xfjek iw.kZ o lkFkZd thou th ldsA ijUrq bu fnuksa efgykvksa ij vR;kpkj 

*  fjlpZ Ldksyj] f'k{kk'kkL= foHkkx] Jh txnh'k Álkn >kojey fVoMsokyk] >qU>quw&jktLFkku 
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dh ?kVukvksa esa ekuksa mQku lk vk x;k gSA ,slk dksbZ fnu ugh chrrk tc ns'k ds dbZ dksuks esa efgykvksa ij vR;kpkj 

dh ?kVukvksa dh [kcj u vkrh gks vkSj vR;kpkj Hkh ,d ls c<+dj ,d nfjanxh vkSj gSokfu;r dh gn ikj djrh gqbZ 

cykRdkj vkSj fo'ks"kr% lkewfgd cykRdkj ,oa dqN ekeyks esa rks ukckfyad ckfydkvksa dh 'khy Hkax djus ds bjknsa ls 

cykRdkj dh ?kVuk,¡ vc rks vke curh tk jgh gSA tc N% o"kZ] vkB o"kZ] X;kjg o"kZ dh cfPp;ksa ds lkFk vekuqf"kd 

?kVuk,¡ ?kVrh gS] rks le> gh ugh vkrk gS fd D;k gks x;k gS ge lHkh dksA  

lu~ 2018 esa efgyk lewgksa us feydj c;ku tkjh fd;k Fkk ftlesa dgk x;k Fkk fd ÞcykRdkfj;ksa dks ekSr dh ltk 

nsus dk rdZ bl fo'okl ij vk/kkfjr gS fd cykRdkj ekSr ls Hkh cnrj gSA lEeku dh fir`lRrkRed ifjHkk"kk gh gesa 

;g ;dhu fnykrh gS fd cykRdkj ls cqjk ,d vkSjr ds fy;s dqN gks gh ugh ldrk] bl lEEkku dks [kks pqdh cckZn 

vkSjr vkSj ;kSu fgalk dk f'kdkj gksus ds ckn bldh lekt esa dksbZ txg ugh tSls :f<+oknh fopkj dks dM+h pqukSrh 

nsus dh t:jr gS ge ekurs gS fd cykRdkj fir̀lRrk dk gh fgLlk gSA fgalk dk ,d rjhdk gS vkSj bldk uSfrdrk] 

pfj= vkSj O;ogkj ls dksbZ ysuk nsuk ugha gSAß 

efgykvksa ds lkFk foHksndkjh O;ogkj dh lekfIr dh ?kks"k.kk 7 uoEcj 1967 dks la;qDr jk"Vª la?k egklHkk }kjk vaxhd`r 

fd;k x;k gSA bl ?kks"k.kk ds vuqPNsn 10 ds vUrxZr ;g Áko/kku fd;k x;k gS fd &Þefgykvksa dks fQj os pkgs 

fookfgr gks vFkok vfookfgr] iq:"kksa ds lkFk vkfFkZd rFkk lkekftd {ks= ds lHkh leku vf/kdkj Ánku fd;s tkus gsrq 

leqfpr O;oLFkk dh tk;sxh vkSj fo'ks"kdj & 

1 & fookfgr Lrj ds vk/kkj ij vFkok fdlh vU; vk/kkj ij fcuk fdlh HksnHkko ds dk;Z ds O;olk; lEcU/kh Áf'k{k.k 

ÁkIr dj ldsa rFkk O;olk; p;u vkSj jkstxkj esa mlds lkFk fdlh Ádkj dk HksnHkko u djsaA 

2 & iq:"kksa ds leku etnwjh rFkk mlh ds leku dk;Z esa leku O;ogkj gksa& 

3 & osru lfgr vodk'k dk vf/kdkj] lsokeqfDr] fo'ks"kkf/kdkj rFkk csjkstxkjh] chekjh] o`)koLFkk vFkok dke djus dh 

vU; v;ksX;rkvksa dh n'kk esa lqj{kk lEcU/kh Áko/kkuA 

4 & iq:"kksa ds leku 'krksZ ij ikfjokfjd HkRrk ÁkIr djus dk vf/kdkj efgykvksa ds fo:) fookg ds vk/kkj ij vFkok 

ekr`Ro ds vk/kkj ij foHksn dks lekIr djus ds fy;s rFkk mUgsa ÁHkkodkjh vf/kdkj fnykus ds fy, dk;Z fd, tk;saxs 

rFkk mudksa vko';d lkekftd lsok,a ftlds vUrxZr cPpksa dh ns[kjs[k] jkstxkj lEcU/kh lsok;sa vkfn lfEefyr gksxh 

fQj Hkh 'kkjhfjd Ád̀fr dh fHkUurk ds dkj.kksa ls dqN Ádkj ds dk;ksZ esa efgykvksa dh lqj{kk Lrj fu/kkZfjr fd;k 

tk;sxk tks fd foHksndkjh ugh gksxk & 

efgykvksa ds lkFk fgalk fo'o esa vkt ekuokf/kdkj mYya?ku dk lcls f?kukSuk :i ekuk tk jgk gSA vkt iwjs fo'o dh 

efgyk;s bl leL;k dk lkeuk dj jgh gSA ;fn ge oSf'od ǹf"V ls ns[ks rks ÞÁR;sd rhu efgykvksa esa ls ,d efgyk 

ds lkFk cykRdkj gksxk ;k mls ihVk tk;sxk ;k lsDl ds /ka/ks esa tkus ds fy, mls foo'k fd;k tk;sxk ;k iwjs thou 

fgalk ds vfHk'kki dks Hkksxus ds fy, rRij jguk gksxkßA 

vkt ?kjsyw fgalk ,d fpUrk dk fo"k; cu pqdk gS okLro esa efgykvksa ds fo:) gksus okyh vkijkf/kd fgalk dk dkj.k 

dksbZ ,d rF; ugha gS vFkkZr~ ?kjsyw fgalk efgykvksa ,oa yM+fd;ksa ds fo:) ;g ,d ,slh Hkwe.Myh; xaHkhj leL;k gS tks 

mls 'kkjhfjd] ekufld] ;kSukpkj vkSj vkfFkZd :i ls mldh gR;k djrh ;k mls viax cuk nsrh gS ekuo vf/kdkjksa dk 

;g lokZf/kd O;kid mYya?ku gS ftlds }kjk efgykvksa rFkk yM+fd;ksa dks lqj{kk] lEeku] lekurk] vkRe mRd"kZ vkSj 

cqfu;knh vktknh ds vf/kdkjksa ls oafpr j[kk tkrk gSA 

vFkkZr~ ?kjsyw fgalk ,d ,slk vijk/k gS tks u rks lgh rkSj ij fjdkMZ fd;k tkrk gS vkSj u gh bldh lgh rkSj ij 

fjiksVZ dh tkrh gS varr% tc dksbZ efgyk fjiksVZ fy[kokuk pkgrh gS ;k enn pkgrh gS rks iqfyl mlds Áfr 

mnklhurk dk O;ogkj djrh gS blds lkFk gh lkFk efgykvksa dk ;g lp Hkh lkeus vk;k gS fd 'keZ] cnyk fy, tkus 

dk Hk;] dkuwuh vf/kdkjksa dh tkudkjh u gksuk] vnkyrh ÁfØ;k ds Áfr fo'okl dh deh] dkuwuh dk;ksZ ij gksus okys 

[kpZ] Hkh ,sls gh dkj.k gS tks ?kjsyw fgalk ls mRihfM+r efgyk dh fjiksVZ u fy[kokus ds fy, foo'k djrs gSA 

fo'o LokLF; laxBu us efgykvksa ds fo:) fgalk dk iwjk thoudky mtkxj fd;k gSA  

1- tUe iwoZ fgalk &fyax pquko ds fy, Hkzw.k gR;k] fyax&tk¡p gks tkus ij xHkkZoLFkk ds nkSjku efgyk ij vR;kpkj 

D;ksafd og ckfydk f'k'kq dks tUe nsus okyh gSA 
2- 'kS'ko fgalk &ckfydk f'k'kq ds tUe ysrs gh mldh gR;k blds lkFk gh mls tUe nsus okyh efgyk dks fn, 

tkus okys 'kkjhfjd] ;kSu vkSj ekufld] mRihM+uA 
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3- ckY; mRihM+u &cky&fookg] efgykvks dk [kruk] 'kkjhfjd] ;kSu vkSj ekufld mRihM+u nqjkpkj iw.kZ O;ogkj] 

cky os';ko`fUr vkSj v'yhy lkexzh rS;kj djus ds fy, budk bLrsekyA 
4- fd'kksjkoLFkk vkSj ÁkS<+koLFkk esa fgalk &,flM Qsaduk] MsV ds nkSjku cykRdkj djuk] xjhch ds dkj.k etcwj 

djds ;kSukpkj djukA 
5- o`) efgykvksa ds lkFk fgalk &vkRegR;k djus ds fy, foo'k dj nsuk] vkfFkZd dkj.kksa ls dh xbZ gR;kA 

lu~ 2001 esa tgk¡ ns'k Hkj esa cykRdkj ds dqy 16]075 ekeys ntZ gq, Fks ogha 2017 esa ;g la[;k c<+dj 32]559 gks 

x;h ;kuh 17 lkyksa esa cykRdkj ds ekeyksa esa Hkkjr esa 108 Qhlnh dh c<ksRrjh gqbZ ,oa 2001 ls 2017 ds chp Hkkjr esa 

dqy 4]15]786 cykRdkj ds ekkeys ntZ fd;s x;s bu 17 lkyksa esa gj ?kaVs vkSlru 3 efgykvksa ds lkFk jsi ds ekeys 

lkeus vk;s vFkkZr~ fiNys 17 lkyksa ds nkSjku iwjs ns'k esa Áfr fnu 67 efgykvksa ds lkFk ckykRdkj gq;sA ,u0lh0vkj0oh 

fjiksVZ 2017 esa cykRdkj ds dsl esa crk;k fd ,sls dslksa esa 97-5 Áfr'kr ekeys esa tkuus okyk gh vkjksih ihfM+r dks 

tkuus okyksa esa ls FksA gkykafd lky 2017 ds fy;s tkjh fd;s x;s vk¡dM+ksa ds vuqlkj lky 2015 ds eqdkcysa ,sls 

ekeys esa 2 Qhlnh dh deh vk;h gS fjiksVZ ds vuqlkj ,sls 30]299 ekeyksa esa ls 3]155 esa vkjksih ihfM+r ds ifjokj dk 

lnL; Fks cykRdkj ds 16]591 ekeys ifjokfjd fe= ukSdjh nsus okys iM+kslh ;k vU; Kkr O;fDr;ksa ds f[kykQ Fks 

10]553 ekeyksa esa vkjksfi;ksa esa nksLr vkWuykbZu nksLr fyo bu ikVZuj ;k ihfM+rk iwoZ ifr FksA 

 

jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjksa ds vuqlkj cykRdkj ds vk¡dM+s %& 

Øe 

la0 

vijk/k 2004 2009 2012 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

1 cykRdkj 18,233 21,397 24,923 36,739 34,094 38,947 32,559 33,356 32,033 

 

¼lkj.kh ua & 1½ 

16 fnlEcj 2012 dk fuHkZ;kdkaM %& 

fnYyh esa 16 fnlEcj 2012 dks fuHkZ;k ds lkFk csgn Øwjrkiw.kZ <ax ls lkewfgd cykRdkj vkSj gR;k dh ?kVuk gqbZ Fkh 

ftlus iwjs ns'k dks fgyk dj j[k fn;k Fkk bl ?kVuk ds ckn fØfeuy ykW esa la'kks/ku djrs gq, cykRdkj vkSj ;kSu 

fgalk ds ekeys esa dMh ltk dk Áko/kku fd;k x;k blh Øe esa *ÁksVsD'ku vkWQ fpYMªsu ÝkWe lsD'kqvy vkWQslst* 

vf/kfu;e esa Hkh la'kks/ku djds 12 lky dk Áko/kku fd;k x;k lq"kek Lojkt us ftanxh vkSj ekSr ds chp >wy jgh 

2012 ds fnYyh cykRdkj dkaM dh ihfM+rk dks ftank yk'k dgk Fkk] blfy;s cykRdkj ds vkjksfi;ksa ds fy;s Qkalh dh 

ekax djrs gq, ;g rdZ fn;k tkrk gS fd mUgksus tks vijk/k fd;k gS og ekSr ds leku gSA gkykafd mRrj Áns'k ds 

gkFkjFk esa 14 flrEcj 2020 dks fQj ,d nfyr fuHkZ;k dkaM dks pkj yksxksa us vatke fn;k ml nfyr yM+dh ij gq, 

vR;kpkj ls ;g rks Li"V gS fd naM ds dM+s Áko/kku Hkh vijkf/k;ksa dks jksdus esa l{ke ugha gSA 

jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjks dh gkfy;k fjiksVZ ls m)kfVr gqvk gS fd efgykvksa dks lqj{kk miyC/k djkus ds ckctwn Hkh 

2004 esa Áfrfnu 100 efgykvksa dk cykRdkj gqvk vkSj 364 efgyk,sa ;kSu'kks"k.k dk f'kdkj gqbZ fjiksVZ ds eqrkfod 2014 

esa dsUnz'kkflr vkSj jkT;ksa dks feykdj dqy 36]735 ekeysa ntZ gq;sA 

ns'k Hkj esa o"kZ 2014&18 ds chp cykRdkj ds 1-75 yk[k ls vf/kd ekeys ntZ fd, x;s vkSj bl nkSjku e/; Áns'k esa 

lcls vf/kd ekeys lkeus vk, ;g fjiksVZ jk"Vªh; vijk/k fjdkWMZ C;wjksa ds rktk vkWdM+ksa esa lkeus vk;h bu ik¡p o"kksZ ds 

nkSjku ns'k Hkj esa dqy 1]75]695 cykRdkj ds ekeys ntZ fd;s x;sA 

cykRdkj ds vkWdMsa o"kZ 2014 ls 2018 rd %& 

jkT; e?; Áns'k mRRkj Áns'k jktLFkku egkjk"Vª vle fnYyh NRrhlx<+ 

dqy ekeys 25,259 19,406 18,542 15,613 8,889 8,693 8,592 

 

¼lkj.kh ua & 2½ 

us'kuy Økbe fjdkWMZ C;wjksa dh fjiksVZ dgrh gS fd Hkkjr esa o"kZ 2018 esa vkSlru gj jkst 80 gR;k,a vkSj 91 cykRdkj 

dh f'kdk;r ntZ dh tkrh gS ,u0lh0vkj0ch0 ds vkadMksa ds eqrkfod ns'k esa nq"deZ ds nksf"k;ksa dks ltk nsus dh nj 
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flQZ 27-2 Áfr'kr gS tcfd 2017 esa nksf"k;ksa dks ltk nsus dh nj  32-2 Áfr'kr FkhA ,u0lh0vkj0oh0 ds vkWdMs crkrs 

gS fd gR;k] vigj.k vkSj efgykvksa ds f[kykQ gksus okys vijk/kksa esa fiNys lky ;kuh 2017 ds eqdkcysa c<+ksRrjh gqbZ gS 

2018 ds vkWdMksa ds eqrkfcd ns'k esa gj fnu vkSlru djhc 80 yksxksa dh gR;k dj nh tkrh gS blds lkFk gh 289 

vigj.k vkSj 91 ekeys nq"deZ ds lkeus vk;sA 

cykRdkj ds vkWdMsa Áfr'kr ds vk/kkj ij %& 

o"kZ 2019 2018 2017 2016 2015 2014 

Áfr'kr 8.0 8.8 9.04 11.49 10.35 10.82 

 

¼lkj.kh ua & 3½ 

;ksxh vkfnR;ukFk us tkudkjh nsrs gq;s crk;k fd ,d tuojh 2015 ls 30 vDVwcj 2019 ds chp ;w0ih0 esa djhc 9703 

ukckfyx yM+fd;ksa ds lkFk cykRdkj ds ekeys ntZ fd;s x;s mu yM+fd;ksa esa ls 988 yM+fd;ksa dks cykRdkj ds ckn 

tku ls ekj fn;k x;kA 

us'kuy Økbe fjdkMZ C;wjks dsa vkadM+ksa ds vk/kkj ij cykRdkj ij 2019 esa ntZ dsl %& 

jkT; jktLFkku mRrj Áns'k e/; Áns'k egkjk"Vª dsjy fnYyh gfj;k.kk >kj[k.M 

dsl 5,997 3,065 2,485 2,299 2,023 1,253 1,480 1,416 

 

¼lkj.kh ua & 4½ 

lky 2018 esa Xyklxks fo'ofo|ky; ds 'kks/kdrkZvksa us LdkWVySaM esa 991 efgykvksa ds ekeyksa dk v/;;u fd;k ftUgksus 

;kSu mRihM+u vkSj cykRdkj dk lkeuk fd;k Fkk v/;;u esa ik;k x;k fd 90 Áfr'kr vijk/kh ihfM+rk ds Áseh] ifr] 

ifjokj] ukSdjh nsus okys] iM+kslh ;k lg;ksxh Fks vesfjdk ysf[kdk vkSj lkekftd dk;ZdrkZ jkWfcu ekWxZu us 1974 esa 

fy[ksa vius Áfl) ys[k Þ F;ksjh ,aM ÁSfDVl % iksuksxzkQh ,aM jsi esa fy[kk Fkk fd iksuksZxzkQh ml fl)kUr dh rjg dke 

djrk gS ftls O;kogkfjd :i ls cykRdkj ds :i esa vatke fn;k tkrk gS ,d fjiksVZ ds eqrkfcd *vesfjdh QsMjy 

C;wjksa vkWQ bUosfLVxs'ku* us vius vkijkf/kd vkadMksa ds fo'ys"k.k esa ik;k gS fd ;kSu fgalk ds 80 Áfr'kr ekeyksa esa ogkW 

iksuZ dh ekStwnxh ns[kh xbZ gSA VsM cMh uke ds ,d vejhdh lhfj;y fdyj us 30 ls vf/kd efgykvksa vkSj yMfd;ksa 

dk ohHkRl rjhds ls cykRdkj vkSj fQj mudh gR;k dh Fkh ftlus tuojh 1989 esa ekSr dh ltk ls ,d fnu igys 

lk{kkRdkj esa tkudkjh nhA 

cykRdkj gksus ds dkj.k %& 

 efgykvksa dk detksj vkRefo'oklA 

 u'kkA 

 vf'kf{kr yksxA 

 iq:"kksa dh ekufld nqcZyrkA 

 'kgj ds ,dkar esa xqaMksa dk vM~MkA 

 Á'kklu vkSj iqfyl dh v{kerkA 

fu"d"kZ %& gj ,d L=h dks vius cpko vkSj lqj{kk ds fy;s gj rjg dh dksf'k'k djuh gksxh L=h dks 'kkjhfjd :i ls 

l'kDr cuuk pkfg;s ,oa eu ls Hkh mls etcwr gksuk pkfg, vdsyh L=h tc Mjdj jgrh gS rks mls ,sls leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gS gj ,d L=h ds vUnj vkRefo'okl gksuk pkfg;s mls gj eqlhcr dk lkeuk fgEer ls djuk 

gksxk tc gj L=h fgEer ls dk;Z djsxh rks dksbZ Hkh iq:"k L=h ds vkRefo'okl dks VDdj ugh ns ldrk gS ÁksQslj 

vkSj yhxy fjlpZ ÁHkk dksfVLoju us n ok;j ls ckr djrs gq;s dgk fd  

ÞekStwnk dkuwu dk fuf'pr :i ls vey gh ihfM+rksa ds fgrks dh j{kk dk lcls lqjf{kr rjhdk gS tc dkuwuksa dk ikyu 

ugh gksrk] rc vkSj dM+s dkuwuks dh ekax c<+rh gS ftldk vey vkSj de gksrk gS vkSj ,slh ekax djrs le; lafo/kku 
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}kjk fn;s x;s fu"i{k lquokbZ ds vf/kdkj dh ckr ugh gksrh vkSj ,sls le; esa tc ;kSu lac/kksa dk Lo:i cnyko ds 

nkSj ls xqtj jgk gS rc lgefr ls cuk, x, ;kSu laca/kks dks xSj t:jh :i ls vijkf/kd cuk fn;k tkrk gSAß 

Lokeh foosdkuUn L=h dh nhurk] ghurk vkSj ijk/khurk ds dV~Vj fojks/kh gS mudk dguk gS fd gekjs ns'k ds iru ds 

vusd dkj.kksa esa ukjh tkfr dk fujknj eq[; gS vr% Lokeh th us ukjh mRFkku ds fy, L=h f'k{kk ij cy nsrs gq, dgk 

gS Þigys viuh fL=;ksa dks f'kf{kr djksa] rc os vkidks crk;sxh fd muds fy;s dkSu ls lq/kkj vko';d gS muds ekeyksa 

esa rqe cksyus okys dkSu gksAß 
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