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izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr v/;kidksa ,oa 

vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa dk v/;;u 

jk/kk jkuh flag 

vflLVsUV izksQslj 

f'k{kk'kkL= foHkkx 

vk;Z dU;k fMxzh dkyst] 

bykgkcknA 

 

 

lkjka'k 

izLrqr v/;;u ^^izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr 

v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa dk v/;;u** gSA v/;;u esa o.kZukRed 

vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k gSA U;kn'kZ ds pquko gsrq xqPN 

U;kn'kZu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftlesa bykgkckn tuin esa fLFkr izkFkfed 

Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 100 f'k{kd&f'kf{kdkvkas ,oa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa ds 

100 vfHkHkkodksa dk p;u fd;k x;k gSA midj.k ds :i esa v/;kidkas ,oa 

vfHkHkkodkas dh izfrfØ;k dks tkuus gsrq LofufeZr iz'ukoyh izi= dk iz;ksx fd;k gSA 

vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds fy, Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA fu"d"kZ ds :i esa izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa 

efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa esa vUrj ugha gS vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa 

dh loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa lekurk ik;h x;hA izkFkfed fo|ky;ksa esa 

loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa esa vUrj ugha 

gS vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa 

lekurk ik;h x;hA 

dh&oMZ % izkFkfed fo|ky;] loZ f'k{kk vfHk;ku] vfHkHkkod] v/;kid] vfHko`fÙk 
 

okLro esa çkFkfed f”k{kk çR;sd ukxfjd dh U;wure vko”;drk gSA çkFkfed f”k{kk ds egRo 

dks ds0th lS¸;nsu us bl çdkj O;Dr fd;k gS&ÞçkFkfed f”k{kk dk lEcU/k ns”k dh leLr turk 

ls gSA ;g gj fcUnq ij thou dk Li”kZ djrh gSAÞ 

Hkkjro’kZ us vius lafo/kku esa 6&14 o’kZ rd ds lHkh ckyd& ckfydkvksa dks fu%”kqYd o 

vfuok;Z f”k{kk dh çfrc)rk O;Dr dh gSA LorU=rk çkfIr ds Ik”pkr~ Hkkjr ljdkj }kjk f”k{kk ds 

çpkj&çlkj o LrjksUUk;u gsrq fofo/k ç;kl fd, x;sA blh dk ifj.kke gS fd foxr 70 o’kksZa esa 

f”k{kk ds {ks= esa vk”p;Ztud çxfr gqbZA tc ge vkt dh fLFkfr dh rqyuk LorU=rk çkfIr ds 

le; ls djrs gSa rc ;g rF; vkSj Hkh vf/kd Li’V gks tkrk gSA gesa tks f”k{kk O;OkLFkk fojklr esa 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                      © 2020 IJCRT | Volume 8, Issue 12 December 2020 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2012193 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org 1673 
 

feyh Fkh mldk jk’Vªh; vko”;drkvksa o vkdka{kkvkssa ls dksbZ lEcU/k ugha FkkA ml le; ns”k dh 

tula[;k dk dsoy 14 çfr”kr fgLlk gh lk{kj FkkA mlesa Hkh rhu cPpksa esa ls ek= ,d cPpk gh 

Ldwy esa ukekafdr FkkA 

21oha lnh esa ;g Lohdkj fd;k x;k fd f”k{kk vk/kqfudhdj.k dh çfØ;k dk vfuok;Z i{k 

gSA vr% jk’Vªh; fodkl dh dk;Zlwph esa “kS{kf.kd lq/kkj dks egRoiw.kZ LFkku çnku fd;k x;kA 

Lora= Hkkjr esa bl earO; dks xgjkbZ ls Lohdkj fd;k x;kA ;gk¡ rd fd çkFkfed f”k{kk ds lq/kkj 

ds fy, Hkkjrh; lafo/kku esa vuqPNsn 45 esa tks fd uhfr funsZ”kd rRo ds vUrxZr vkrk gS] ;g 

fu/kkZfjr fd;k x;k Fkk fd jkT; 6&14 vk;q oxZ ds cPpksa ds fy, fu%”kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk dh 

O;oLFkk djsxkA vuqPNsn 46 ds vuqlkj jkT; oafpr lewgksa vuqlwfpr tkfr;ksa ,oa tu tkfr;ks a ds 

fo”ks’k “kS{kf.kd ,oa vkfFkZd fgrksa dk lao)Zu djsxk vkSj lkekftd U;k; ,oa gj çdkj ds “kks’k.k ls 

mudh j{kk djsxkA ljdkj dh bUgha ln~bPNkvksa o HkkxhjFk ç;klksa ds pyrs ns”k dh lk{kjrk nj 

lu~ 1951 ds 18-33 çfr”kr ls c<+dj 2011 esa 74-04 çfr”kr gks xbZA 

21oha 'krkCnh esa Hkkjr esa izkFkfed f'k{kk ds fodkl gsrq ljdkj }kjk dbZ uhfr;ksa dk fuekZ.k 

fd;k x;k gS ftlesa f'k{kk dk ekSfyd vf/kdkj] loZ f'k{kk vfHk;ku] e/;kUg Hkkstu ;kstuk] ekWMy 

Ldwy Ldhe] jk"Vªh; ek/;fed f'k{kk vfHk;ku] lk{kj Hkkjr@izkS<+ f'k{kk] lesfdr f'k{kk dk;ZØe] 

ckfydk f'k{kk dk;ZØe] f'k{kk dk vf/kdkj vkfn ljdkjh uhfr;ksa dk fuekZ.k dj izkFkfed f'k{kk dk 

u;s y{; dh rjQ vxzlj fd;k ftlls Hkkjr esa ^^lHkh i<+s&lHkh c<+s** dk ukjk lp gks ldsaA 

loZ f'k{kk vfHk;ku ¼,tqds'ku QkWj vkWy ewoesUV½] Hkkjr ljdkj dk ,d izeq[k dk;ZØe gS a] 

ftldh 'kq:vkr vVy fcgkjh oktis;h }kjk ,d fuf'pr le;kof/k ds rjhds ls izkFkfed f'k{kk ds 

lkoZHkkSfeddj.k dks izkIr djus ds fy, fd;k x;kA tSlk fd Hkkjrh; lafo/kku ds 86osa la'kk s/ku 

}kjk funsZf'kr fd;k x;k gS ftlds rgr 6&14 o"kZ ds cPpksa ¼2001 esa 205 fefy;u vuqekfur½ dh 

eq¶r vkSj vfuok;Z f'k{kk ds izko/kku dks ^^ekSfyd vf/kdkj** cuk;k x;kA 

loZ f”k{kk vfHk;ku ds y{; fuEuor gS%& 

 leLr cPpksa  dk “kr &izfr”kr ukekadu djkukA 

 ukekafdr leLr cPpksa a dks izkFkfed f”k{kk iw.kZ djkukA 

 leLr cPpksa a dks mPp izkFkfed f”k{kk iw.kZ djkukA 

 lHkh cPpksa a dks xq.koRrkijd f”k{kk iw.kZ djkukA 

 lHkh cPpksa a dk fo|ky; esaa Bgjko lqfuf”pr djuk ,oa ts.Mj xSi dks lekIr 

djukA   

dqN 'kks/k }kjk bafxr gksrk gS fd loZ f'k{kk vfHk;ku ds }kjk cPpksa ds vojks/ku ,oa viO;; 

dks jksdus dk iz;kl fd;k tk jgk gSS ;kno] jkts'k dqekj ¼2011½1 us fu"d"kZ esa ik;k fd ljdkj 

}kjk mPp izkFkfed Lrj ij loZ f'k{kk ds vUrxZr ds fy, vusd egRoiw.kZ dne mBk;s x;s gSa] 

ftlds ifj.kke Lo:i mPp izkFkfed f'k{kk ds {ks= esa dkQh lq/kkj gqvk gS ljdkj }kjk fd;s x;s 

iz;klksa ls mPp izkFkfed fo|ky;ksa esa Nk=ksa@Nk=kvksa dh lk{kjrk nj esa o`f) gqbZ gSA vfHkHkkodksa] 

v/;kidksa ,oa cPpksa dk n`f"Vdks.k Hkh ;gh dgrk gS fd mPp izkFkfed ij loZ f'k{kk vfHk;ku ds 

fØ;kUo;u ds fy, ljdkj }kjk lkFkZd iz;kl fd;k x;k gSA dqekj] ikfFkZo ¼2013½2 us fu"d"kZ esa 

dgk gS fd f'k{kk ds izlkj ds fy, HkkSfrd lalk/kuksa dks tqVkuk cgqr vgfe;r j[krk gSA ysfdu 

blls Hkh t:jh gS fd f'k{kk ds lgh ek;uksa dh ryk'kA ;g dke ljdkjh] xSj ljdkjh vkSj futh 

laLFkkuksa ds vkilh lg;ksx ls gh eqefdu gSA lcdks feydj ,slk ekgkSy cukuk gksxk ftlls _rq 

tSls cPps i<+s&fy[ks vkSj lekt esa flj Å¡pk djds th ldsaA dVksp] dqynhi flag ,oa dqekj] 

lquhy ¼2014½3 us fu"d"kZ esa ik;k x;k fd izkFkfed Lrj ij 6&14 o"kZ ds cPpksa dk ukekadu ,oa 

mifLFkfr csgrj gSA fgekpy izns'k izkFkfed f'k{kk lfefr us ftyk izkFkfed f'k{kk vfHk;ku dks 

jkT; esa loZ f'k{kk vfHk;ku dk;ZØe dks csgrj rjhds ls ykxw djus dh ftEesnkjh lkSih gSA tks'kh] 

fot; ,oa eksgfjZj] fd'kksj4 us v/;;u ds fu"d"kZ esa ik;k fd& ukxiqj ftys ds d{kk&3 ds cPpksa esa 

,d lq[kn ifjorZu ns[kus dks feykA e.My] izgykn ,oa iky] izHkkr dqekj ¼2016½5 ds v/;;u ds 

fu"d"kZ esa ik;k fd d`f"k dk;Z ls tqM+s O;olk; ds cPpksa dk ukekadu nwljs O;olk; oxZ ds cPpksa 

dh rqyuk esa de gSA d`f"k lekt esa 'kSf{kd dk;Z NksM+us dh izo`fÙk Hkh T;knk gSA v/;;u ls ;g Hkh 
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irk prk gS fd yM+fd;ksa esa yM+dksa dh rqyuk esa vojks/ku vf/kd gSA tSu] lk{kh ,oa feÙky feuk{kh 

¼2011½6 ds v/;;u ls irk pyrk gS fd dfe;ksa ds ckotwn Hkh loZ f'k{kk vfHk;ku dk;ZØe cPpksa 

ds okilh esa lQy jgk gSA dqN {ks=ksa esa f'k{kd vf/kxe lkexzh ds lg;ksx ls fo'ks"k ns[kHkky dh 

t:jr gSA 

izkFkfed f”k{kk ds fy, fu/kkZfjr y{;ksa dks izkIr djus gsrq ljdkj fujUrj iz;Ru”khy gSA 

fQj Hkh ,slh ifjfLFkfr esa vU; fodkl”khy ns”kks dh rqyuk esa izkFkfed f”k{kk ds {ks= es a gekjh 

fLFkfr cgqr n;uh; gSA izkFkfed f”k{kk ds {ks= esa vusd leL;k,a fo|eku gSA ftlesaa viO;; ,oa 

vojks/ku dh leL;k Hkh ,d xaHkhj leL;k gSA izkFkfed fo|ky;kas dh la[;k esaa o`f) djrs le; 

vko”;d lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus ij /;ku ugha fn;k x;k vf/kdka”k izkFkfed fo|ky;ksa esaa 

cSBus ds fy, VkViV~Vh] ihus ds fy, ikuh] Hkou] “;keiV~V] “kSf{kd midj.k] [ksy dk eSanku tSlh 

vko”;d lqfo/kkvks dk vkHkko gSA prqFkZ vf[ky Hkkjrh; f”k{kk losZ{k.k }kjk ;g Li’V fd;k x;k gS 

fd yxHkx 9% izkFkfed fo|ky;kasa e Hkou ugha FksA Ldwy Hkou ds vHkko esa bu fo|ky;kasa esa vU; 

lqfo/kkvksa ds gksus dk rks iz”u gh ugha mBrk 41-5% izkFkfed fo|ky;kasa esaa “;keiV~V ugh FksaA 72% 

Ldwyksa esaa iqLrdky; dk vR;Ur vHkko FkkA xzkeh.k {ks=ks ds 89% Ldwyks esa ew=ky; @”kkSpky; tSlh 

lkoZtfud lqfo/kkvksa dk vHkko FkkA bu leL;kvksa dks ns[krs gq, v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fÙk dks ns[kus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

leL;k dFku& 

^^izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr v/;kidksa ,oa vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fÙk;ksa dk v/;;uA** 

 

v/;;u dk mn~ns';& 

1- izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh 

vfHko`fÙk;ksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

2- izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fÙk;ksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

ifjdYiuk,¡& 

 mn~ns';ksa ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ifjdYiukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS& 

1. izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

2. izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

'kks/k izfof/k& 

 v/;;u esa o.kZukRed vuqla/kku ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k gSA U;kn'kZ ds 

pquko gsrq xqPN U;kn'kZu fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftlesa bykgkckn tuin esa fLFkr izkFkfed 

Lrj ds fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 100 f'k{kd&f'kf{kdkvkas ,oa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;k sa ds 100 

vfHkHkkodksa dk p;u fd;k x;k gSA midj.k ds :i esa v/;kidkas ,oa vfHkHkkodkas dh izfrfØ;k dks 

tkuus gsrq LofufeZr iz'ukoyh izi= dk iz;ksx fd;k gSA vk¡dM+ksa ds fo'ys"k.k ,oa O;k[;k ds fy, 

Vh&vuqikr lkaf[;dh fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k& 

mn~ns';&1 izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh 

vfHko`fÙk;ksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

H01 izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa esa 

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k&1 

izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa dk 

e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k 

Ø-  

la- 

lewg la[;k 

¼N½ 

e/;ek

u ¼M½ 

Ekkud 

fopyu 

¼SD½ 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

¼M1~ M2)
 

ekud 

=qfV 

¼SED) 

Vh& eku 

¼t-test) 

1 iq#"k v/;kid 25 116.96 8.35 

3.60 2.27 1.59* 
2 efgyk 

v/;kid 
25 113.36 7.31 

*-05 lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZd 

rkfydk la[;k 1 ls Li"V gS fd izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa 

efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa dk Vh&eku 1-59 gS tks fd -05 lkFkZdrk Lrj ij Lok;Ùkrk va'k 

 ds fy, fn;s x;s lkj.kh eku 2-01 ls de gS vr% e/;eku dk vUrj mDr lkFkZdrk Lrj ij 

vlkFkZd gS vkSj 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd izkFkfed 

fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa esa vUrj ugha gS 

vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa lekurk ik;h x;hA 

mn~ns';&2 izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh 

vfHko`fÙk;ksa dk rqyukRed v/;;u djukA 

H02 izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa 

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA 

rkfydk la[;k&2 

izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa dk 

e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&ijh{k.k 

Ø-  

la- 

lewg la[;k 

¼N½ 

e/;ek

u ¼M½ 

Ekkud 

fopyu 

¼SD½ 

e/;ekuksa 

dk vUrj 

¼M1~ M2)
 

ekud 

=qfV 

¼SED) 

Vh& eku 

¼t-test) 

1 
iq#"k 

vfHkHkkod 
25 110.16 8.64 

0.68 2.37 0.285* 

2 efgyk 

vfHkHkkod 
25 110.84 7.81 

*-05 lkFkZdrk Lrj ij vlkFkZd 

 rkfydk la[;k 2 ls Li"V gS fd izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k 

,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHkof̀Ùk;ksa dk Vh&eku 0-285 gS tks fd -05 lkFkZdrk Lrj ij Lok;Ùkrk 

va'k  ds fy, fn;s x;s lkj.kh eku 2-01 ls de gS vr% e/;eku dk vUrj mDr lkFkZdrk Lrj 

ij vlkFkZd gS vkSj 'kwU; ifjdYiuk Lohd`r gksrh gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd izkFkfed 

fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa esa vUrj ugha gS 

vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa lekurk ik;h x;hA 
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fu"d"kZ& 

izLrqr v/;;u esa fuEufyf[kr fu"d"kZ izkIr gq;s& 

 izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh vfHko`fÙk;ksa esa 

vUrj ugha gS vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk v/;kidksa dh loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk esa 

lekurk ik;h x;hA 

 izkFkfed fo|ky;ksa esa loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh vfHko`fÙk;ksa 

esa vUrj ugha gS vFkkZr~ iq#"k ,oa efgyk vfHkHkkodksa dh loZf'k{kk vfHk;ku ds izfr vfHko`fÙk 

esa lekurk ik;h x;hA 

lq>ko& 

;g v/;;u izkFkfed f'k{kk ds fy, dk;Zjr mu ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laLFkkvksa ds fy, 

mi;ksxh gS tks lekt esa izkFkfed f'k{kk dk Lrj lq/kkjuk pkgrh gSA blds vfrfjDr ;g Hkh 'kSf{kd 

fufgrkFkZ izkIr gksrk gS fd vkoklh; fo|ky;ksa dh LFkkiuk djds ,oa cPpksa rFkk vfHkHkkodksa dks 

mlds izfr vkdf"kZr djds izkFkfed f'k{kk ds Lrj dks lq/kkjk tk ldrk gSA izLrqr 'kks/k v/;;u ls 

izkIr Kku vfHkHkkodksa] f'k{kdksa rFkk uhfr fuekZrkvksa ds fy, Hkh mi;ksxh gSA D;ksafd tc rd ;s 

lHkh feydj dk;Z ugha djsaxs rc rd vkxkeh ih<+h ds 'kSf{kd Lrj dks lq/kkjk ugha tk ldrkA 

ftlls mudk leqfpr fodkl lEHko ugha gks ldrkA vr% v/;kidksa dk ;g drZO; curk gS fd os 

vfHkHkkodksa dks vius cPpksa dks Ldwy Hkstus ds fy, izsfjr djsaA blls lekt dks lgh fn'kk fey 

ldsxhA 

lUnHkZ lwph& 
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