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Þc`tkapy dh yksdxkFkkvkssa esa of.kZr uSfrd ewY;Þ 

¼,d laf{kIr foospu½ 

                                             MkW0 fu’kk ‘kekZ  

                                                fgUnh foHkkx] 

,e0th0 ckfydk egkfo|ky;] fQjkstkckn  

 MkW0 d`‛.knso mik/;k; us dFkkRed xhrksa ds Lo:i vkSj jpuk ij xEHkhjrkiwoZd fopkj 

djrs gq, bUgsa ^yksdxkFkk^ ds uk ls vfHkfgr fd;k gS A
1
  oLrqr% ;g uke vf/kd lkFkZd izrhr 

gksrk gS D;ksafd ^yksdxkFkk^ yksdHkkouk ls vksrizksr gksrh gS A vaxzsth esa yksdxkFkk ds fy, 

^cSysM^ ¼Ballad½ ‘kCn dk iz;ksx izkIr gksrk gS A ik’pkR; fo}ku gStkfyV us cSysM dks ifjHkkf‛kr 

djrs gq, bls ^xhrkRed dFkkud^ ¼It is a lyrical narratire½ dgk gS A bUlkbDyksihfM;k 

vesfjdkuk esa Hkh ,slk gh mYys[k feyrk gS& ‚A Ballad is a simple narrature lyric, a song of 

known or unknown origins that talls a story‛.
2
 

 ^cztkapy dh yksdxkFkkvksa^ ls vfHkizk; ml okfpd ijEijk ls gS] tks cztHkk‛kk ds futh 

{ks= esa jgus okys yksdxk;dksa ds lqe/kqj d.B ls fuxZr izcU/kkRed xs; xkFkkvksa ds :i esa ikbZ 

tkrh gSA cztHkk‛kkapy ds {ks= esa if’peh mÙkj izns’k ds ftys eFkqjk] vkxjk] fQjkstkckn] ,Vk] 

eSuiqjh] vyhx<+] gkFkjl vkSj cqyUn’kgj ds vfrfjDr jktLFkku ds /kkSyiqj] /kkSyiqj ftys] 

gfj;k.kk dk iyoy ftys dk Hkkx rFkk e/;izns’k ds fHk.M vkSj eqjSuk ftyksa dk dqN Hkkx 

lfEefyr gS A bl cztHkk‛kkpy esa O;oâr cztyksdxkFkkvksa ds xk;u dh lqnh?kZ ijEijk gS A bu 

xkFkkvksa essa dkyt;h thouewY; ,oa uSfrd vkn’kZ fo|eku gSa rFkk laLdkfjr yksdeu vuqxqaftr 

gks jgk gS A  

 cztkapy dh yksdxkFkkvksa ds vusd :i vkSj fofo/k vk;ke gSa A /keZj{kk] 

eku&e;kZnk&j{kk] ‘kkS;Z] nku’khyrk] /kekZpj.k] lnkpkj] ‘khyfu:i.k] lR; ,oa deZ dh t;;k=k] 

U;k;&uhfr dk laj{k.k] izse o d#.kk] HkfDr&Kku&oSjkX; dh izfr‛Bk bu yksdxkFkkvksa ds izsjd 

rRo gSa A lR;] vfgalk] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg] tSls uSfrd vkn’kZ ,oa vk/kkjHkwr 

lekt&laj{kd dkyt;h xq.k buesa iq‛VrkiwoZd fo|eku gS A ns’k&dky&ifjfLFkfrxr o.kZ] jax] 

tkfr] fyax] vkJe&O;oLFkk] O;olk;] Hkk‛kk&cksyh] oxZ vkfn foHksnksa dks fo[kf.Mr djrs gq, 

‘kk’or ekuo&ewY;ksa dh izfr‛Bk ls ;s xkFkk,¡ dHkh {kh.k rFkk vfLrRofoghu ugha gksrh A  

 ;|fi yksdxkFkkvksa ds v/;;u o fpUru eas fdlh ns’k fo’ks‛k vFkok {ks= fo’ks‛k ds 

tuekul dk ewY;kadu fufgr gks ldrk gS] fdUrq vius ewY;ekuksa esa ;s oSf’od gksrh gSa A buesa 

,dy Hksn& fooftZr ,sls thou&ewY;ksa dks izfrf‛Br djus dh ‘kfDr gksrh gS fd ;s yksdthou 

dh laLdkj’kkyk;sa cu tkrh gSa A cztkapy dh yksdxkFkk,¡ blh lR; rF; ds lehi gSa A  

                                                           
1
  Hkkstiqjh yksdlkfgR; dk v/;;u&MkW0 d`‛.knso mik/;k;] i`0 492 

2
   bUlkDyksihfM;k vesfjdkuk&¼[kaM&III] cSysM½] i`0 94 
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 Hkkjrns’k /keZ dh Hkwfe gS vkSj Hkkjrh; laLd`fr dh psruk gh /keZ gS A ;gk¡ dk izR;sd dk;Z 

/kekZuqeksfnr gksus ds dkj.k gh iz’kaluh; gksrk gS A /keZ ds nl ¼10½ y{k.kksa dks izfrikfnr djrs 

gq, euqLèfr esa mYys[k fd;k x;k gS& 

   Þ|`fr% {kek neks·Lrs;a ‘kkSpfefUnz;foxzg%A  

   /khfoZ|k lR;eØks/k% n’kda /keZy{k.ke~ AAÞ
1
 

 vFkkZr~ /kS;Z] {kek] ne] vLrs;] ‘kkSp ¼ifo=rk½] bfUnz;fuxzg] /kh ¼cqf)½] fo|k] lR; vkSj 

vØks/k&;s nl /keZy{k.k gSa A /keZ gh lexz ekuotkfr dh dY;k.k&Hkkouk vkSj ‘kqHkkpj.k dh 

dkeuk gS A /kkfeZd laLdkj ls euq‛; ds ru&eu vkSj vkRek dk ifj‛dkj gksrk gS A blhfy, 

dgk x;k gS&Þvkpkj% ijeks /keZ%AÞ ekuo thou dh lQyrk ds tks uSfrd ewY; vkSj vkn’kZ 

egku~ vkRekvksa] fo}kuksa rFkk _f‛k&eqfu;ksa us fu/kkZfjr fd, gSa os lc /keZ ds gh ewy esa lfUufgr 

gSa A Hkkjrh; laLd`fr esa uSfrd ewY;ksa] vkn’kksZa vkSj laLdkjksa dh egÙkk loksZifj gS D;ksafd ;gk¡ ls 

tks vkn’kZ rjafxr gksrk gS og ekuo ds nsg vkSj vkRek essa lax`ghr gksdj ‘khy ds :i esa vkpj.k 

esa ifj.kr gks tkrk gS A  

 /keZ’kkL=ksa us euq‛; dks lpsr djrs gq, fy[kk gS fd mls lqlaLd`r] uSfrd ewY;ksa dks iq‛V 

djus okyk vkSj vkpj.k esa ‘kqfprk okyk gksuk pkfg, A laLdkj flafpr lR; vkSj /keZ ds vkpj.k 

ls ekuo HkxoRd`ik ,oa Hkxon~~ HkfDr izkIr djus esa lQy gks ldrk gS A uSfrd ewY;ksa ds ewy 

esa ^Js;^ vkSj ^izs;^ nks izeq[k rRo ekurs gq, uhfr fo’kkjnksa us tgk¡ ^Js;^ dks iz/kkurk iznku dh 

gS] ogha ^izs;^ dk izkek.; lzksr lfnPNk dks Lohdkj fd;k gS A oLrqr% ^uSfrdrk^ ds fu/kkZj.k esa 

tgk¡ ,d vksj ^’kqHk^ dh vo/kkj.k dh xbZ gS] ogha nwljh vksj ^vkSfpR;^ vFkok ^dÙkZO;ikyu^ dk 

vuq’kklu leku :i ls cuk jgrk gS A  

 cztkapy dh yksdxkFkk,¡ ;FkkFkZ esa tuintuksa dh laLdkj’kkyk,¡ gSa A iztkoxZ dks _tq] 

lejl] izsekIykfor ,oa ‘khy;qDr cukuk gh budk izeq[k y{k.k ,oa dk;Z gS A os HkfDr] izse] /keZ] 

vkfn ij vk/k`r xs;kRed dFkkvksa ds ek/;e ls ,d vksj ^’kqHkfdaok eaxy^ dk cks/k djkrh gS rks 

nwljh vksj ^dÙkZO; cks/k^ djkrs gq, dÙkZO;iFk ij vxzlj gksrs jgus dk funsZ’k nsrh jgrh gSa A 

buds pfj=&uk;d eaxydkeuk ls ‘kqHk rFkk lRdeZ djrs gq, veaxy ,oa v/keZ dk fouk’k djrs 

gSa A mudk LoHkko gksrk gS uhfr dh j{kk djuk] e;kZnk dk fuokZg vkSj ‘khy&lnkpkj dh 

LFkkiuk djukA ;gh buds pfj= pfj= dk uhfrxr mTToy i{k dgk tk ldrk gS A xgu ,oa 

lw{e n`f‛V ls ns[kus ij Kkr gksrk gS fd czt dh yksdxkFkkvksa esa thou dk lPpk jl gS] 

vkuUnukHkwfr gS rFkk tM+&psruk ds ,dkRe cukus dh foy{k.k ÅtkZ Hkh fo|eku gS A 

^lR;a&f’koa&lqUnje~^ dh izfr‛Bk ds lkFk&lkFk ekuotkfr ds dY;k.k lUns’k] yksd vkLFkk,¡] 

yksdfo’okl] yksdkn’kZ] yksd laLd`fr] dh ewyHkwr fu‛Bk,¡] izdf̀r&ifjos’k] deZ&lkSUn;Z ,oa uSfrd 

laLdkjksa ds vkn’kZ bu xkFkkvksa esa izHkkoh :i ls lekfgr jgrs gSa A  

 

 

                                                           
1
  euqLe`fr&6@92 
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czt&vapy dh yksdxkFkkvksa esa of.kZr izeq[k uSfrd ewY;& 

 cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa uSfrd laLdkjksa ,oa ewY;ksa dh vxz fyf[kr ‘kh‛kZdksa ds ek/;e 

ls leh{kk dh tk ldrh gS tks bl izdkj gS&  

 ¼d½ lnkpj.k]     ¼[k½ /kekZpj.k]    ¼x½ oSpkfjd ifo=rk]  

 ¼?k½ yksdeaxyfo/kk;d deZ] ¼M++½ ln~ok.kh&ok.khla;e] ¼p½ leiZ.k o lsokHkko]  

 ¼N½ nku&eku]   ¼t½ n;k vkfn vkRe xq.kksa dk vuqikyu  

 ¼>½ vdj.kh; deksZa dk ifjR;kx ¼×k½  vkRekuq’kklu A  

¼d½ lnkpj.k& 

 czt&vapy dh yksdxkFkkvksa ds uSfrd&laLdkj dk ,d fof’k‛V i{k buds pfjruk;dksa] 

dsUnzh; ik=ksa vkSj izeq[k ik=ksa ds ^lnkpj.k^ ls lEcfU/kr gS A lTtuksa dk vkpj.k gh lnkpkj 

dgykrk gS] tks yksx vPNk gh cksyrs&dgrs gSa] vPNk gh O;ogkj djrs gSa vkSj vPNk gh 

vkpj.k djrs gSa] os lTtu dgykrs gSa vkSj mudk vkpj.k lnkpkj gS A dgk gS&¼lrka 

lTtukaukekpkj% lnkpkj%] ;s tuk% ln~ ,oa onfUr] ln~ ,oa O;ogjfUr] ln~ ,okpjfUr p rs ,o 

lTtuk% HkofUrA rs ;Fkk O;ogjfUr] ;Fkk··pjfUr l ,o lnkpkj% lnkpj.ka ok Hkofr A½ 

egkHkkjr eas Hkh lR; gh fy[kk gS&Þo`Ùka ;Rusu laj{ksr~Þ vFkkZr~ lnkpkj dh ;RuiwoZd j{kk djus 

pkfg, A rFkk p&ÞloZy{k.kghuksfi ;% lnkpkjokUuj%’kra o‛kkZf.k thofrÞA vFkkZr~ lHkh y{k.kksa ls 

jfgr gkssus ij Hkh tks O;fDr lnkpkjh gksrk gS --------------------- og lkS o‛kksZa rd thfor jgrk gS vkSj 

nh?kkZ;q] dhfrZ] y{eh vkfn dks izkIr djrk gS A   

 czt dh yksdxkFkkvkssa esa vusd ,sls pfj= gSa ftudk O;fDrRo lR;kpkj.k ¼lnkpkj½ rFkk 

/kekZpj.k ds laLdkj ls mTToy gS vkSj os vius lnkpkj ladfyr uSfrd xq.kksa ls mnkÙk ewY;ksa 

dks LFkfxr dj pqds gSa A os Þvkpkj% ijeks /keZ%Þ ds ewfrZeku~ foxzg gSa A bu xkFkkvksa esa ,d vksj 

^lR;oknh gfj’pUnz^ tSls uk;d ¼jktk½ dk mnkÙk O;fDrRo gS tks vius lR;&O;ogkj] 

izfrKkikyu] nku’khyrk vkSj /keZikyu tSls vkn’kZ xq.kksa ls nsorkvksa dks Hkh LrafHkr djrk gS A 

jktk gfj’pUnz tgk¡ mnkj o n;kyq gSa] ogha og uSfrd ewY;ksa dk laj{kd Hkh gSa A nwljh vksj 

jkuh rkjkorh ,d ifrozrk ukjh dk vkn’kZ izLrqr djrh gSa rFkk /kekZpj.k gsrq foifÙk esa vius 

Lokeh dk lkFk nsrh gSaA og Hkh ,d mnkÙk vkSj vkn’kZ ukjh&pfj= gS] tks uSfrd ewY;ksa ds vkn’kZ 

LFkkiu esa rFkk lnkpkj dh izfr‛Bk esa ifr dh lg/kfeZ.kh gS A ^xkFkk lR;oknh gfj’pUn^ esa 

xk;d us fy[kk gS&Þlr rtkS yxS ikrd HkkjhÞ vkSj ÞNksM+kSxs Lokeh lR; dks rkS gksxh /keZ dh 

gkuh gSÞ
1
 A jkuh rkjkorh ds ;s izsj.kknk;d opu ukfj;ksa ds uSfrd cy ds vkn’kZ gSa A xkFkkdkj 

dk ^tks lR; /keZ ij cfygkjh&ok tu ds lkFkh vlqjkjh^ ,slk fo’okl iwjh xkFkk esa vuqxzaftr gS 

rHkh rks ;g nksgk yksd fo[;kr gS& 

   ÞpUnz gjS lwjt BjS] BjS txr O;ogkj A 

   iS n`<+ JhgfjpUn dkS] VjS u lR; fopkjAAÞ 

                                                           
1
  xkFkk lR;oknh gfj’pUn&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 275 
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 yksdxkFkk ^<ksyk^ ;k ^<ksykek:^ esa jktk uy vkSj jkuh ne;Urh ¼nqeSrh½ dk O;fDrRo 

lnkpkj ds vkyksd ls vkyksfdr gS A lR;] U;k; vkSj /keZ ds ekxZ dk vuqlj.k djds gh og 

;’kLoh gksrk gS A og fo|koku] fou;’khy] /kS;Zoku~] e;kZnkfiz;] dÙkZO;fu‛B] vkLFkkoku~ rFkk lHkh 

dk ‘kqHkkdka{kh O;fDrÙo gS A ogha jkuh ne;Urh Hkh uy dh lg/kfeZ.kh cudj vkn’kZ 

ukjh&f’kjksef.k cu tkrh gS A ;s nksuksa pfj= Hkh lnkpj.k ,oa /kekZpj.k dh e;kZnk gSa A nksuksa gh 

fiz; vkSj ènqHkk‛kh gSa] lkFk gh lR;] vfgalk] n;k] ijksidkj] {kek] /k`fr] vØks/kkfn lnkpj.kksa ls 

foHkwf‛kr O;fDrRo j[krs gSaA uy dh {kek’khyrk vkSj n;kyqrk izfl) xq.k gSa] ogha ijfgrkFkZ 

nkSR;deZ dh Lohd`fr ls ân; dh fo’kkyrk izfrfcfEcr gks jgh gS] tSls fd& 

   Þ;kpd cfu vkb x;ks nsork] ek¡xs lks ikoSAÞ
1
 

 jktk uy lEeku ds ;ksX; O;fDr dk lEeku djrk gS&ÞiSj Nq, uy Hkwi uS vkluq n;kS 

fcNkbÞ] ÞcM+s uez vknj rs tkusa fijFke dkS yk;kS lhlq uckbZÞ
2
 A bu dFkuksa esa uy dh uezrk 

>ydrh gS A ÞxkFkk egknso dkS C;kgÞ esa Hkxoku f’ko dh uSfrdrk izHkkoksRiknd gS rks 

^uyiqjk.k^ ¼<ksyk½ esa uy dk vkn’kZ pfj= O;Dr gks jgk gS] ;Fkk& 

 1&  Þtk tqx esa csVh dfg dsa cksys] frfj;k dg dSls cksys A 

   tue&tue ds iki p<+s] eksiS tue&tue ds iki p<+SAAÞ
3
 

vkSj  2& dje dh pkssa  curh gsVh] uyq jktk ;ksa dgS /kje dh rw ykxfr csVhA 

dekoS vo efr jh ikjkS] rw yxS gekjh /kh;] frgkjkS gkSa ykxr gw¡ckiSA 

tks dq?kjh ns jgh yisVk&opu iyfV ufga gksÅ¡] grkS gw¡ jktk fijFke dkS 

csVk A
4
   

 bu m)j.kksa essa f’ko dk dFku /keZ&laLFkkiu dh n`f‛V ls mnkÙk gS] rks uy dk dFku /keZ 

vkSj lR;kjk/ku nksuksa gh n`f‛V;ksa ls vkn’kZ gS A  

 ÞxkFkk iwjueyÞ yksdxkFkk esa viuh ekrk ln`’k ekSlh ds iz.k;&izzLrkj dks vLohdr djus 

okyk iwjuey /keZ vkSj uSfrd laLdkj ds mPpre vkn’kZ dks LFkkfir djrk gS A iwjuey dh 

lR;okfnrk vkSj pkfjf=d ‘kqfprk dk lk{kh ,d rksrk gS tks dgrk gS Þlqfu jktk js rsjkS dqe# 

lroknhÞ
5
 vkSj nklh Hkh iq‛V djrh gS Þiwjuey dPpkS nw/k] nw/k essa tkeu nh;kSÞ

6
 vFkkZr~ iwjuey 

rks dps nw/k ds leku ifo= gS A  

 ^lqjgh^ yksdxkFkk cztHkk‛kk dh ,dek= ,slh i’kqxkFkk gS tks fgalk ij ^vfgalk^ dk opZLo 

LFkkfir djrh gS A okRlY; vkSj lR;kn’kZ Hkko dh pje ifj.kfr thou esa lR;&opuc)rk dks 

tUe nsrh gS A fuHkhZdrk vkSj ǹ<+rk tSlh ‘kfDr;k¡ bl Hkko ds izfrQy gSa A xks&larfr esa Hkh 

;g /kjksgj lqfLFkj gS A flag tSlk fgald tho Hkh ekuoh; laca/kksa dh ‘kfDr ls fopfyr gks 

                                                           
1
   <ksyk&ne;arh Lo;aoj] i`0 176 

2
   uyiqjk.k] i`0 40 

3
   xkFkk egknso dkS C;kg] czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 1 

4
   uyiqjk.k] i`0 15 

5
  xkFkk iwjuey i`0 47 

6
  xkFkk iwjuey i`0 48 
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tkrk gS A ^gjnkSy dh xkFkk^ esa gjnkSy vkSj jkuh pEikorh ¼nsoj&HkkHkh½ ds ifo= ek¡&csVk tSls 

izse dks Hkh ‘kadk dh n`f‛V ls ns[kk tkrk gS A fdUrq bl ifo= vkSj uSfrd izse ds yksdkn’kZu us 

gjnkSy dks yksdnsork cuk fn;k A fo‛kkDr Hkkstu djus ds i’pkr~ izk;% ewPNkZoLFkk esa og viuh 

HkkHkh ls dsoy ;gh dgrk gS& 

  Þ/kjrh iS eksb lqykb nS] lqUnj ty ykb guokb nS A  

  usad xaxktyq eaxokb ns&iatke`r cuk [kckb nS AÞ 

vkSj fQj HkkHkh pEikorh dgrh gS& 

 Þlqudj opu dq¡oj ds Hkkot xÅ e¡xkb;s] mlqoju buesa lhax ef<+ foizu dw¡ nku djkb;s 

A rqylhny xaxkuhj xÅu dw¡ fn;kS fickbnS A tS&tS xxu esa nsork lqeu cjlkb gSAÞ
1
 

 lnkpkj ewyd lR;] /keZ ds iFk dk ifFkd euksHkkoksa dh ‘kqfprk ij igys /;ku nsrk gSA 

^xkFkk jktk eghiky^ esa f’ko ds dFku ls fl) gksrk gS fd& 

   Þij/ku iRFkj dfjfxuS] ij frfj;k ekr leku A  

   tks brus iS MfV pykS] ckb lgt feyks HkxokuAA 

   xaxk Ugkou dw¡ pykS] rtS diV vfHkeku A 

   tks tks ix vkxs /kjS] lks lkS tX; lekuAAÞ
2
 

 ;gh os uSfrd ewY; gSa tks laLdkj ds lnkpkjewyd lR; vkSj /kekZpj.k ds vkn’kZ dks 

izfrf‛Br djrs gSa A  

 ^xkFkk xksihpan^ us ^ekr osn dh [kkfu iq= rsjkS cM+Hkkxh^ izLrqr djds ,d vkn’kZ yksd ds 

le{k j[kk gS A  

Þxksihpan ds fgjn; esa tc T;skfr txkbZ A jksx /kksx ds x;s Hkkfx]  vax esa Hkle jekbZ gSA 

Hkkft x, dke Øks/k ek;k A  eksg Hk;kS lc nwfj vej HkbZ dapu&lh dk;k AAÞ
3
 

[k& oSpkfjd ifo=rk ¼ln~fopkj½& 

 lkfRod Hkkoof̀Ùk;ksa ds eUFku ls leqn~Hkwr fopkj&lq/kk ekuo&txr~ dks thoUrrk iznku 

djrh gS ,oa fopkjksa ds vuq:i gh vkpkj rFkk O;ogkj lEikfnr gksrk gS A lRlax ls izkIr 

laLdkjtfur&fopkj O;ogkj txr~ es lkS[;] lq’khyrk] eqfnrk rFkk fiz;rk tSls vusd l~xq.kksa 

dk fodkl djrs gSa A cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa uk;d&ukf;dkvksa] dsUnzh; ;k izeq[k ik=ksa ds 

mÙke vkpj.k] ln~O;ogkj ,oa Js‛B dk;ksZa ds ewy esa lf}pkjksa dh izsj.kk cgqr gh Li‛V gqbZ gS A 

^ek: dk xkSoka^ yksdxkFkk esa ifr dh izk.kj{kk ds fufeÙk ^ek:^ ukf;dk }kjk O;Dr /kkfeZd fØ;k 

dk izsjd ^<ksydq¡oj^ dk ;g ln~fopkj gS fd& 

   

  ÞiqUuq djsa rs ikiq dVrq gS ek: tkesa nsjh efr djsa A iqUuq cpkoS thv A  

  ge lok igj ihNs /k¡ls] tks tw¡ foji  ftekbZ vk cq) dh /khv AÞ
4
 

                                                           
1
  gjnkSy dh xkFkk] ¼ladyu&czt dh yksdxkFkk,¡ vkSj dFkkxhr½] i`0 104 

2
   czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 57 

3
  xkFkk xksihpan&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 78 

4
  ek: dkS xkSuk&<ksyk] i`0 306 
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 eksgo’k vius dÙkZO; ls P;qr gq, <ksy dq¡oj dks ,d rksrk vius ln~fopkjksa ls dÙkZO; dk 

Lej.k djkrk gS& 

  Þrc tkuw¡xks rksb A dfg uk;sa vk;kS ekr&firk rsa] vdsa usad 

  njl djkbns muds eksb A bruh lqfu dsa lwvk ejekfu dkS  

  ikyrw dfg jákS] ykyk dgk x;kS ?kcjkb A jkSjc ujd ijSxkS 

  <ksyk rsjkS ;kalq dkx ufg a[kkb A  

  rw tk njokts rs gfV tkb;ks&rsjs firk dkS valq ?kfV tkb;kSA 

  c¡/kqvk cfu pkdh ihlSxkS&rksb ujoj ukb nh laxkSA  

  pkSa u tuksa rw jktk uy dh Nksgjh] nsrkS dkÅ cM+s ?kju esa C;kbA 

  nw/k ytk;kS rsus N=k.kh dkS tks rw /kjS fiNeuks gfV ds ikabAAÞ
1
 

 bl m)j.k esa rksrk <ksyk dks dÙkZO;ikyu gsrq izsfjr djrk gS A yf[k;kouizlax eas 

egksgxzLr jktk uy dks mldk ?kksM+k gh le>krs gq, dgrk gS& 

   Þtks rw vk;kS txr esa] txr ljkgs rksbA 

   ,slh djuh dfj pykS] ikNs g¡lh u gksbAAÞ
2
 

 xkFkk ^egknso dkS C;kgq^ esa v/kksfyf[kr oSpkfjd ifo=rk izHkkoksRiknd ,oa izsj.kknkf;uh 

gS& 

   Þckeu ekjsa calq tkrq ,s] tksxh ekjsa ukeq tkrq ,s A  

   ihij ikrh u rksfj;s] rsjkS fgUnw /kjeq ?kfV tkb;kSAAÞ
3
 

 ^#fDe.kh&eaxy^ xkFkk esa dqekjh dU;k dk gj.k dU;k vkSj gj.kdÙkkZ nksuksa ds fy, 

fuf‛k) rFkk vi;’k fnykus okyk gS A ,slk ln~fopkj xzg.kh; gS& 

   Þefr Dokjh ys pykS] efr esjkS uke /kjkoS A 

   pkSa vitl vktq dekoS AÞ
4
 

 ^xkFkk iwjuey^ essa lR;fu‛B vkSj /keZozrh iwjey dk ;g dFku oSpkfjd ifo=rk dk 

lqUnj m)j.k dgk tk ldrk gS& 

   Þlqfu ekSlh jh] rw yxS /kjd dh ekb AÞ 

vkSj    Þijukjh iSuh /kqjh] dksb efr ykxkS vaxA 

   jkou ls tks/kk x,] ijukjh ds lax AAÞ 

dk mn~?kks‛k djus okyh xkFkk,¡ cM+s gh Li‛V ‘kCnksa esa ij/ku dks iRFkj ds leku vkSj ijukjh dks 

ekrk ds leku le>us dk ln~fopkj fdlh&u&fdlh :i esa O;Dr djrh gS A  

 ^xkFkk xksihpan^ esa lalkn dks liuksa tSlk vlR; crkus okyh ;g mfDr ln~fopkj dh 

vuwBh xkFkk gS& 

 

                                                           
1
  ek: dkS xkSuk&<ksyk] i`0 306 

2
  ek: dkS xkSuk ¼yf[k;kou½] i`0 261 

3
  xkFkk egknso dkS C;kgq&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 3 

4
  #fDe.kh eaxy&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 45 
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  ÞfcjFkk gS liuksa dk lalkj A >w¡Bh gS /ku&nkSyr csVk >w¡ gS ifjokjAÞ
1
 

 bl izdkj ;gh vfHkizk; fudyrk gS fd czt&vkapy dh yksdxkFkkvksa essa lkfRod fopkjksa 

vkSj oSpkfjd ifo=rk dh cgqyrk n`f‛Vxr gksrh gS A  

x& yksdeaxy fo/kk;d deZ& 

 Hkkjro‛kZ ,slh /keZHkwfe vkSj deZLFkyh gS] tgk¡ lnSo ÞolqnSo dqVqEcdeÞ rFkk ÞlosZ HkoUrq 

lqf[ku%Þ dh eaxydkeuk djrs gq, yksdxhr xk, tkrs gSa A ;gha ij ÞdeZ.;sokf/kdkjLrs-----------------

Þ rFkk ÞdqoZUusosg dekZf.k ftthfo‛ksr~ ‘krlHkk%Þ ds mins’k nsdj euq‛; dks dÙkZO;iFk ij pyus 

ds fy, izsfjr fd;k tkrk gS A blh Hkwfe ij Js‛B vkpk;Z vius f’k‛;ksa dks nhf{kr djrs gq, 

vuq’kkflr djrs gSa fd& 

   Þ;kU;uo|kfu dekZf.k rkfu Ro;k lsforO;kfu] uks brjkf.kAÞ 

 dgus dk rkRi;Z gS fd ;gk¡ ds /keZ’kkL= laLdkj&lefUor ekuo dks lRdeZ lEiknukFkZ 

izsj.kk nsrs jgs gSa A  

 cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa Hkh lexz :i ls vkReifj‛dkjewyd laLdkjksa dk fun’kZu 

fd;k tkuk n`f‛Vxr gksrk gS A cztyksdxkFkk,¡ ftu lRdeksZa dk vk[;ku djrh gSa os 

vkRedY;k.k ds lkFk&lkFk yksdeaxy ds fy, Hkh vkReqi;ksxh gksrs gSa A ;K ;k gou vkfn tSls 

lRdeZ vkSj /kkfeZd d`R; tgk¡ vkRedY;k.k dkjd gSa] ogha i;kZoj.k dks ‘kq) j[kus ds dkj.k 

ykseaxydkjd Hkh gSa A czt yksdxkFkkdkj lRdeksZa esa Hkh Js‛B deksZa dks loksZÙkerk ls fLFkj djrk 

gS A D;ksafd os ijfgr vkSj ykadeaxy dh Hkouk ls lEikfnr gksrs gSa A viuh iztk ds dY;k.k 

ds fy, fpfUrr jktk uy dks ns[kdj ne;Urh dgrh gS& 

  ÞlqukS Hk¡oj lklqy ds gtkjh A xjhcu dh rqedq¡ fpUrk HkkjhA 

  tkgh rs Bqdjkb nsork dw¡] frgkjs xjs esa ekyk Mkjh AAÞ
2
  

 ^uyiqjk.k^ yksdxkFkk esa gh ;’k vkSj oSHkoo/kZd] bgyksd ,oa ijyksd ds ikou djus okyk 

rFkk nsokuqxzg iznk;d iq=sf‛V&;K jktk fijFke us xq# ds lRijke’kZ ls djus dk mYys[k gqvk 

gS fdUrq mlesa yksdfgr ds Js‛B deksZa dks izkFkfedrk nh xbZ gS] mnkgj.kkFkZ& 

  Þxq# dgh lks vax lekbZ A ,d lkS ,d tkus tX; jpkbZ A  

  dq¡vk ckcjh ckx cxhpk] ufn;u ds iqy n, c¡/kokbZ A 

  /kjelkyk eB eafnj eqdrsjs] lnkojr fn;kS [kqyokbZ A 

  ikBlkyk vkSj yxku eqfDr lnkpkj pgq¡fnfl QSykbZ A  

  ,slkS nkuh Hkwi cukS gS vklirky jákS gS [kqyokbZ A  

  jkeHktu fur gksb dhrZu larr lsok djS cukbZ AAÞ
3
 

 ^ghjkeu dh xksB^ esa ghjkeu vius le; dk xkSj{kd] fl)ksa dks lqjHkh xk; dk nqX/kiku 

djkus okyk] ohj] ijkØeh] us=ghuksa dks us=] dksf<+;ksa dks lqUnj dk;k vkSj fu%lUrkuksa dks lUrku 

nsus okyk gS A vn~Hkwr flf)izkIr ghjkeu vius yksdeaxy fo/kk;h d`R;ksa ds cy ij yksdiwT; 

                                                           
1
  xkFkk xksihpan&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 82 

2
  uyiqjk.k&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 49&50 

3
  czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 582 
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nsork cu x;k A blhfy, yksdizflf) gS fd&ÞekSt HkbZ /kjuh iS ?kj&?kj gksr u, vkuUn] vej 

ghjkeu Hk,·······thÞ
1
A 

 ^xkFkk tkgjihj^ esa tkgjihj ;k tkgjohj ¼xq# eqXxk&xksaxk½ dk xksj{kk esa vkRe cfynku 

vkSj i`Fohizos’k yksdeaaxy dk dkj.k gS A vkt ;g xkFkk cgqr gh yksd fo[;kr gks xbZ gSA  

 ^<ksyk^ tSlh egkxkFkk dk pfj=uk;d jktk uy tks fnO;’kfDr;ksa ls lEiUu gS] og 

HkkSeklqj] rwfje tSls Hk;adj nSR;ksa ls yksd dh j{kk djrk gS A vius yksdeaxydkjh deksZa ds 

dkj.k gh og ;’kLoh vkSj yksdfiz; cu tkrk gS&Þtcj Egkadfj vk, dkts A frgkjs gh ifjrki 

fpjS;k dw¡ >iVS ugh cktsÞ vkSj Þtcj frgkjs BkV A ukgj vkSj xb;ka ,¡ fiaxqy esa ikuh fivkb 

vk, ,d gh ?kkVÞ
2
A 

 blls fl) gksrk gS fd czt dh yksdxkFkkvksa esa lRdeZ ds laLdkj yksdeaxy dkjd gSa A  

¼M++½ ln~ok.kh&ok.khla;e& 

 egku lekt lq/kkjd ,oa egkdfo dchjnkl us cM+s gh lqUnj vkSj ljl ‘kCnksa esa ok.kh 

la;e dk egÙo cryk;k gS& 

   Þ,slh ckuh cksfy;s] eu dk vkik [kksbA 

   vkSju dks lhry djS] vkigq lhry gksbAAÞ 

   Þckuh esa ve`r clS] tks dksbZ cksys tkfu A 

   fg;s rjktw rkSfydsa] rc eq[k ckgsj vkfuAAÞ 

 ^ehBh cksyh^ ‘kh‛kZd ls ^gfjvkS/k^ us Hkh fy[kk gS& 

   Þo’k esa ftlls gks tkrs gSa izk.kh lkjs A 

   *  *  *  * 

   eq¡g [kksyks rks ehBh cksyh cksyks I;kjsAAÞ 

 blhfy, ;g dFku v{kj’k% lR; gS fd Þ{kh;urs [kyq Hkw‛k.kkfu lrra okX;Hkw‛k.ka Hkw‛k.ke~Þ 

vFkkZr~ eǹq ok.kh gh euq‛; dk Hkw‛k.k gS A  

 czt dh yksdxkFkkvksa esa Hkh ln~ok.kh ij dkQh izdk’k Mkyk x;k gS vkSj ok.kh la;e ds 

fy, cgqr dqN fy[kk x;k gS A ok.kh la;e ds laLdkj ls gh euq‛; esa fouezrk ,oa d`rKrk 

tSls ln~xq.kksa dk fodkl lEHko gS A ^<ksyk ek: dk^ yksdxkFkk esa ek: vkSj jsok] nksuksa 

lifRu;ksa ds e/; tks ok.kh dk la;e ns[kk tkrk gS og eu] izk.k vkSj vkRek dks ifo= djus 

okyk gS& 

   Þvc rd HkbZ lks HkbZ [;kyq efr dhtSA  

   eks iS tks cfu xbZ rdlhj ekQq dj nhtSAA 

   esjh ohj HkSfu rw lqfu ySesjh jh& 

   rw esjh fljrkt HkSfu eSa nklh rsjh jh A  

   lqfu jsok dh ckr dqefj eqldkbZ A  

                                                           
1
  ek: dk xkSuk&<ksyk] i`0 321 

2
  ek: dk xkSuk&<ksyk] i`0 321 
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   tkus ekyjtk dh /khv xys fyiVkbZ A  

   esjh HkSfu fd jsok efr djS fny esa lkspqA 

   rsjkS nkslq dNw ukb ftvk rkS esjs djeu dkS nkslqAAÞ
1
 

 ln~ok.kh eaxysPNk dh vfHkO;fDr dk ek/;e Hkh gS vkSj lEekuuh; dks ‘kkfCnd lEeku 

nsus dk lk/ku Hkh gS A xq#tuksa dks mÙkj u nsdj ekSu o ‘kkUr jg tkuk okyh la;e dk Js‛B 

:i gS A vfiz; vkSj dVqopu lqudj izfrfØ;k u nsuk Hkh ok.kh ds la;e dk lEiknu gS] 

;Fkk&Þjkeq jkeq esjh egrkjh A tqx tqx ftvkSj dqej gtkjhAAÞ
2
 vkSj Þxksihpan ds cgkS uhj 

uSuuq rs tkjhÞ rFkk Þekr osn dh [kkfu iq= rsjkS cM+HkkxhÞ ,oa Þrsjh vkKk lhl p<+kÅ¡&eSa tksxh 

dks Hkslq cukÅ¡ÞA
3
 

 ^<ksyk^ Hk¡ojrky izlax esa uy dk Lokeh dks mÙkj u nsuk ok.kh la;e dk vuwBk mnkgj.k 

gS& 

  Þekfyd leqf> Tokcq uk nh;kS&uy us iSuk dj esa yh;kSAAÞ
4
 

 ÞgjnkSy dh xkFkkÞ ln~ok.kh dk Lof.kZe i{k izLrqr djrh gS tc gjnkSy vkReksRlxZ ds 

le; bl izdkj fuosnu djrk gS& 

   ÞHkS;k rs esjkS vkf[kjh ijuke rw dfg nhft;ks A 

   csVk lefl Hkkot esjh eksdw¡ {kek dfj nhft;ksAAÞ
5
 

 dkseyrk] e`nqrk vkSj ljlrk ln~ok.kh ds fo’ks‛k xq.k gSa A ^ek: dk xkSuk^ xkFkk esa ek: 

dk ;g fuosnu ok.kh dh dkseyrk dk fnXn’kZd gS& 

  Þlqfu lqfu js njokts ohjk A rw ijcrq esjkS ckye dhjkA 

  ifr ds ejs rsa dk caf/k tkb;kS phjk A rw djrq dkSu dh lh[kA  

  vk¡p# jksiSa BkM+h gS ek:] uSad Mkfj nS cye esjs dh Hkh[kAAÞ
6
 

 bl izdkj ns[kus dks feyrk gS fd cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa ln~ok.kh vkSj ok.kh la;e 

ds vusd izlax o m)j.k feyrs gSa& 

¼p½ leiZ.k o lsokHkko& 

 leiZ.k dh Hkkouk gh lsok dk lkj gS A Hkxon~xhrk eas Hkxoku~ Jhd`‛.k us Li‛V :i esa 

dgk gS fd Þ;Ttqgksf‛k ;n’ukfr ------------ rn~ dq#‛o leiZ.kke~Þ vFkkZr~ rw tks gou djrk gS] rw 

tks [kkrk gS] ihrk gS] djrkgS] mls eq>s lefiZr dj ns A ;gh lsokHkko gS vkSj HkxoRizkfIr rFkk 

y{;izkfIr dk lk/ku gS A czt dh yksdxkFkkvksa esa blh leiZ.k vkSj lsokHkko dks cM+s gh lqUnj 

,oa izsjd <ax ls vfHkO;fDr iznku dh gS A ^gjnkSy dh xkFkk^ esa ;g vkn’kZ laLdkj fn[kykbZ 

                                                           
1
  <ksyk&ujoj dk rky] i`0 330 

2
  xkFkk xksihpan] i`0 77 

33
  xkFkk xksihpan] i`0 78 

4
  <ksyk&Hk¡ojrky] i`0 207 

5
  gjnkSy dh xkFkk] i`0 104 

6
  ek: dk xkSuk&¼<ksyk½] i`0 307 
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nsrk gS] tc gjnkSy vius firk rqY; HkkbZ vkSj ekrk rqY; HkkHkh dh lsok iwjs leiZ.k Hkko ls 

djrk gS& 

   Þlsok djs fur izse ls dfj uhfr dh og ckr gS A 

   HkkbZ firk le ekurk Hkkot dks le>S ekr gS A 

   /kksoS pju fur Hkzkr ds Hkko tds Nwrk ik¡o gS A  

   HkkHkh Hkh le>s iq= le nsoj iS djrh I;kj gSAAÞ
1
 

 ljeu ¼Jo.k dqekj½ esa Hkh ;gh leiZ.k vkSj lsokHkko >ydrk gS A og vius ekrk&firk 

dks nsorqY; iwT; le>rk gS A og ^ekr`nsoks Hko^ vkSj ^fir`nsoks Hko^ dks vkn’kZ dk fu‛BkiwoZd 

,oa J)kHkko ls fuoZgu djrk gS A vius ekrk&firk dks dkWoj esa cSBkdj rhFkkZVu djkuk 

lefiZr lsok Hkko ,ao lEeku dk fun’kZd gS& 

   Þgjs gjs xkscj vka¡xu fyik,] eksfru pkSd n, iqjokgA 

   ekrk&firk nksÅ n, vUgokb] pUnug [kkSfj nb?Z yxokbZA 

   vxys iYyk /kqjcy firk] fiNys iYyk va/kh ekbA 

   dk¡Bh ck¡/kh rweh ybZ] lc uaxj ifjdEek nbZ A  

   da/kk iS dkWofj /kfj ybZ AAÞ
2
 

 ^xkFkk xksihpan^ esa xksihpan dh ekrk mls xq# dh lsok djus vkSj xq# ds izfr leiZ.k 

Hkko j[kus dh f’k{kk nsrh gS A  

  Þxq# ds opu fgjn; esa /kfj;ks A fur mfB lsok xq# dh dfj;ksA 

  xksj[k ;ksxh nhu n;ky A dk;k dj nS vej xq# rksb djS fugkyA 

  tks dNq vkKk djS xq:th] yhtkS lhl js p<+kbZ] pju nckvks ukFk dsAAÞ
3
 

 czt dh yksdxkFkkvksa esa ukjh ¼iRuh½ dk lsok vkSj leiZ.k Hkko loZ= fn[kykbZ nsrk gS A 

^gfj’pUn xkFkk^ esa jkuh rkjkorh dh eku&e;kZnk vkSj izfr‛Bk dh j{kk ds fy, Lo;a fcd tkrh 

gS vkSj ^uyiqjk.k^ dh ne;Urh vius ifr jktk uy ds lEeku dh j{kkFkZ Lo;a ou&ou HkVdrh 

gS vkSj rsyh ds ;gk¡ pkdjh ¼lsok½ djrh gS& 

   Þeksdw¡ cspkS vkSj [kqn fcdkS] cspkS nqykjs yky dw¡A 

   pkSa ckr djkS gkjh gkjh] tks lR; ?kVe ij cfygkjhAAÞ
4
 

vkSj &   Þljlksa QVfd u tkus uy dh ukfj] rsfyfu;k¡ xkjh ns jghAÞ
5
 

 mi;qZDr laf{kIr foospu ls Kkr gksrk gS fd cztkapy dh yksdxkFkkvksa ds mnkÙk pfj=ksa esa 

bZ’oj] xq#] ekrk&firk rFkk ifr ds izfr lPph HkfDr] lsokHkko vkSj leiZ.k dh Hkkouk fo|eku 

gS A  

¼N½ nku& 

                                                           
1
  xkFkk gjnkSy&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 102 

2
  xkFkk ljeu&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 73 

3
  xkFkk xksihpan&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 79 

4
  xkFkk lR;oknh gfj’pUnz&czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 74 

5
  <ksyk&Hk¡ojyky] i`0 204 
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 n;k dh Hkk¡fr gh nku&eku dk mYys[k Hkh cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa i;kZIr ek=k esa 

miyC/k gksrk gS A nku dk laLdkj ^vdkiZ.;^ Hkko vFkkZr~ ^vd̀i.krk^ ;k ^datwlh u djus^ ls 

mRiUu gksrk gS A bu xkFkkvksa esa nku ds egÙo dks O;kogkfjd Lrj ij n’kkZ;k x;k gS A egknso 

f’ko ^egknkuh^ gSa A jktk fijFke] jktk uy] jkuh ea>k] ne;arh vkfn ik= nku’khyrk ds fy, 

iz[;kr gSa oks jktk gfj’pUn dh nku’khyrk LrqR; gS A   

¼t½ n;k&nkukfn ln~xq.kksa dk fun’kZu& 

 fofHkUu xzaFkksa esa euhf‛k;ksa vkSj egkdfo;ksa us lRlax dh efgek dk xku djrs gq, fy[kk gS 

fd lRlaxfr euq‛; dk loZfof/k dY;k.k djrh gS&ÞtkM~;a f/k;ks gjfr fl×pfr okfp lR;e~ ------

----- --------------------- lRlaxfr% dFk; fda u djksfr iqlke~Þ vkSj rqylhnkl us fy[kk gS fd ÞlRlaxfr 

eqn eaxy ewyk A lksb lc flf/k lc lk/ko QwykÞ A vr% lRlax ls gh ekuo dks laLdkjksa dh 

izkfIr gksrh gS A lRlaxtU; HkfDr laLdkj txnh’oj Hkxoku dh lq[kn xksn esa igq¡pk nsrs gSa A 

/keZ’kkL=ksa ,d x`gLFk }kjk ikyuh; ,oa dj.kh; deksZa rFkk czãeqgwÙkZ esa tkxj.k ls ‘k;ui;ZUr 

Luku] iwtk& ikB] nku&n;kfn lHkh NksVs&cM+s laLdkfjr deksZa dk vR;Ur lw{erk ,oa 

fo’knrkiwoZd izfriknu fd;k x;k gS A  

 cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa n;k] nku tSls vkRexqq.kksa ds laLdkj dk Hkh O;kid fun’kZu 

gqvk gS A ^<ksyk^ xkFkk esa n;kfoghu lar dh e`R;q dh dkeuk rd dh xbZ gS ,oa ,sls lar dks 

dlkbZ ds leku dgk x;k gS&Þfcuk n;k ds lUr dlkbZ tSlksÞ A
1
 ;g dFku ek= lar ds fy, 

gh ugha ekuoek= ds fy, ladsr gS A czt dh xkFkkvksa esa lRik= ^n;k loZHkwrs‛kq^ dh mnkÙk 

Hkkouk ls ;qDr fn[kykbZ nsrs gSa A jktk uy ^fgalk u tho dkÅ dh gksb^
2
 ds fl)kUr dk 

ikyu djrk gS A og Þvfgalk ijeks /keZ%Þ dk mikld gS A vkin~xzLr gal dh izk.kj{kk esa 

mldk n;kHkko gh mtkxj gksrk gS ^ns[kr xksnh fy;kS mBkb^ A ;g n;kHkko i’kq&if{k;ksa esa Hkh 

n`f‛Vxr gksrk gS A Lo;a izkdf̀rd izdksi dk f’kdkj gal ,d pwgk ¼ew‛kd½ dh izk.k j{kk djrk 

gqvk ns[kk tk ldrk gS& 

   ÞcgkS tkrq cqvnhu] n;k galk dw¡ vkbZ A  

   ia[ku essa ykvkS nqcdkb] cnh usdh dw¡ vVdkbZAAÞ
3
 

  Þukgsa js cNjk Hkkfot] Hkkfot Hk[ks u tk¡b] ukrksa rsjs cgu fcukfl;ksa gks 

xk;AÞ
4
 

 n;k laLdkj dk ;g lUnHkZ xkFkkvksa dks Js‛B lkfgR; dh Js.kh esa LFkkfir djus esa l{ke 

gSA n;k ds lkFk ;gk¡ {kek&laLdkj Hkh izfr /ofur gks jgk gS A  

 

                                                           
1
  czt dh yksdxkFkk,¡] i`0 20 

2
  uyiqjk.k&<ksyk] i`0 45 

3
  ne;arh Lo;aoj] i`0 176 

4
  lqjgh dh xk;] i`0 42&43 
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¼×k½  vkRekuq’kklu& 

 dY;k.kdkjh O;fDr dh laLdkj&lefUor thoup;kZ rFkk nSfudp;kZ esa vkRekuq’kklu dk 

fo’ks‛k egÙo /keZ’kkL=ksa esa iznf’kZr ,ao of.kZr gS A vkpkj&fopkj ,ao vkgkj&fcgkj dh ‘kqfprk esa 

vkRekuq’kklu ds laLdkj dh vfuok;Zrk ‘kkL=&lEikfnr gS A O;fDr ds izR;sd vkpj.k esa dqN 

e;kZnk,¡ Hkh fuf’pr dh xbZ gSa] ftuesa jgdj la;fer thoup;kZ ds vkRekuq’kklu dk laLdkj 

mn~nhIr gksrk gS A cztkapy dh yksdxkFkkvksa esa vkRekuq’kklu ds ikyukFkZ ^ozr^ dk ikyu 

egÙoiw.kZ fl) fd;k x;k gS A  

 czt lkfgR; dh ukFk&;ksx&fl) xkFkk,¡ vkRekuq’kklu ds laLdkj dks n`<+rj djrh gS 

D;ksafd ;ksxh vkRe&la;e] bfUnz; fuxzg] euksfuxzg] ri&R;kx vkSj oSjkX; dh xfjek ls foHkwf‛kr 

gksrs gSa A  e;kZnkiq#‛kksÙke jke dk pfj= rks vkRe&la;e dk vn~Hkqr mnkgj.k gS D;ksafd mudk 

vorkj gh yksd dY;k.kkFkZ gqvk Fkk& 

   Þjke vgsjs uhdjs yfNeu ykxs gSa lkFkAÞ
1
 

 jktk uy dk vkpj.k ,oa dk;Z&O;ogkj yksd e;kZnk vkSj vkRe la;e dh LFkkiuk dk 

vuwBk mnkgj.k gS&Þopu iyfV ufga gksÅ¡] grkS gw¡ jktk] isjFke dkS csVkÞA
2
 

fu‛d‛kZ& 

 fu‛d‛kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd czt vapy dh yksdxkFkkvksa esa uSfrd laLdkjksa dk 

vkn’kZ ,oa egÙo vR;Ur izHkkoksRiknd ,oa vfuok;Z pkfjf=d fo’ks‛krk dh n`f‛V ls ljl vkSj 

lyj ‘kSyh esa izfrikfnr fd;k x;k gS A czt eas uy dh xkFkk ^uyiqjk.k^ <ksyk ‘kSyh esa cgqr gh 

izHkko’kkyh <ax ls xk;k vkSj lquk tkrk Fkk ¼fdUrq vc ugha½ A uy dk uSfrd laLdkj ekuo 

thou ds fy, eaxynk;d vkSj izsj.kkizn gS A blh izdkj Hkxoku f’ko dks egknso dh lEikfur 

izfr‛Bk izkIr gS A ^egknso dkS C;kgq^ esa mUgsa vk’kqrks‛k dgk x;k gS rFkk mudh iwtk&vpZuk 

yksd fgrdkfj.kh gS A jktk gfj’pUnz dh nku’khyrk] lR; vkSj opuikyu ds :i esa yksx 

izfl) gS A Jhd‛̀.k ds thou dh yksxxkFkk,¡ rks cztHkwfe dks gh /kjkf’kjksef.k cuk nsrh gSa A jke 

dk yskde;kzfnr thou ekuo&txr ds fy, dY;k.kdkjh iFk&iz’kLr djrk gS A ÞxkFkk 

xksihpanÞ] ÞxkFkk iwjueyÞ essa xksihpan vkSj iwjuey dk vkRe&la;e vkSj R;kx dk uSfrd vkn’kZ 

fdlh ls fNik ugha gS A Þlqjgh dh xkFkkÞ] ÞtkgjihjÞ ;k ÞtkgjohjÞ ds izlax fuf’pr :i ls 

uSfrd ewY;ksa ds egkure mnkgj.k izLrqr djrs gSa A  
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