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बी.एड्.प्रशिक्षणाशथिय ों में पयािवरणीय जागरूकता का 

अध्ययन 
 

*   डॉ० सोंजय कुमार 

*   प्रवक्ता (शिक्षािास्त्र) ,ओबरा इण्टरमीशडएट कालेज  ,ओबरा स नभद्र ,उत्तर प्रदेि 

 
 

         पर्यावरण एवं उसकय संरक्षण भयरतीर् संसृ्कतत में रचय-बसय है । भयरतीर् धमाग्रन्थ ,सयंसृ्कततक आर्ोजनो ,धयतमाक कृत्ो ं,लोकयचयरो ंमें पर्यावरण  

कय संरक्षण एवं संबर्द्ान  हेतु पर्याप्त  उले्लख एवं प्रयवधयन करते हैं ,तकनु्त अतत-भौततकतयवयदी मयनतसकतय एवं मूल्ो ंके क्षरण नें पर्यावरणीर् 

असंतुलन के आत्मघयती पररणयमो ंको आमंत्रण तदर्य है । 

           सम्प्रतत तवश्व कय प्रते्क देश पर्यावरण प्रदूषण से उत्पन्न तबभीतषकय से से जूझ रहय है,सयथ ही इसके व्ययवहयररक समयधयन भी  खोज रहय है 

। उले्लखनीर् है तक इंग्लैंड में 1972 में पर्यावरणीर् तशक्षय के तनतमत्त रयष्ट्र ीर् संघ कय तनमयाण हुआ । इसके सयथ ही USA में  Environmental 

Protection and  Conservation Act-1972 कय तनमयाण इस तदशय में एक गंभीर प्रर्यस थय । पर्यावरण की सुरक्षय एवं तवकयस पर तवश्व के तमयम 

रयष्ट्र ो ंने प्रत्क्ष –अप्रत्क्ष प्रर्यस तकरे् हैं तजनमें मयंतरर र्ल प्रोरोकयल –1987,हेलतसंकी प्रोरोकयल-1989,लन्दन  प्रोरोकयल -1990,कोपेनहेगन सतमर-

1992,ररर्ो अथा सतमर-1992,क्योरो सतमर-1997,एम्सरडाम पर्यावरण सम्मलेन व मरयकस सम्मलेन -2001 आतद प्रमुख है । भयरत में  पर्यावरण 

संरक्षण की तदशय में वषा 2004 में  रयष्ट्र ीर् पयािवरण नीशत कय तनमयाण तकर्य गर्य है । अनेक तदवसो,ंसप्तयह एवं पे्ररक  कयर्ाक्रमो ंकय आर्ोजन 

पर्यावरण की दशय एवं तदशय में प्रयण फंूकने के तलए तकर्य जय रहय है । 

                पर्यावरण संरक्षण के तमयम प्रर्यसो ंके बयद भी पर्यावरणीर् संकर जैसे – भूमंडलीर्  तयपन , जैव-तवतवधतय कय संकर , ग्रीनहयउस इफ़ेक्ट  

आतद बढ़तय जय रहय है । इनके मूल में है ,मयनवीर् स्वयथा एवं अज्ञयनतय ।  

              पर्यावरणीर् संकर के आत्मघयती कहर से बचने  कय एक मयत्र उपयर् है – पर्यावरण सम्बर्द्ान,और र्ह केवल पर्यावरणीर् तशक्षय 

/जयगरूकतय से ही सुतनतित तकर्य जय सकतय है । रयष्ट्र ीर् तशक्षय नीतत  की धयरय 8.15 र्ह स्पष्ट् करती है – “पयािवरण के प्रशत जागरूकता पैदा 

करने की बहुत आवश्यकता है  और यह जागरूकता  बच्च  से लेकर समाज के सभी आयु,वगो  एवों के्षत्र  में फैलनी चाशहए”  । इसको मूत्ता  

रूप  देने के तलए  पर्यावरणीर् तशक्षय को जन-जन तक पहंुचयने  के सवाशे्रष्ठ  मयध्यम (तशक्षक) को  आगे आनय होगय ।  

            उपरु्ाक्त  को ध्ययन में रखकर शोधकत्तया  ने सेवयपूणा प्रतशक्षण  प्रयप्त करने वयले बी.एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ं में पर्यावरणीर् जयगरूकतय  कय  

स्तर देखने कय प्रर्यस  तकर्य है क्योतंक भतवष्य के पर्यावरणवयदी एवं  सरंक्षक  नयगररको के तनमयाणकत्तया  तशक्षक प्रतशकु्षओ (बी.एड.) में उच्चस्तरीर्  

जयगरूकतय स्तर  भयवी लक्ष्य की सफलतय की पूवा  शता  है । 

ि ध अध्ययन के उदे्दश्य : 

1. ग्रयमीण एवं शहरी पृष्ठभूतम  के बी. एड् . प्रतशकु्षओ की पर्यावरणीर् जयगरूकतय कय अध्यर्न करनय । 

2. कलय एवं तवज्ञयन पृष्ठभूतम  के  बी. एड् . प्रतशकु्षओ की पर्यावरणीर् जयगरूकतय कय अध्यर्न करनय  । 

3. लैंतगक तवतभन्नतय (मतहलय एवं पुरुष ) के आधयर  पर  बी. एड् . प्रतशकु्षओ की पर्यावरणीर् जयगरूकतय कय अध्यर्न करनय  । 

ि ध अध्ययन की पररकल्पना : 

1. ग्रयमीण एवं शहरी पृष्ठभूतम के बी. एड् . प्रतशकु्षओ की पर्यावरणीर्  जयगरूकतय  में सयथाक अन्तर नही ंहै । 

2. कलय एवं तवज्ञयन पृष्ठभूतम  के बी. एड् . प्रतशकु्षओ की पर्यावरणीर्  जयगरूकतय  में सयथाक अन्तर नही ंहै । 

3. लैंतगक तवतभन्नतय (मतहलय एवं पुरुष ) के आधयर पर  बी. एड् . प्रतशकु्षओ की पर्यावरणीर्  जयगरूकतय  में सयथाक अन्तर नही ंहै । 

ि ध शवशध : 

                प्रसु्तत  शोध में सवेक्षण प्रतवतध  कय प्रर्ोग तकर्य गर्य है । आँकड़ो के संग्रहण के तलए  फैजयबयद मण्डल के महयतवद्ययलर्ो ंमें अध्यर्नरत  

बी. एड्. प्रतशकु्षओ (553) को चुनय गर्य है ।आँकड़ो के संग्रहण के तलए  डॉ ० सीमय धवन द्वयरय तनतमात प्रश्नयवली  Environmental Awareness 

Test for Teacher (EATT ) कय  प्रर्ोग तकर्य है । इसकी तवश्वनीर्तय (अर्द्ातवचे्छद – सम –तवषम  तवतध से ) 0.76 एवं तवश्वनीर्तय गुणयंक 0.87 

है । वैधतय के तलए तवषर्गत एवं संरचनयत्मक वैधतय  सुतनतित  की गर्ी है । प्रश्नयवली  में 0.15  -0.93 कतिनयई स्तर के पदो ं को समयतहत तकर्य 

गर्य है, सयथ ही पर्याप्त  तवभेदक (1.96) भी है । 

साोंख्यिकी शवशधयााँ : 

                    शोध के आँकड़ो के तवशे्लषण एवं व्ययख्यय के तलए आवश्यकतयनुसयर  CR/t –Test  कय प्रर्ोग तकर्य गर्य है । समस्त पररकल्पनयओं 

कय परीक्षण  0.01 सयथाकतय स्तर पर  तकर्य गर्य है । 
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आाँकड़  के शवशे्लषण से प्राप्त पररणाम :  

ताशलका -1 

शवशभन्न वगों के बी.एड्. प्रशिक्षणाशथिय  में पयािवरणीय जागरूकता की  तुलना  

 
 

ि ध अध्ययन का पररणाम एवों व्यािा . 

1.  0.01 सयथाकतय स्तर  (99% तवश्वस्ततय) पर र्ह पयर्य गर्य है तक  ग्रयमीण एवं शहरी  पृष्ठभूतम  के बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंकी  पर्यावरणीर् 

जयगरूकतय में पयर्य गर्य अन्तर सयथाक है । प्रयप्त  मध्यमयनो के अवलोकन से र्ह भी स्पष्ट्  हो जयतय है तक  शहरी पृष्ठभूतम  के प्रतशक्षणयतथार्ो ं

में पर्यावरणीर् जयगरूकतय, ग्रयमीण पृष्ठभूतम  के बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ं से अतधक है । 

              मयपनी के  शे्रणीकरण तयतलकय के अवलोकन  से र्ह भी प्रकयश में आतय है तक  दोनो ही पृष्ठभूतम (ग्रयमीण एवं शहरी ) के 

प्रतशक्षणयतथार्ो ंके  पर्यावरणीर् जयगरूकतय पर प्रयप्त  मध्यमयन एक समयन स्तर (अच्छा /good) के हैं । 

2.  0.01 सयथाकतय स्तर पर र्ह देखय गर्य  तक कलय एवं  तवज्ञयन वगा  के बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंकी  पर्यावरण  तवषर्क जयगरूकतय में प्रयप्त  

अन्तर सयथाक है ।  प्रयप्त मध्यमयन र्ह भी स्पष्ट् करते है तक  तवज्ञयन वगा के बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंमें पर्यावरणीर्  जयगरूकतय ,ग्रयमीण  

पृष्ठभूतम  के बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंकी  तुलनय में उच्च है । 

              मयपनी के  शे्रणीकरण तयतलकय के अवलोकन  से र्ह भी स्पष्ट् हो जयतय है तक  कलय वगा के बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंके पर्यावरणीर् 

जयगरूकतय पर प्रयप्त मध्यमयन औसत्त स्तर (Average) के  है ,  जबतक  तवज्ञयन वगा के प्रतशक्षणयतथार्ो ंके पर्यावरणीर्  जयगरूकतय पर 

प्रयप्त मध्यमयन (अच्छा /good) स्तर कय पयर्य गर्य । 

3. 0.01 सयथाकतय स्तर पर पयर्य गर्य तक  लैंतगक तभन्नतय (मतहलय/पुरूष ) के  आधयर पर बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ं के पर्यावरणीर् जयगरूकतय 

में पयर्य गर्य अन्तर सयथाक है । प्रयप्त मध्यमयनो की तुलनय से र्ह तथ्य उद्घयतरत  होतय है तक बी. एड्. के पुरुष प्रतशक्षणयतथार्ो ंमे  पर्यावरणीर् 

जयगरूकतय समयन धरयतल पर मतहलय प्रतशक्षणयतथार्ो ंसे अतधक है । 

                मयपनी के  शे्रणीकरण तयतलकय  से तुलनय करने पर  र्ह तथ्य प्रकयश में आतय  है तक मतहलय बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंकय  

पर्यावरणीर् जयगरूकतय पर प्रयप्त मध्यमयन औसत (average) स्तर  कय ही है  जबतक पुरुष बी. एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो ंकी पर्यावरणीर् 

जयगरूकतय पर प्रयप्त मध्यमयन अच्छा (Good) स्तर कय पयर्य गर्य ।  

 
           

                      उपरु्ाक्त  आँकड़ो के तवशे्लषण से र्ह पतय चलतय है तक ग्रयमीण की तुलनय में िहरी,कलय वगा की शैतक्षक पृष्ठभूतम की तुलनय में 

शवज्ञान वगि एवं मतहलय की तुलनय में पुरुष ों  में पर्यावरण तवषर्क जयगरूकतय अतधक पयर्ी गर्ी ,तफर भी प्रयप्त मध्यमयन अपने  आदशा स्थथतत (100 

%) के सयपेक्ष कयफी कम है । सयवाभौतमक  तशक्षय व्यवथथय, तशक्षय में तकनीकी, जन- जयगरूकतय आतद कय प्रर्ोग,गयँवो ंके सयपेक्ष शहरो ंमें आज भी 

ज्ययदय होतय है । सयधन सम्पन्नतय ,पूणा  शैतक्षक पररवेश  एवं तशक्षय  के सयथ समयज में पर्यावरणीर् जयगरूकतय  कय संचर्ी प्रभयव शहरी लोगो पर 

अतधक पड़तय है तजसकय पररणयम शहरी लोगो (बी.एड्. प्रतशक्षणयतथार्ो)ं पर पर्यावरणीर् जयगरूकतय के उच्च स्तर के रूप में प्रतततवस्म्बत  हो  रहय 

है । इसी प्रकयर तद्वतीर् पररकल्पनय के संदभा में सवातवतदत है तक तवज्ञयन वगा की अध्यर्न सयमग्री, तशक्षणतवतध आतद कलय वगा से अतधक पर्यावरण 

उनु्मख  होती है । अस्न्तम  पररकल्पनय पर प्रयप्त पररणयम वसु्तत:  पुरूष वगा को प्रयरस्िक जीवन स्तर से अपेक्षयकृत  अतधक अवसर तमलने , 

पर्यावरण कयर्ाक्रमो में सहभयतगतय कय अवसर  एवं बयह्य  पर्यावरणीर्  तक्रर्य-कलयपो ंमें अपेक्षयकृत अतधक सतक्रर्तय कय प्रतततवम्बन मयत्र है ।   

                    स्पष्ट् है तक तकनीकी कय अनुप्रर्ोग, जनजयगरूकतय,शैतक्षक पररवेश,अध्यर्न सयमग्री में पर्यावरण तवषर् की सम्पन्नतय,बयह्य उनु्मखतय 

एवं पर्यावरण से सम्पका   आतद कय प्रभयव पर्यावरणीर् तशक्षय तवषर् जयगरूकतय  पर अतधक पड़तय है । अत: उच्चस्तरीर् पर्यावरणीर्  जयगरूकतय 

के  आदशा को प्रयप्त करने के तलए इन सभी कय सम्यक उपर्ोग एवं व्यवथथय सुतनतित तकर्य जयनय चयतहए । स्पष्ट्, सरीक  एवं तनष्ठयपूणा प्रर्यस से 

प्रयप्त  पर्यावरणीर् जयगरूकतय से अनुप्रयतणत  हो हमयरय पर्यावरण पुन: आदशा स्थथतत को अवश्य प्रयप्त हो सकेगय । 
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क्र.सं.  प्रततदशा  N  M  प्रमयप 

तवचलन S 

D  σD t पररणयम  

(0.01 

स्तर) 

1 ग्रयमीण पृष्ठभूतम के प्रतशक्षणयथी  276 52.72 8.58 1.87 0.71 2.63 सयथाक  

शहरी  पृष्ठभूतम के प्रतशक्षणयथी 277 54.59 8.09 

2 कलय वगा  के प्रतशक्षणयथी 327 51.97 8.03 4.12 0.67 6.15 सयथाक  

तवज्ञयन वगा के प्रतशक्षणयथी 226 56.09 7.62 

3 मतहलय  प्रतशक्षणयथी 228 49.31 6.79 6.96 0.62 11.22 सयथाक  

पुरूष  प्रतशक्षणयथी 325 56.27 7.81 
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