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नारी जीवन की अवधारणा को व्यक्त करने वाले बहुत से उपन्यास दििंदी सादित्य में दलखे गए 

परनु्त 'देवी' उपन्यास नारी स्थिदत को व्यक्त करने वाला एक सारगदभित उपन्यास िै। यि उपन्यास 

स्वतिंत्रता के बाद स्त्री की स्थिदत में आयी तब्दीली तिा मनोवैज्ञादनक सोच को उजागर करता िै। 

नारी अपने जीवन को दकस प्रकार आगे बढाए तथा अनुभव के साथ अपनी सामावजक छमता को कैसे 

ववकवसत करें ? आज भी स्त्री के सामने ऐसे सवाल खडे हैं। स्त्री की अस्िता एविं वजूद की वकालत 

करने वाला यि उपन्यास मनुवादी धारणा का खिंडन तिा आडम्बर, अिंधदवश्वास, पाखण्ड को 

रेखािंदकत करता िै। जिािं तक सवाल स्त्री की इिंसादनयत का िै इस उपन्यास में लेस्खका ने 

अपनी दादी, नानी के अनुभवोिं तिा पाररवाररक मूल्ोिं को ददखाकर रचना का सृजन वकया है। धमि, 

भाषा, मयािदा का बन्धन स्त्री के दलए सदैव रिा। स्त्री ने अपने दलए स्वयिं मागि तैयार दकया और 

इन्ी िं मागों के सिारे वि अपने सिंसार को समाज के सामने आगे बढ़ाती रिी। ऐसे सवाल स्त्री पर 

पिले भी उठते िे, आज भी उठते िैं। उसकी मयािदा और उसकी अस्िता को साधारण तौर पर 

बहुत पिले से आिंका जा रिा िै। यि एक ऐसी वास्तदवकता िै दजसको जानकर सादित्यकार, 

आलोचक तिा बड़े-बड़े दवमर्िकार ितप्रभ रि जाते िैं। राजनीदतक, सामादजक, आदििक, धादमिक, 

सािंसृ्कदतक आदद के्षत्रोिं में स्त्री का योगदान िमेर्ा रिा िै दजसे दरदकनार निी िं दकया जा सकता। 

ररपोतािज शैली में वलखा गया यि उपन्यास स्त्रियोों के बारे में ररपोर्ट ही प्रसु्तत नही ों करता वरन् 

उनके खान-पान, रहन-सहन, धमट-भाषा, रीवत-ररवाज,नेम-व्रत,व्यविार का दस्तावेज प्रसु्तत करता है। 

उनकी वनजी वजोंदगी एविं अनुभवोिं का खाका इस तरह से प्रसु्तत करता है वक मानवता की िृदत को 

ताजा कर देता है। यि उपन्यास स्त्री-दवमर्ि के नए-नए मुद्ोिं को सजोिंता िै। नारीवाद की स्पष्ट एविं 

सिी व्याख्या करता िै। मृणाल पािंडे ने नारी जीवन की दवडिंबना,दवसिंगदत तिा स्स्त्रयोिं के प्रदत 
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दकए गए कू्रर अत्याचार को बड़ी सिजता के साि उकेरा िै। उपन्यास पढ़ने पर यि स्पष्ट िो जाता 

िै दक 'युग-युग से अवगुिंदठत नारी रिे न नर पर अवस्थित' वाली स्थिदत का जो जयघोष दकया गया 

िा वि इस कृदत में साििक हुआ िै। ितार् और दनरार् स्त्री के अनकही कथा को नया जीवन्त 

रूप देकर उसे समानता के साोंचे में ढालने का जो प्रयास लेस्खका ने वकया है, वह अत्यन्त सराहनीय है। 

दजस स्त्री को समाज देवी किता आया िै उसी के साि आज भी समाज छलावा कर रिा िै। 

अदधकार के नाम पर उसे टुकड़े भर कुछ निी िं, केवल सािंत्वना दी जाती िै। स्त्री दपतृसत्तात्मक 

जाल में फसकर कब तक घुट-घुट कर मरती रिेगी? आने वाले समय में स्त्री को स्वतः अपना 

रास्ता चुनना िोगा। उसे इस मायाजाल से दनकलने का खुद उपाय सोचना िोगा। यदद स्त्री अपना 

मागि दनधािररत निी िं कर पाई तो उसका भदवष्य धमि, मयाटदा और दवडम्बनाओिं में फसकर रह जाएगा। 

यि बात सत्य हैं वक स्त्रियाों ररश्ोों को वनभाना जानती िै। अपने पवत और पररवार वालोों के ररश्ोिं के 

बीच दरार नही ों आने देना चाहती लेवकन अपने िी लोगोिं द्वारा अपमावनत,शोवषत और सतायी जाती है 

तब वह महाशस्त्रि बन जाना चाहती िै।यदद स्त्री कोई कायि करना चाि ले तो क्या नही ों कर सकती? 

नारीवाद की जो झलक इस उपन्यास में ददखाई देती िै वि गढ़े गए अनुभव पर निी िं बस्ि 

खुद भोगे गए जीवन का यिािि सत्य िै, जहाों कल्पना का कोई स्थान नही ों। अपने जीवन के दकस्ोिं, 

किादनयोिं एविं वजए गए पलोों को देववयोों की कथा के आधार पर अक्षर-अक्षर किने का प्रयास लेस्खका ने 

वकया है। इस कृदत को लेस्खका ने अपनी आमा अिाित (अपनी नानी) के द्वारा देवी तुल् मुख 

वचनोिं से किे गए भावोिं में गूूँिकर पे्रवषत वकया है। दकस्ागोई रै्ली में दलखा गया यि उपन्यास 

देदवयोिं की सु्तदत के साि रु्रू िोता िै, जिािं स्त्री को देवी माना जाए या 'नारी तुम केवल 

श्रद्धा िो' यिी किा जाए ऐसी धारणा स्पष्ट होती वदखाई देती है। उपन्यास की मनोभूदम को तैयार 

करते हुए लेस्त्रखका ने देवी तुल् स्स्त्रयोिं को सिंसार में मित्वपूणि थिान दनधािररत दकया िै। उनका 

मानना िै दक यदद स्त्री पररवार, समाज और देर् के दलए समपिण की भावना रखती िै तो वि 

दनदित िी श्रद्धा के योग्य िैं मगर इसी समाज में उसके साि कैसे-कैसे िश्र िोते िैं? वि आज 

भी देखा जा सकता िै। 

अपनी दृढ़ता की वाणी को सजग करती हुई मृणाल पािंडे प्रारिंभ में िी किती िं िैं दक-"कश्मीर 

और उत्तराखिंड से लेकर कन्याकुमारी तक और पदिम में दिमािंचल से लेकर सुदूर उत्तर-पूवी राज्ोिं तक 

आयि सिंसृ्कदत के आगमन से भी पिले से र्स्क्त के रूप में देवी की उपासना िमारे यिािं दनरिंतर िोती 

आई िै। और िमारी बूढ़ी आमा की िी तरि लाखोिं--करोडोों स्स्त्रयोिं का दृढ़ दवश्वास रिा िै दक इस मत्यि 

लोक में अच्छा-बुरा जो भी उनके पररवार के साि घटता िै उसकी दनयन्ता और कोई निी िं, देदवयाूँ िी िैं। 

इन औरतोिं की उपासना-पररदध में ब्रम्हा,दवषु्ण,मिेर् की वृित्रयी और उनके अनेकानेक अवतार तिा 

सिायक देवता बेदखल दकए गए िो, ऐसा तो निी िं। लेदकन औरतोिं की पूजा और दैदनक जीवन में घर के 

मदो की िी तरि दपतृतुल् देवगण कुछ अदधक गिंभीर, कुछ ज्ादा िी कड़े कायदे-कानूनोिं में दनबद्ध 

और तटथि िोकर दवराजते िैं।"१ 
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स्त्री जीवन की दवडिंबनाओिं एविं समस्याओिं पर चचाि करने के दलए बहुत लोग तैयार िोते िैं परिं तु 

सिंतुदष्टपरक सुझाव आज तक निी िं दमल पाए िैं। स्त्री का सिंसार अपना सिंसार िै उसके दनजी 

अनुभव अपने िी सुदचता पर मिंिन करते िैं और सबके सामने सवाल खड़ा करते िैं। स्त्री 

जागरण तिा अस्िता के मूल्ोिं से िटकर बात करना स्त्री-दवमर्ि को दरदकनार करना िै। स्स्त्रयोिं 

के पररपे्रक्ष्य में लेस्खका ने कई देदवयोिं की चचाि की िै। इन देदवयोिं का आवािन घर-पररवार में 

दर्रु्ओिं के पैदा िोने, मािंगदलक कायिक्रम िोने तिा रु्भ अवसर पर दकया जाता िा। देदवयाूँ 

मिंगल का प्रतीक मानी जाती िी। सिंसार मे धारणा यिी िै दक देदवयोिं की कृपा से िी सभी 

मिंगलमय तिा मित्वपूणि कायि सिंपन्न िोते िैं। िमारे समाज में र्ायद स्त्री मूल्ोिं को उजागर करने 

के दलए िी किा गया िा दक 'यत्र नायिसु्त पूज्िंते रमिंते तत्र देवता'। स्स्त्रयािं घर की लक्ष्मी एविं 

गृिथिी की उद्धारक मानी जाती िैं, जैसे- जैसे समय बदला, भोगवादी समाज ने भी अपना पैंतरा 

बदला और स्त्री को एक वसु्त मानकर उसकी गररमा का मूल्ािंकन करने लगा, मगर स्त्री तो 

आज भी उन्ी िं आदर्ों पर चल रिी िै जो उसे समाज के द्वारा बताया गया िा। स्त्री आज भी धमि, 

परिंपराओिं, सिंसृ्कदत आदद का पालन कर रिी िै। बड़े-बड़े ज्ञानी पुरुष जब स्स्त्रयोिं के अस्स्तत्व पर 

बात करते िैं तब उनका मानना िोता िै दक स्त्री को पदत की सेवा करनी चादिए तिा उसके 

प्रदत समदपित रिना चादिए तभी वि एक आदर्ि पत्नी, पदतव्रता और अच्छी समझी जाएगी लेदकन 

यि दपतृसत्तात्मक व्यवथिा पुरुषोिं पर सवाल निी करती, केवल स्स्त्रयोिं पर दोष मढ़ती िै। कभी-कभी 

तो ऐसा देखने को दमलता िै दक लोग तुलसीदास के रामचररतमानस को आधार मानकर स्त्री-

दवमर्ि दक गलत व्याख्या करने लगते िैं। तुलसीदास ने कुछ सिंदभों मे स्स्त्रयोिं के अस्स्तत्व पर बात 

की विािं उनका मतलब स्त्री की गररमा का खिंडन करना निी िं बस्ि उसे श्रद्धा का प्रतीक मानना 

िा, उसे समाज में दनदित थिान ददलाना िा। सीता, कौर्ल्ा जैसे चररत्र को र्ायद तुलसीदास ने 

इसीदलए सिंसार की स्स्त्रयोिं का आदर्ि मानकर अपने प्रसिंग को मजबूती के साि जनमानस के 

सामने रखा लेदकन लोगोिं को केवल स्स्त्रयोिं के नकारात्मक पक्ष ददखाई देते िैं, यिावत पछ कम 

ददखते िैं। लेस्खका ने स्स्त्रयोिं के परिंपराओिं के पालन तिा सिंसृ्कदतयोिं के सिंरक्षक के रूप में एक 

बड़ा मानक मानकर उन्ें समाज का उद्धारक एविं सृदष्ट की जीवनदादयनी र्स्क्त माना िै। 

घर पररवार में लड़कोिं की दर्क्षा, खान-पान आदद पर सभी ध्यान देते िैं मगर बादलकाओिं 

की दर्क्षा आदद पर कोई ध्यान निी िं देता। कई मदिला लेस्खकाओिं, सादित्यकारोिं तिा समाज 

सेदवकाओिं के रुप में प्रदसद्ध मदिलाओिं ने अपनी आत्मकिा में यिी दलखा िै दक मैंने अपने 

जीवन में सिंघषि करके अपनी दर्क्षा और जीवन को आगे बढ़ाया। दपतृसत्तात्मक व्यवथिा का 

दोमुिाूँपन स्स्त्रयोिं के दलए घातक िी रिा िै, स्स्त्रयोिं के पक्ष में कम िी रिा िै। अदधकार भी ददए 

तो सोच-समझ के ददए, उनके दलए दनयम बनाए तो अपने स्वािि को देखकर। जब वकसी बात का 

उदाहरण वदया गया वहाों भी पुरुषोों की अपेक्षा स्त्रियोों को कमतर आिंका गया। मृणाल पाणे्ड का 

र्ोधपरक नारी-दवमर्ि यिी याद ददलाता िै दक पुरुषोिं ने युगोिं-युगोिं से दजस तरि से स्स्त्रयोिं के प्रदत 

व्यविार दकया यिी व्यविार र्ायद देदवयोिं के प्रदत भी करते रिे िोिंगे मगर देदवयोिं ने कभी भी 

स्त्री-पुरुष में अिंतर निी िं समझा। वि तो सदैव कल्ाण करती रिी िं और सबकी उद्धारक बनी रिी िं। 
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आज भी नवरात्र आदद पवि पर यि समाज जब देदवयोिं की उपासना करता िै तब उसे मिार्स्क्त 

समझता िै और अपने कल्ाण की कामना करता िै, जबदक विी िं देदवयोिं के रूप में प्रदतदित 

स्स्त्रयोिं को कमजोर समझता िै। देदवयोिं की प्रदतिा पिले भी िी और आज भी िै। जब कोई 

पुरूष देदवयोिं की गररमा का बखान करता िै तब वि अपने आप को देदवयोिं का पुत्र मान लेता 

िै और देदवयोिं की मदिमा मिंडन करके अपना काम दनकाल लेता िै। 

किाओिं में भी यि उले्लख दमलता िै दक जब-जब देदवयोिं पर सिंकट आया या उन पर 

असुरोिं ने आक्रमण दकया तब देवताओिं ने बहुत कम अवसरोिं पर उनकी रक्षा की। ऐसे वक्त पर 

स्स्त्रयोिं ने स्वयिं अवतार लेकर अिवा मिार्स्क्त का रूप धारण कर अपने अस्स्तत्व की रक्षा की। 

उसी प्रकार िमारे समाज में स्स्त्रयोिं ने भी अपने जीवन एविं मयाटदा की रक्षा के वनवमत्त अपने 

अदधकार जानने की कोदर्र् की। स्स्त्रयोिं को जन्म जन्माोंतर से रूदढ़योिं एविं अमान्य मान्यताओिं के 

स्खलाफ लड़ना पड़ा। मृणाल पाोंडे ने स्त्रियोों के उस दुरूि कष्टोों का वजक्र वकया है वजसे वह सवदयोों से 

झेलती आई हैं। इस सिंदभि में भी उन्ोिंने अपने उपन्यासोों में इसका भली-भाोंवत दजक्र दकया हैं। अपने 

पाररवाररक मूल्ोों के आधार पर तथा पाररवाररक स्त्रियोों का हवाला देकर उपन्यास में एक नई चेतना 

भरने का प्रयास वकया है। इस सोंदभट में भी वे किती िं हैं वक-"िममें से अदधसिंख्य लड़दकयािं जब से िोर् 

सभालती िं िैं, अपने को औरतोिं से िी दघरा पाती िैं।ये वे औरतें िैं दजनमें से अदधकतर के पास कोई 

अदधकार निी, कोई स्वतिंत्र व्यस्क्तत्व या स्वतिंत्र नजररया निी िं िोता। लड़कोिं के दवपरीत वयःसस्न्ध की 

बेला में िमें अपने आगे रखने को स्स्त्रयोिं में अपना कोई सकारात्मक मॉडल निी िं ददखाई देता। िाूँ, 

नकारात्मक कदिए तो ढेरोिं दमल जाएिं गे ! इसी के साि यि अिसास दनरिंतर िमें िोता रिता िै दक िमारे 

न चािते हुए भी कई सामादजक दबाव बड़े नामालूम ढिंग से धदकयाकर िमें अिदनिर् चपटा,दबू्ब, कातर 

और मौन बनाने में जुटे हुए िैं। िर किी िं उच्च दर्क्षा की गिंभीर दुदनया से िमें काटा जा रिा िै ।(बहुत 

पढ़ कर क्या करोगी ?), रोटी िी तो बेलना िै, दाल िी तो उबालना िै? वर ढूढ़ना कदठन िोता िै बहुत 

पक्की पौड़ी के दलए)। िोते- िोते िम में से अदधकतर लड़दकयािं समाज स्वीकृत, मदिला बनने की 

प्रदक्रया में अपने उलझे-उलझे पर जायज दवचारोिं को भी सुलझाकर दबना खी िंचें, दबना र्रमाए स्पष्ट 

तकि सिंगत रूप से प्रसु्तत करने की क्षमता से िाि धो बैठती िै। दफर किा जाता िै, ये कमअक्ल िैं।"२ 

देदवयोिं के सन्दभि में लेस्खका ने भिंवरी देवी और उिा देवी का दचत्रण करके स्त्री-दवमर्ि की 

कई सिंवेदनाओिं को बताने का प्रयास दकया िै। मृणाल पािंडे का नारी-दवमर्ि मुद्ोिं को तो सजोिंता 

िै साि िी साि र्ोधपरक नारी-दवमर्ि का ढाूँचा भी खड़ा करता िै। िमारे समाज में स्स्त्रयािं दर्दक्षत 

भी िो रिी िैं तिा अपने अदधकार को जानने भी लगी िैं लेदकन िमारे समाज में कुछ ऐसे 

दनणिय िैं दजनको अपनी मजी से निी िं ले सकती। सामादजक कायों से लेकर दनजी दजिंदगी तक के 

कई ऐसे फैसले िैं जिािं दनणिय लेना उनके पाले में निी िं िोता। जब तक पररवार की सिमदत 

निी िं बनती तब तक स्स्त्रयािं कोई दनणिय निी िं ले सकती। दर्क्षा का प्रचार-प्रसार िो जाने के 

कारण आज िोड़ा स्त्री जागरुकता बढ़ी िै लेदकन केवल एक दनदित दायरे तक। दर्क्षा ग्रिणकर 

स्स्त्रयािं सामादजक, राजनीदत, के्षत्रोिं में अपना नाम ऊिं चा कर रिी िैं दजसमें बीच-बीच में कुछ 

रूकावट जरुर आती िै पर उन रुकावट को दूर करने के दलए आज भी स्त्री अपनी दर्दक्षत 
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मानदसकता से मुकाबला कर रिी िै। एक दौर िा दक देवी सती ने अपनी मजी से दववाि कर 

दलया िा तब उनके दपता ने स्वयिं सती को घर से दनकाल ददया िा। इतना िी निी िं पूरा पररवार 

उनके दवरोध में आ गया िा। कोई उनके इस फैसले का सिानुभूदत पूविक सहमवत नही ों जताया। 

इस लडाई को अकेले सती ने खुद लड़कर स्थिदत को अपने अनुकूल बनाया।आज हमारे पाररवाररक तथा 

सामावजक जीवन में भी स्त्री वकतनी भी पढ़ी-वलखी हो परनु्त वैवावहक तथा वनजी मामलोिं में भी ज्यादा 

खुलकर दनणिय निी ले सकती, उसे पररवार से ताल-मेल बैठाकर चलना पडता है। किा जाता है वक िी 

को सभी अवधकार वमल रहे हैं, मवहला आरक्षण लागू हो गया है परनु्त जब लोग स्त्री मुस्क्त की बात 

करते हैं तब ऐसी स्थिदत का पूरा पता चल जाता िै।  

स्त्री आज भी कई सामादजक दवरोधोिं का सामना कर रिी िै। यदद स्त्री कोई भी मनमजी 

कायि करें तो उसके ऊपर लाूँछन लगाए जाते िैं, उसे कुलटा, दुष्टा तक किा जाता िै। स्त्री 

अगर इन सब सामादजक दवरोधोिं का मूल्ािंकन न करे तिा अपने दनजी मामलोिं में कुछ न सोचे तो 

स्त्री का जीवन दबिुल गुलाम का बनकर रि जाएगा। दनरार्ा और कुिं ठा में जी रिा औरतोिं का 

जीवन आज स्वयिं अपने अदधकारोिं को जानने के दलए तैयार िै। स्त्री दकसी पर दनभिर निी िं रिना 

चािती तिा अपना जीवन अपने अनुसार जीना चािती िै। नारी जीवन के दवषमताओिं का मूल्ािंकन 

करते हुए नादसरा र्माि किती िं िैं दक-"औरतें और अनुराग, स्स्त्रयािं और कोमलता, मदिलाएिं  और 

मयािदा ऐसे र्ब्द िैं दजसमें दनिा, आथिा, अिंधदवश्वास की जगि तो िै मगर समझ-तकि  कानून का थिान 

निी िं िै। मदि समाज ने औरतोिं से जवाब सुनना कभी पसिंद निी िं दकया और न िी उनकी समझदारी को 

आदर की दृदष्ट से देखा।"३ 

मृणाल पािंडे ने अपने लेखोिं में, दनबिंधोिं में, कृदतयोिं में, स्स्त्रयोिं के दलए कई दवषयोिं पर 

सुझाव भी ददए िैं। इनके सुझातात्मक रवैया के कारण उनकी कृदतयािं सबके दलए सिज एविं सरल 

िै। उनका सुझाव िा दक दजस प्रकार देदवयािं स्वयिं गुणोिं की खान िी एविं देदवयोिं ने कभी भी 

दकसी का सिारा निी िं दलया। अपने अिंदर स्वयिं र्स्क्त का सिंचार दकया उसी प्रकार स्स्त्रयोिं को 

िी अपना दवकास तिा  जीवन वनमाटण करना चावहए। भटकाव की वजोंदगी से दूर रिकर सामावजक 

सोंवेदना एवों तालमेल रखना चावहए। िमे राजनीदत के पैमाने से िटकर अपना दवकास स्वयिं करना 

चादिए। स्त्री घर के अोंदर रोने वाली कोई योवगनी नही ों है। अब स्वयों वशवक्षत एविं मानवसक रुप से तटथि 

िोना चािती है। उसे जीवन के िरमोड़ पर स्वयिं फैसले लेने चादिए। नवदुगाि जैसी देदवयोिं की 

तरि अपने आत्मसम्मान तिा सुरक्षा के दलए स्वयिं तैयार रिना चादिए। समाज में स्स्त्रयोिं को 

अपमादनत करने वाले तिा उनके प्रदत कठोर रवैया अपनाने वाले लोगोिं का दवरोध करना चादिए। 

िमारी देदवयाूँ भी ऐसी िी िी। जब भी कोई उन्ें परेर्ान दकया या उन पर आक्रमण दकया स्वयिं 

देदवयोिं ने उन्ें दिं दडत दकया। आज के दौर में स्त्री बदलाव की मुदिम को मृणाल पािंडे जैसी 

लेस्खकाओिं ने आिंदोलन के रूप चलाया िै। यि अत्यिंत मित्वपूणि भी िै दक सादित्य के माध्यम से 

लोगोिं में चेतना का सिंचार दजस तरि स्त्री-दवमर्िकारोिं, लेखक/लेस्खकाओिं तिा सादित्यकारोिं ने दकया 

िै वि भी काफी िद तक स्स्त्रयोिं के पक्ष में सिायक दसद्ध हुआ िै। स्त्री-दवमर्ि पर सबसे तगड़ा 

लेखन मृणाल पािंडे का रिा िै, उन्ोिंने स्त्री जीवन की समीक्षा अपने अनुभव के आधार पर तिा 
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कई ग्रामोिं, पररवारोिं, राज्ोिं, की मदिलाओिं से दमलकर एविं उनसे जानकाररयािं लेकर अपने दवचारोिं 

को साझा दकया िै। उनका सवे स्त्रियोों के वलए सदैव कारगर सावबत हुआ है चाहे वह धमट के के्षत्र में 

हो, राजनीवतक, सामावजक, छोटे कामकाज, व्यापार आदद ववषयोों पर हो। 

मृणाल पािंडे का लेखन सिानुभूदत परक िै। उनके लेखोिं में स्त्री जीवन की आजादी तिा 

अदधकारोिं के दलए उन्ोिंने बीच-बीच मे कई जगि सिंकेत भी दकए िै। स्त्री को समाज के अनुरूप 

चलते हुए अपने कतिव्योिं का दनवििन करना चादिए। िमारी कुलदेदवयाूँ अपनी धमि, मयािदा में िी 

रिकर सदैव दूसरोिं का उपकार करती रिी िं और सबके दलए पूज् बनी रिी िं। उसी प्रकार स्त्री को 

अब स्वयिं दनणिय अपने िी पक्ष में लेने िोिंगे, उसे अपना दवस्वास मजबूत करना िोगा। सिंपूणि सृदष्ट 

में मानव समाज को रास्ता ददखाने वाली स्स्त्रयािं सदैव पि-प्रदर्िक बनी रिी िं। जैसे-जैसे समय बीतता 

गया, सामादजक मूल्ोिं में बदलाव आए और स्त्री के मित्वपूणि दवचारोिं, मान्यताओिं, अस्स्तत्व आदद 

को समझने में दपतृसत्तात्मक व्यवथिा ने भी सदैव भूल की। स्त्री का सिंसार दजस ितार्ा, दनरार्ा 

में बीता िै उसे आगे वि निी िं बढ़ने देना चािती। स्त्री अब बदलाव चािती िै। जगत के समू्पणि 

स्स्त्रयोिं में नव चेतना का सिंचार करना चािती िै, जैसे- दर्क्षा के माध्यम से, सामादजक कायों के 

माध्यम से, तिा राजनीदतक आदद माध्यमोिं से। स्त्री की समस्या केवल उसकी समस्या निी िं बस्ि 

समाज में जी रिे लोगोों के बीच की समस्याएों  हैं। उसे केवल एक िी की समस्या समझना भूल होगी। 

िी जीवन की मावमटक सोंवेदना की बात करते हुए प्रवसद्ध िीवादी लेस्खका दसमोन द बाउवार किती िं िैं 

दक-"स्त्री अमीर िो या गरीब, से्वत िो या काली अपनी लड़ाई खुद लड़नी िोगी। यि दुदनया पुरुषोिं ने 

बनाई पर स्त्री से पूछकर निी िं। फ्ािंस की राज्क्रािंदत िो या दवश्वयुद्ध। स्त्री से पुरुष सिारा लेता िै और 

पुनः उसे घर लौट जाने को किता िै। वि सददयोिं से ठगी गई िै, यदद उसने कुछ स्वतिंत्रता िादसल भी 

की िै तो उतनी िी दजतनी दक पुरुष ने अपनी सुदवधा के दलए उसे देना चािा। अतः दसमोन का मुस्क्त 

सिंदेर् उस आधी दुदनया के दलए िै जो स्त्री किलाती िै।"४ 

दििंदी नवजागरण के समय स्स्त्रयोिं के दलए राजा राममोिन राय, स्वामी दववेकानिंद, दयानिंद 

सरस्वती जैसे समाज सुधारकोिं ने जो आन्दोलन चलाया िा उसी परिंपरा का दनवििन करती हुई 

मृणाल पािंडे अपने उपन्यासोिं में नजर आती िैं। उनका लेखन स्स्त्रयोिं के अदधकार, मानवता, अस्िता 

तिा मूल्ोिं का दवशे्लषण करना िोता िै । सती-प्रिा के समय जब स्त्री को जबरन पकड़कर दचता 

में बैठाया जाता िा, उसे सती दकया जाता िा। तब ऐसी स्थिदत में कि ददया जाता िा दक स्त्री 

सती िो गई। समाज भी 'सती' र्ब्द का गलत मूल्ािंकन करने लगा। स्त्री ने अपनी अस्िता तिा 

अपनी मानवीयता को कभी अपमादनत निी िं िोने ददया। 'सती' उन स्स्त्रयोिं को माना जाता था जो अपने 

पवत पे्रम के कारण अपनी इच्छा से दचता पर बैठ जाती िी। यही कारण है वक आजकल बडे-बड़े घरोों के 

लोग सदतयोिं के स्थान पर बनाए गए मोंवदरोों, पूज् थिलोिं आदद के दशटन के वलए अपने पवियोों को भेजते 

हैं और उनको उसी तरह का आचरण करने की वशक्षा देते हैं। स्त्री जीवन की समस्याओिं, आवश्कताओिं 

को समाज कब तक अनदेखी करेगा? कब तक स्त्री जीवन की गलत व्याख्या करेगा? स्त्री जीवन की 

उद्धारक के रूप में मिादेवी वमाि को जाना जाता िै। उन्ोिंने स्स्त्रयोिं के दवषय में साििक लेखन 

करके उन्ें मजबूती प्रदान की िै तिा उनके (स्स्त्रयोिं) के अिंदर र्स्क्त का सिंचार करके उनको 
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सिंसार की आधी आबादी का दिस्ा बताया िै। मिादेवी का मानना िा दक दजस ददन इस सिंसार में 

स्त्री अपनी दृढ़ इच्छार्स्क्त को मजबूत कर लेगी उस ददन समाज में उसका थिान अदग्रम दजे में 

अिंदकत िो जाएगा। वि कोई साधारण वसु्त निी िं दक दजसे जब चािा उसे वैसा बना ददया। अपनी 

न्यायदप्रयता, सिनर्ीलता तिा धैयि के कारण पुरुष सदैव स्त्री से पीछे रिा है। भावुकता से पररपूणट 

होने के कारण यह समाज स्त्री का शोषण करता रहा, मगर अब स्त्रियाों केवल भावुकता में ही नही ों जीना 

चाहती बस्त्रि अपने मजबूत पक्षोों एविं तकों को रखती िं हैं। इस सिंदभि में महादेवी वमाट शृ्रिंखला की कदड़याूँ 

में किती हैं वक-"र्तास्ब्दयाूँ की र्तास्ब्दयाूँ आती-जाती रिी िं परिं तु स्त्री की स्त्रस्थदत  की एकरसता में कोई 

पररवतटन न हो सका। वकसी भी िृदतकार ने उसके जीवन की ववषमता पर ध्यान देने का अवकाश निी 

पाया। वकसी भी शािकार ने पुरूष से वभन्न करके उसकी समस्या को नही ों देखा। अिि सामावजक प्राणी 

के जीवन में वकतना महत्व रखता है यि कहने की आवश्यकता नही ों।"५ 

लेस्खका ने पररवार तिा अपने पूविजोिं की स्स्त्रयोिं का दचत्रण कर समस्त नारी जादत की 

भयावि स्थिदत का दजक्र दकया िै। एक जमाना िा दक जब उन्ी िं के पररवार में स्स्त्रयोिं के बारे में 

तमाम रूदढ़याूँ, आडिंबर तिा उल्टी-सीधी किाएिं  लोगोिं के द्वारा बताई जाती िी। एक ऐसी िी 

किा देदवयोिं के आधार पर दलखकर मृणाल पाणे्ड ने दजक्र दकया दक िमारी मािं किती िी दक 

कभी भी नददयोिं के नाम पर लड़दकयोिं का नाम निी िं रखना चादिए, निी िं तो कुछ समय बाद वे 

दबिुल पराई िो जाती िैं और अपने पररवार से ररशे्-नाते दबिुल तोड़ देती िैं। इतना िी निी िं 

वे अपना अलग सिंसार बसाकर माूँ-बाप तक को भूल जाती िं िैं। पाररवाररक गािा की जो किा दमलती 

िैं इसका प्रमाण िमें इस उपन्यास में वमलता है, साथ-साथ स्स्त्रयोिं के बारे में जो यह कथाएों  मोंगलकारी 

तिा सिंिरण के तौर पर बताई गयी िं हैं वि अत्यिंत ववश्वसनीय िी हैं। बनावर्ी समाज ने हमेशा से इस 

सिंसार में कई ऐसे दकसे् या उल्टी-सीधी कहावनयाों गढ ली। स्स्त्रयोिं को अपने अनुकूल बनाए रखने का 

काम वकया। उपन्यास की कथा को वास्तववक अथट देने के वलए स्वयों लेस्त्रखका ने ऐसी कुछ स्त्रियोों का 

वजक्र दकया है जो उनके पररवार से सोंबोंवधत हैं जैसे- निंदी मौसी की किा, लदलता देवी की किा, 

बड़ी अम्मा की किा। यि किाएिं  नारी जीवन की ऐसी समस्याओिं का दचत्र करती िैं जिािं उसे 

अपना जीवन गुजारने के दलए अपने पररवार में, घरोिं में, साथ िी साथ इस पूरे समाज में कई सवालोिं 

का सामना करना पडता है। 

देदवयोिं का वृतािंत देकर लेस्खका ने दवश्व की समस्त स्स्त्रयोिं की उलझनोिं को व्यक्त दकया िै। 

चूिंदक लेस्खका एक बड़ी पत्रकार भी िै इसदलए उनका सवे के आधार पर दकया गया अने्वषण िर 

वगि की स्स्त्रयोिं के प्रदत दकए गए व्यविार एविं नीदत को अदभव्यक्त करता िै। आज भी समाज 

भूमिंडलीकरण के दौर में बाजारवाद से प्रभादवत िो गया िै। बाजार, मीदडया और मनोरिंजन 

दमलकर स्त्री की जो छदव अिंदकत की िै वि र्ायद स्त्रियोों के पक्ष में नही ों है। यह ववचार भी पुरानी 

आदभजात्यवादी व्यवस्था के पक्ष में है। यह स्त्रस्थदत बडी दयनीय िै। स्स्त्रयोिं की सम्मोिन दृदष्ट के द्वारा 

इस समाज ने बाजार को नई ददर्ा दी िै। कम पैसे देकर स्स्त्रयोिं से दकसी वसु्त का दवज्ञापन 

करवाकर तिा कम पैसे पर अदधक लाभ कमाने वाला यि बाजार स्त्रियोों का दोहरा शोषण कर 

रहा है। यह सब भी एक सादजस के तित है। आज के समय में घवर्या माकेर् भी िी एक का एक वसु्त 
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के रूप में मूल्ाोंकन करने लगा है। इस सिंदभि में अपने ववचारोों को व्यि करते हुए प्रभा खेतान किती िं 

हैं वक-"िी पर ववज्ञापन, टी.वी-वफल्म उद्योग तिा पदत्रकाओिं द्वारा गिरा दबाव िै दक यह यौन दृदष्ट से 

आकषटक और सवक्रय लगें। टी. वी. प्रते्यक वादणस्ज्क ववज्ञापन स्त्री को दैदिक मुस्क्त के नए-नए सोंदेश 

देता है। आकषटण के नए फामूटले वसखाता है। दफल्ोिं की अद्धिनग्न नादयकाओिं के स्तनोिं का उभार, निंगी 

जाूँघे, खुली पीठ, नादभ के नीचे सरकती हुई साड़ी या दजिंस-पैंट। 'चोली के पीछे क्या िै' गाती हुई 

माधुरी दीदक्षत जैसी नादयकाओिं की भीड़ स्त्री को काम वसु्त में पररणत कर चुकी िै। नारीवाद स्त्री मुस्क्त 

का चािे दजतना झण्डा बुलन्द करे, पर स्त्री का तन और मन दोनोिं मीदडया द्वारा पे्रदषत व रदचत छदव से 

अनुकूदलत और सिंचादलत िै।"६ 

'देवी' उपन्यास जीवन की समस्याओिं का दववरण िी निी िं देता बस्ि इस कृदत में नारी 

जीवन का इदतिास दछपा ददखाई देता िै। कई युगोिं के बीत जाने के बाद भी आज की 21वी िं 

सदी में दवश्व की स्स्त्रयािं स्त्री-दवमर्ि के कटघरे में सवालोिं से दघरी हुई िैं। आज भी पुरुष इन पर 

दवमर्ि कर रिा िै। कभी-कभी ऐसे सवाल दमल भी जाते िैं दक क्या कारण िै दक इतनी 

जागरुकता तिा दर्दक्षत िोने के बावजूद मदिलाएिं  अपने अदधकारोिं के दलए सिंघषि कर रिी िैं? 

आज जरूर किा जाता िै दक देर् प्रगदत कर रिा िै, दडदजटल इिं दडया आदद का दवकास िो 

रिा िै लेदकन देर् के आधे दिसे् का प्रदतदनदधत्व करने वाली समस्त जगत की स्स्त्रयािं अपने मुद्ोिं, 

अपनी समस्याओिं के साि खड़ी िै। 21वी िं सदी की स्स्त्रयोिं का मूल्ािंकन करते हुए प्रदसद्ध 

सावहत्यकार सुभाष सेवतया का कथन िै वक-"परों तु मोंवजल अभी बहुत दूर वदखाई दे रही है। यह इसवलए 

वक नारी वचोंतन और दृवष्ट में तो पररवतटन पररलवक्षत हो रहा है वकों तु भारतीय समाज की सामूवहक सोच में 

यह रुपाोंतरण नही ों वदखाई दे रहा,  जो इतने बडे पररवतटन के वलए आवश्यक है। पुरुष दृवष्ट आज भी 

औरत को अपने से दुबटल, हेय, कमतर और अधीनस्थ मानती है। पुरुष के वलए मवहला एक व्यस्त्रि नही ों 

है, बस एक 'मवहला' है।"७ 

 

कुल दमलाकर यि उपन्यास स्त्री-दवमर्ि पर बिस करने वाले सादित्यकारोिं, दवमर्िकारोिं, 

आलोचकोिं, पत्रकारोिं, सामादजक कायिकतािओिं की सभी दवचारधाराओिं का पदािफार् करता िै। जीवन 

की आकािंक्षा को समाज के सामने रखने वाली स्त्री आज सिमी-सिमी सी िै। समाज में वि 

अपना मित्वपूणि थिान अपने अदधकारोिं के रिते हुए भी क्योिं निी िं बना पा रिी िै? वतिमान दौर 

में जिािं सबको स्वतिंत्रता का अदधकार एविं पूरी छूट िै दफर भी स्स्त्रयोिं को लेकर आज भी दवमर्ि 

और गोदियािं िो रिी िैं। तत्कालीन समाज मानवता के उस दायरे को निी िं समझ रिा जिािं पूरे 

मानव समाज का प्रदतदनदधत्व करने वाली स्स्त्रयािं िमारी धरती का एक दिस्ा िी निी िं बस्ि पूरे 

दवश्व की आधी आबादी िैं। स्त्री केवल स्त्री निी िं बस्ि स्त्री-पुरुष के बीच अिंतर दमटाने वाली एक 

ऐसी र्स्क्त िै दजसके कारण यि सृदष्ट चल रिी िै। स्त्री को मानवता की दृदष्ट से देखना िोगा, 

उसे एक अबला नारी या घृदणत समझ कर दुत्कारना बिंद करना िोगा। यि समाज उसे 'देवी' 

किे या न किे लेदकन उसे मानवीय दृदष्टकोण के तौर पर समाज का एक अिंग समझना िोगा।  
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लेस्खका का यिी किना िै दक देदवयोिं की तरि यि िमारी स्स्त्रयािं जन्म-जन्मािंतर से िमारी 

सिंसृ्कदत, सभ्यता, परिंपरा, अस्स्तत्व को सुरदक्षत करती आयी िं िै। समाज का एक अिंग बन कर 

समाज के िर के्षत्र में योगदान दे रिी िैं। इसदलए उनके प्रदत भेद-भाव न करते हुए एक 

सुरदक्षत मािं-बिन, अध्यादपका तिा दुगाि, र्ीतला एविं रानी लक्ष्मीबाई, मीराबाई आदद के तुल् 

समझना िोगा, तभी िम सददयोिं से र्ोदषत, विंदचत, अपमादनत, ममतामयी तिा आदर्िपरक नारी 

जादत का मूल्ाोंकन कर सकते हैं। स्त्री की गररमा एविं सम्मान पर बात करते हुए प्रभा खेतान दलखती िं हैं 

वक-"यवद िी और पुरुष एक दूसरे को बराबर का साथी समझे, थोडा दवनय और औदायि रखें और यदद 

वे अिमन्यताजन्य हार-जीत की प्रवृवत का उनू्मलन कर सकें  तो परपीड़न या आत्म-पीड़न की प्रवृवत्तयोों से 

छुर्कारा पा सकते हैं।"८ 

 
 

सन्दभि सूची-: 

1) पाणे्ड मृणाल-देवी उपन्यास ,(2014),राधाकृष्ण प्रकार्न नई ददल्ली, पृि सिं 10 

2) पाणे्ड मृणाल-देवी उपन्यास ,(2014),राधाकृष्ण प्रकार्न नई ददल्ली, पृि सिं 15 

3) दवजय श्री.के.वी-स्त्री का प्रदतरोध (दचत्र मुदगल के उपन्यास एक जमीन अपनी) (2010) जवािर 

पुस्तकालय मिुरा , पृि सिंख्या 14 

4) खेतान प्रभा-स्त्री उपेदक्षता (1998) दििंदी पॉकेट बुक्स, पृि सिंख्या 21 

5) वमाि मिादेवी-शृ्रिंखला की कदड़याूँ, (2010), लोकभारती प्रकार्न प्रयागराज, पृि सिंख्या 89 

6) खेतान प्रभा-भूमिंडलीकरण ब्रािंड सिंसृ्कदत और राष्टर , प्रिम सिंस्करण(2007), सामदयक प्रकार्न पृि 

सिंख्या 235 

7) सुभाष सेदतया-स्त्री अस्िता के प्रश्न, पृि सिंख्या 15-16 

8) ििंस (पदत्रका) अकू्टबर (2009), पृि सिंख्या 68 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/

