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foKku ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo dk fo|kfFkZ;ksa dh :fp 

ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 

 

funsZf'kdk           izLrqrd=hZ 

MkW- f'kizk xqIrk               viwokZ 'kekZ 

jhMj           ,e-,M-Nk=k 

 

lkjka'k &  

f'k{kd gh fo|ky; rFkk f'k{kk i)fr dh 

okLrfod xR;kRed 'kfDr gS vkd"kZ.k O;fDrRo 

okys v/;kid dks Nk=ksa }kjk ilan fd;k tkrk gSA 

f'k{kd ds P;fDrRo esa f'k{k.k dk rjhdk] 

vUr&fØ;k vkfn ckrsa lfEefyr gksrh gSA v/;kid 

d{kk&d{k dk okrkoj.k :fpdj cuk ldrk gS 

:fp og oLrq gksrh gS tks fdlh Hkh O;fDr dks 

Hkfo"; esa vkxs c<+us dh jkg fn[kkrh gS rks mls 

;g vklkuh ls le> vk tkrk gSA  

izLrqr v/;;u esa 'kks/kd=hZ }kjk losZ{k.k 

fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gS vkSj vkadM+ksa ds 

laxzg.k gsrq LofufeZr iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k gSA 

U;kn'kZ ds :i esa t;iqj ftys ds jktdh; o futh 

ek/;fed Lrj ds 20 foKku f'k{kd o 100 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA  fu"d"kZ ds :i 

esa dgk tk ldrk gS fd foKku fo"k; ds f'k{kdksa 

ds O;fDrRo dk ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh 

:fp ij iM+us okys izHkko dk v/;;u esa lkFkZd 

varj ik;k tkrk gSA  

 

izLrkouk &  

orZeku esa 21oha 'krkCnh esa lekt dk 

fodkl vkS|ksfxd o foKku ds dkj.k gks jgk gSA 

izR;sd O;fDr dh vko';drk foKku dh 

miyfC/k;ksa o vkfo"dkj ij vk/kkfjr gSA blfy, 

;g dgk tk ldrk gS fd foKku thou dk ewy 

vk/kkj cu pqdk gSs thou ds izR;sd {ks= esa izxfr 

,oa mUufr f'k{kk ds ek/;e ls gh gks ldrh gSA 

fo|ky; Hkkoh jk"Vª dk fuekZ.k LFky gS] tgk¡ jk"Vª 

dh Hkkoh ih<+h dks thou ds lHkh {ks=ksa esa la?k"kZjr~ 

jgdj dk;Z djrs jgus dh f'k{kk nh tkrh gSA ,d 

vPONs lqlaL—r vkSj fodflr jk"Vª dk fuekZ.k 

fo|ky;ksa dh d{kk esa gksrk gS] ftlds fuekZ.kdÙkkZ 

v/;kid gh gksrs gSA ekuk tk ldrk gS fd f'k{kk 

ds fodkl esa v/;kid Hkh ,d vPNh Hkwfedk fuHkk 

ldrk gSA   

fdlh Hkh O;fDr ds O;fDrRo fuekZ.k esa cgqr 

lkjs xq.kksa dk lekos’k gksuk vko';d gS ,d lQy 

f'k{kd ds fy, ,d vPNs O;fDrRo dk gksuk 
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vko';d gS ijUrq D;k O;fDrRo dksbZ LFkk;h izR;; 

gS ;k ugha ;k le;&le; bldk Lo:i cnyrk 

gSSA 

leL;k dk vkSfpR; &  

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ us dqN igys fd, 

x, 'kks/k dks i<+k rFkk mu ij fopkj fd;k fdl 

izdkj f'k{kk ds fodkl esa v/;kid dh Hkwfedk 

lcls egRoiw.kZ gksrh gSA ,d vPNs lqlaLd`r vkSj 

fodflr jk"Vª dk fuekZ.k fo|ky;ksa dh d{kk esa 

gksrk gS ftlds fuekZ.kdrkZ v/;kid gh gksrs gSA 

f'k{kd vius O;ogkj rFkk tku ds fofHkUu vaxks ds 

izHkko ls ckyd ds O;ogkj us ifjorZu o lq/kkj 

djrk gS ftlls ckyd lE;d fodkl dh vksj 

vxzlj gksrk gS fo|ky; esa ckyd ds O;ogkj dks 

izHkkfor djus okys cgqr ls rRo gks ldrs gS blesa 

f'k{kd dk O;ogkj] vU; gLr{ksih pj Hkh lfEefyr 

gksrs gS tks dHkh ckydksa dk fodkl djrs gS rks 

dHkh ck/kd cu ldrs gSA 

 

rduhdh 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k &  

¼d½ O;fDrRo& 

vkyiksVZ ds vuqlkj %& ^O;fDrROk O;fDr ds Hkhrj 

mu euksnSfgd xq.kksa dk xR;kRed laxBu gS tks 

ifjos'k ds izfr gksus okys viwoZ lek;kstu dks 

fu/kkZfjr djrk gSA* 

 

 

 

 

 

 

¼[k½ :fp %& 

Øks ,.M Øks ds vuqlkj %& 

 ß:fp ,d izsjd 'kfDr gS] tks ges fdlh 

O;fDr ;k fØ;k ds izfr /;ku nsus ds fy, izsfjr 

djrh gSAÞ 

 

'kks/k ds mn~ns'; &  

 jktdh; fo|ky;ksa ds foKku ladk; ds 

f'k{kdksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA 

 futh fo|ky;ksa ds foKku ladk; ds 

f'k{kdksa ds O;fDrRo dk v/;;u djukA  

 jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku 

fo"k; esa :fp dk v/;;u djukA  

 futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku 

fo"k; esa :fp dk v/;;u djukA  

 jktdh; o futh fo|ky;ksa ds foKku 

ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo dk Nk=ksa dh 

vfHk:fp ij iM+us okys izHkko dk v/;;u 

djukA 

] 

'kks/k ds ifjdYiuk &  

1- jktdh; fo|ky;ksa ds foKku ladk; ds 

f'k{kdksa ds O;fDrRo dk fo|kfFkZ;ksa dh :fp 

ij izHkko iM+rk gSA   

2- futh fo|ky;ksa ds foKku ladk; ds f'k{kdksa 

ds O;fDrRo dk fo|kfFkZ;ksa dh :fp ij 

izHkko iM+rk gSA  

3- jktdh; o futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 

foKku fo"k; esa f'k{kdksa ds O;fDrRo dk 

fo|kfFkZ;ksa dh :fp ij izHkko iM+rk gSA  
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'kks/k dh fof/k &  

izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kks/kd=hZ }kjk losZ{k.k 

fof/k dk p;u fd;k x;k gSA   

 

tula[;k & 

izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kks/k gsrq t;iqj 'kgj 

ds jktdh; o futh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dk p;u 

tula[;k ds  :i esa fd;k x;k gSA 

 

'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ &  

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kd=hZ }kjk U;kn'kZ ds 

:i esa t;iqj ftys ds 20 foKku v/;kid o 100 

fo|kFkhZa dk p;u mís';ijd :i ls fd;k x;k gSA  

 

'kks/k esa iz;qDr midj.k &  

'kks/kd=hZ }kjk midj.k ds :i esa LofufeZr 

iz'ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 

 

lkaf[;dh; izfof/k;k¡ &  

 izzLrqr 'kks/k dk;Z esa lkaf[;dh ds :i esa 

lglaca/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

 

'kks/k dk ijhlhekadu &  

 leL;k dk {ks= O;kid gksus ds dkj.k 

LkEiw.kZ {ks= dk v/;;u laHko ugha gS vr% 

izLrqr 'kks/k t;iqj ftys rd lhfer j[kk 

x;kA 

 izLrqr 'kks/k esa ek/;fed Lrj ds Nk=ksa dks 

fy;k x;kA 

 izLrqr 'kks/k esa LofufeZr midj.k iz'ukoyh 

dk mi;ksx fd;k x;kA izLrqr v/;;u esa 

'kks/k dk;Z gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx 

fd;k x;kA 

 

vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k &  

  

 

 

mijksDr lkj.kh ls voyksdu ls Li"V gksrk 

gS fd jktdh; fo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku 

fo"k; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo dk lglaca/k 0-61 

izkIr gqvk tcfd futh fo+|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh 

foKku fo"k; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo dk lglaca/k 

0-68 izkIr gqvk vFkkZr~ nksuksa esa lkFkZd varj ugha 

ik;k tkrk gSA  
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'kks/k fu"d"kZ &  

 jktdh; fo|ky;ksa ds foKku ladk; ds 

f'k{kdksa ds O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha 

ik;k x;kA 

 futh fo|ky;ksa ds foKku ladk; ds 

f'k{kdksa ds O;fDrRo esa lkFkZd varj ugha 

ik;k x;kA  

 jktdh; fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku 

fo"k; esa :fp esa lkFkZd varj ugha ik;k 

x;kA  

 futh fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh foKku 

fo"k; esa :fp esa lkFkZd varj ugha ik;k 

x;kA  

 jktdh; o futh fo|ky;ksa ds foKku 

ladk; ds f'k{kdksa ds O;fDrRo dk Nk=ksa dh 

vfHk:fp ij iM+us okys izHkko esa lkFkZd 

varj ugha ik;k x;kA 

 

Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko &  

 dksbZ Hkh 'kks/kdk;Z vius vki esa lEiw.kZrk 

fy, ugha gSA  

 izLrqr 'kks/k esa U;kn'kZ ds :i esa jktdh; o 

futh fo|ky; dh f'k{kd o Nk=kvksa dk 

pquko fd;k x;kA vr% xzkeh.k o 'kgjh {ks= 

dh ckfydkvksa dks lfEefyr djuk Hkh 

okaNuh; gSA  

vr% 'kks/kk=hZ }kjk y?kq iz;kl gS vr% bl {ks= esa 

foLr`r v/;;u fd;k tkuk mfpr gSA  

 

 

lanHkZ xzaFk lwph  &  

 eklavya.in 

 http://hdl.handle.net/10603/32209 

 http://hdl.handle.net/10603/340098 

 Shodhganga.inflibnet.ac.in 

 Sanskriti aur sanajik anusandhan  

 www.shodhjuornal.com (14-03-2020) 

 Fromm.jagran.com.cdn 

 Scert.cg.gov.in med.minar.reserach 

collection 

 http://sarkariguider.in 

 http://ijassonline.in 

 

 

 

http://www.ijcrt.org/

