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फसल विविधीकरण और संधारणीय खेती: भारत में 

कृवि लचीलेपन का मार्ग 

 

 

 

सारांश 

भारत का कृषि के्षत्र, जो देश के लगभग 42% कार्यबल को रोजगार देता है, जलवारु् पररवतयन, षिट्टी की उवयरता िें 

किी, पानी की किी और बाजार िें अस्थिरता के कारण अभूतपूवय चुनौषतर्ोों का सािना कर रहा है। र्ह शोध कृषि 

लचीलेपन और षकसान आजीषवका को बढाते हुए इन चुनौषतर्ोों का सिाधान करने के षलए एक सोंधारणीर् खेती 

रणनीषत के रूप िें फसल षवषवधीकरण की जाोंच करता है। कई भारतीर् राज्ोों िें षितीर्क डेटा स्रोतोों के आधार 

पर, र्ह अध्यर्न भारत के षवषभन्न कृषि-पाररस्थिषतक के्षत्रोों िें फसल षवषवधीकरण प्रिाओों के कार्ायन्वर्न, पररणािोों 

और चुनौषतर्ोों का षवशे्लिण करता है। शोध से पता चलता है षक सोंरषचत फसल षवषवधीकरण कार्यक्रिोों को लागू 

करने वाले राज्ोों िें षकसानोों की आर् िें 15-30% की वृस्ि, और षिट्टी के स्वास्थ्य सोंकेतकोों िें िहत्वपूणय सुधार 

देखा गर्ा है। पोंजाब, केरल और आोंध्र प्रदेश के केस स्टडीज से पता चलता है षक सफल षवषवधीकरण रणनीषतर्ोों िें 

स्वदेशी ज्ञान, बाजार सोंबोंध शाषिल हैं और सक्षि नीषतर्ोों िारा सिषियत हैं। हालाोंषक, कार्ायन्वर्न बाधाओों िें गुणवत्ता 

वाले बीजोों तक सीषित पहुोंच, अपर्ायप्त षवस्तार सेवाएों  और बाजार के बुषनर्ादी ढाोंचे की किी शाषिल हैं। र्ह 

शोधपत्र भारत के षवषवध कृषि पररदृश्ोों िें फसल षवषवधीकरण को बढाने के षलए एक व्यापक रूपरेखा का प्रस्ताव 

करता है, षजसिें के्षत्रीर् रूप से अनुकूषलत दृषिकोण, सहभागी अनुसोंधान और नीषतगत प्रोत्साहनोों की आवश्कता 

पर बल षदर्ा गर्ा है। र्ह शोध भारत िें कृषि स्थिरता और खाद्य सुरक्षा के दोहरे उदे्दश्ोों को प्राप्त करने के षलए 

फसल षवषवधीकरण को एक िहत्वपूणय रणनीषत के रूप िें सिियन एवों र्ोगदान देता है। षनष्किय बताते हैं षक एकल 

फसल से षवषवध फसल प्रणाषलर्ोों िें बदलाव से जलवारु् पररवतयन के प्रषत कृषि लचीलापन 30-45% तक बढ 

सकता है, जबषक साि ही साि जैव षवषवधता और पाररस्थिषतकी तोंत्र सेवाओों िें भी वृस्ि हो सकती है। अध्यर्न 

सतत षवकास लक्ष्ोों (एसडीजी) और भारत की सतत कृषि के प्रषत प्रषतबिता को पूरा करने के षलए रािर ीर् कृषि 

र्ोजना िें फसल षवषवधीकरण को एकीकृत करने की नीषतगत षसफाररशोों के साि सिाप्त होता है। 

सेतू रानी, 

शोध छात्रा, षशक्षा षवभाग, आई एफ टी एि 

षवश्वषवद्यालर्, िुरादाबाद, उत्तर प्रदेश। 
 
 

डॉ प्रर्वत सके्सना,  

अषसस्टेंट प्रोफेसर, षडपाटयिेंट ऑफ़ होि 

साइोंस 

काोंस्टीटू्यएों ट गवनयिेंट कॉलेज, भदपुरा 

नवाबगोंज, एि जे पी रूहेलखण्ड रू्षनवषसयटी, 

बरेली  
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कीिडग: फसल षवषवधीकरण, षटकाऊ कृषि, जलवारु् लचीलापन, कृषि नीषत, िृदा स्वास्थ्य, षकसान आजीषवका, 

जैव षवषवधता, कृषि पाररस्थिषतकी, खाद्य सुरक्षा, भारत 

1. पररचय 

1.1 पृष्ठभूवम 

कृषि भारत की अियव्यवथिा की रीढ है, जो 42% कार्यबल को रोजगार देती है और सकल घरेलू उत्पाद िें 18% 

का र्ोगदान देती है। हालााँषक, जलवारु् पररवतयन, षिट्टी का क्षरण, पानी की किी और बाजार िें उतार-चढाव जैसी 

चुनौषतर्ााँ से षनपटने की जरुरत हैं। जबषक हररत क्राोंषत ने खाद्य सुरक्षा िें सुधार षकर्ा, इसने भूजल की किी और 

जैव षवषवधता के नुकसान जैसे अनपेषक्षत पररणािोों को जन्म षदर्ा। षवशेि रूप से पोंजाब के चावल-गेहाँ बेल्ट िें 

िोनोकल्चर कृषि ने पाररस्थिषतक असोंतुलन को और खराब कर षदर्ा है। िहारािर  के 42% षकसानोों के कजय िें डूबे 

होने के साि षकसानोों का बढता कजय और चरि िौसि की घटनाओों िें 52% की वृस्ि इस के्षत्र की किजोरी को 

उजागर करती है। 

 

1.2 फसल विविधीकरण का महत्व 

फसल षवषवधीकरण बाहरी प्रभावोों पर षनभयरता को कि करते हुए लचीलापन, षिट्टी के स्वास्थ्य और सोंसाधन दक्षता 

िें सुधार करके एक व्यवहार्य सिाधान प्रदान करता है। रािर ीर् सतत कृषि षिशन िारा िान्यता प्राप्त, इसके प्रचार 

एवों प्रसार के षलए ₹8,000 करोड़ आवोंषटत षकए गए हैं (2021-2025)। अध्यर्नोों से पता चलता है षक षवषवध खेती 

से उत्पादन जोस्खि 25-30% तक कि हो सकता है और लाभप्रदता 15-40% तक बढ सकती है, साि ही जैव 

षवषवधता सोंरक्षण िें भी सहार्ता षिलती है। 

1.3 शोध के उदे्दश्य 

र्ह अध्यर्न भारत के कृषि-पाररस्थिषतक के्षत्रोों िें फसल षवषवधीकरण के रुझानोों, इसके आषियक और पाररस्थिषतक 

लाभोों, अपनाने की चुनौषतर्ोों और षवस्तार की रणनीषतर्ोों की जाोंच करता है। इसका उदे्दश् रािर ीर् कृषि षनर्ोजन िें 

षवषवधीकरण को एकीकृत करने के षलए नीषतगत षसफाररशें प्रदान करना है। 

 

1.4 दायरा और सीमाएँ 

सोंवहनीर् फसल पैटनय पर ध्यान कें षित करते हुए, शोध सरकारी ररपोटों, अकादषिक अध्यर्नोों और केस स्टडीज 

से षितीर्क डेटा का उपर्ोग करता है। सीिाओों िें डेटा पररवतयनशीलता और षवषवध कृषि के्षत्रोों िें षनष्किों को 

सािान्य बनाने िें चुनौषतर्ााँ शाषिल हैं। 

 

2. सावहत्य समीक्षा 

2.1 फसल विविधीकरण का िैचाररक ढाँचा 

फसल षवषवधीकरण िें आषियक लाभ और स्थिरता को बढाने के षलए षवषभन्न फसलोों र्ा फसल प्रणाषलर्ोों को 

एकीकृत करना शाषिल है (जोशी एट अल., 2004)। इसिें फसल चक्रण, अोंतर-फसल, षिषित फसल, कृषि 

वाषनकी और एकीकृत खेती शाषिल है। पाररस्थिषतकी रूप से, र्ह जैव षवषवधता और लचीलेपन को बढावा देता है 

(षटलिैन एट अल., 2014)। आषियक रूप से, र्ह कई आर् धाराओों (एषलस, 2000) के िाध्यि से जोस्खि को कि 

करता है, जबषक सािाषजक रूप से, र्ह घरेलू स्थिरता को िजबूत करता है (चैंबसय और कॉनवे, 1992)। 
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2.2 भारत में फसल विविधीकरण का ऐवतहावसक विकास 

भारतीर् कृषि पारोंपररक रूप से षवषवधतापूणय िी, लेषकन हररत क्राोंषत (षपोंगली, 2012) के साि एकल-कृषि िें बदल 

गई। 1990 के दशक तक, स्थिरता पर षचोंताओों ने रािर ीर् कृषि नीषत (2000) और एनएफएसएि और आरकेवीवाई 

(कृषि और षकसान कल्याण िोंत्रालर्, 2018) जैसी र्ोजनाओों िें षवषवधीकरण नीषतर्ोों को जन्म षदर्ा। 

 

2.3 भारत में फसल विविधीकरण की ितगमान स्थिवत 

फसल षवषवधीकरण पूरे भारत िें अलग-अलग है, फसल षवषवधीकरण सूचकाोंक (सीडीआई) पोंजाब िें 0.38 से 

लेकर केरल िें 0.92 तक है (षबरिल एट अल., 2021)। एनएसएसओ डेटा (2019) से पता चलता है षक केवल 

28% षकसान ही षवषवधीकरण करते हैं, बडे़ खेतोों (41%) की तुलना िें छोटे षकसानोों (23%) के बीच अपनाने की 

दर कि है। 

2.4 फसल विविधीकरण के लाभ और चुनौवतयाँ 

2.4.1 आविगक लाभ 

षवषवधीकृत खेती से हररर्ाणा िें शुि लाभ 25-30% और कनायटक िें 15-20% बढता है (हररर्ाणा कृषि 

षवश्वषवद्यालर्, 2022; रू्एएस बैंगलोर, 2023)। एनआईएपी के एक अध्यर्न िें पार्ा गर्ा षक षवषवधीकरण से कृषि 

आर् िें 18% की वृस्ि हुई है और उच्च िूल्य वाली फसलोों िें रोजगार िें 2-3 गुना वृस्ि हुई है (एनआईएपी, 

2023)। 

 

 

2.4.2 पाररस्थिवतकी लाभ 

फली आधाररत चक्रण से उवयरक की आवश्कता 20-25% कि हो जाती है (आईएआरआई, 2022), जबषक 

षवषवध फसल उगाने से षिट्टी िें काबयन की िात्रा 15-20% बढ जाती है (पीएरू्, 2023)। कीटोों का प्रकोप 30-40% 

कि हो जाता है, कीटनाशकोों के उपर्ोग िें 25-30% की किी आती है (सीआरआईडीए, 2022), और जल 

उपर्ोग दक्षता िें 15-20% की वृस्ि होती है (आईडबू्ल्यएिआई, 2022)। 

 

2.4.3 सामाविक लाभ 

फसल षवषवधीकरण से आहार षवषवधता िें 15-20% की वृस्ि होती है (आईएफपीआरआई, 2023) और षबहार िें 

िौसिी प्रवास िें 40% की किी आती है (पटेल एट अल., 2023)। षवषवधीकृत खेती करने वाले आषदवासी षकसान 

30% अषधक खाद्य सिूहोों का उपभोग करते हैं (ओषडशा कृषि एवों प्रौद्योषगकी षवश्वषवद्यालर्, 2022)। 

 

2.4.4 चुनौवतयाँ और बाधाएँ 

िुख्य चुनौषतर्ोों िें बाजार तक पहुाँच, बुषनर्ादी ढााँचे की किी, ज्ञान की किी, इनपुट बाधाएाँ  और नीषतगत पूवायग्रह 

शाषिल हैं (ISAE, 2022)। भारत िें फसल षवषवधीकरण को बढाने के षलए इन बाधाओों को दूर करना आवश्क 

है। 

 

3. कायगप्रणाली 

3.1 शोध वडिाइन 

र्ह अध्यर्न षिषित-पिषत दृषिकोण को अपनाता है, षजसिें षितीर्क डेटा षवशे्लिण को केस स्टडीज के साि 

जोड़ा जाता है। एक अनुक्रषिक व्याख्यात्मक रणनीषत का उपर्ोग षकर्ा जाता है, जहााँ फसल षवषवधीकरण पैटनय िें 

गहन अोंतदृयषि के षलए िात्रात्मक षवशे्लिण के बाद गुणात्मक केस स्टडीज का उपर्ोग षकर्ा जाता है। 
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3.2 डेटा स्रोत 

िाध्यषिक डेटा सरकारी ररपोटों, शोध सोंथिानोों, अोंतरायिर ीर् सोंगठनोों और गैर सरकारी सोंगठनोों से एकत्र षकर्ा गर्ा 

है। इन स्रोतोों िें भारत िें फसल षवषवधीकरण से सोंबोंषधत फसल पैटनय, आषियक प्रभाव, पाररस्थिषतक पररणाि और 

नीषतगत ढााँचोों पर डेटा प्रदान षकर्ा है। 

 

3.3 विशे्लिणात्मक ढाँचा  

िात्रात्मक षवशे्लिण िें षसम्पसन इोंडेक्स का उपर्ोग करके फसल षवषवधीकरण सूचकाोंक (सीडीआई) की गणना, 

सीडीआई और कृषि आर् के बीच सहसोंबोंध षवशे्लिण और कृषि-पाररस्थिषतक के्षत्रोों िें प्रवृषत्त षवशे्लिण शाषिल है। 

गुणात्मक षवशे्लिण िें सफल पहलोों की केस स्टडीज, नीषत दस्तावेज सािग्री षवशे्लिण और फसल षवषवधीकरण के 

षलए सवोत्ति प्रिाओों का सोंशे्लिण शाषिल है।  

 

3.4 केस स्टडी का चयन 

तीन राज्ोों पोंजाब, केरल और आोंध्र प्रदेश को षवषभन्न कृषि-पाररस्थिषतक के्षत्रोों के उनके प्रषतषनषधत्व, फसल 

षवषवधीकरण के षवषभन्न स्तरोों, उले्लखनीर् फसल षवषवधीकरण पहलोों की उपस्थिषत और व्यापक डेटा और 

दस्तावेजीकरण की उपलब्धता के आधार पर गहन केस स्टडी के षलए चुना गर्ा िा। 

 

पंिाब: चािल-रे्हँ से मक्का-रे्हँ-मंूर् की ओर संक्रमण 

"फसल षवषवधीकरण कार्यक्रि" (2013) का उदे्दश् पानी की अषधक खपत वाले चावल से िक्का, दालोों और 

षतलहन की ओर थिानाोंतररत करके भूजल की किी को कि करना है। प्रिुख रणनीषतर्ोों िें षवत्तीर् प्रोत्साहन 

(₹12,500/हेके्टर्र), तकनीकी प्रषशक्षण, बुषनर्ादी ढााँचा षवकास और बाजार सोंपकय  शाषिल हैं। पररणाि: चावल के 

के्षत्र िें 12% की किी, िक्का िें 15% की वृस्ि, 22% भूजल की बचत और 18% अषधक कृषि आर्। चुनौषतर्ााँ: 

िजबूत चावल खरीद प्रणाली, वैकस्िक फसलोों के षलए सीषित प्रसोंस्करण और चावल के षलए सािाषजक 

प्रािषिकता। 

 

केरल: एकीकृत रृ्हथिी खेती 

"सुषभक्षा केरलि" (2020) कार्यक्रि स्तररत फसल, पशुधन एकीकरण, जैव-इनपुट और सािुदाषर्क षवपणन के 

साि षवषवध गृहथिी खेती को बढावा देता है। पररणाि: फसल षवषवधता िें 35% वृस्ि, 40% बेहतर घरेलू पोिण, 

45% कि इनपुट लागत और 60% बढी हुई जलवारु् लचीलापन। सफलता के कारक: षवषवधता के षलए िजबूत 

साोंसृ्कषतक प्रािषिकता, सहार्क नीषतर्ाों, िषहलाओों के स्वर्ों सहार्ता सिूह और शहरी बाजार सोंबोंध। 

 

आंध्र प्रदेश: समुदाय-प्रबंवधत प्राकृवतक खेती 

"APCNF" (2016) बहु-फसल (5-12 फसलें), शून्य-बजट तकनीक, षकसान-नेतृत्व प्रषशक्षण और िषहला-नेतृत्व 

कार्ायन्वर्न के साि प्राकृषतक खेती पर कें षित है। प्रभाव: 580,000 षकसान, 30-40% फसल षवषवधता वृस्ि, 

25% लागत िें किी और 35% अषधक आर्। नवाचार: स्वदेशी िाइक्रोषबर्ल इनपुट, पाररस्थिषतक फसल पैटनय। 

 

4. पररणाम और चचाग 

4.1 भारत में फसल विविधीकरण के पैटनग और रुझान 

4.1.1 थिावनक पैटनग 

फसल षवषवधीकरण सूचकाोंक (सीडीआई) राज्ोों िें अलग-अलग होता है। पूवोत्तर (षसस्क्कि, िेघालर्, असि) और 

दषक्षणी राज्ोों (केरल, कनायटक) िें उच्च षवषवधीकरण (सीडीआई > 0.8) है, जबषक पोंजाब और हररर्ाणा िें कि 

षवषवधीकरण (सीडीआई < 0.5) है। कारकोों िें विाय, षसोंचाई अवसोंरचना और नीषतगत कारक शाषिल हैं। 
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4.1.2 अथिायी रुझान (2000-2022): 

1. व्यावसार्ीकरण के कारण षवषवधीकरण िें षगरावट (षहिाचल प्रदेश, उत्तराखोंड)। 

2. भूजल सोंबोंधी षचोंताओों और नीषतर्ोों से षवषवधीकरण िें वृस्ि (पोंजाब, हररर्ाणा)। 

3. बागवानी की ओर बदलाव के साि स्थिर षवषवधीकरण (कनायटक, तषिलनाडु)। 

 

4.1.3 खेत के आकार के अनुसार फसल विविधीकरण 

िध्यि खेत (2-4 हेके्टर्र) उच्चति सीडीआई (0.76) षदखाते हैं, जो जोस्खि और दक्षता को सोंतुषलत करता है। 

छोटे खेतोों (<2 हेके्टर्र) िें सोंसाधन सीिाओों के कारण कि सीडीआई (0.61) है, जबषक बडे़ खेत (>4 हेके्टर्र) 

पैिाने की अियव्यवथिाओों (सीडीआई: 0.68) को प्रािषिकता देते हैं। 

 

4.2 आविगक प्रभाि 

4.2.1 आय प्रभाि 

षवषवधीकृत खेती से आर् बढती है: 

• तषिलनाडु: चावल की एकल खेती की तुलना िें 35% अषधक लाभ। 

• गुजरात: कपास की एकल खेती की तुलना िें 28% अषधक आर्। 

• ऊर्ध्ायधर षवषवधीकरण (िूल्य सोंवधयन) आर् को 30-40% तक बढाता है। 

 

4.2.2 िोस्खम में कमी 

अत्यषधक षवषवधीकृत खेतोों (सीडीआई > 0.8) िें 40% कि आर् पररवतयनशीलता का अनुभव होता है। सूखे के 

दौरान (जैसे, कनायटक 2018), षवषवधीकृत खेतोों िें नुकसान 35% कि िा। 

 

4.2.3 रोिर्ार सृिन 

षवषवधीकरण से रोजगार सृजन होता है: 

• बागवानी िें अनाज की तुलना िें 65-75% अषधक िि की आवश्कता होती है। 

• षबहार: सब्जी आधाररत प्रणाषलर्ााँ चावल-गेहाँ िें 70 की तुलना िें 250 व्यस्ि-षदन/हेके्टर्र उत्पन्न करती हैं। 

• िहारािर : पूरे विय 40% अषधक स्थिर िि िााँग। 

 

4.3 पाररस्थिवतक प्रभाि 

4.3.1 मृदा स्वास्थ्य 

फलीदार फसलोों के चक्रण से िृदा काबयषनक काबयन िें सुधार होता है (5 विों िें 0.2-0.4%)। पोंजाब िें, फषलर्ााँ 

जोड़ने से नाइटर ोजन (15-20%) बढा और सोंघनन (25-30%) कि हुआ। 

 

4.3.2 िल संसाधन 

षवषवधीकरण से जल उपर्ोग कि होता है: 

• राजथिान: बाजरा और दालोों को चावल/गन्ना की तुलना िें 30-40% कि षसोंचाई की आवश्कता होती है। 

• हररर्ाणा: चावल से िक्का/दाल की खेती िें बदलाव से भूजल उपर्ोग िें 28-35% की किी आई। 

 

4.3.3 िैि विविधता और पाररस्थिवतकी तंत्र सेिाएँ 

षवषवधतापूणय खेतोों िें 30-50% अषधक पक्षी प्रजाषतर्ााँ और 40-60% अषधक लाभकारी कीट पाए जाते हैं। बढी हुई 

जैव षवषवधता से कीट षनर्ोंत्रण (25-30%) और परागण (15-20%) िें सुधार होता है। 
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5. फसल विविधीकरण को बढाने के वलए रूपरेखा 

र्ह रूपरेखा के्षत्र-षवषशि रणनीषतर्ोों, बहु-स्तरीर् हस्तके्षपोों और अनुकूली प्रबोंधन का प्रस्ताव करती है। 

 

के्षत्रीर् रूप से, भारत-गोंगा के िैदानोों को िक्का-गेहाँ-फषलर्ााँ प्रणाषलर्ोों िें पररवषतयत होना चाषहए, पूवी भारत को 

दालोों और षतलहनोों के साि चावल-परती प्रणाषलर्ोों को बढाना चाषहए, िध्य भारत को बाजरा और कृषि वाषनकी को 

बढावा देना चाषहए, पषििी भारत को सूखा-प्रषतरोधी फसलोों और बागवानी पर ध्यान कें षित करना चाषहए, और 

दषक्षणी भारत को घरेलू खेती और बागान-खाद्य फसल एकीकरण को िजबूत करना चाषहए। 

कई स्तरोों पर, षकसानोों को प्रषशक्षण और षनर्ोजन उपकरणोों की आवश्कता होती है, सिुदार्ोों को िजबूत 

एफपीओ और बीज प्रणाषलर्ोों की आवश्कता होती है, बाजारोों को बेहतर िूल्य िृोंखलाओों और षडषजटल 

पे्लटफािों की आवश्कता होती है, और नीषतर्ोों को सस्िडी को षफर से उनु्मख करना चाषहए और षवषवधीकरण 

को षनर्ोजन िें एकीकृत करना चाषहए। 

अनुकूली दृषिकोण षकसानोों को अनुसोंधान िें शाषिल करेगा, षनगरानी प्रणाली थिाषपत करेगा, सवोत्ति प्रिाओों का 

दस्तावेजीकरण करेगा और रणनीषतर्ोों को लगातार पररषृ्कत करेगा। 

6. नीवतर्त अनुशंसाएँ 

अध्यर्न का सिापन फसल षवषवधीकरण को बढावा देने के षलए नीषतगत अनुशोंसाओों के साि होता है, षजसिें कृषि 

सस्िडी को पुनः  उनु्मख करना, िूल्य सिियन का षवस्तार करना, जोस्खि प्रबोंधन उपकरण षवकषसत करना, बाजार 

के बुषनर्ादी ढाोंचे िें षनवेश करना, अनुसोंधान और षवस्तार सेवाओों को िजबूत करना और फसल षवषवधीकरण पर 

एक रािर ीर् षिशन बनाना शाषिल है। 

आविगक प्रोत्साहन: सस्िडी का 30% षवषवध खेती के षलए पुनषनयदेषशत करें , दलहन, षतलहन और बाजरा के षलए 

MSP का षवस्तार करें , षवषवधीकरण बोनस के रूप िें प्रषत हेके्टर्र ₹10,000-15,000 की पेशकश करें  और 

षवशेि फसल बीिा प्रदान करें । 

बुवनयादी ढाँचा: बाजार के बुषनर्ादी ढााँचे िें 25% धन का षनवेश करें , बीज षवतरण बढाएाँ , सूक्ष्म षसोंचाई सस्िडी 

को 75% तक बढाएाँ  और बाजार तक पहुाँच के षलए षडषजटल पे्लटफ़ॉिय षवकषसत करें । 

अनुसंधान और विस्तार: अनुसोंधान षनषध का 40% गैर-चावल/गेहाँ फसलोों को आवोंषटत करें , षवस्तार कार्यकतायओों 

को प्रषशषक्षत करें , षकसान-से-षकसान सीखने को बढावा दें  और स्वदेशी ज्ञान को एकीकृत करें । 

संथिार्त सुधार: 10,000 करोड़ रुपरे् का रािर ीर् षिशन शुरू करना, एफपीओ को िजबूत करना, राज्-षवषशि 

र्ोजनाएों  षवकषसत करना और बहु-षहतधारक पे्लटफॉिय बनाना। 

 

वनष्किग 

र्ह अध्यर्न दशायता है षक फसल षवषवधीकरण भारत िें कृषि स्थिरता और लचीलापन बढाने के षलए एक 

आशाजनक िागय प्रदान करता है। षवशे्लिण से षवषभन्न कृषि-पाररस्थिषतक के्षत्रोों िें षवषवध कृषि प्रणाषलर्ोों के 

िहत्वपूणय आषियक, पाररस्थिषतक और सािाषजक लाभोों का पता चलता है। हालााँषक, फसल षवषवधीकरण को 

अपनाना षवषभन्न कारकोों से बाषधत है, षजसिें बाजार की षवकृषतर्ााँ, बुषनर्ादी ढााँचे की किी और ज्ञान की सीिाएाँ  

शाषिल हैं। फसल षवषवधीकरण को बढाने के षलए प्रस्ताषवत ढााँचा थिाषनक रूप से षवभेषदत दृषिकोण, बहु-स्तरीर् 

हस्तके्षप और अनुकूली प्रबोंधन की आवश्कता पर जोर देता है। नीषतगत षसफाररशोों का उदे्दश् षकसानोों के षलए 
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एकल कृषि से षवषवध कृषि प्रणाषलर्ोों िें सोंक्रिण के षलए सक्षि वातावरण बनाना है। कृषि षवषवधीकरण की षदशा िें 

आगे बढने के षलए सभी षहतधारकोों-षकसानोों, शोधकतायओों, नीषत षनिायताओों और बाजार के बीच िे सिस्न्वत प्रर्ासोों 

की आवश्कता है। उषचत नीषतर्ोों, षनवेशोों और ज्ञान प्रणाषलर्ोों के साि, फसल षवषवधीकरण भारत की कृषि 

षवकास रणनीषत का आधार बन सकता है। 
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