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राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि में शनशिि भारिीय ज्ञान परंपरा की 

प्रासंशिकिा 

डॉ.  शनशकिा िमाा 

सिायक आचाया, केिव मिाशवद्यालय, अटरू, बारां, राजस्थान 

सारांि 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि (NEP) 2020 भारिीय शिक्षा प्रणाली में मूलभूि सुधार लाने का एक महत्वपूणण 

दस्तावेज़ है। इसमें भारिीय ज्ञान परंपरा (Indian Knowledge System - IKS) को शविेष महत्व 

शदया गया है। यह समीक्षा पत्र इस नीशि में शनशहि भारिीय ज्ञान परंपरा की प्रासंशगकिा, उसकी 

आधुशनक समय में उपयोशगिा और शिक्षा प्रणाली में इसके एकीकरण के प्रभावो ंपर चचाण करिा है। 

पररचय 

भारिीय ज्ञान परंपरा प्राचीन काल से ही समृद्ध रही है, शिसमें दिणन, गशणि, शचशकत्सा, योग, 

वासु्तिास्त्र, संगीि, और भाषा शवज्ञान िैसे शवषयो ंका व्यापक अध्ययन िाशमल है। NEP 2020 इस 

पारंपररक ज्ञान को आधुशनक शिक्षा प्रणाली में पुनः  स्थाशपि करने का प्रयास करिी है। यह नीशि इस 

बाि को स्वीकार करिी है शक भारि का पारंपररक ज्ञान, चाहे वह वेदो,ं उपशनषदो ंया अन्य िास्त्रो ंमें 

संग्रहीि हो, आि के शवज्ञान और िकनीक के शवकास में भी योगदान कर सकिा है। 
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भारिीय ज्ञान परंपरा का मित्व 

भारिीय ज्ञान परंपरा की प्रासंशगकिा को शनम्नशलखिि शबंदुओ ंके माध्यम से समझा िा सकिा है:- 

 

1. वैज्ञाशनक और िकनीकी योगदान: प्राचीन भारिीय गशणिज्ञ आयणभट्ट, ब्रह्मगुप्त और भास्कराचायण 

ने गशणि और िगोल शवज्ञान में महत्वपूणण योगदान शदया। इसी िरह, आयुवेद शचशकत्सा शवज्ञान 

का एक प्रमुि स्रोि है। 

2. सांसृ्कशिक और नैशिक शिक्षा: भारिीय गं्रथो ंमें नैशिकिा, आचार-शवचार, और िीवन मूल्ो ंपर 

शविेष बल शदया गया है, िो आि के शिक्षा प्रणाली में नैशिक शिक्षा को सुदृढ़ कर सकिे हैं। 

3. बहु-शवषयक दृशष्ट्कोण: भारिीय ज्ञान प्रणाली एक समग्र (Holistic) दृशष्ट्कोण को अपनािी है, 

िो आधुशनक शिक्षा के बहु-शवषयक (Multidisciplinary) दृशष्ट्कोण से मेल िािी है। 

4. पयाणवरण और सिि शवकास: प्राचीन भारिीय साशहत्य में पयाणवरण संरक्षण और िैव शवशवधिा 

के महत्व को प्रमुििा दी गई है, िो सिि शवकास के विणमान लक्ष्ो ंके अनुरूप है। 

5. मानशसक और िारीररक स्वास्थ्य: योग और ध्यान (Meditation) को NEP 2020 में शविेष 

महत्व शदया गया है, शिससे मानशसक और िारीररक स्वास्थ्य को बढ़ावा शमलिा है। 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा 

NEP 2020 भारिीय ज्ञान परंपरा को शनम्नशलखिि िरीको ंसे मुख्यधारा की शिक्षा में िाशमल करने की 

योिना बनािी है: 

1. भारिीय ज्ञान प्रणाली के अध्ययन के शलए पाठ्यक्रम का समावेि:- शवद्यालय और उच्च 

शिक्षा में भारिीय दिणन, साशहत्य, और शवज्ञान को िोड़ने का प्रावधान। संसृ्कि और अन्य 

भारिीय भाषाओ ंके अध्ययन को बढ़ावा। 

2. योि और ध्यान का समावेि:- शवद्यालय स्तर पर योग और ध्यान को अशनवायण बनाना। 

3. िोध एवं नवाचार में भारिीय परंपरा को बढावा:- भारिीय गशणि, वासु्तकला और पयाणवरण 

शवज्ञान से िुडे़ िोध को प्रोत्साशहि करना। 

4. भारिीय भाषाओ ंका संरक्षण:- मािृभाषा में शिक्षा देने पर िोर। 
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5. कला और शिल्प को प्रोत्सािन:- पारंपररक भारिीय कला, संगीि और शिल्प को शिक्षा 

प्रणाली का शहस्सा बनाना। 

चुनौशियााँ और समाधान 

हालांशक NEP 2020 भारिीय ज्ञान परंपरा को पुनिीशवि करने का एक महत्वाकांक्षी प्रयास है, शिर 

भी इसके कायाणन्वयन में कई चुनौशियााँ हैं। 

1. प्राचीन और आधुशनक शिक्षा के बीच संिुलन: भारिीय ज्ञान प्रणाली को आधुशनक शवज्ञान और 

िकनीक के साथ समखन्वि करना एक चुनौिी हो सकिी है। 

2. संस्थागि समथणन और संसाधन: इसके प्रभावी कायाणन्वयन के शलए शिक्षको ंऔर िोधकिाणओ ं

को पयाणप्त प्रशिक्षण और संसाधन उपलब्ध कराने की आवश्यकिा है। 

3. समाि की मानशसकिा: कुछ लोगो ंको यह लग सकिा है शक पारंपररक ज्ञान अप्रासंशगक हो 

गया है, शिसे बदलने के शलए िागरूकिा अशभयान की आवश्यकिा होगी। 

4. िोध और नवाचार में एकीकरण: भारिीय ज्ञान प्रणाली को अनुसंधान और नवाचार के कें द्र में 

लाने के शलए शविेष प्रयास करने होगें। 

शनष्कषा 

राष्ट्र ीय शिक्षा नीशि 2020 में भारिीय ज्ञान परंपरा को िाशमल करना एक महत्वपूणण कदम है िो भारि 

की समृद्ध बौखद्धक शवरासि को पुनः  स्थाशपि करने में सहायक हो सकिा है। यशद इसे सही ढंग से लागू 

शकया िाए, िो यह शिक्षा प्रणाली को अशधक समग्र, नैशिक और वैज्ञाशनक दृशष्ट्कोण प्रदान करेगा। 

भारिीय ज्ञान प्रणाली के पुनरुद्धार से न केवल हमारी संसृ्कशि को संरशक्षि करने में मदद शमलेगी, 

बखि यह वैशिक स्तर पर शिक्षा और अनुसंधान में भी योगदान देगा। 
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सुझाव 

 शिक्षको ंऔर छात्रो ंके शलए भारिीय ज्ञान प्रणाली पर शविेष प्रशिक्षण कायणक्रम चलाए िाएाँ । 

 पाठ्यक्रम को व्यावहाररक और अनुसंधान-आधाररि बनाया िाए। 

 अंिरराष्ट्र ीय स्तर पर भारिीय ज्ञान प्रणाली को बढ़ावा देने के शलए वैशिक सहयोग को प्रोत्साशहि 

शकया िाए। 

 सरकार और शनिी संस्थानो ंको शमलकर इस के्षत्र में शनवेि करने की आवश्यकिा है। 

इस प्रकार, भारिीय ज्ञान परंपरा को आधुशनक शिक्षा प्रणाली में िाशमल करना न केवल भारि के 

िैशक्षक पुनिाणगरण का प्रिीक होगा, बखि यह समग्र और सिि शिक्षा की शदिा में भी एक महत्वपूणण 

कदम होगा। 
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