
www.ijcrt.org                                                        © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 3 March 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT25A3295 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org l285 
 

yqds'k dqekj paækdj 

vfrfFk O;k[;krk ¼fganh ½ 

'kghn nqokZlk fu"kkn 'kkldh; egkfo|ky; vtqaZnk ftyk ckyksn ¼N- x-½ 

 

// // 

           lar dchj ,d ,sls dfo gS tks lar] Hkä vkSj lekt lq/kkjd FksA dchj tSls vkt rd u 

dksbZ nwljk gqvk vkSj uk gh gks ik,xk A mUgksaus nksgs vkSj vius ok.kh ds ek/;e ls lekt esa QSys 

dqjhfr] Åap uhp tkfr Hksn- Hkko vkSj ik[kaM dks nwj djus dk ç;kl fd, gSA mUgksaus lekt esa py 

jgs va/kfo'oklksa] dqjhfr;ksa ij djkjk çgkj fd;k gSA 

  Hkfä {ks= ds bfrgkl esa dchj dk O;fäRo vn~Hkqr gSA dchj Hkfädky ds  igys ,sls lar 

gS ftUgksus iw.kZ Hkä dk ntkZ çkIr gSA dfork djuk mudk y{; ugha FkkA mudk y{; Hkxor Hkfä 

Fkk vkSj ml flyflys esa mUgksaus tks dqN dgk ;k fy[kk] ;fn mlesa dfork gS] rks tSlk dh vkpk;Z 

gtkjh çlkn f}osnh dk dguk gS] og ?kyq, esa feyh oLrq gSA bl çdkj dchj ewyr% Hkä gSaA 

                  lar dchj dh Hkfä esa çse gSA bl Hkfä ds fy, iq#"kksÙke vxzoky us fy[kk gSa 

fd Hkfä 'kCn ewyr% vuqjkx vkSj lgHkkxh dk vk'k; ysdj gh vk;k FkkA bl ewy vk'k; esa leiZ.k 

lÙkk ds Hk; ls mRiUu ugha] çse vkSj vuqjkx dk gh leiZ.k gSA Hkä ijkftr lSfud dh rjg leiZ.k 

djus okys dks ugha] cjkcjh ds çse esa leiZ.k djus okys dks dgk tkrk FkkA ;g ckr ;kLd ds fu#ä 

vkSj ikf.kuh ds lw=ksa ls Li"V gks tkrh gSA lekt ds cnyus ds lekukarj Hkfä Hkkxhnkjh dgus dks jg 

xbZ] ureLrd leiZ.k dks gh Hkfä eku vkSj euok fy;k x;kA  

dchj ds nk'kZfud fopkj 

dchj ds nk'kZfud fl)kUr lRlxa dk ifj.kke gSA dchj us vius nk'kZfud fl)kUrksa dh lqO;fLFkr 

O;k[;k ugha dh gSA dchj ds O;fäRo dh Hkk¡fr gh muds nk'kZfud fopkj Hkh my>s gq, gSaA 

dchjnkl ,d egku Hkä vkSj lar Fks] ftuds n'kZu vkSj fopkj vkt Hkh çklafxd gSaA mUgksus fy[kk 

gS& 
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djr fopkj eu gh eu mith] uk dgha x;k u vk;kA 

dchj dks czã dh çkfIr fujUrj fpUru ls gqbZ gS & 

psru&psru fudkl;ks uh#] lks ty fujeyq dFkr dchjA 

dchj ds czã dk Lo:i vU; Kkfu;ksa ds Lo:i ls fHkUu gSa & 

 

dchj ds n'kZu lacaf/kr çeq[k fopkj 

1- ,dRo vkSj v}Srokn: dchjnkl us ,dRo vkSj v}Srokn dh vo/kkj.kk ij tksj fn;k] ftldk vFkZ 

gS dh lc dqN ,d gh ijekRek ls mRiUu gqvk gS vkSj mlh esa foyhu gks tkrk gSA 

2- Hkfä vkSj çse -  dchjnkl us Hkfä vkSj çse dks ijekRek ls tqM+us dk lcls vPNk rjhdk ekukA 

mUgksaus dgk gS fd ijekRek ls çse djuk gh lcls cM+k /keZ gSA 

3- tkfr vkSj /keZ dh vkykspuk -  dchjnkl us tkfr vkSj /keZ dh vkykspuk dh] tks ml le; ds 

lekt esa cgqr çpfyr FksA mUgksaus dgk gS fd ijekRek ds fy, dksbZ tkfr ;k /keZ ugha gSA 

4- vkRe&Kku vkSj vkRe&fodkl -  dchjnkl us vkRe&Kku vkSj vkRe&fodkl ij tksj fn;kA mUgksaus 

dgk gS fd vkRe&Kku gh lcls cM+k Kku gS] vkSj vkRe&fodkl gh lcls cM+k y{; gSA 

5- lkekftd U;k; vkSj lekurk -  dchjnkl us lkekftd U;k; vkSj lekurk dh odkyr dhA 

mUgksaus dgk gS fd lHkh yksx leku gSa vkSj mUgsa leku vf/kdkj vkSj volj feyus pkfg,Adchj czã 

lk{kkRdkj ds fy, LokuqHkqfr ds ekxZ dks viukus ij tksj nsrs gSaA  

  -  orZeku ifj–'; esa lewps ns'k esa f'k{kk dk fodkl gqvk gSA ysfdu fQj Hkh ns'k 

esa Åap - uhp tkfr ikrha Hksn Hkko fo|eku gS] vkSj lHkh vius tkfr /keZ dks Js"B crkrs gSA vf'kf{kr 

yksx ls T;knk f'kf{krksa esa Hkh ;g ns[kus dks feyk gS] cM+s cM+s dk;kZy;ksa f'k{k.k laLFkkuks a esa Hksn Hkko 

vHkh Hkh O;kIr gSA ;g 'kks/k i= bUgha lkekftd leL;kvksa dks mtkxj dj bls nwj djus dk ç;kl gSA 

bUgha HksnHkko ds lanHkZ esa dchj ds ,d nksgk çklafxd gSA 

 dchjnkl th dk ,d çfl) nksgk gS] ftldk vFkZ gS 

fd fdlh dh tkfr ;k /keZ ds ckjs esa u iwNdj] mlds Kku vkSj le> dks egRo nsuk pkfg,A 

-  çLrqr 'kks/k esa fy, v/;;u çkFkfed ,oa f}rh;d lkexzh dk ç;ksx 

fd;k x;k gS ftlesa f}rh;d lkexzh ds fy, dchj xzaFkkoyh] chtd] ,oa i= if=dk 'kkfey gSA 
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-

     dchj th us vius nksgks lkf[k;ksa ds ek/;e ls lekt es py jgs feF;k vkMacjksa ls yksd psruk 

txkus dh dksf'k'k dh gS A mudk ekuuk gS fd bZ'oj dk ,d gh Lo:i gS pkgs ge ftl uke ls 

iqdkjsa] mUgsa ;kn djus ds fy, ckgjh fn[kkokiu fd t:jr ugha gSa oks rks gj ,d d.k esa fo|eku gSaA 

dchj th us gj oxZ tkfr /keZ ij lgh dVk{k fd;k gS lk{; ds lkFk fcuk fdlh Mj ls]mudh ok.kh 

mudk fopkj vkus okys ;qxksa rd ljkgs tk;saxs fcuk fdlh Hksn&Hkko lsA 

॥

vFkkZr & dadj iRFkj ;kfu ¼LVksu½ lc dqN tksM+ djds efLtn cuk fy;k fQj mlds p<+dj eqYyk 

th tksj tksj ls [kqnk dks vkokt nsdj cqyk jgs gS] ekuks [kqnk cgjs gSa lqu ugha ik jgs gksA ;s dSlh 

vkLFkk gS bZ'oj ;k [kqnk ds çfr mUgsa rks ikus ds fy, eu ls lPph vkokt yxkus dh t:jr gSa 

fQj ;s ckgjh fn[kkokiu D;ksaA dchj dk dguk gS fd vYyk bZ'oj dks ikuk gS rks eu ls vkokt 

yxkuk pkfg,A u fd ckgjh nqfu;k esa fpYyk ds [kkstuk pkfg,A  

vFkkZr -  dchj th us ewfrZ iwtk ds ckjs esa dqN ;wa dgk gS] vxj iRFkj dh iwtk djus ls gfj fey 

tkrs gS rks fQj eSa iwjk igkM+ dk iwtk dj ywaxkA vkSj ?kj esa tks pDdh yxk gS vkVk ihlus okyk og 

Hkh iRFkj dk cuk gS] ysfdu mldk iwtk dksbZ ugha djrk gS tcfd mldk ihlk gqvk vkVk lkjk 

lalkj [kk jgk gSA  

                             geyksx vkt Hkh iRFkj dh gh iwtk djrs gSa] gekjs fy, ge viuh 

vkLFkk vkSj fo'okl dh iwtk djrs gSa u fd flQZ iRFkj dhA dchj th ,d nk'kZfud dfo Fks ml 

dky esa mUgsa tks pht çsfDVdy yxh mlds ckjsa es fy[ksa bldk eryc ;s ugha fd oks xyr Fks vkSj 

vkt ds ifjos'k ds fglkc ls geyksx lgh gSaA 

vFkkZr~ -  bl nksgs esa lar dchj dgrs gSa fd ekyk Qsjus ls thou chr tkrk gS] ysfdu eu dk Qsj 

ugha tkrkA eu ges'kk my>u esa gh Qal x;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd gkFk ls ekyk Qsjus dh 

ctk;] eu dks cnyus dh t:jr gSA ;g nksgk lar dchj ds fopkjksa dks n'kkZrk gS fd ckgjh /kkfeZd 

fØ;kvksa dh ctk;] eu dh 'kqf) vkSj ifjorZu ij /;ku nsuk pkfg,A 
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vc lekt esa ,d:irk fn[kus dks feyus yxh gS mlesa dchj nkl dk nksgk ,dne lVhd cSBrk gSA 

lar dchj dgrs gS fd çse ckM+h ;k [ksr esa ugha mxrk gS vkSj ukgh çse gkV cktkj esa fcdrk gSA vki 

cgqr cM+s ¼jktk½ gks ;k vki lk/kkj.k euq"; ¼jad½ gSa ;fn çse pkfg, rks Øks/k] dke] bPNk R;kx dj 

'kh"k >qduk gh iM+rk gSA 

             ;g nksgk orZeku ifj–'; cgqr çklafxd gS fd yksx vkt dy /ku dks loZJs"B le> 

fy, /kfud O;fä dks yxrk gS fd og /ku ls lcdqN [kjhn ldrs gS ,sls fopkjksa ij dchj dk ;g 

nksgk lkFkZd gksrk fn[krk gSA  

vFkZ -  dchj dgrs gS] tc eSaus bu lalkj esa cqjkbZ dks <w<k rc eq>s dksbZ cqjk ugha feyk] ysfdu tc 

esus [kqn dk fopkj fd;k rks eq>ls cM+h cqjkbZ ugha feyh fd eSa nqljks esa vPNk cqjk ns[k jgk g waA vkt 

lkjk lalkj nwljksa esa cqjkbZ [kkst gS nwljksa dk gh dfe;ka fudkyus esa yxk ysfdu dHkh vius 

vanj >kad dj ugha ns[krk gS Lo;a esa fdruh cqjkbZ fNih gqbZ gS] O;fä lnSo [kqn dks ugha tkurk 

ysfdu nqljks esa cqjkbZ <wa<rs gS okLro esa ogh¡ lcls cM+h cqjkbZ gSA  

vFkZ & mPp Kku çkIr djus ij Hkh gj dksbZ fo}ku~ ugha gks tkrk v{kj Kku gksus ds ckn Hkh vxj 

mldk egÙo uk tku ik,] Kku dh d#.kk dks tks thou esa u mrkj ik, rks oks vKkuh gh gS ysfdu 

tks çse ds Kku dks tku x;k] ftlus I;kj dh Hkk"kk dks viuk fy;k og fcuk v{kj Kku ds fo}ku gks 

tkrk gSA 

vFkkZr~ -  lar dchj th cgqr gh vueksy ok.kh dgs gSa fd lalkj cM+k dn cM+k in cM+s vf/kdkjh gksus 

ls dqN ugha gksrk] cM+k rks [ktwj dk isM+ Hkh gS ysfdu mldh Nk;k jkgxhj dks nks iy dk lqdwu ugh 

ns ldrh vkSj mlds Qy brus nwj gSa fd mu rd vklkuh ls igqapk ugha tk ldrkA blfy, lar 

dchj th dgrs gSa ,sls cM+s gksus dk dksbZ Qk;nk ugha] vxj cM+s gksuk gS fny ls vkSj deksZ ls tks cM+k 

gksuk pkfg,] ogh lPpk cM+Iiu gksrk gSA  
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        fu"d"kZ -  lar dchj dks lekt lq/kkjd vkSj dfo ds :i esa ;kn fd;k tkrk gSA oks 15 oha 

lnh ds mPp dksfV ds lar ekus tkrs gSaA ftUgksaus vius nksgksa ds ek/;e ls lekt vkSj ekuo thou 

dh fLFkfr ds ckjs esa yksxksa dks le>k;kA bl lEcU/k esa M‚- jkedqekj oekZ us dchj ds lekt lq/kkjd 

O;fäRo ij çdk'k Mkyrs gq, fy[kk gS fd dchj ftl lar&er ds çorZd Fks] mlesa ckákMEcj ds 

ftrus :i gks ldrs Fks] mudk cfg"dkj lEiw.kZ :i ls fd;k x;k gSA ;g /keZ dk ,slk :i gS tks 

fgUnw&eqlyeku nksuksa dks ljyrk ls xzká gks ldrk gSA ftu deZdk.Mksa ds dkj.k nksuksa esa fojks/k gks 

ldrk gS] mudk lekos'k bl /keZ esa ugha gSA" okLro esa dchj fuj{kj gksus ds ckn Hkh lekt ds Js"B 

f'k{kd FksA dchj us lekt esa O;kIr #f<+;ksa] vU/kfo'oklksa] lM+h&xyh ekU;rkvksa] dqjhfr;ksa ,oa vkMEcj 

ij pqu&pqu dj çgkj fd;kA oLrqr% ,slk mUgksus yksd dY;k.k dh –f"V ls fd;kA 

;g ,d çfl) fganh nksgk gS] tks gesa nqcZy vkSj detksj yksxksa ds çfr n;k vkSj lgkuqHkwfr j[kus dh 

f'k{kk nsrk gSA bldk vFkZ gS:– "nqcZy vkSj detksj yksxksa dks ijs'kku ;k lrkuk ugha djuk pkfg,] 

D;ksafd mudh thou 'kfä vkSj la?k"kZ djus dh {kerk igys ls gh detksj gSA" ;g nksgk gesa nwljksa ds 

çfr n;k] d#.kk vkSj lgkuqHkwfr j[kus dh egÙkk dks le>krk gSA ;g gesa ;g Hkh fl[kkrk gS fd gesa 

viuh 'kfä vkSj lkeFkZ~; dk mi;ksx nwljksa dks ijs'kku djus ;k lrkus ds fy, ugha djuk pkfg,A 

dchj lekt esa çpfyr fofHkUu /keksaZ ds ckákMEcjksa ls vR;ar ihfM+r FksA vius dkO; esa mUgksus çR;sd 

/keZ ds ckákMEcjksa dk MV dj fojks/k fd;k gSA mUgksus eqYykvksa vkSj iafMrksa dks #f<+;ksa dk çorZd 

ekuk vkSj nksuksa dks cfg"—r djus dh ckr dgh gSA 
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