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सारांश : 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय भारतीय जनसंघ के प्रमुख वैचाररक सं्तभ और एकात्म मानववाद के प्रवततक माने जाते हैं। उनके सामाडजक 

डवचार भारतीय संसृ्कडत, परंपराओ ंऔर जीवन मूल्य ंपर आधाररत थे, डजनमें समाज कय एक जीडवत इकाई के रूप में देखा गया। उन्यनें पडिमी 

समाजवाद और पंूजीवाद की सीमाओ ंकय स्पष्ट करते हुए भारतीय दृडष्टकयण कय अडधक उपयुक्त बताया। उनके अनुसार मनुष्य का डवकास 

केवल आडथतक आधार पर नही,ं बल्कि शारीररक, मानडसक, बौल्किक और आध्याल्कत्मक संतुलन से संभव है। उनके डचंतन का कें द्र समरस समाज 

की स्थापना और अंत्ययदय की संकल्पना थी, डजसके अनुसार अंडतम व्यल्कक्त का उत्थान डकए डबना प्रगडत अधूरी है। उनकी डवचारधारा में ग्राम-

केल्कित डवकास, स्वावलंबन, नैडतकता और आचरण का डवशेष महत्व है। उपाध्याय जी ने समाज में सामंजस्य और संगठन पर बल देते हुए वगत-

संघषत कय अस्वीकार डकया और डवडभन्न वगों एवं जाडतयय ंकय पूरक मानकर एकात्मता पर जयर डदया। वे मानते थे डक भारतीय समाज का वास्तडवक 

आधार धमत है, डजसे जीवन की संपूणतता का मागतदशतक तत्व माना जाना चाडहए। यह शयध-पत्र उनके सामाडजक डवचारय ंका डवशे्लषण करता है 

और दशातता है डक उनका दशतन केवल एक राजनीडतक डवचारधारा न हयकर भारतीय समाज कय आत्मडनभतर, समरस और नैडतक आधार पर 

पुनगतडठत करने का प्रयास है। आधुडनक भारत में भी उनका एकात्म मानववाद सामाडजक न्याय और सांसृ्कडतक अल्किता की डदशा में महत्वपूणत 

मागतदशतन प्रदान करता है। 

कूट शब्द:  पंडित दीनदयाल उपाध्याय, सामाडजक डवचार, एकात्म मानववाद, समरस समाज, अंत्ययदय, भारतीय संसृ्कडत, ग्राम-केल्कित डवकास, 

स्वावलंबन । 

  

पररचय 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय के सामाडजक डवचारय ंका मूल दशतन 'एकात्म मानववाद' है, जय व्यल्कक्त, समाज और ब्रह्ांि के बीच एक 

संतुडलत और समग्र संबंध पर जयर देता है। यह दशतन पडिमी पंूजीवाद और साम्यवाद दयनय ंकी कडमयय ंकय उजागर करता है और एक भारतीय-

कें डद्रत सामाडजक-आडथतक मॉिल प्रसु्तत करता है।  भारतीय समाज प्राचीन काल से ही आध्याल्कत्मकता, सामूडहकता और धमत-आधाररत जीवन 

दृडष्ट पर आधाररत रहा है। जहााँ पडिमी सभ्यताएाँ  भौडतक उन्नडत और व्यल्कक्तवाद पर जयर देती रही हैं , वही ंभारतीय परंपरा ने समाज कय एक 

जीवंत इकाई मानते हुए व्यल्कक्त और समुदाय के बीच संतुलन की बात कही। स्वतंत्रता के बाद भारत में यह चुनौती सामने आई डक राष्टर -डनमातण 

डकस डदशा में डकया जाए। इस पृष्ठभूडम में पंडित दीनदयाल उपाध्याय एक प्रमुख वैचाररक व्यल्कक्तत्व के रूप में उभरे। वे भारतीय जनसंघ के 
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वैचाररक आधार सं्तभ थे और उन्यनें एकात्म मानववाद का दशतन प्रसु्तत डकया। यह दशतन न तय पंूजीवाद की तरह केवल व्यल्कक्तगत लाभ पर 

आधाररत है, और न ही समाजवाद की तरह वगत-संघषत कय प्राथडमकता देता है। इसके डवपरीत, यह भारतीय संसृ्कडत, धमत और जीवन मूल्य ंपर 

आधाररत एक समग्र दृडष्ट है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय भारत के उन अग्रणी डवचारकय ंमें से एक हैं , डजन्यनें स्वतंत्रता के बाद भारतीय समाज, 

राजनीडत और संसृ्कडत कय समझने और डदशा देने का मौडलक प्रयास डकया। उनका डचंतन केवल राजनीडतक दशतन तक सीडमत नही ंथा, बल्कि 

भारतीय समाज की संरचना, उसकी मूल पहचान, उसकी समस्याओ ंतथा उसके समाधान के समग्र दृडष्टकयण कय भी समाडहत करता है। उपाध्याय 

जी का मानना था डक भारत की सामूडहक चेतना, उसकी सांसृ्कडतक डनरंतरता और उसका जीवनदशतन पडिमी डवचारधाराओ ंसे मूलतः  डभन्न है; 

इसडलए भारत की समस्याओ ंका समाधान भी भारतीय परंपरा, इडतहास और अनुभव पर आधाररत हयना चाडहए। इसी संदभत में उनकी डवचारधारा 

‘एकात्म मानववाद’ प्रसु्तत हयती है एक ऐसी जीवनदृडष्ट जय समाज, राष्टर , व्यल्कक्त और प्रकृडत के बीच संतुडलत, समरस और अखंि संबंध की 

स्थापना पर आधाररत है। 

एकात्म मानववाद का मूल सार यह है डक मनुष्य न तय केवल आडथतक प्राणी है, न केवल भौडतक आवश्यकताओ ंका उपभयक्ता, और न 

ही मात्र राजनीडतक अडधकारय ंका धारक; बल्कि वह डवचार, भावना, संसृ्कडत, आध्याल्कत्मकता, समाज और पयातवरण से जुडी एक बहुआयामी 

इकाई है। पंडित दीनदयाल उपाध्याय ने मनुष्य के डवकास कय चार आयामय ंशरीर, बुल्कि, मन और आत्मा से जयडा, और माना डक वास्तडवक 

प्रगडत तभी संभव है जब इन चारय ंस्तरय ंका संतुडलत डवकास हय। यह दृडष्टकयण उस समय डवशेष रूप से महत्वपूणत था जब भारत में समाजवाद, 

पंूजीवाद तथा साम्यवाद जैसी आयाडतत डवचारधाराएाँ  प्रभावी हय रही थी।ं उपाध्याय जी ने इन सभी पडिमी प्रणाडलयय ंकी आलयचना करते हुए कहा 

डक ये मनुष्य और समाज कय खंडित रूप से देखती हैं कही ंव्यल्कक्त सवोपरर है तय कही ंराज्य। एकात्म मानववाद इन दयनय ंकी परस्पर डनभतरता 

और पूरकता कय स्वीकार करते हुए ‘न तय व्यल्कक्तवाद, न ही सामूडहकतावाद, बल्कि समरसतावाद’ की राह डदखाता है। भारतीय समाज के संदभत 

में उपाध्याय जी का डचंतन अतं्यत प्रासंडगक और डवडशष्ट था। उन्यनें समाज कय एक जीवंत और गडतशील इकाई के रूप में देखा, जय अनाडदकाल 

से अपनी सांसृ्कडतक डनरंतरता, मूल्परंपरा और संगठनात्मक क्षमता से संचाडलत हयता रहा है। उनका मानना था डक भारतीय समाज का संगठन 

पररवार, ग्राम, जाडत, समुदाय और डवडवध सामाडजक संस्थाओ ंके माध्यम से स्वाभाडवक रूप से हुआ है; यह संगठन डकसी बाहरी दबाव या कृडत्रम 

संरचना का पररणाम नही ंहै। इसडलए भारतीय समाज की डकसी भी समस्या का समाधान उसी की स्वाभाडवक संरचना, परंपराओ ंऔर मूल्य ंकी 

समझ पर आधाररत हयना चाडहए। 

दीनदयाल उपाध्याय जाडत व्यवस्था की आलयचना करते हुए कहते हैं डक जाडत मूलतः  कमत आधाररत थी और समाज में डवडवध भूडमकाओ ं

के प्राकृडतक डवभाजन का पररणाम थी, परंतु समय के साथ इस व्यवस्था में जडता और डवभाजन पैदा हय गया, डजससे सामाडजक डवषमता और 

अन्याय उत्पन्न हुआ। उनकी दृडष्ट में जाडतगत भेदभाव भारतीय समाज की एक बडी चुनौती है, डजसका समाधान सामाडजक समरसता, परस्पर 

सम्मान और समान अवसर पर आधाररत हयना चाडहए। वे मानते थे डक समाज का संगठन डवडवधता में  एकता का रूप है, और यह तभी स्थायी 

हय सकता है जब सभी वगों कय समान गररमा, अवसर और सम्मान प्राप्त हय। इस संदभत में उपाध्याय जी का डवचार था डक डकसी भी प्रकार का 

सामाडजक पररवततन ऊपर से थयपे गए कानूनय ंसे नही,ं बल्कि समाज की आंतररक नैडतक पे्ररणा और सांसृ्कडतक जागरण से संभव हयता है। राष्टर  

के संदभत में भी उपाध्याय जी का डवचार अतं्यत व्यापक था। वे राष्टर  कय न केवल राजनीडतक या भौगयडलक इकाई मानते थे, बल्कि सांसृ्कडतक 

चेतना और सामूडहक आत्मा का रूप भी समझते थे। इस पररपे्रक्ष्य में उनका एकात्म मानववाद व्यल्कक्त और समाज के बीच संतुलन स्थाडपत करने 

के साथ-साथ समाज और राष्टर  कय भी अडवभाज्य मानता है। उनके अनुसार, राष्टर  तभी सुदृढ़ बन सकता है जब समाज का संगठन मजबूत हय, 

और समाज तभी मजबूत हय सकता है जब व्यल्कक्त का बहुमुखी डवकास हय। इस प्रकार उनका सामाडजक डचंतन राजनीडतक दशतन से घडनष्ठ रूप 

से जुडा हुआ है, परंतु उसी के भीतर सांसृ्कडतक, आध्याल्कत्मक और नैडतक आयाम भी समाडहत हैं। 

आधुडनक भारत के संदभत में पंडित दीनदयाल उपाध्याय के सामाडजक डवचार अतं्यत महत्वपूणत हयकर सामने आते हैं। वैश्वीकरण, 

उपभयक्तावाद, सामाडजक डवषमता, सांसृ्कडतक डवघटन और आंतररक संघषों से जूझते भारतीय समाज कय उनकी डवचारधारा एक ऐसी वैकल्कल्पक 

डदशा प्रदान करती है जय न तय अंधानुकरण है, न ही अंध डवरयध; बल्कि भारतीयता पर आधाररत एक संतुडलत, मानवीय और समरस मागत प्रसु्तत 

करती है। उनके डवचार डवशेष रूप से सामाडजक न्याय, सामाडजक समरसता, ग्रामीण डवकास, आत्मडनभतरता, डवकें द्रीकरण, पररवार-केल्कित 

सामाडजक संरचना और नैडतक मूल्य ंकी पुनस्थातपना जैसे डवषयय ंमें आज भी अतं्यत प्रासंडगक हैं। इस प्रकार पंडित दीनदयाल उपाध्याय का 

एकात्म मानववाद भारतीय समाज के डलए एक ऐसा समल्कित दशतन प्रसु्तत करता है जय आधुडनक चुनौडतयय ंका समाधान भारतीय पररपे्रक्ष्य में 

खयजता है। उनका सामाडजक डचंतन न केवल परंपरा का सम्मान करता है, बल्कि पररवततन की आवश्यकता कय भी स्वीकार करता है। इसडलए 
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उनके डवचारय ंका अध्ययन केवल ऐडतहाडसक या राजनीडतक उदे्दश्य से नही,ं बल्कि समकालीन भारतीय समाज की संरचना, समस्याओ ंऔर 

संभावनाओ ंकय समझने की दृडष्ट से भी अतं्यत महत्वपूणत है। 

शोध उदे्दश्य 

इस शयध-पत्र का उदे्दश्य है : 

1. पंडित दीनदयाल उपाध्याय के सामाडजक डवचारय ंका अध्ययन करना। 

2. एकात्म मानववाद के डसिांतय ंकय डवस्तार से स्पष्ट करना। 

3. भारतीय समाज और संसृ्कडत में उनकी डवचारधारा की प्रासंडगकता का डवशे्लषण करना। 

4. गांधी, टैगयर और पडिमी डवचारधाराओ ंसे तुलनात्मक अध्ययन करना। 

5. आधुडनक भारत में अंत्ययदय, ग्राम डवकास और नैडतक राजनीडत के संदभत में उपाध्याय के डवचारय ंकी भूडमका कय समझना। 

एकात्म मानििाद के मुख्य डसद्ांत 

एकात्म मानववाद पंडित दीनदयाल उपाध्याय का वह मौडलक दशतन है, जय भारतीय जीवन-दृडष्ट, समाज-व्यवस्था और मानव डवकास 

कय एक समग्र संदभत में समझने और व्यवल्कस्थत करने का प्रयास करता है। यह दशतन मानवीय जीवन कय डकसी एक आयाम या तत्व तक सीडमत 

नही ंकरता, बल्कि उसे बहुआयामी, परस्पर संबंडधत और संतुडलत इकाई के रूप में देखता है। आधुडनक युग में जहााँ राजनीडतक और आडथतक 

डवचारधाराएाँ  मनुष्य कय केवल उत्पादन का साधन, उपभयक्ता या राजनीडतक इकाई के रूप में देखने लगी हैं, वही ंएकात्म मानववाद मनुष्य कय 

उसके पूणत रूप में पहचानने और उसके सवाांगीण डवकास के डलए भारतीय डचंतनधारा से डदशा प्रदान करता है। प्रसु्तत डवषय के अंतगतत समग्र 

जीवन-दृडष्ट, अंत्ययदय, धमत की भूडमका, स्वदेशी चेतना और समाज कय जैडवक इकाई मानने जैसे तत्वय ंका उले्लख डमलता है, जय इस दशतन की 

मूल आत्मा कय प्रकट करते हैं। 

सबसे पहले, एकात्म मानववाद की समग्र जीवन-दृडष्ट यह बताती है डक मनुष्य मात्र शरीर या मन का नही,ं बल्कि शरीर, मन, बुल्कि और 

आत्मा से डनडमतत एक पूणत इकाई है। आधुडनक भौडतकवादी डवचारधारा जहााँ मानव डवकास कय केवल आडथतक उन्नडत या भौडतक प्रगडत से जयडकर 

देखती है, वही ंएकात्म मानववाद यह स्पष्ट करता है डक इन चारय ंआयामयं शारीररक, मानडसक, बौल्किक और आध्याल्कत्मक का संतुडलत और 

एकीकृत डवकास ही वास्तडवक मानव प्रगडत है। उपाध्याय जी के अनुसार, व्यल्कक्त और समाज कय एक-दूसरे से अलग नही ंडकया जा सकता; 

दयनय ंअन्ययन्याडित हैं। व्यल्कक्त समाज का डनमातण करता है और समाज व्यल्कक्त के चररत्र और आचरण कय डदशा देता है। इस प्रकार यह दशतन न 

तय अडत-व्यल्कक्तवाद कय स्वीकार करता है और न ही अत्यडधक सामूडहकतावाद कय, बल्कि दयनय ंके बीच संतुलन की खयज करता है। यह संतुलन 

ही मानव जीवन कय स्थायी, अथतपूणत और सामंजस्यपूणत बनाता है। एकात्म मानववाद का दूसरा महत्वपूणत डसिांत अंत्ययदय है, डजसका तात्पयत है 

समाज के अंडतम और सबसे कमजयर व्यल्कक्त का उत्थान। उपाध्याय जी ने स्पष्ट कहा डक डकसी समाज या राष्टर  की वास्तडवक प्रगडत तब मानी 

जाएगी जब डवकास का लाभ उस व्यल्कक्त तक पहुाँचे जय सबसे पीछे खडा है। यह डवचार गांधीवाद से भी गहरा संबंध रखता है, जहााँ गांधी जी ने 

"सबसे कमजयर व्यल्कक्त पर डवचार" की नीडत प्रसु्तत की थी। अंत्ययदय केवल एक सैिांडतक अवधारणा नही,ं बल्कि नीडत डनमातण, सामाडजक न्याय 

और आडथतक ययजना के डलए मागतदशतक डसिांत है। यह डवचार आज के समय में भी अतं्यत प्रासंडगक है, डवशेषकर जब सामाडजक असमानताएाँ , 

आडथतक डवषमता और अवसरय ंकी कमी जैसे मुदे्द बढ़ रहे हय।ं अंत्ययदय समाज के प्रते्यक वगत कय न्यायपूणत अवसर प्रदान करने और सामाडजक 

समरसता कय सुदृढ़ बनाने की डदशा में आल्कत्मक पे्ररणा देता है। तीसरा तत्व है धमत का महत्व। यहााँ धमत का अथत डकसी डवशेष संप्रदाय, मत, पूजा-

पिडत या अनुष्ठान से नही,ं बल्कि उस नैडतक और आचाररक व्यवस्था से है जय समाज कय संचाडलत करती है। उपाध्याय जी के अनुसार, धमत 

मनुष्य के जीवन में संतुलन और मयातदा का आधार है; यह मनुष्य कय भौडतक इच्छाओ ंकी अडनयंडत्रत प्रवृडि से बचाता है और उसे नैडतक आचरण 

की पे्ररणा देता है। भारतीय डचंतन में धमत, अथत, काम और मयक्ष चार पुरुषाथत माने गए हैं। दीनदयाल उपाध्याय कहते हैं डक अथत (धन) और काम 

(सुख) तभी साथतक हैं जब उन्ें धमत के मागतदशतन में संचाडलत डकया जाए। धमत की यह भूडमका व्यल्कक्त, समाज और राष्टर  तीनय ंके डलए आवश्यक 

है, क्यडंक डबना नैडतक आधार के आडथतक और सामाडजक गडतडवडधयााँ शयषण, अन्याय और संघषत का कारण बन सकती हैं। एकात्म मानववाद 

का चौथा सं्तभ है स्वदेशी और सांसृ्कडतक राष्टर वाद। उपाध्याय जी ने भारतीय समाज के संगठन और डवकास के डलए भारतीय परंपरा, संसृ्कडत 

और मूल्य ंकय आधार बनाने की बात कही। उनके अनुसार, हर राष्टर  का डवकास उसकी अपनी सांसृ्कडतक धुरी और ऐडतहाडसक अनुभवय ंके 

अनुसार हयना चाडहए। उन्यनें आधुडनकीकरण का समथतन डकया, लेडकन स्पष्ट रूप से कहा डक आधुडनकीकरण कय पडिमीकरण के समान नही ं

समझा जाना चाडहए। भारत कय पडिमी मॉिल कय आाँख बंद करके अपनाने की आवश्यकता नही ंहै; बल्कि उसे अपनी आत्मा, पहचान और 
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सांसृ्कडतक चेतना कय सुरडक्षत रखते हुए आधुडनक डवज्ञान, प्रौद्ययडगकी और प्रशासडनक सुधारय ंकय अपनाना चाडहए। यह स्वदेशी दृडष्टकयण 

भारतीयता कय बनाए रखते हुए प्रगडतशील डवकास का मागत सुझाता है। उपाध्याय जी के डवचारय ंमें सांसृ्कडतक राष्टर वाद वह शल्कक्त है जय समाज 

कय जयडता है, आत्मडवश्वास प्रदान करता है और राष्टर ीय एकता कय सुदृढ़ बनाता है। पााँचवााँ महत्वपूणत डवचार है समाज कय जैडवक इकाई मानना। 

दीनदयाल उपाध्याय समाज कय डकसी यांडत्रक संस्था की तरह नही ंदेखते, जहााँ अलग-अलग डहस्य ंकय डकसी मशीन की भााँडत जयडा गया हय। 

इसके डवपरीत, वे समाज कय एक जीवंत और स्वाभाडवक रूप से डवकडसत हुई संस्था मानते हैं , डजसमें डवडभन्न वगत, जाडतयााँ, के्षत्र और समुदाय 

एक साथ रहते हैं और एक-दूसरे पर डनभतर हयते हैं। यह दृडष्टकयण भारतीय परंपरा के उस डसिांत से पे्रररत है डजसे "सवे भवनु्त सुल्कखनः " और 

"वसुधैव कुटुम्बकम्" के रूप में व्यक्त डकया गया है। समाज की यह जैडवक समझ सामाडजक समरसता, परस्पर सम्मान, सहययग और सामूडहक 

उिरदाडयत्व कय बढ़ावा देती है। यह समाज कय टकराव की बजाय सहययग, डवभाजन की बजाय एकता और संघषत की बजाय समाधान की डदशा 

में ले जाती है। 

इस प्रकार, एकात्म मानववाद केवल एक राजनीडतक दशतन नही,ं बल्कि भारतीय समाज के डलए एक समल्कित और व्यावहाररक 

मागतदशतन है। यह व्यल्कक्त, समाज, संसृ्कडत, अथतव्यवस्था और नैडतकता के बीच संतुलन स्थाडपत करता है और डवकास कय केवल संसाधनय ंकी 

उपलब्धता नही,ं बल्कि मानवीय मूल्य ं और सामाडजक न्याय के साथ जयडकर देखता है। आज के समय में जब सामाडजक असमानताएाँ , 

सांसृ्कडतक डवघटन, नैडतक संकट और आडथतक असंतुलन व्यापक स्तर पर डदखाई देते हैं , उपाध्याय जी का यह दशतन एक वैकल्कल्पक, भारतीय 

और मानवीय डदशा प्रदान करता है। यह भारतीय समाज कय न केवल अपनी जडय ंकी ओर लौटने की पे्ररणा देता है, बल्कि उसमें डनडहत शल्कक्त 

और संभावनाओ ंकय पुनः  पहचानने का अवसर भी प्रदान करता है। 

भारतीय समाि पर प्रभाि 

एकात्म मानववाद का प्रभाव केवल राजनीडतक दशतन तक सीडमत नही ं है, बल्कि यह भारत की समग्र डवकास नीडतयय,ं सामाडजक 

दृडष्टकयण, सांसृ्कडतक चेतना और शासन व्यवस्था पर भी गहराई से पररलडक्षत हयता है। इस दशतन की मूल भावना यह है डक डवकास वही साथतक 

है डजसमें समाज के प्रते्यक व्यल्कक्त, डवशेषकर अंडतम पंल्कक्त में खडे कमजयर और वंडचत वगों की उन्नडत सुडनडित हय। इसी आधार पर समावेशी 

डवकास एकात्म मानववाद की प्रमुख उपलल्कब्ध के रूप में उभरता है। यह डवचारधारा बताती है डक डकसी भी राष्टर  की प्रगडत तब तक पूणत नही ंहय 

सकती जब तक समाज के सबसे कमजयर वगत कय मुख्य धारा में शाडमल न डकया जाए। आधुडनक समाज में जहााँ आडथतक प्रगडत प्रायः  असमानता 

कय जन्म देती है, वही ंएकात्म मानववाद यह सुडनडित करता है डक डवकास का लाभ केवल शीषत पर कें डद्रत न रहे, बल्कि पूरे समाज में समान 

रूप से फैले। यह दृडष्टकयण सामाडजक न्याय, समान अवसर और संतुडलत डवकास की नीवं रखता है, जय आज के भारत की नीडत डनमातण प्रडिया 

में अतं्यत महत्वपूणत है। एकात्म मानववाद का प्रभाव कल्ाणकारी ययजनाओं में स्पष्ट रूप से डदखाई देता है। स्वतंत्रता के बाद कल्ाणकारी 

राज्य की अवधारणा तय थी, परंतु उसे एक ठयस और समाज-कें डद्रत डदशा देने में उपाध्याय जी के "अंत्ययदय" डसिांत ने महत्त्वपूणत भूडमका 

डनभाई। "अंत्ययदय" का अथत है अंडतम व्यल्कक्त तक डवकास पहुाँचना, और इसी आधार पर भारत सरकार ने अनेक जन-कल्ाणकारी कायतिम 

शुरू डकए हैं। दीन दयाल उपाध्याय अंत्ययदय पररवार सुरक्षा ययजना, अंत्ययदय अन्न ययजना, दीन दयाल उपाध्याय ग्रामीण कौशल ययजना जैसी 

ययजनाएाँ  प्रत्यक्ष रूप से उनके डवचारय ंपर आधाररत हैं। इन ययजनाओ ंका लक्ष्य गरीब, असहाय, बेरयजगार, डदव्यांग, डवधवा, अनुसूडचत जाडत-

जनजाडत और अन्य कमजयर वगों के जीवन में सुधार लाना है, डजससे उन्ें सम्मानजनक जीवन जीने का अवसर प्राप्त हय सके। इस प्रकार, यह 

दशतन भारत के सामाडजक-आडथतक पररदृश्य कय अडधक न्यायसंगत और मानवीय बनाता है। 

तीसरा महत्त्वपूणत पहलू है नैडतक मूल्य ंपर जयर। एकात्म मानववाद केवल आडथतक डवकास का मागत नही ंडदखाता; यह मनुष्य और 

समाज के नैडतक उत्थान पर भी समान रूप से ध्यान देता है। उपाध्याय जी के अनुसार, यडद समाज मात्र भौडतक प्रगडत पर आधाररत हय और 

नैडतकता, संसृ्कडत व मानवीय मूल्य ंकी अनदेखी करे, तय वह समाज ल्कस्थर और समरस नही ंरह सकता। यही कारण है डक एकात्म मानववाद 

नैडतकता, कततव्य-बयध, पररवार-केल्कित मूल्, सांसृ्कडतक परंपराएाँ , स्वानुशासन और चररत्र-डनमातण पर डवशेष जयर देता है। यह संतुलन आधुडनक 

भारत में अतं्यत आवश्यक है, जहााँ भौडतक प्रगडत तेजी से बढ़ रही है, परंतु सांसृ्कडतक और नैडतक चुनौडतयााँ भी समान रूप से उभर रही हैं। इस 

दशतन का प्रभाव भारतीय समाज कय केवल आडथतक रूप से ही नही,ं बल्कि नैडतक और सांसृ्कडतक रूप से भी सुदृढ़ बनाता है। अंत में, राष्टर ीय 

डशक्षा नीडत 2020 में एकात्म मानववाद का प्रभाव स्पष्ट डदखाई देता है। यह नीडत भारत की डशक्षा कय अडधक लचीला, बहु-डवषयी, कौशल-

आधाररत और सांसृ्कडतक रूप से समृि बनाने का प्रयास करती है। नीडत में भारतीय ज्ञान परंपरा, भारतीय भाषाओ,ं स्थानीय ज्ञान प्रणाली, ययग, 

आयुवेद, नैडतक डशक्षा और मूल्-आधाररत डशक्षा पर डवशेष बल डदया गया है, जय उपाध्याय जी की उस दृडष्ट से मेल खाता है डजसमें डशक्षा केवल 
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रयजगार हाडसल करने का माध्यम नही,ं बल्कि व्यल्कक्तत्व डनमातण और समाज-डनमातण का साधन है। आधुडनकता और भारतीयता के संतुलन का 

यह प्रयास डशक्षा के के्षत्र में एकात्म मानववाद के प्रभाव कय रेखांडकत करता है। 

तुलनात्मक अध्ययन 

  गांधी और दीनदयाल उपाध्याय दयनय ंही भारतीय समाज, संसृ्कडत और डवकास कय स्वदेशी दृडष्टकयण से समझने वाले महान डचंतक थे। 

गांधीजी ने ग्राम स्वराज्य, सत्य, अडहंसा और सवोदय कय अपने डवचारय ंका कें द्र बनाया। उनका मानना था डक भारत की आत्मा गांवय ंमें बसती है 

और समाज का वास्तडवक डवकास तभी संभव है जब गांव आत्मडनभतर, नैडतक और संगडठत हय।ं इसी प्रकार दीनदयाल उपाध्याय ने भी ग्राम-

केल्कित डवकास और अंत्ययदय, अथातत समाज के अंडतम व्यल्कक्त के उत्थान, कय सामाडजक-आडथतक डवकास की आधारडशला माना। दयनय ंडवचारकय ं

ने यह माना डक डवकास केवल आडथतक वृल्कि नही,ं बल्कि नैडतकता, मानवीय मूल्य ंऔर सामाडजक समरसता पर आधाररत हयना चाडहए। गांधीजी 

का सवोदय और उपाध्याय जी का अंत्ययदय एक-दूसरे के पूरक डसिांत हैं, डजनका उदे्दश्य समाज के कमजयर वगों तक डवकास का लाभ पहुाँचाना 

है। इस प्रकार दयनय ंही डचंतकय ंकी दृडष्ट भारतीय परंपरा, संसृ्कडत और नैडतक आधारय ंसे पे्रररत थी। रवीदं्रनाथ टैगयर और दीनदयाल उपाध्याय के 

डवचारय ंमें भी कई समानताएाँ  डदखाई देती हैं। टैगयर ने मानवतावाद, आध्याल्कत्मकता और व्यल्कक्तत्व के समग्र डवकास कय अतं्यत महत्त्वपूणत माना। 

उनका मानना था डक मनुष्य का डवकास केवल डशक्षा या ज्ञान से नही,ं बल्कि प्रकृडत, कला, संवेदना और आध्याल्कत्मक साधना से हयता है। इसी 

प्रकार उपाध्याय जी ने भी मनुष्य कय शरीर, मन, बुल्कि और आत्मा से बने एक समग्र प्राणी के रूप में देखा और उसके संतुडलत डवकास पर बल 

डदया। दयनय ंडवचारकय ंका डवश्वास था डक आध्याल्कत्मक चेतना और मानवीय संवेदना के डबना समाज की उन्नडत अधूरी है। 

आधुडनक भारत में प्रासंडिकता 

आधुडनक भारत में पंडित दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद अतं्यत प्रासंडगक हयता जा रहा है, क्यडंक यह दशतन उन चुनौडतयय ं

का समाधान प्रसु्तत करता है डजनका सामना आज का भारतीय समाज कर रहा है। वततमान समय में आडथतक असमानता, सामाडजक डवषमता, 

नैडतकता का क्षरण, सांसृ्कडतक डवघटन, पयातवरणीय संकट और बढ़ती भौडतकवादी प्रवृडियााँ समाज कय असंतुलन की ओर ले जा रही हैं। ऐसी 

पररल्कस्थडतयय ंमें एकात्म मानववाद मनुष्य और समाज कय एक समग्र दृडष्ट से देखने की पे्ररणा देता है, जहााँ आडथतक डवकास के साथ नैडतक, 

सांसृ्कडतक और आध्याल्कत्मक उन्नडत का संतुलन आवश्यक माना गया है। उपाध्याय जी का अंत्ययदय डसिांत आज की डवकास नीडतयय ंका आधार 

बनता जा रहा है—डजसमें गरीब, वंडचत और अंडतम व्यल्कक्त तक ययजनाओ ंका लाभ पहुाँचाना सरकार की प्राथडमकता है। सामाडजक न्याय, समान 

अवसर और समावेशी डवकास के डलए यह दृडष्टकयण अतं्यत महत्त्वपूणत है। आज जब वैश्वीकरण और बाजारवाद के कारण समाज में आडथतक व 

सांसृ्कडतक असंतुलन बढ़ रहा है, तब उनका स्वदेशी और सांसृ्कडतक राष्टर वाद भारतीय पहचान और आत्मडनभतरता कय मजबूत करने में सहायक 

है। राष्टर ीय डशक्षा नीडत 2020 में भारतीय ज्ञान परंपरा, मूल्-आधाररत डशक्षा और बहुआयामी डवकास कय डजस प्रकार स्थान डदया गया है, वह सीधे 

उपाध्याय जी के समग्र मानव डवकास के डवचारय ंसे मेल खाता है। साथ ही, पररवार, समुदाय और समाज कय जैडवक इकाई मानने का उनका 

दृडष्टकयण आधुडनक समाज में बढ़ते डवखंिन और व्यल्कक्तगत अलगाव के समय में सामाडजक समरसता कय पुनस्थातडपत करने में सहायक डसि 

हयता है। 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय के एकात्म मानववाद का मूल आधार ग्राम-केल्कित डवकास और स्वावलंबन है। उनके अनुसार भारत की 

आत्मा गााँवय ंमें बसती है, इसडलए वास्तडवक डवकास तभी संभव है जब ग्रामीण समाज आत्मडनभतर बने। गााँव केवल उत्पादन इकाई नही ंहैं , बल्कि 

भारतीय संसृ्कडत, परंपरा और सामाडजक सामंजस्य के आधार सं्तभ भी हैं। उपाध्याय जी का मानना था डक प्रते्यक गााँव कय इस प्रकार संगडठत 

डकया जाए डक उसकी आवश्यकताएाँ  स्थानीय संसाधनय ंसे पूरी हय।ं डशक्षा, स्वास्थ्य, रयजगार और बुडनयादी सुडवधाएाँ  गााँवय ंमें उपलब्ध हय ंताडक 

पलायन कम हय और ग्रामीण अथतव्यवस्था मजबूत बने। उनके अनुसार ग्राम-स्वावलंबन का अथत केवल आडथतक स्वडनभतरता नही,ं बल्कि सांसृ्कडतक 

और नैडतक स्वावलंबन भी है। आधुडनक भारत में अनेक ययजनाएाँ  इस दृडष्टकयण कय साकार करने का प्रयास करती हैं। स्टाटतअप इंडिया, मेक 

इन इंडिया, और ल्कस्कल इंडिया ग्रामीण युवाओ ंकय रयजगार और उद्यडमता से जयड रहे हैं। मनरेगा, प्रधानमंत्री ग्राम सडक ययजना और डिडजटल 

इंडिया ने गााँवय ंमें आधारभूत ढांचा मजबूत डकया है। ये प्रयास उपाध्याय के डवचारय ंसे मेल खाते हैं , परंतु अब भी बेरयजगारी, कृडष पर डनभतरता 

और पलायन जैसी चुनौडतयााँ बनी हुई हैं। स्पष्ट है डक दीनदयाल उपाध्याय का ग्राम स्वावलंबन केवल आडथतक दृडष्ट तक सीडमत नही ंहै। यह 

सामाडजक एकता, नैडतकता और सांसृ्कडतक अल्किता की रक्षा का भी मागत है। यडद आधुडनक नीडतयााँ उनके दृडष्टकयण कय आत्मसात करें , तय 

ग्रामीण भारत न केवल आत्मडनभतर हयगा बल्कि पूरे राष्टर  के डलए समरस और संतुडलत डवकास का आधार भी बनेगा। 
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आलोचनात्मक दृडि 

पंडित दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद एक मौडलक और भारतीय संसृ्कडत पर आधाररत वैचाररक ययगदान माना जाता है, 

डकंतु इस पर कई डवद्वानय ंने आलयचनात्मक दृडष्ट भी प्रसु्तत की है। सबसे पहली आलयचना यह है डक उपाध्याय जी ने आधुडनक औद्ययडगकरण, 

डवज्ञान और तकनीकी प्रगडत की जडटलताओ ंपर पयातप्त डवचार नही ंडकया। उनका ग्राम-केल्कित डवकास मॉिल ग्रामीण समाज कय आत्मडनभतर 

तय बनाता है, लेडकन आज के वैश्वीकरण और शहरीकरण के युग में इसे सीडमत और आंडशक दृडष्टकयण माना जाता है। समकालीन औद्ययडगक 

ढांचा, वैडश्वक पंूजी और तकनीकी नवाचार डजस तीव्रता से समाज कय प्रभाडवत कर रहे हैं, उन पर उपाध्याय जी का डवमशत अपेक्षाकृत संडक्षप्त 

डदखाई देता है। दूसरी आलयचना यह है डक उनकी डवचारधारा राजनीडत में व्यापक जनाधार प्राप्त नही ंकर सकी। यद्यडप भारतीय जनसंघ और 

बाद में भारतीय जनता पाटी ने उनके डवचारय ंकय वैचाररक आधार बनाया, डकंतु बडे पैमाने पर जनता तक इसे प्रत्यक्ष राजनीडतक कायतिम के 

रूप में पहुाँचाना कडठन डसि हुआ। आलयचक मानते हैं डक एकात्म मानववाद एक गहन दाशतडनक और सांसृ्कडतक डवमशत है, लेडकन इसकी 

व्यावहाररक नीडत-रूपांतरण की डदशा उतनी स्पष्ट नही ंरही। तीसरी आलयचना यह है डक उपाध्याय जी की अवधारणा परंपरागत भारतीय समाज 

की संरचना ग्राम व्यवस्था, जाडत आधाररत पूरकता और धमत की केिीयता पर अत्यडधक डनभतर है। आधुडनक लयकतांडत्रक समाज में, जहााँ समानता, 

बहुलता और व्यल्कक्तगत अडधकारय ंपर बल डदया जाता है, वहााँ उनके डवचारय ंके कुछ डहस्य ंकय रूडढ़वादी और परंपरापरक समझा जाता है। 

डफर भी, यह डनडवतवाद है डक उपाध्याय जी के डवचार भारतीय समाज कय आत्मडनभतर, नैडतक और समरस बनाने की डदशा में अतं्यत पे्ररणादायी 

हैं। वे भारतीय संसृ्कडत और जीवन मूल्य ंकी जडय ंसे जुडकर आधुडनकता का सामना करने की दृडष्ट प्रदान करते हैं। इसीडलए आलयचनाओ ंके 

बावजूद उनका एकात्म मानववाद आज भी वैचाररक डवमशत का डवषय बना हुआ है और भारतीय राजनीडत तथा समाज कय डदशा देने की क्षमता 

रखता है 

डनष्कर्ष  

पंडित दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद केवल एक राजनीडतक डवचारधारा नही,ं बल्कि भारतीय समाज कय पुनगतडठत करने 

का एक समग्र दशतन है। इसमें व्यल्कक्त और समाज के बीच संतुलन, धमत आधाररत जीवन-दृडष्ट, अंत्ययदय, ग्राम स्वावलंबन तथा नैडतक राजनीडत 

कय केिीय महत्व प्रदान डकया गया है। यह दशतन न तय पंूजीवाद की असीडमत भयगवादी प्रवृडि का समथतन करता है और न ही समाजवाद की 

कें द्रीकृत और व्यल्कक्तनाशक प्रवृडि कय स्वीकार करता है। इसके डवपरीत यह भारतीय संसृ्कडत की जडय ंसे जुडा हुआ ऐसा वैचाररक आधार 

प्रसु्तत करता है, डजसमें व्यल्कक्त, समाज, राष्टर  और डवश्व सभी के डहतय ंका संतुडलत समिय संभव है। आधुडनक भारत डजन चुनौडतयय ंका सामना 

कर रहा है जैसे सामाडजक असमानता, सांसृ्कडतक अल्किता का संकट, पयातवरणीय असंतुलन और नैडतक पतन उनके समाधान की संभावनाएाँ  

उपाध्याय जी की डवचारधारा में डवद्यमान हैं। अंत्ययदय का डसिांत समाज के अंडतम व्यल्कक्त तक डवकास की रयशनी पहुाँचाने का मागत डदखाता है, 

जबडक ग्राम स्वराज और स्वावलंबन आज के वैडश्वक आडथतक ढांचे में भी भारत कय आत्मडनभतरता की डदशा में अग्रसर कर सकते हैं। इसी प्रकार 

उनकी धमत आधाररत जीवन-दृडष्ट केवल धाडमतक आचरण तक सीडमत नही,ं बल्कि यह नैडतक राजनीडत और उिरदायी शासन की नीवं है। इस 

प्रकार यह कहा जा सकता है डक पंडित दीनदयाल उपाध्याय का एकात्म मानववाद न केवल बीसवी ंशताब्दी की भारतीय राजनीडत में वैचाररक 

हस्तके्षप था, बल्कि इक्कीसवी ंशताब्दी के भारत के डलए भी यह उतना ही प्रासंडगक और मागतदशतक है। यह डवचारधारा भारतीयता की जडय ंसे 

जुडे रहकर आधुडनकता कय आत्मसात करने की शल्कक्त प्रदान करती है और भारत के डलए "स्थायी, संतुडलत और सवाांगीण डवकास" का पथ 

प्रशस्त करती है। 
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