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रामलाल अधिकारीका छोरी छोरी भएको घर कोषकाव्यको नारीवादी अध्ययन 

 

-महशे छेत्री 

शोिार्थी 

नेपाली धवभाग 

उत्तर बङ्ग धवश्वधवद्यालय 

सार: नारीवाद धपतसृत्ताको धवरूद्ध र नारी अधिकारको धनधमत्त यरूोपेली दशेमा अभ्यदुय भएको एक आन्दोलन हो। यस 

आन्दोलनले सारा धवश्वभरी ठूलो प्रभाव पारेको दधेिन्छ। यस आन्दोलनको मखु्य प्रभाव सामाधिक, रािनैधतक र साधहत्यको क्षेत्रमा 

दखे्न सधकन्छ। यी धवधवि के्षत्रमा धपतसृत्ता, यौन शोषण, घरेल ुधहिंसा र नारी उत्पीडनको धवरोि नारीवादले गरेको दधेिन्छ। कुनै पधन 

के्षत्रमा परुूष र नारीको हक र अधिकारको समानतामाधर्थ यस नारीवादले िोड धदएको पाइन्छ। यस लेिमा रामलाल अधिकारीका 

छोरी छोरी भएको घर(सन ्१९६७) कोषकाव्यमा पाइने नारीवादी पक्षहरूको अध्ययन गररएको छ। अध्ययनका क्रममा नारीवादका 

अविारणा तर्था सैद्धाधन्तक पक्षहरूलाई आिार स्वरूप ग्रहण गरेर रामलाल अधिकारीका छोरी छोरी भएको घर कोषकाव्यको 

धवशे्लषण गररएको छ। धवशे्लषणका क्रममा यस कोषकाव्यका धवधभन्न सगगमा पाइने नारीवादी पक्षहरूलाई उदाहरण स्वरूप प्रस्ततु 

गरेर यस कोषकाव्यको व्याख्या धववचेना गररएको छ। अन्तमा धनष्कषग र सन्दभगसचूी धदइएको छ। 

बीज शब्द- नारीवाद, उदार नारीवाद, मार्कसगवादी नारीवाद, आमलू नारीवाद आधद। 

विषय प्रिेश तथा शोधविवध 

नारीवादले धवश्वका धवधभन्न दशेमा ठूलो प्रभाव पारेको दधेिन्छ। धपतसृत्तात्मक समाि तर्था परुूषको नारीप्रधतको अन्याय, शोषणको 

धवरोिमा नारीवादी िारणाको अभ्यदुय यरूोपेली दशेहरूमा भएको माधनन्छ। नारीवादले सामाधिक, रािनैधतक, साधहधत्यक आधद 

क्षेत्रमा ठूलो प्रभाव पारेको छ। नारीवादले नारीको हक, अधिकार र स्वतन्त्रताको धनधतत सिंघषग गद ैआएको दधेिन्छ। साधहत्यमा 

नारीवादी लेिहरू प्रधतध्वधनत भएको पाइन्छ। यस लेिमा नारीवाद तर्था नारीवादी िारणालाई आिारस्वरूप ग्रहण गररएको छ। 

सार्थै आवश्यकता अनसुार धनगमनात्मक, आगमनात्मक र धवशे्लषणात्मक धवधिद्वारा रामलाल अवधकारीको छोरी छोरी भएको 

घर कोषकाव्यको अध्ययन अनसुन्िान गररएको छ।     
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१.नारीिादको सवंिप्त पररचय 

प्राचीनकालदधेि धपतसृत्ताको प्रभाव तर्था परुूषको अन्याय र अत्याचारमा परेर नारी शोधषत धपधडत ह ुँद ैआएका छन।्   धपतसृत्तालाई 

रािनीधतक दृधिले अर्थयागइुँद ैआएको छ। यसको अर्थग हो, बाबहुरूको शासन। मतलब हो, परुूषहरूको हातमा शासन रहन ुर नारीहरू 

त्यसैको अिीनमा पनुग।
1 नारीहरू धपतसृत्ताको चपेटमा परेर धर्थधचएका, धमधचएका र शोधषत ह ुँद ै गएका छन।् यसैको धवरोिमा 

नारीवादी िारणा तर्था नारीवादी आन्दोलनको शरुूवात ्भएको दधेिन्छ। सधुनता ठाकुरले नारीिादी कांउसवलंग वसद्धान्त और 

व्यिहार-नामक पसु्तकमा नारीवादी धवचारिाराले मधहलाहरू माधर्थ ह ने धहिंसालाई लैङ्धगक भदेभावको व्यवस्र्थागत रूपमा हदेगछ 

भनेर लेिकेी छन।्2 नारीवादलाई अङ्ग्रेिीमा Feminism भधनन्छ। नारीवाद एउटा त्यस्तो बौधद्धक तर्था व्यावहाररक आन्दोलन हो, 

िो सामाधिक, सािंस्कृधतक, साधहधत्यक आधद अनेक के्षत्रमा स्त्रीिाधतको पक्षबाट बोल्दछ, यसमा ती धवचार, धवश्वास, आस्र्था र 

आन्दोलनहरू पछगन ् िसबाट नारीको धहतको धवकासमा सघाउ पगु्छ भन्ने ठाधनन्छ।3 यसैले नारीवादी आन्दोलन नारी धहिंसाको 

धवरोिका धनधतत तर्था नारीको स्वतन्त्रता र  अधिकारको धनधतत गररएको आन्दोलन हो भन्ने बधुिन्छ। नारीवादी आन्दोलनको 

शरुूवात ्पधिमी मलुकुमा भएको दधेिन्छ। पधिमी मलुकुमा नारी मधुि तर्था नारी अधिकार आन्दोलनको शरुूवात ्अधिविा मरेी 

उलस्टोनक्र्याफ्टले A Vindication of the Rights of Women(1792)-कृधतद्वारा गरेकी ह न।् यसपधछ मागगरेट फुलरले 

Women in the Nineteenth Century(1845)-नामक पसु्तकद्वारा यस आन्दोलनलाई चकागउुँद ैलगकेा ह न।् यसरी नै िोन 

स्टुअटग धमलले The Subjection of Women(1869)-मा नारी दमनको धस्र्थधत दसागई यस आन्दोलनलाई अग्रगधत प्रदान गरेका 

छन।्4 नारीवादी आन्दोलनधसत सतबधन्ित अन्य पसु्तकहरूमा साइमन ड बभुाको The Second Sex(1949), केट धमलेटको 

Sexual Politics(1969)आधद उल्लेिनीय छन।्  

 

२.भारतीय सवंिधानमा नारी सुरिाका अवधवनयम 

भारतीय सिंधविान(उद्दधेशका, भाग-३-४ अधन ४ क अनुच्छेद २२६, ३०० क ३२५, ३२६) अन्तगगत नारी सरुक्षाका धनधतत धवधभन्न 

अधिधनयम लाग ूगररएको छ। यी अधिधनयमहरू यस प्रकारका छन-् 

(१)रावरिय मवहला आयोग अवधवनयम १९९० 

यस राधष्िय मधहला आयोग अधिधनयम १९९० सङ्ख्या २० अन्तगगत नारी अधिकार र नारी सरुक्षालाई ध्यानमा राधिएको छ। 

िनवरी १९९२-मा नारी अधिकारको सिंरक्षण हते ुयस धनयम पाररत गररएको छ। 

(२)अनैवतक दुव्याापार (वनिारण) अवधवनयम, १९५६(Immoral Traffic(Prevention)Act 1956) 

९ मई १९५०-मा भारत सरकारले अनैधतक मानव तस्करीको दमन र वशे्यावधृत्तको धनवारणका लाधग अन्तरागधष्िय सतमलेन अन्तगगत 

यस धनयम बनाएको दधेिन्छ। यस धनयमलाई भारतीय सिंसदले सन ्१९६५ -मा अनैवतक दुव्याापार (वनिारण)अवधवनयम १९५६-

को नाम धदएर पाररत गरेको छ। यस अधिधनयममा नारी सरुक्षालाई ध्यान धदइएको छ। 

(३)स्त्री अवशष्ट रूपण(प्रवतषेध)अवधवनयम १९८६ 

यस अधिधनयम भारत सरकारले नारीमाधर्थ अधशि र अभद्र व्यवहारलाई रोर्कनका लाधग बनाएको दधेिन्छ। यस अधिधनयम अनसुार 

मधहलाको अश्लील धचत्रण गने तर्था अधशि रूपण गने धवज्ञापन, लेि, धचत्र, आिंकडा र धवषयवस्तलुाई दण्डनीय अपराि माधनन्छ।  

                                                           
1 कृष्ण गौतम, धव.सिं. २०५९, आधुवनक आलोचना: अनेक रूप अनेक पठन, लधलतपरु, सािा प्रकाशन, प ृ३६० 
2 सधुनता ठाकुर, सन ्२०१०, नारीिादी कांउसवलंग वसद्धान्त और व्यिहार, नई धदल्ली, कल्याणी धशक्षा पररषद प्रकाशन, प ृ१५  
3 कृष्ण गौतम, धव.सिं. २०५९, आधुवनक आलोचना: अनेक रूप अनेक पठन, पवूगवत्, प ृ३४४ 
4 मोहनराि शमाग र िगेन्द्र प्रसाद लइुटेल, धव.सिं. २०७२, पूिीय र पाश्चात्य सावहत्य वसद्धान्त, काठमाडौं, धवद्यार्थी पसु्तक भण्डार प्रकाशन, प ृ३७२ 
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(४)दहेज प्रवतषेध अवधवनयम १९६१ 

यस अधिधनयम भारत सरकारद्वारा सन ्१९६१-मा पाररत गरेको दधेिन्छ। यस अधिधनयमको िारा ४ अन्तगगत यधद कुनै व्यधिले 

धववाहमा दाइिो माग्छ र कुनै व्यधिले दाइिो धलन्छ, भने त्यसलाई दण्डनीय अपराि माधनन्छ। यस अधिधनयम भारत सरकारद्वारा 

दाइिो प्रर्थालाई रोर्कन ुर दाइिो प्रर्था समािबाट हटाउनलुाई बनाइएको छ। 

(५)सती (वनिारण) अवधवनयम १९८७ 

यस अधिधनयम सवगप्रर्थम सन ्१९८७-मा रािस्र्थान सरकारद्वारा बनाइएको धर्थयो। यसलाई भारत सरकारले सन ्१९८८-मा पाररत 

गरेको दधेिन्छ। यस अधिधनयमले सती प्रर्थालाई दण्डनीय अपराि मान्दछ। यसैले यस अधिधनयम सती प्रर्थाको रोकर्थामको लाधग 

बनाइएको छ।5     

३.नारीिादका प्रकार 

नारीवादका धवधभन्न प्रकार पाइन्छन।् मखु्यत: नारीवादका उदार नारीवाद, मार्कसगवादी नारीवाद, आमलू नारीवाद, समािवादी 

नारीवाद, मनोधवशे्लषणात्मक नारीवाद आधद शािा दधेिन्छन।्6 यी  धवधवि प्रकारका नारीवादले नारीवादी आन्दोलनका धवधवि 

पक्षलाई समटेेका ह न्छन।् यी केही नारीवादको अध्ययन यस प्रकारले गररएको छ- 

३.१ उदार नारीिाद 

उदार नारीवाद उदारवादी धवचारद्वारा परुूष र स्त्रीमा समान अधिकारको िारणालाई प्रस्ततु गदगछ। नारीवादका प्रकारमध्ये उदार 

नारीवादी िारा धवश्वम ैसबभन्दा बढी पररधचत रहकेो छ। यसले समािमा धवद्यमान मधहलाको अवस्र्थाको व्याख्या गछग। मधहलालाई 

सावगिधनक सिंसारमा प्रवेश गनग नधदने बािा भनेको पररवार र गहृस्र्थी नै हो। यसैले उदार नारीवादले सावगिधनक के्षत्रमा आफ्नो मखु्य 

ध्यान केधन्द्रत गद ैसावगिधनक बिारमा प्रधतस्पिाग गने व्यधिगत अधिकार प्राधिका लाधग काननुी, रािनीधतक एविं सिंस्र्थागत सङ्घषग 

गदगछ। उदार नारीवादले व्यधिगत स्वतन्त्रता र सावगभौधमकता माधर्थ गधहरो चासो राख्दछ। सामाधिक बन्िनबाट मधुि भन्नकुो अर्थग 

सरकार, राज्य र अि त्यसभन्दा पधन बढी सािंस्कृधतक रीधतधर्थधत एविं दरुाग्रहबाट मधुि हो। परुूषसुँगको बराबरीका कुरा नै उदार 

नारीवादी दृधिकोणको केन्द्रधबन्द ुहो।7  वास्तवमा उदार नारीवादले परुूषलेिै ुँ नारीले पधन स्वत्रन्त्रता पाउनपुछग र परुूषले िै ुँ नारीले 

पधन समान अधिकार पाउनपुछग, भन्ने  िारणालाई प्रस्ततु गदगछ। 

३.२ मार्कसािादी नारीिाद 

मार्कसगवादी नारीवाद कालग मार्कसगको धसद्धान्तवाद प्रररत प्रभाधवत भएको दधेिन्छ। पािात्य मलुकुमा िासगरी बेलायतमा सन ्१९६० 

र १९७० का दशकमा नारीवादका क्षेत्रमा अन्य साधहधत्यक धसद्धान्त सुँगसुँग ैमार्कसगवादले पधन आफ्नो प्रभाव धवस्तार गरेको हो। 

नारीवादधभत्र मार्कसगवाद/समािवाद एविं वगगधवशे्लषणका सन्दभगमा यसको प्रवशे भएको हो। यसल े अधहल े व्यापक रूप ग्रहण 

गररसकेको छ। मार्कसगवादी नारीवादले मार्कसगवादबाट मधहलाको आधर्थगक शोषणको ऐधतहाधसक सन्दभगलाई व्याख्या गनग 

वगगधवशे्लषणको आिार ग्रहण गरेको छ। त्यसमा पधन िास गरी लैङ्धगक श्रमधवभािन अन्तगगत पररवार र मधहलाको घरेल ुश्रमको 

धितमवेारीको ऐधतहाधसक अन्वषेण गने क्रममा मार्कसगवादको सहारा धलएको छ।8 वास्तवमा मार्कसगवादी नारीवादले परुूष र नारीमा 

पाइने आधर्थगक धवषमतालाई प्रस्ततु गद ैआधर्थगक समानताको मािंग राख्दछ। साधहधत्यक के्षत्रमा यसले लैङ्धगक आिारमा परुूष र 

स्त्रीमा पाइने आधर्थगक धवषमताको धचत्रण गदगछ। 

 

                                                           
5 लालबहादरु शर्ाा, सन२्०१०, संविधान और महिला अधधकार, ददल्ली दरु्ाा प्रकाशन, प-ृ९८-९९ 
6 रािेन्द्र सवुेदी र लक्ष्मणप्रसाद गौतम(सतपा.), धव.सिं.२०६८, रत्न बृहत ्समालोचना(सैद्धावन्तक खण्ड), काठमाडौं, रत्न पसु्तक भण्डार प्रकाशन, प ृ२१५   
7 रािेन्द्र सवुेदी र लक्ष्मणप्रसाद गौतम(सतपा.), धव.सिं.२०६८, रत्न बृहत ्समालोचना(सैद्धावन्तक खण्ड), पवूगवत् 
8 रािेन्द्र सवुेदी र लक्ष्मणप्रसाद गौतम(सतपा.), धव.सिं.२०६८, रत्न बृहत ्समालोचना(सैद्धावन्तक खण्ड), पवूगवत् प ृ२१६ 
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३.३ आमूल नारीिाद 

आमलू नारीवाद(Radical Feminism) नारीवादको एक प्रमिु िारा हो। यसल ेसमािमा धवद्यमान नारी उत्पीडनलाई समलू नि 

गनुगपछग भन्ने दृधिकोण अगाडी सारेको छ। नारी घरधभतै्र सबैभन्दा बढी लैङ्धगक धवभदेमा परेकी छ र त्यसको प्रमिु कारण नारी 

परुूषका धबचको ववैाधहक सतबन्ि हो भन्द ैआमलू नारीवादले धवपरीतधलङ्गीका धबचको ववैाधहक सतबन्िलाई परैू धनषिे गरेर 

मधहला मधहलाका धबचम ैवैवाधहक सतबन्ि स्र्थाधपत गद ैनारीसमलैङ्धगक नारीवाद(Lesbian Feminism)को  धसद्धान्त अगाडी 

सारेको छ। उदार नारीवादले सिुारका कुरा मातै्र गने  र आफुलाई चाधहुँ सिुारका माध्यमले मधहलामधुि ह न्छ भन्ने धवश्वास 

नलागपेधछ सन ्१९६८मा टाइ-ग्रेस एटधकन्सनका नेततृ्वमा एउटा समहू उदार नारीवादीहरूको समहूबाट अलग भयो। परुूषसुँग साम-

दाम-दण्ड-भदेको नीधत अुँगालेर व्यवहार गदमैा मधहला उत्पीडनको अन्त्य नह ने ठानेपधछ परुूषलाई नभएर धपतसृत्तालाई आफ्नो 

प्रमिु शत्र ुमान्द ैउि समहूले आफ्नो कायगधदशालाई गधत धदयो।9 वास्तवमा आमलू नारीवाद परुूषको नारीप्रधतको शोषण, अन्याय र 

अत्याचारको धवरोिमा िडा भएको नारीवाद हो। यसले परुूषवादी िारणा र धपतसृत्ता नै आफ्नो शत्र ुहो भन्ने ठान्दछ। 

३.४ मनोविशे्लषणात्मक नारीिाद 

पािात्य िगतमा सन ्१९८० दधेि नारीवाद उदार, मार्कसगवादी, आमलू र समािवादी िाराहरूमा मात्र सीधमत रहन सकेन। धचन्तनका 

फाुँटमा धवकधसत भइरहकेा धवधभन्न दृधिकोणहरू समयको गधतमा दधेिइरहकेो पररवतगन तर्था िधटल सामाधिक एविं रािनीधतक 

धसद्धान्तका कारणले प्राधज्ञक नारीवादमा पधन धवधविता दधेिने गरेको हो। मनोधवशे्लषणात्मक पद्धधत पािात्य िगतमा अत्यन्तै 

प्रभावशाली रहकेो छ, िसले नारीवादी धचन्तनधभत्र आफुलाई शधिशाली स्वरूपमा स्र्थाधपत गरेको छ। मनोधवशे्लषणात्मक 

नारीवादीहरू लैङ्धगक सतबन्िको धभन्नताका प्रश्नमा आमलू नारीवादसुँग सहमत दधेिन्छन।् मनोधवशे्लषणात्मक नारीवादका पधन दईु 

प्रमिु हाुँगा छन्- फ्रायडेली र लकानेली। फ्रायडेली नारीवादले लैङ्धगक आिारमा धनधमगत व्यधित्वको पधहचानलाई प्रस्ततु गदगछ। 

यसले मधहलाको माततृ्वको धितमवेारीको प्रभावको धवशे्लषणका आिारमा रहने परुूष-प्रभतु्वको सिंरचनालाई प्रस्ततु गदगछ। 

लकानेली नारीवाद ज्यार्कस लकानको कामसुँग सतबधन्ित छ।10 वास्तवमा मनोधवशे्लषणात्मक नारीवादले  परुूष र नारीमा ह न े

लैङ्धगक धभन्नताको धवशे्लषण मनोवजै्ञाधनक ढाुँचामा गदगछ। यसले लैङ्धगक धभन्नताका कारणले पुरूष र स्त्रीमा ह ने धलङ्ग ईष्यागलाई 

मनोवजै्ञाधनक ढाुँचामा प्रस्ततु गदगछ। 

४.नारीिादी सावहत्य तथा समालोचना 

 नारीवादी साधहत्य तर्था समालोचनाको वास्तधवक र्थालनी सन ् १९७०को दशकमा भएको हो। यसै बेलादधेि  नारीसतबन्िी 

अध्ययन छुटै्ट धवषयका रूपमा ह न र्थालेको पाइन्छ। यस अवधिमा नारीवादले अमरेरकामा धवशषे लोकधप्रयता पाउुँद ैगएको दधेिन्छ 

भने बेलायतमा पधन नारी प्रकाशन गहृहरूको स्र्थापना भई यसले सधक्रय स्वरूप धलएको दधेिन्छ। बेलायतमा सन ् १९७७ मा 

Virago नामक प्रकाशनल ेनारीहरूको स्वतन्त्र पसु्तक प्रर्थमपटक प्रकाशन गरेको छ भने सन ्१९७८मा The Women’s Press 

को स्र्थापना भएको छ। नारीवादी समालोचना एकाधतर धवगतका नारी लेिकहरूका कृधतहरूको व्यापक िोिी तर्था पनुमुगद्रण गरेर 

अधन अकागधतर धवद्वतापणूग तर्था नारीलेिनलाई प्रोत्साधहत गरेर ह केको छ।
11 यसपधछ नारीवादी समालोचनालाई तयारी एल्मन, केट 

धमलेट, िधमगन धग्रयर, ससुान गबुार, टोररल मोइ, एलेन सोबाल्टर िधुलया धक्रधस्टभा आधदले अधघ बढाएको दधेिन्छ। 

 

 

 

                                                           
9 रािेन्द्र सवुेदी र लक्ष्मणप्रसाद गौतम(सतपा.), धव.सिं.२०६८, रत्न बृहत ्समालोचना(सैद्धावन्तक खण्ड), पवूगवत् प ृ२१७ 
10 रािेन्द्र सवुेदी र लक्ष्मणप्रसाद गौतम(सतपा.), धव.सिं.२०६८, रत्न बृहत ्समालोचना(सैद्धावन्तक खण्ड), पवूगवत् प ृ२१९ 
11 मोहनराि शमाग र िगेन्द्रप्रसाद लइुटेल, धव.सिं.२०७२, पूिीय र पाश्चात्यसावहत्य वसद्धान्त, पवूगवत् प ृ३७३ 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                         © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 8 August 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2508042 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a335 
 

नारीवादी समालोचनाका तीन प्रमिु प्रकार पाइन्छन।् ती ह न-् 

(१)राजनैवतक नारीिादी समालोचना 

(२)गाइनो समालोचना 

      (३)फ्रान्सेली नारीिादी समालोचना 

५.रामलाल अधिकारीको छोरी छोरी भएको घर कोषकाव्यको नारीवादी अध्ययन 

रामलाल अधिकारीको छोरी छोरी भएको घर कोषकाव्यमा प्रर्थम सगग, धद्वतीय सगग, ततृीय सगग, चतरु्थग सगग, पञ्चम सगग, षष्ठम ्सगग, 

सिम ्सगग, अिम ्सगग गरी ितमा आठवटा सगग छन।्  यस कोषकाव्यका धवधभन्न सगगमा पाइने नारीवादी पक्षहरूको क्रधमक अध्ययन 

यस प्रकारले गररएको छ- 

(१)प्रथम सगा 

यस कोषकाव्यको प्रर्थम सगगमा घरमा छोरी छोरी ह नकुो पीडा, छोरीको कमिोरी तर्था छोरीले भोग्न ुपरेको द:ुि र किलाई प्रस्ततु 

गररएको छ। इन्दराि धसिंहले नारी और त्याग-नामक पसु्तकमा परुूषप्रिान समािमा नारीको धस्र्थधतको अन्दाि यस प्रकारले 

लगाउन सधकन्छ, धक िब कन्याको रूपमा कुनै स्त्रीको िन्म ह न्छ, तब पररवारको शाधन्त अशाधन्तमा बदधलन्छ। पररवारमा द:ुिको 

बादल छाउुँछ। सार्थै माता धपताले उसको भधवष्यको धचन्ता गनग लाग्दछ12-भनेर लेिकेा छन।् यस्तै कुरालाई रामलाल अधिकारील े

यस सगगमा यसरी प्रस्ततु गरेका छन-् 

घर भरी छोरी छोरी मात्रै छोराहरू सब गल्लावाललाई 

डछगन ्अबला भाग ेसबला म त केवल छु परदशेीलाई। 

 

छोरीहरू छन ्केवल ससुँग धनिाग धनमिुा रोगी पिंहलेी 

सतु्छन ्ती पधन धदनभर धदनभर रून्छु अधन म सिै ुँ अकेली। 

 

छोरी मात्र ह न ्बाब ुयी सब दािकुा परुाना वस्त्र लाउुँछन् 

धछमकेीका हुँसीको केवल डरले आि यी आफ्नै लाि ढार्कछन।् 

 

पेवा तलु-फूल छोरी उमाछगन ्सप्रुँदनैन ्ती ििंगली सेपमा 

डोका भरी भरी छोरी बोर्कछन ्धबक्री नै छैन’रे त्यसको बिारमा। 

परुूषार्थग धवहीन छोरीहरू सब कसले गने िीणोद्धार? 

ढल्यो घर बा !ढल्यो घर बा! गनगन ्छोरी के पनुरोत्र्थान!(छोरी छोरी भएको घर, प ृ२-५)  

                                                           
12 इन्दराि धसिंह, सन ्२०११, नारी और त्याग, धदल्ली, अधनरूद्ध बुर्कस प्रकाशन, प ृ२० 
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    यस सगगमा घरमा छोरी छोरी ह नकुो पीडा अधन परुूषप्रिान समािमा छोरीले भोग्नपुरेको द:ुि र कि िस्ता नारीवादी पक्षहरू 

पाइन्छन।् यसमा छोरी धनिाग, धनमिुा र कमिोर भएकाले छोरीको उदार ह नपुने िस्ता उदार नारीवादी िारणाको कलात्मक प्रस्तधुत 

पाइन्छ। 

(ख)वितीय सगा 

यस सगगमा पुरूषको नारीप्रधतको शोषण, नारी शोधषत भएर बाुँच्नपुने बाध्यता तर्था नारीले गनुगपरेको सङ्घषगलाई प्रस्ततु गररएको छ। 

परुूषशाधसत समािमा स्त्रीहरूको धस्र्थधत नािकु छ, उनीहरू होच्याइका छन,् दबाइका छन,् धपधसएका छन।्13 यस्तै कुरालाई यस 

धद्वतीय सगगमा यसरी प्रस्ततु गररएको पाइन्छ- 

धपउनै पाइएन आफुले मगमगी बी.ओ.पी बास्नाको बटुका रिंगाई 

िीउनै पाइएन आफूले फुर्कका, अन्य परुूषको शोषण नपाई। 

 

मलूिन चोिो ऋणको ऋण ैरह्यो उकास्ने धदन िेरै टाढा ह ुँदो हो 

चौअन्नी अठन्नी धटप्ने औ िंलामा कश सीवाय अरू केही नपदो नै हो। 

 

चरचरी फुटेका चक्रहरूले एकधदन बाध्य भइ धदएर 

बढुी औ िंलाहरू सही छाप दलेान ्लेितमा ‘बन्िकी पच!’भनेर। 

 

हनेुगनपरोस ्धन ती धदन मलेै मरेा सन्तधत मलाई सराप्लान ्

िीउुँद ैमरेको तुल्य ह नेछु, धनमिुाहरू के िाएर बाुँच्लान।्(छोरी छोरी भएको घर, प ृ६)  

यस सगगमा आमलू तर्था मार्कसगवादी नारीवादका धवधवि पक्षहरू पाइन्छन।् यसमा पुरूषले नारीमाधर्थ शोषण गनुग, नारी परुूषद्वारा 

शोधषत भएर बाुँच्न,ु नारी ऋणमा पनुग र नारीले कठोर पररश्रम गनुग िस्ता कुराहरूलाई प्रस्ततु गररएको छ।   

(ग)तृतीय सगा 

यस सगगमा धपतसृत्ताको चपेटमा परेर छोरीहरू आफ्नो हक अधिकारदधेि वधञ्चत ह नपुरेको कुरालाई  प्रस्ततु गररएको छ। साइमन डे 

बभुा(Simone de Beauvoir)-को द सेकेन्ड सेर्कस(The Second Sex)-मा नारीलाई समािमा धनतन, अिीनस्र्थ र दोस्रो 

दिागको नागररक तलु्याइएको छ र धपतसृत्तात्मक  समािमा यसै धस्र्थधतलाई कायम रािी नारीमाधर्थ दमन गररएको छ14 भन्ने कुराको 

उल्लेि पाइन्छ। यस्तै नारीदमन र शोषणको कुरालाई यस सगगमा यसरी प्रस्ततु गररएको दधेिन्छ-  

तैपधन मटुुका धकलाहरू छन ्छोरीहरूको केही बन्दोबस्त भएन 

पसु्ता धबतेको घरेटीको अि पधन िग िोइ दररलो भएन। 

 

                                                           
13 कृष्ण गौतम, धव.सिं.२०५९, आधुवनक आलोचना: अनेक रूप अनेक पठन, पवूगवत् प ृ३६५  
14 मोहनराि शमाग र िगेन्द्र प्रसाद लइुटेल, धव.सिं.२०७२, पूिीय र पाश्चात्य सावहत्य वसद्धान्त, पवूगवत् प ृ३७३ 
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सन्तानका लाश गाडेका धचहानको माटो अब आफ्नो भएन 

हाम्र ैतमसकुहरूमा आफ्नै बारीको धडक पधन बधलयो भएन(छोरी छोरी भएको घर, प ृ११) 

यस सगगमा आमलू नारीवादका धवधवि पक्षहरू पाइन्छन।् यसमा परुूषको शोषण तर्था धपतसृत्ताको चपेटमा परेर नारीहरू शोधषत 

ह नपुरेको, नारीहरू आफ्नो हक अधिकारबाट बधञ्चत ह न ुपरेको कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। 

(घ)चतुथा सगा 

वामपन्र्थी स्त्रीवादीहरू नारीहरूलाई शोधषतको दृधिले हछेगन।्15 यस सगगमा नारीलाई शारीररक र आधर्थगक रूपले शोषण गररएको 

कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। यसमा नारी शोधषत भएको र नारीको िन सतपधत्त, िायदाद सबै लधुटएको कुरालाई यसरी प्रस्ततु 

गररएको छ- 

कालो रातमा दश’ैटा औ िंला आई हाम्रा मिु र्थधुनए 

त्रस्त, धनस्प्राण टुलटुुल ुहऱे्यौं केवल टलटल चपु्पी टधल्कए। 

  

यसरी आफ्न ूस्वार्थग धसध्याइ भाग ेउनीहरू आिारातमैं 

काटे सीमाना आड धलएर गोिी भरेर िनी भएर। 

 

यस्तै रीतले डाुँका लागी धसररिरुी भएर्थयो माइतीको िायदाद 

ऋण लाग्यो तर दीन लागने फधलफाप ह न्छ’रे कलीमा पाप।(छोरी छोरी भएको घर, प ृ१३-१४) 

यस सगगमा छोरीचेलीमाधर्थ अन्याय अत्याचार गरेर उनीहरूको िन लधुटएको प्रसङ्गले नारी शोषणको कुरालाई कलात्मक ढङ्गमा 

प्रस्ततु गररएको छ। यस सगगमा आमलूनारीवादी पक्षहरूको कलात्मक प्रस्तधुत पाइन्छ। 

(ङ)पञ्चम सगा 

यस सगगमा धहम तषुारको िाडोमा नारी कधक्रन ु परेको अधन भडेाको ऊनधलन नारी माइत िानपुरेको िस्ता कुराहरूलाई प्रस्ततु 

गररएको छ। यसमा नारीले मात्र द:ुि, पीडा िप्न ुपरेको र नारी माइत िानपुरेको घटना प्रधतधबधतबत छन।् यस सगगमा नारीले धहम-

तषुार सहरे लगुलगुी कातद ैपहाड धशिरमा भडेाको ऊन धलन माइत िानपुरेको कुरालाई यसरी प्रस्ततु गररएको छ- 

धकर्थरा कन्र्था अर्थाह िोडी ओढी छटपटी िपी धनदाउुँछु 

फुर्कका केश धविवा भेष धहम-तषुार प्रपात धबचकक्रन्छु। 

 

कामी लगु्लगुी पहाड धशिरमा भडेाको ऊनधलन माइत गइन 

धबदा धदएकी चेली म पधन द:ुि िपें अरूलाई र्थप्न भधनन।(छोरी छोरी भएको घर, प ृ१६) 
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यस सगगमा पुरूषको घरमा नारी िाडामा कधक्रएर पहाड धशिरधतर धहम तषुार सहुँद ैमाइत भडेाको ऊनधलन िान ुपरेको कुरालाई 

कलात्मक ढङ्गमा प्रस्ततु गररएको छ। यस सगगमा उदार नारीवादी पक्षहरूको कलात्मक प्रस्तधुत पाइन्छ। 

(च)षष्ठम ्सगा 

 धवश्वका धवधभन्न परुूषशाधसत समािमा नारी वदृ्ध भएपधछ हपे्ने अवहलेना गने र घरबाट धनकाल्ने परतपरा रहकेो छ। भारतमा पधन 

वदृ्ध आश्रममा वदृ्ध आमालाई राख्ने गरेको दधेिन्छ। यस प्रकारका घटनाले समािमा नारीप्रधत भएको अन्यायको पधुि गदगछ। 

रामलाल अधिकारीले यस सगगमा नारीलाई वदृ्ध अवस्र्थामा सबैले धिस्काउने र हपे्ने गरेको कुरालाई यसरी प्रस्ततु गररएको छ- 

घएुुँत्रो हान्छन ्िरका छानामा कधतधदन र्थेग्छ र िररइसकेर 

‘कुर्ककु! कुर्ककु! बधुढया’ भन्छन ्कुलेंसा धभत्तामा आड धलएर। 

 

‘बज्यै धतम्रा दाुँत कहाुँ गए?’ सोध्छन ्धिसी होवा सहानभुधूत हो 

 ‘कपास फुलायौ धक धशरमा?’ भन्छन ्व्यङ्ग्य हो वा अबोिता हो। 

 

 ‘भाल ूिस्ती ए बढुीया बोर्कसी दगरु दगरु लौ हामी पछाडी 

‘िलेुुँ धक डुमराइ, धतमी डुम बन््यौ?’र्थाधपहाल लौ हाम्रा चट्टी।(छोरी छोरी भएको घर, प ृ१७-१८) 

यसमा वदृ्धावस्र्थामा नारीको अवहलेना, नारीप्रधत गररने घणृालाई यर्थार्थग रूपमा प्रस्ततु गररएको छ। वदृ्ध भएपधछ नारीप्रधत समाि र 

आफ्नै सन्तानबाट ह ने अवहलेना र घणृालाई यस सगगमा प्रस्ततु गररएको पाइन्छ। यस सगगमा उदार  र  आमलू नारीवादी पक्षहरूको 

कलात्मक रूपमा प्रस्तधुत पाइन्छ।   

(छ)सप्तम ्सगा 

फे्रन्च स्त्रीवादी आलोचना लाकनको छायामा मनोधवशे्लषणात्मक छ। लसुी इररगरी, हलेेन धसर्कसस तर्था िधुलया धक्रस्तेवाहरू 

लाकनको कल्पनात्मक तहको अविारणाबाट प्रभाधवत छन।्16 यस सगगमा सपना, कल्पना िस्ता मनोधवशे्लषणात्मक पक्षहरू 

पाइन्छन।् यस सगगमा नारीले देिकेा मीठा राम्रा सपनाहरूको वणगन यसरी गररएको छ- 

एक रात सभ्य भएर्थयो र्कयार सपना दिेें गधहरो नीदमा 

फूलेका रहछेन ्हररयै, नीलै फूलहरू कहाुँ कहाुँ हो बारीमा। 

 

लगाकी रधहछु मलेै सधुकला, राम्रा असल वस्त्र शरीरमा 

चल्दो रहछे मगमग िसु्ब ुहाम्रा घरमा धछमकेहरूमा।(छोरी छोरी भएको घर, प ृ२०) 

यस सगगमा मनोधवशे्लषणात्मक नारीवादका केही पक्षहरू पाइन्छन।् यसमा नारीले सपना दखे्न,ु सपनाको सिंसारमा नारी आशावादी 

बन्न ुिस्ता कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। यसमा नारीले मीठो मीठो सपना दिेरे नारी आशावादी बनेका छन।् 
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(ज)अष्टम ्सगा        

पािात्य समािमा नारीको भाग्य बदल्न ुनारीकै हातमा छ, भन्ने िारणा पाइन्छ।17 यस्तै प्रकारको िारणा यस सगगमा पाइन्छ। यस 

सगगमा नारीहरूले आफ्नो हक, अधिकार र अधस्तत्वको लाधग सङ्घषग गनुगपने, यदु्ध गनुगपने अधन त्यसपधछ मात्र आफ्नो अधस्तत्व 

कायम रहने र पररवतगन आउने कुरालाई यसरी प्रस्ततु गररएको छ-  

पिगन्छौं हामी पिगन्छौं अि ढुङ्गा माधर्थ पधन फल्नै पछग 

कुधहए पधन ती हाम्रा बीिहरू ठूला ठूला घोगा लाग्नै पछग। 

 

चौरास्तामा कज्याइका हामी हौं लगाम लगाई छोधडधदन्छौं 

रस्ता िेरै हाम्रा अगाधड तर घोडा भएर दौधडइन्छौं। 

 

बाघ पहाड हौं हामी ता अग्ला हाम्रो धनिार सदवै उचा 

सयूगले टेर्कछन ्प्रर्थमोप्रर्थम मार्थ िकेुन कधहल्यै गौर गार्था। 

 

कैलाशको चीसो हावा धपएर हामी वासना शमन गरौंला 

कामी परुूषको प्रकोप रातको आग्लो लगाइ बधलयो गरौंला। 

 

नाधतनी काुँगडा धभत्रका कैयन धहन्द ुरमणीहरू िन्मेलान् 

पधिनी, लधक्षमी हाम्रा हिारौं वरपर चारैधतर दौडेलान।् 

 

अब िीवनको एउटा अवशेष अिंश धलएर पनु िन्मौंला 

नयाुँ िीवन र नौलो िोश ली तब नै कोरी बाटी गरौंला(छोरी छोरी भएको घर, प ृ२४- २५) 

यस सगगमा उग्र नारीवादी पक्षहरू पाइन्छन।् गोधवन्दराि भट्टराईले पवश्चमी बलेंसीका बावछटा-नामक पसु्तकमा धपतसृत्तात्मक 

पिागलहरू भत्काएर नारी अधस्तत्वको अलग पधहचान स्र्थाधपत गराउन ु नै नारीवादी आन्दोलनको मलू लक्ष्य हो। नारी अधस्मता 

स्र्थापनाको िाधतर समधपगत यो एक धवद्रोह स्वर हो।18 -भनेर लेिकेा छन।् यस्तै कुरालाई यस अिम ्सगगमा रामलाल अधिकारीले 

कलात्मक रूपमा प्रस्ततु गरेका छन।् यसमा नारीले आफ्नो हक, अधिकार र अधस्तत्वका धनधतत सङ्घषग गरेर परुूषको शोषण तर्था 

धपतसृत्ताको धवनाश गनुगपछग, भन्ने  कुरालाई प्रस्ततु गररएको पाइन्छ।        

 

                                                           
17 अनाधमका, सन२्०१२, स्त्री विमशा की उत्तर-गाथा, नई धदल्ली, सामधयक प्रकाशन, प ृ५३ 
18 गोधवन्दराि भट्टराई, धव.सिं.२०६१, पवश्चमी बलेंसीका बावछटा, काठमाडौं, नेपाल रािकीय प्रज्ञा प्रधतष्ठान प्रकाशन, प ृ६९ 
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६.वनरकषा 

रामलाल अधिकारीका छोरी छोरी भएको घर कोषकाव्य ितमा आठ सगगमा धवभाधित छ। प्रर्थम सगगमा परुूषप्रिान समािमा 

बसेकी वदृ्ध आमाको घरमा छोरी छोरी ह नकुो पीडा तर्था छोरीले भोग्न ुपरेको द:ुि र किलाई प्रस्ततु गररएको छ। धद्वतीय सगगमा 

परुूषले नारीप्रधत गने शोषण, नारी शोधषत भएर बाच्नपुने बाध्यतालाई प्रस्ततु गररएको छ। ततृीय सगगमा नारीलाई आफ्नो हक र 

अधिकारबाट वधञ्चत गररएको कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। चतरु्थग सगगमा नारीलाई शारीररक र आधर्थगक रूपले शोषण गररएको 

कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। पञ्चम सगगमा नारीले भोग्न ुपरेको द:ुि र पीडालाई प्रस्ततु गररएको छ। षष्ठम ्सगगमा नारीलाई वदृ्धा 

अवस्र्थामा सबैले अवहलेना गने, धिस्काउने र हपे्न ेगरेको कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। सिम ्सगगमा नारीले दिेकेा मीठा सपनाका 

कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। अिम ्सगगमा नारीले आफ्नो हक, अधिकार अधन अधस्तत्वका लाधग सङ्घषग र क्राधन्त गरेर पररवतगन 

ल्याउनपुने कुरालाई प्रस्ततु गररएको छ। यसमा परुूषको शोषणबाट नारी मिु भएर आफ्नै नयाुँ सिंसारको धनमागण गनुगपने कुरालाई 

प्रस्ततु गररएको छ। समग्रमा रामलाल अधिकारीका यस छोरी छोरी भएको घर कोषकाव्यमा उदार नारीवादी पक्ष, मार्कसगवादी 

नारीवादी पक्ष, मनोधवशे्लषणात्मक नारीवादी पक्ष र आमलू वा उग्र नारीवादी पक्षहरू पाइन्छन।्    
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३.कमल एम पी, सन ्२००७, स्त्री अवममता और अवमतत्ि, नई धदल्ली,  धमत्तल बकु प्रकाशन। 

४.कुमार रािा, सन ्२००९, स्त्री संघषाका इवतहास, नई धदल्ली, वाणी प्रकाशन। 

५.के.पी प्रमीला, सन ्२०१०, यौवनकता बनाम आध्यावत्मकता, नई धदल्ली, रािकमल प्रकाशन। 

६.गौतम कृष्ण, धव.सिं.२०५९, आधुवनक आलोचना : अनेक रूप अनेक पठन, लधलतपरु, सािा प्रकाशन। 

७.गौतम लक्ष्मणप्रसाद र रािने्द्र सवुदेी(सतपा), धव.सिं.२०६८, रत्न बृहत ्नेपाली समालोचना(सैद्धाधन्तक िण्ड), काठमाडौं, रत्न 

पसु्तक भण्डार प्रकाशन। 

८.गिु रिनी र शलेैन्द्र सागर(सतपा), सन ्२००८, आजात औरत वकतनी आजाद, नई धदल्ली, सामधयक प्रकाशन। 

९.ठाकुर सधुनता, सन ्२०१०, नारीिादी कांउसवलंग वसद्धातं और व्यिहार, नई धदल्ली, कल्याणी धशक्षा पररषद प्रकाशन। 

१०.धत्रपाठी कुसमु, सन ्२०१०, औरत इवतहास रचा है तुमने, नई धदल्ली. कल्याणी धशक्षा पररषद प्रकाशन। 

११.भट्टराई गोधवन्दराि, धव.सिं.२०६१, पवश्चमी बलेंसीका बावछटा, काठमाडौं, नेपाल रािकीय प्रज्ञा-प्रधतष्ठान प्रकाशन। 

१२.लुइटेल िगने्द्रप्रसाद र मोहनराि शमाग, धव.सिं.२०७२, पूिीय र पाश्चात्य सावहत्य वसद्धान्त, काठमाडौं, धवद्यार्थी पसु्तक 

भण्डार प्रकाशन। 

१३.धसिंह इन्दराि, सन ्२०११, नारी और त्याग,  धदल्ली, अधनरूद्ध बरु्कस प्रकाशन।    

१४.शमाग नाधसरा, सन ्२०१२, औरत की आिाज, धदल्ली, इन्द्रप्रस्र्थ प्रकाशन। 

१५.शमाग लालबहादरु, सन ्२०१०, संविधान और मवहला अवधकार, धदल्ली, दगुाग प्रकाशन। 
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