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” foHkkxk/;{k] lekt”kkL= foHkkx] dY;k.k LukrdksRrj egkfo|ky; fHkykbZ ¼N-x-½ 

”

izLrqr “kks/k i= Ik;kZoj.k laj{k.k esa NÙkhlx<+ ds xSj ljdkjh LoSfPNd xzkeh.k efgyk lqj{kk 

lewg dh Hkwfedk ij vk/kkfjr gSA Ik;kZoj.k laj{k.k ,oa lao/kZu dh fn”kk esa dsUnz ,oa jkT; ljdkj 

vusd ;kstuk,a pyk jgh gSaA xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg ljdkj ds bu ;kstukvksa ds lQy 

fdz;kUo;u gsrq iz”kklu dks lg;ksx djrh gSA xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg NÙkhlx<+ esa futh 

LoSfPNd laLFkk ds :Ik esa dk;Z dj jgh ,d efgyk laLFkk gS] ftlus vius fofHkUu mÌs”;ksa dks ysdj 

fujarj dk;Z fd;k gSA Ik;kZoj.k laj{k.k ds {ks= esa Hkh bl laLFkk dk mYys[kuh; ;ksxnku jgk gSA 

voS/k o`{k dVkbZ esa jksdFkke] ikS/kjksi.k ls ysdj mlds laj{k.k lao/kZu gsrq ;s dk;Z djrh gSaA izLrqr 

“kks/k esa NÙkhlx<+ jkT; ds ckyksn ftys ds xq.Mjnsgh rglhy ds pkj xkao fldkslk] ekgqn] [kqVsjh o 

dksVxkao esa mÌs”;iw.kZ fun”kZu i)fr ds }kjk xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg ds 80 mÙkjnkrkvksa dk 

p;u fd;k x;k rFkk rF;ksa ds ladyu ds fy, lk{kkRdkj vuqlwph ,oa voyksdu dk mi;ksx fd;k 

x;k gSA p;fur mÙkjnkrkvksa ls izkIr rF;ksa ds fo”ys’k.k ls Li’V gqvk gS fd yksx Ik;kZoj.k laj{k.k 

ds izfr tkx:d gq, gSa ftles jSyh fudkydj] o`{kkjksi.k dj] Ik;kZoj.k iznw’k.k ds gkfu crkdj 

Ik;kZoj.k laj{k.k ds dk;Z fd;s gSaA  

izLrqr “kks/k i= esa Ik;kZoj.k laj{k.k esa xSj ljdkjh LoSfPNd xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg dh 

Hkwfedk dk v/;;u fd;k x;k gSA Ik;kZoj.k laj{k.k dh fn”kk esa gekjs Hkkjr ljdkj ds lkFk&lkFk 

“kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds vusd lkekftd laxBu] NksVs cM+s ,u-th-vks-] lkekftd laLFkk,a] /kkfeZd 

,oa vk/;kfRed laLFkk,a vkSj Lo lgk;rk lewg Hkh dk;Zjr gS blh fn”kk esa ckyksn ftys ds 
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xq.Mjnsgh rglhy ds ,d iathd`r xSj&ljdkjh laLFkk xzkeh.k efgyk lwj{kk lewg Ik;kZoj.k laj{k.k 

ds dk;Z dj jgh gSaA xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg lkekftd cqjkb;ksa dks [kRe dj vPNkb;ksa dks 

izksRlkfgr djrh gS rFkk “kklu ds tu dY;k.kdkjh ;kstukvksa dks tu&tu rd igqapkus esa lg;ksx 

djrh gaS ftlls yksxksa dks vf/kd ls vf/kd ykHk izkIr gks ldsA bUgh esa ls ,d ;kstuk Ik;kZoj.k 

laj{k.k dk gS ftlesa xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg dh efgyk,a Ik;kZoj.k iznw’k.k ls gksus okys uqdlku 

ds ckjs xkao esa jSyh fudkydj o NksVs&NksVs lHkk }kjk yksxksa dks tkx:d dj ,oa Lo;a Ik;kZoj.k 

laj{k.k ds dk;Z djds djrh gSA blds fy, os voS/k o`{k dVkbZ esa jksdFke] o`{kkjksi.k ds ykHk 

crkdj o Lo;a o`{kkjksi.k djds] /kqvkajfgr pwYgs dk mi;ksx] xyh eqgYyksa ,oa ty L=ks=ksa dh 

lkQ&lQkbZ o ljdkj }kjk pyk;s tk jgs IykkfLVd eqDr vfHk;ku ,oa LoPNrk ds izfr yksxksa dks 

tkx:d djrh gS o Lo;a mDr lHkh dk;Z djds yksxksa dks izsfjr djrh gSA 

 i;kZoj.k iznw’k.k laiw.kZ fo”o ds fy, ,d tfVy leL;k gSA ;g euq’; }kjk fd;s xyfr;ksa ds 

ifj.kke Lo:Ik mRiUUk gqvk gS tks vc fodjky :Ik /kkj.k dj pqdk gSA blls fuiVus ds fy, 

izR;sd ukxfjd dks ftEesnkjh iwoZd viuk mÙkjnkf;Ro fuHkkuk gksxkA egkRek xka/kh dk Ik;kZoj.k 

lacaf/kr ,d egRoiw.kZ dFku gS fd gekjh /kjrh vius lHkh thoksa dh vko”;drkvksa dh iwfrZ rks 

c[kwch dj ldrh gS] ysfdu mudh ykyp vkSj gol dh iwfrZ drbZ ugha dj ldrhA  

 LFkkuh; Kku vkSj LFkkuh; fu.kZ; ysus dk lEeku fd;k tk; rks Ik;kZoj.k dk mRFkku laHko 

gSA VqoMZl xzhu foyst ,d Ik;kZoj.k lq/kkj j.kuhfr fu/kkZfjr djrk gS tks tehuh Lrj ds okLrfod 

tkou ds vuqHko ij vk/kkfjr gSA  Hkkjr esa efgyk,a ouks dh dVkbZ ds f[kykQ vkSj ty laj{k.k ds 

vkanksyuksa esa dkQh gn rd fn[kkbZ nsrh gSA efgyk,a laj{k.k vkSj cgkyh dh lfdz; ,tsaV gSA  

LoxhZ; iz/kkuea=h usg: vkSj Jherh xka/kh us Ik;kZoj.k ds laj{k.k] laj{k.k vkSj fodkl ds fy, vFkd 

vfHk;ku pyk;kA  ekuo vkSj xSj ekuo lfgr thfor ra= Ik;kZoj.k ds mfpr laj{k.k ds fcuk 

thfor ugha jg ldrk gSA Ik;kZoj.k laj{k.k xfrfof/k;ka fo”o Lrj ij Ik;kZoj.k vkSj xSj ljdkjh 

laxBuksa] vUrjk’Vªh; laxBuksa] jk’Vª jkT;ksa }kjk vkSj jktuhfrd] /kkfeZd {ks= ds fofHkUu laLFkkuksa dh 

vksj ls dh tkrh gSA  i;kZoj.k ds laj{k.k xfrfof/k;ks vkSj izac/ku es lfdz; Hkkxhnkjh ds dkj.k 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA   

”

1- Ik;kZoj.k laj{k.k esa efgyk lqj{kk lewg ds dk;Z ls lekt esa gq, izHkko dks Kkr djukA  

2- xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg }kjk Ik;kZoj.k laj{k.k gsrq fd;s x;s dk;ksZa ,oa ;ksxnku dks Kkr 

djukA 
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1- i;kZoj.k laj{k.k ds izfr lekt esa tkx:drk vkbZ gSA 

2- xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg }kjk Ik;kZoj.k laj{k.k ds dk;Z ls Ik;kZoj.k ds {ks= esa lq/kkj  gqvk 

gS ,oa LoPNrk ds izfr tkx:drk vkbZ gSA

izLrqr “kks/k i= esa NÙkhlx<+ jkT; ds ckyksn ftys ds xq.Mjnsgh rglhy ds pkj xkao dk 

p;u fd;k x;k gSA p;fur xkao gS & fldkslk] ekgqn] [kqVsjh o dksVxkao A xq.Mjnsgh rglhy ds 

bu pkj xkao esa 20&20 mÙkjnkrkvksa dqy 80 mÙkjnkrkvksa dk p;u mÌs”;iw.kZ fun”kZu i)fr ds 

vk/kkj ij fd;k x;k gSA lk{kkRdkj vuqlwph ,oa voyksdu izfof/k ds }kjk rF;ksa dk ladyu fd;k 

x;k gSA  

 p;fur mÙkjnkrkvksa ls izkIr rF;ksa dk fo”ys’k.k fuEukuqlkj izLrqr gS & 

”

1- 25 ls 35 18 22-5 

2- 36 ls 45 35 43-7 

3- 46 ls 55  18-8 

4- 56 ls 65 12 15-0 

 ;ksx 80 100 

”

 

”   ”
 

1- izkFkfed 14 17-5 

2- Ekk/;fed 27 33-8 

3- mPprj ek/;fed 06 7-5 

4- Lukrd 03 3-7 

5- LukrdksÙkj 02 2-5 

6- Lkk{kj 10 12-5 

7- vf”kf{kr 18 22-5 

 ;ksx 80 100 
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  ”  

1- Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk 56 70 

2- Lo;a ,oa ?kj dh LoPNrk ds izfr 

tkx:drk 

17 21-3 

3-  vklikl dh lQkbZ ds izfr tkx:drk 07 8-7 

 ;ksx 80 100 

     

   ”  

1- jSyh fudkydj tkx:d djuk 44 55 

2- Lo;a dk;Z dj yksxks dks izsfjr djuk 21 26-3 

3 Lkjdkjh ;kstukvks es lg;ksx djds 15 18-7 

 ;ksx 80 100 

   ”  

1- o`{kkjksi.k  40 50 

2- voS/k o`{k dVkbZ jksdus dk iz;kl 11 13-7 

3- /kqvkajfgr pwYgs dk izksRlkgu 12 15 

4- Ik;kZoj.k iznw’k.k ds gkfu crkdj 17 21-3 

 ;ksx 80 100 

 

”

rkfydk&1 esa izkIr rF;ks ds fo”ys’k.k ls Li’V gS fd p;fur efgyk lqj{kk lewg ds dqy 

mÙkjnkrkvksa es ls lcls vf/kd vk;q lewg okys efgyk,W 43-7% gS tks fd 36 ls 45 o’kZ ds gSa 22-5% 

efgyk,a 25 ls 35 o’kZ rFkk 18-8% efgyk,a 46 ls 55 o’kZ dh gaS ,oa lcls de 15% efgyk,a 56 ls 

65 o’kZ dh gSaA blls Li’V gksrk gS fd xzkeh.k NÙkhlx<+ esa Ik;kZoj.k laj{k.k esa 36 ls 45 o’kZ dh 

efgykvksa dk ;ksxnku lokZf/kd gSA 
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 rkfydk&2 esa mÙkjnkrkvksa dh f”k{kk lEcU/kh rF;ksa ds fo”ys’k.k ls izkIr gqvk gS fd 

p;fur dqy efgyk mÙkjnkrkvksa esa ls vf/kdka”k mÙkjnkrk ek/;fed] izkFkfed]mPprj ek/;fed 

Ldwy f”k{kk mÙkh.kZ gS tks dze”k% 33-8%] 17-5% rFkk 7-5% gSA Lukrd mÙkh.kZ mÙkjnkrk dsoy 3-7% 

o LukrdksÙkj 2-5% vkSj dqy mÙkjnkrkvksa esa 12-5% lk{kj o vf”kf{kr mÙkjnkrk 22-5% gS rF;ksa 

ds fo”ys’k.k ls Li’V gS fd efgyk lqj{kk lewg dh efgykvksa dh f”k{kk dh fLFkfr lkekU; gSA      

 rkfydk&3 esa izkIr rF;ks ds fo”ys’k.k ls Li’V gS fd dqy p;fur mÙkjnkrkvksa esa vk/ks 

70% Ik;kZoj.k laj{k.k ds izfr tkx:drk vkbZ gS] 21-3% Lo;a ,oa ?kj dh LoPNrk ds izfr 

tkx:drk vkbZ gS] o 8-7% yksxks us crk;k dh vklikl dh lQkbZ ds izfr tkx:drk vkbZ gSA 

 rkfydk&4 esa efgyk lqj{kk lewg ds ;ksxnku lEcU/kh fooj.k ls Li’V gS fd p;fur 

mÙkjnkrkvksa esa vk/ks ls vf/kd 55% jSyh fudkydj ] 26-3% Lo;a dk;Z dj yksxks dks izsfjr djds 

o 18-7% Lkjdkjh ;kstukvks es lg;ksx djds viuk ;ksxnku ns jgh gSA  

   rkfydk&5 esa Li’V gS fd dqy p;fur mÙkjnkrkvksa esa vk/kssa 50% Ik;kZoj.k laj{k.k dh 

fn”kk es o`{kkjksi.k djd] 21-3% Ik;kZoj.k iznw’k.k ds gkfu crkdj] 15% /kqvkajfgr pwYgs dk 

izksRlkgu djds o 13-7% voS/k o`{k dVkbZ jksdus dk iz;kl dj ds Ik;kZoj.k laj{k.k dh fn”kk es 

dk;Z dj jgh gSA

H1  i;kZoj.k laj{k.k ds izfr lekt esa tkx:drk vkbZ gSA 

 rF;ksa ds fo”ys’k.k ls Li’V gS fd xzkeh.k efgykvkssa }kjk fd;s x;s i;kZoj.k laj{k.k ds dk;Z ls 

lekt esa tkx:drk vkbZ gSA vRk% ;g midYiuk Lohd`r dh xbZA 

 H2  xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg }kjk Ik;kZoj.k laj{k.k ds dk;Z ls Ik;kZoj.k ds {ks= esa lq/kkj gqvk 

gS ,oa LoPNrk ds izfr tkx:drk vkbZ gSA 

rF;ks ds fo”ys’k.k ls Li’V gS fd xzkeh.k efgyk lqj{kk lewg ds }kjk o`{kkjksi.k dj] voS/k o`{k 

dVkbZ jksddj vkSj Ik;kZoj.k iznw’k.k ls gksus okys gkfu ds ckjs esa crkdj yksxksa dks tkx:d fd;kA 

vr% ;g midYiuk Hkh Lohd`r dh xbZA 
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