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सामाजिक क्राजति के अग्रदिूः गााँधी िी

 

डॉ जमतिु

अजस प्रो ज िंदी

कु मा रािकीय मज ला स्नािकोत्तर म ाजिद्यालय बादलपरु गौिमबदु्धनगर 

         शोध सारािंश

 रािनीजिक सधुार के साथ-साथ सामाजिक सधुार के क्षेत्र में भी गािंधीिी के जिचारों एििं कायों का म त्िपरू्ण योगदान र ा  ।ैगािंधी 

िी  िाजििादी व्यिस्था, सिंप्रदायिाद िैसी बरुाइयों के जिलाफ सिंघर्ण कर उनके सम्मुि िडे र ।ेदजक्षर् अफ्रीका में उत ोंन ेश्वेि 

लोगों की रिंगभेद नीजि का कडा जिरोध जकया। भारि में भी उत ोंने समाि सधुारक के रूप में िनमानस पर  ोन े िाले 

अत्याचारों,अतयाय एििं उत्पीडन के जिरुद्ध जबल्कुल बिाया।दजलिों की मजुि के जलए उत ोंने िो प्रयास जकए ि  उनके सामाजिक 

तयाय को स्पष्टि: पररलजक्षि करिे  ैं। गािंधी िी के सामाजिक जिचार समाि में क्रािंजि की बाि करिे  ैं। 

 

समाि सधुार के क्षेत्र में गािंधीिी के कायण एििं जिचार अत्यिंि म त्िपरू्ण  ैं। म ात्मा गािंधीिी न ेस्िराज्य आतदोलन के साथ-साथ 

व्यि ाररक िीिन के जलए रचनात्मक कायणक्रम को अपनाया। उनका अज िंसात्मक राज्य िर्ण व्यिस्था के जसद्ािंि पर आधाररि  ।ै 

उनके अनसुार िर्ण का अथण अत्यजधक सरल  ।ै िे मानिे  ैं जक  म अपने परिंपरागि  कायण को केिल िीजिका  िे ु ी करें एििं 

ि  नैजिकिा  के मौजलक जसद्धाति पर आधाररि  ो। यथाथण में गािंधीिी िर्ण को िाजि न ीं अजपि ुिगण मानिे थे। उनकी िर्ण 

व्यिस्था के िीन मखु्य जसद्धािंि थे।प ला,समस्ि उद्योग समान  ो। इनमें ऊिं च नीच का कोई भेदभाि न ीं  ोना चाज ए। दसूरा, 

परम्परागि एििं ििंशानगुि कायण को केिल िीजिि िथा समाि में कल्यार् की भािना से अनपु्राजर्ि  ोकर करें न जक सिंग्र  की 

प्रिजृि से। िीसरा, सभी की आय समान  ो। सभी को समान पाररश्रजमक जमले क्योंरर सभी कायण समान   ैएििं सभी की सामातय 

आिश्यकिाएाँ एक िैसी  ैं। आलोचकों द्वारा गािंधी िी की इस व्यिस्था की आलोचना की गई। उनका मानना था जक जकसी भी 

व्यजि से य  क ना जक य  उसका ििंशानगुि पेशा  ,ै इसी को अपनाएिं, िो य  अनजुचि  ।ै  ो सकिा   ैि  अपने ििंशानगुि 

पेशे से अजधक अतय जकसी कायण को करने की योग्यिा रििा  ो। उनका मानना था जक यजद जकसी नाई या धोबी का लडका 

डॉक्टर या इिंिीजनयर बनने की योग्यिा रििा  ो और उस ेपेशेगि कायण को करना पडे िो य  उसकी योग्यिा पर कुठाराघाि  ोगा। 

गािंधीिी आलोचकों के प्रश्नों का उत्तर दिेे  ुए क ा जक मैं नाई या भिंगी के बच्चों को ऊिं चा कायण करने के जलए मना न ीं कर 

र ा, पर ि  उच्च पेशा, समाि कल्यार् के जलए  ोना चाज ए, धन सिंग्र  के जलए न ीं। दसूरे िे क िे  ैं जक मेरी िर्ण व्यिस्था 

में कोई ऊिं चा या नीचा न ीं  ।ै मेरी निर में कोई व्यजि ितम एििं पेशे से ऊिं चा न ीं  ोिा। सभी मनषु्य समान रूप से ितम लेिे 

 ैं। 
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अस्पशृ्यिा भारिीय समाि का एक गम्भीर दोर् र ी  ।ै गािंधीिी ने अस्पशृ्यिा के जिरुद्ध सिंघर्ण का बीडा उठाया और इसमें उत ें 

सफलिा भी जमली। एक सभा को सम्बोजधि करिे   ुए उत ोंने बिाया था जक" साम्राज्य की शैिाजनयि  जमटाना मझेु इिना ज्यादा 

मजुश्कल मालमू न ीं  ोिा। साम्राज्य कीशैिाजनयि व्यि ाररक  ।ै अस्पशृ्यिा की शैिाजनयि ने धाजमणक रिंग ग्र र् कर जलया  ।ै  मारे 

धमाणजधकारी अज्ञान में इिने डूब े ैं जक उत ें समझाया  ी न ीं ना सकिा। अस्पशृ्यिा दोर् के जनिारर् का अथण  ी य    ैजक इसे 

ज तद ूसमाि से स्िीकार कराया िाए।अतयथा करोडों ज तदओु िं का नाश करके अस्पशृ्यिा दोर् जमटा सकें , य  असम्भि  ।ै"1 

अस्पशृ्यिा जनिारर् के जलए गािंधीिी ने अपनी कायणनीजि का मसौदा पैश करिे  ुए क ा था-”  अस्पशृ्यिा पाप  ,ै इसजलए उस 

पाप को जमटाना चाज ए। अस्पशृ्यिा को जमटाना मैं अपना किणव्य समझिा   िं ,परति ुि  अिंत्यिो के भीिर से न ीं बजल्क ज तदओु िं 

में से जमटाना चाज ए।"2गााँधीिी ने अस्पशृ्यिा की िकलीफ व्यापक स्िर पर म ससू की थी। 

२० जदसम्बर 1920 को एक सभा को सिंबोजधि करिे  ुए उत ोंने श्री गोपाल कृष्र् गोिले को उद्धिृ जकया  -“िैसे  म अिंत्यिों 

को अस्पशृ्य समझिे  ैं िैसे  ी यरूोप के लोग  में ज िंद ूमसुलमान सबको अस्पशृ्य समझिे  ैं।  में उनके साथ र ने की अनमुजि 

न ीं, में उनके बराबर अजधकार न ीं।ज िंदओु िं ने अिंत्यिों को जििना बे ाल जकया   ैउिना  ी दजक्षर् अफ्रीका के गौरों ने भारि 

िाजसयों को जकया   ैlभारि के बा र से साम्राज्य के जििने उपजनिेश  ैं उनमें भी गौरों का बिाणि ऐसा   ैिैसा जक ज िंद ूसमाि 

का अछूिों के साथ  ।ै”3 

जनश्चय  ी गािंधीिी ने इस समस्या को जििना समाप्त जकया उिना अतय जकसी ने न ीं जकया। सामाजिक क्षेत्र में गािंधी िी का एक 

प्रमिु आदशण भारि के सभी सिंप्रदायों को एकिा के सतू्र में आबद्ध करना था। उनका मानना था जक धमण को राष्रीयिा का आधार 

न ीं मानना चाज ए।सािंप्रदाजयक सद्भाि के जलए एक दसूरे के करीब आना आिश्यक   ै।”अगर ज िंद ूमाने की सारा ज िंदसु्िान जसफण  

ज िंदओु िं से भरा  ोना चाज ए िो य  एक जनरा सपना  ।ैमुसलमान अगर य  सोचे जक उसमें जसफण  मसुलमान र ें िो उस ेभी सपना 

 ी समझना चाज ए ।जफर भी ज िंद,ू मसुलमान, पारसी, ईसाई,िो इस दशे को अपना ििन मानकर बस चकेु  ैं एक दसेी, एक 

मलु्की, िे  दशेी भाई  ैं ,उत ें एक दसूरे के स्िाथण के जलए भी एक  ोकर र ना पडेगा।”4 गािंधी िी का मानना था जक धमण को 

राष्रीयिा का आधार न ीं मानना चाज ए।उत ोंने अिंि िक भारि के जिभािन का जिरोध जकया, और िब भारि का जिभािन  ो 

गया िो उत ोंन ेज िंद ूमजुस्लम दिंगों को रोकने का भरसक प्रयास जकया। 

जियों की जस्थजि को सधुारने के जलए गािंधी िी ने मज ला अजधकार,पदाण प्रथा आजद पर अपनी क्रािंजिकारी मि प्रस्ििु जकए।िे 

जियों की स्िििंत्रिा के पक्ष में थे।उत ोंने य  स्िीकार जकया था जक उत ें अज िंसा और सत्याग्र  के मागण पर चलने की प्रेरर्ा अपनी 

मािं और पत्नी से जमली थी।उनका क ना था जक -” मैं बेटे और बेजटयों के साथ जबल्कुल एक िैसा व्यि ार करूिं गा। ि ािं िक 

जियों के अजधकार का प्रश्न  ,ै मैं कोई समझौिा न ीं करूिं गा।”उनका मानना था जक अगर जियों को आिाद  ोना   ैिो उत ें 

जनडर बनना  ोगा।पररिार और समाि के बिंधनों को, थोपे  ुए अतयाय का जिरोध करना  ोगा, और य ी िाकि उत ें िलु्मों से 

मजुि जदला सकिी  ।ै गािंधी िी के जिचार से मज लाओिं को अपने अजधकारों एििं किणव्य का ज्ञान  ोना चाज ए।अगर उत ें सशि 

बनना   ैिो इसकी प ल पररिार से  ी  ोनी चाज ए िब िक ि  गलि बािों को स गेी उसके साथ िुल्म  ोिा र गेा।उनका 

क ना था जक जिस जदन एक मज ला राि में सडकों पर स्िििंत्र रूप से चलने लगेगी उस जदन  म क  सकिे  ैं जक भारि न े

स्िििंत्रिा प्राप्त कर ली  ।ै 

म ात्मा गािंधी ने केिल जििा  की व्यिस्था को व्यि ाररक आिश्यकिा के रूप में स्िीकार जकया। उनके अनसुार जििा  एक 

पजित्र सिंस्कार  ।ैय  आत्म अनशुासन की प्रजक्रया  ।ै”जििा  का लक्ष्य भौजिक  ोिे  ुए भी आध्याजत्मक जमलन  ।ैय  जिस 

मानिीय प्रेम को अििररि करिा  ,ैउसका उद्शे्य जदव्य या सािणभौजमक प्रेम की ओर एक सीढी के रूप में काम करना  ।ै”5 

म ात्मा गािंधी ने जििा  पद्धजि में भी अनेक सधुारों का सझुाि जदया। उत ोंने बाल जििा  िथा अनमेल जििा  का जिरोध जकया। 

मज लाओिं को भी अपने अजधकारों के प्रजि िागरूक करने का प्रयास जकया।उनका मानना था जक “ इस दशे में स ी जशक्षा मज ला 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                     © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 4 April 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2504010 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org a77 
 

को अपने पजि को भी न ीं क ने की कला जसिाना  ।ै उस ेय  जसिाना   ैजक अपने पजि के  ाथों में केिल उपकरर् या गजुडया 

बनना, उसके किणव्य का ज स्सा न ीं  ,ैउसके अजधकार भी   ैऔर किणव्य भी।”6   

उत ोंने अिंििाणिीय  और अिंि:सिंप्रदायों में जििा  को भी प्रोत्सा न जदया ।गािंधी िी  जिधिा जििा  के भी कट्टर समथणक थे। 

उनका मानना था जक बाल जिधिाओिं को दसूरी शादी की अनमुजि दी िाए।  यिुा जिधिा अगर चा िी   ैजक शादी  ो िो उसे 

स्िििंत्रिा दी िाए। िास्िि में गािंधी िी नारी को समाि का मखु्य आधार मानिे थे और इसजलए प्रत्येक स्िर पर नारी के उत्थान 

के ज मायिी भी थे। जियों की जशक्षा पर भी गािंधी िी की पैनी दृजष्ट थी। उनका जिचार था जक जशक्षा का उद्शे्य शरीर आत्मा ि 

मजस्िष्क का समजतिि जिकास  ।ै इस दृजष्ट से ि  अिंग्रेिों द्वारा भारि में स्थाजपि जशक्षा पद्धजि को ब ुि दोर्परू्ण मानिे थे ।उनका 

मानना था जक य  पद्धजि व्यजि के शारीररक ,बौजद्धक या आजत्मक जकसी भी प्रकार का जिकास करने में असमथण  ।ै जशक्षा का 

माध्यम जिदशेी  ोने के कारर् जिद्याजथणयों का ब ुि अज ि  ोिा   ैl।उनके अनसुार जशक्षा के अिंिगणि प्रत्येक जिद्याथी को मलू 

रूप में कोई ना कोई दस्िकारी जसिाई िाए ,जिसे स सिंबिंध का जसद्धािंि क िे  ैं। इसके अलािा जशक्षा का माध्यम मािभृार्ा  ो, 

जशक्षा स्िािलिंबी  ो जिससे जिद्याथी अपना भरर् पोर्र् कर सके गािंधी िी ज्ञान आधाररि जशक्षा के स्थान पर आचरर् आधाररि 

जशक्षा के समथणक थे।उनके अनसुार जशक्षा ऐसी  ो िो अच्छे बरेु का ज्ञान करा सके। साथ  ी उसे नैजिकिा के पथ पर अग्रसर 

करे।गािंधी िी के सामाजिक जिचारों में उनके समाि की बजुनयाद अज िंसा पर जटकी  ,ै इसजलए ि  अपने आदशण राज्य को 

अज िंसात्मक समाि क कर पुकारि े ैं ।उनका मानना था जक सभी समस्याओिं की िड मनषु्य की ज िंसात्मक प्रिजृत्त  ।ै अिः समाि 

में ज िंसा को जकसी भी रूप में स्िीकार न ीं जकया िा िाना चाज ए।गािंधी िी का ध्यान भारिीय समाि की उन समस्याओिं की 

ओर गया जिसके कारर् सिंपरू्ण समाि की िडी िोिली  ो चकुी थी। यद्यजप भारिीय समाि और सिंस्कृजि की गर्ना जिश्व की 

म ानिम सिंस्कृजियों में की िािी थी जकिं ि ुस्िस्थ परिंपराओ िं के स्थान पर सामाजिक बरुाइयािं  ािी  ोिी चली गई िं।समाि को सिंगजठि 

एििं व्यिजस्थि रूप प्रदान करने के जलए गािंधीिी ने अनेक प्रयत्न जकए।इस प्रकार गािंधी िी द्वारा मानि समाि  िे ुअनेक म ान 

कायण जकए गए। 

गािंधीिाद केिल कोरा दशणन न ीं  ,ैिरन व्याि ाररक भी  ।ैउत ोंने अपने जसद्धािंिों को स्ियिं के िीिन में अपनाकर उत ें व्याि ाररक 

रूप प्रदान जकया। गािंधीिाद एक स्थाई जचिंिन धारा  ,ै जिसने भारिीय िीिन को गौरिाजतिि जकया  ।ै गािंधी िी का नाम सामाजिक 

क्रािंजि लाने िाले म ापरुुर्ों की सचूी में श्रेष्ठ स्थान पर  ।ै 
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