
www.ijcrt.org                                                     © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 2 February 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2502764 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g541 
 

ஆற்றல்கள் ந ோக்கிய சடங்குகளில் 

நேலன் வேறியோடலின் சிறப்பு 
 

நேரிேோகிநறற் சூசச   &   முசனேர்.லடச்ுமி ரோேசோமி 

இசச ேற்றுே் நுண்கசலத் துசற 

நேல்ஸ் பல்கசலக் கழகே், வசன்சன 

 

ஆய்வுச ்சுருக்கம்   

மக்கள் தம் வாழ்க்கக ஓட்டத்தில் பிறப்பிற்கும் இறப்பிற்கும் இகடயில் பல 

சக்திககள- ஆற்றல்ககள சந்தித்துக் ககாள்கின்றனர.் இவ்வாற்றல்களுள் சில 

ஆற்றல்ககள தம்முடன் இகைதத்ுக்ககாை்டும் சில ஆற்றல்ககள தம்மிடம் 

இருந்து விலக்கியும் வாழமுற்பட்டனர.்  இகவ பற்றிய பதிவுககள சங்க 

இலக்கியங்களில் காைமுடிகிறது. ஆற்றல்ககள தங்களுடன் சமரசமாக்கவும், 

அவற்கற சாந்திப்படுத்தவும் வவலன் கவறியாடல் உட்பட்ட பல சடங்குகள், 

விரதங்கள், பரிகாரங்கள் என காலத்திற்கு காலம் வமற்ககாை்டு வந்தனர.் 

இவற்றில் இருந்து அக்கால மக்கள்  வாழ்க்ககயில் அவரக்ள் அறிவிற்கு எட்டாத 

ஆற்றல்கள் எல்லாம் அவரக்ளுக்கு சவாலாக அகமந்திருக்க வவை்டும் என அறிந்து 

ககாள்ள முடிகிறது.  அக்கால மக்கள் ஆற்றல்கள் வமல் ககாை்டிருந்த 

நம்பிக்கககள் அதற்கான பரிகாரங்களின் சாதக பாதகமான நிலகமகளும், 

அவற்றுள்  வவலன் கவறியாடல்  சிறந்து இருப்பது பற்றிய எை்ைக் கருத்துககள 

கமயப்படுத்தி இவ்வாய்வுக் கடட்ுகர அகமகிறது.   

  

திறவுச ்வசோற்கள்  

ஆற்றல்கள், விரதங்கள், பரிகாரங்கள், வவலன் கவறியாடல், ஆற்றல்களின் 

உகறவிடங்கள். சமூக ஒழுங்குவிதிகள்.        

முன்னுசர 

மக்கள் அன்றும் இன்றும் தம்கம மீறிய அல்லது தம் கட்டுப்பாட்டிற்கு அடக்கிக் ககாள்ள 

முடியாத ஆற்றல்ககள, அறிவுக்கு எட்டாத புதிராக விகடகாை முடியாத ஒன்றாக கருதும் 

இடங்களில் வகள்வி இன்றி கடந்து கசல்கின்றனர.் அல்லது அதனுடன் ஒப்புரவாவுதற்கான 

முயற்சிகளில் ஈடுபடுகின்றனர.் ஆற்றல்ககள வசப்படுத்த  மந்திர தந்திர முயற்சிகளின் 

கதாடரச்ச்ிகள் அன்றிலிருந்து இன்றுவகர நடந்து ககாை்டுதானிருக்கிறது. இதன் 

நீட்சிகய இந்திய துைக்கை்டம் மட்டுமல்லாமல்  உலகத்தின் பை்கடய 

நாகரகீங்களிலும் காைக்கிடக்கிறது. பல ஆற்றல்கள் புனித ஆற்றல்களாக மக்களிகடவய 

வபைப்பட்டது. அகவ கட்டு மீறும் கபாழுது மக்கள்அவற்கற அசச்ுறுத்தும் ஆற்றல்களாக 

இனங்கை்டுககாை்டனர.் ஆற்றல்ககள அனுகூல ஆற்றல்கள்,  அனுகூலமற்ற ஆற்றல்கள் 

என இனம் பிரிதத்ுக் ககாை்டனர ் .  தமக்கு விகட கதரியாதவற்றிற்கு  விகட வதடியும், 
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பாதுகாப்புத ்  வதடியும்  ஆற்றல்ககள வைங்கிக் ககாை்டனர.் சில ஆற்றல்ககள 

உருவப்படுத்தி கதய்வமாக கக கயடுத்து வைங்கிக் ககாை்டனர.் அதற்ககன சடங்குகள் 

பரிகாரங்ககள வமற்ககாை்டனர.் அந்த வரிகசயில் விரதங்கள்,  விரிசச்ி வகட்டல், பிகற 

வழிபாடு, வவலன் கவறியாடல் வபான்ற சடங்குகளும் பரிகாரங்களும் அகமந்தன.  சங்க 

இலக்கியங்களில் ‘வவலன் கவறியாடல்’ ஏனய சடங்குககள விட அதிகளவில் பரவலாக 

வபசப்பட்டுள்ளது. அக புற மரபுகள் இரை்டிலுவம இதத்ககய ஆற்றல்கள் வமல் மக்கள் 

ககாை்ட நம்பிக்கககளினால் அவரக்ள் வமற்ககாை்டிருக்கும் சடங்குகள், பரிகாரங்ககள 

காைமுடிகிறது.  மக்களின் அன்றாட வாழ்க்ககயில் ஒன்றியிருந்த சில ஆற்றல்களும் 

சடங்குகளுவம இவ்வாய்வுக் கட்டுகரயில் வநாக்கப்பட்டுள்ளது. சங்க  இலக்கியங்கள் 

கூறும் அகனத்து ஆற்றல்களும் அதற்கான சடங்குகளும் இங்கு ஆராயப்படவில்கல 

என்பகத கருத்திற் ககாள்ளவும். 

ஆற்றல்களுே் உசறவிடங்களுே் 

ஆற்றல்கள் சூர,் சூரம்கள், வபய்மகள், அைங்கு என பல்வவறு கபயரக்ளில் 

அகழக்கப்பட்டது.   ஆற்றல்களின் கவவ்வவறுபட்ட  தன்கமகள், கசயற்பாடுகள் குறித்தும் 

சங்க இலக்கியங்களில் பதிவாகியுள்ளகத காைமுடிகிறது. திரை்டிருக்கும் பகட 

அைங்ககப் வபால் அசச்மூட்டுவதாகஅகமகிறது. (புறம்:362). ஆற்றல்கள் தீகமககள 

அழிக்கும் சக்தியுகடயதாக கூறப்படுகிறது (குறுந்: 87). வலி தரத்தக்க வநாவத்தக்க 

எதுவாயினும் அவற்றுள் கடவுள் தன்கம உகறந்துள்ளதாக சுட்டப்படுகிறது     ( அகம் 166). 

இக் கூற்கற வநாக்கும் வபாது  ஆற்றல்கள் பற்றிய  பாரக்வயும்  அதன் கதாடரச்ச்ியும் 

முழுகமயான அளவு எமது சமூகத்திகன ஆக்கிரமிக்காவிடினும் அதன் பாதிப்புகளின் 

கதாடரச்ச்ி இன்றளவும் கதாடரவ்கதக்  காைமுடிகிறது. இகவ மன்னன்(பதிற்:13), கபை்( 

அக :07),        நீர ் நிகலகள்(ஐங்.28), மகல(குறுந்.105), மரங்கள்(குறுந்.87). 

இகசக்கருவிகள்(அகம்:115), நடுகற்கள் ( புறம்:306), என உயிருள்ள உயிரற்ற இரை்டு 

இடங்களிலும் உகறந்திருப்பதாக நம்பினர.்  மன்னரக்ளிலும் கபை்களிலும் 

இருவககயான ஆற்றல்களும் உகறந்திருந்ததாக இலக்கியங்கள் அறியதத்ருகின்றன.       

இசசகருவிகளின் ஆற்றல்களுே் அதற்கோன சடங்குகளுே் 

முரசுகள், துடிகள், யாழ்கள் வபான்றவற்றில் ஆற்றல் உகறந்துள்ளதாக நம்பினர.் 

பாைனின் யாழில் கடவுள் அைங்கு உகறந்துள்ளதாக கருதப்பட்டது (அக .115). முரசுகள் 

துடிகள் வபாரவ்ீரகர திரட்டவும்,  அவரக்ள் வபாரக்்குைங்ககள வீறுககாள்ளசக்சய்ய 

துகை நின்றது (புற.கபா.கவ கரந். 29,30 ; புறம்.260,287). இகவகளின் ஒலியானது 

பககவரின் அழிவிற்கும் காரைமாகிறது(பத்ற்:75). எனவவ இதன் பயன்பாட்டிற்கு முன்னும் 

பின்னும்  இவற்றிற்கான சடங்குககளயும் பரிகாரங்ககளயும்  கசய்தனர.் வபாரக்் 

காலங்களில் முரசுககள, துடிககள நீராட்டி,  பூ இடட்ு பரிகாரங்களும் கசய்தனர.்   

இன்றய உலக நடப்பில் இக்கருவிகளின் பயன்பாடு உபவயாகத்தில் இல்லாததால் சில 

வகாவில்களிளும் அருங்காட்சி அகங்களிலும்  இகவ  காட்சிப் கபாருளாகமட்டுவம 

காைக்கிடக்கின்றன. இதற்குவமல் இன்று இதன் கபருகமககள கை்டு 

ககாள்ளமுடிவதில்கல. 

ேன்னனுே் ஆற்றல்களுக்கோன சடங்குகளுே் 

நாட்கட ஆளும் மன்னன் ஆற்றல்களின் கமயப்கபாருளாக விளங்கினான். மன்னன் நீதி 

தவறும் கபாழுது, தன் நாட்கட காப்பாற்றத் தவறும் கபாழுது மன்னனின் அனுகூலமான 

ஆற்றல்கள் கட்டவிழ்க்கப்பட்டு அனுகூலமற்ற ஆற்றல்களாக உருமாற்றமகடகிறது. 

மன்னனின் ஆற்றல்களின் வலிகம குன்றும் கபாழுது நாட்டில் வறட்சியும், பககவரின் 

எதிரவ்ிகனகளும் நாட்டினுள் நுகழகின்றன (பதிற்.13).  சங்க இலக்கியங்களில்  

வபாரச்க்சயல்கள் வவளாை்கமயுடன் ஒப்பிடப்படுகிறது(புறம்.275,19,368). ஒரு மன்னன் 

உழவினால் ஒரு நாட்டின் உைவுப் பற்றாக்குகறகய தீரத்்து, மக்களுக்கு வளமான வாழ்வு 

ககாடுக்கிறான். வபாரின் மூலம் நாட்டின்  பாதுகாப்கப தக்ககவத்துக் ககாள்கிறான்.  
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மன்னன் தன் நாட்டின் பாதுகாப்கபயும், வளங்ககளயும்   கருத்திற்ககாை்டு, தன் பகக 

மன்னகனக் ககான்று அதிக வசததக்த அந்நாட்டிற்கு ஏற்படுத்துகிறான். அவன் 

பககநாட்டின் நகரப்பகுதிககள நாசப்படுத்தி  அங்கு எள்ளு,  ககாள்ளு  வபான்றவற்கற 

விகதத்து  அறுவகடகசய்கிறான் (புறம். 370). மன்னன் பகக மன்னகன ககான்றதனால் 

தனக்கு தீங்கு வரக்கூடும், அதனால் தன் நாட்டுக்கு அபாயம் எனக் கருதி இறந்த 

மன்னனுடன் ஒப்புரவாகும்படி, பரிகாரச ் சடங்கிகனச ் கசய்து பகக மன்னன் 

ஆற்றகலயும் தன்னுடன் இைதத்ுக் ககாள்கிறான். வவளாை்கமயில் புது அறுவகட வநரம் 

தானம் ககாடுப்பது வபால் இங்கும் தானம் ககாடுதத்ு,   வபாரத்்தியாகம் என்னும் 

பரிகாரத்கத கசய்கிறான். 

  உை்கமயாக இந்நிகழ்வு  இங்கு எவ்வளவு சாத்தியமாகும் என்பது  ஒரு 

வகள்வியாக அகமகிறது. இறந்த ஒருவருடன் உயிவராடிருக்கும் ஒருவர ் எப்படி ஒப்பந்தம் 

கசய்யமுடியும்? எப்படி ஒப்புரவாக  முடியும்? ஒரு மன்னன் தானும் தன்பகடகளும் கசய்த 

நாச காரியங்களுக்கு, தங்களுக்கு சமாதானம் வதடிக்ககாள்ளும் சடங்கு வபாலவவ இந்த 

பரிகாரங்கள் அகமகின்றன.     இங்கு சமூகத்கத வநாக்கிய பயன்களிகன 

காைமுடியவில்கல. வபாரக்ளும் பூசல்களும் இன்றுவகர கதாடரந்்தாலும் இதத்ககய 

சடங்குகளும் பரிகாரங்களும் அன்றய காலத்துடவன காைாமல் வபாய்விட்டன. 

மன்னரக்ளுக்கும் ஆற்றலுக்கும் இகடயிலான அடுதத்கவாரு சடங்கு தற்ககாகலச ்

சடங்காகும். மான இழப்கப அகடய வநரும் மன்னன் மரைிக்கும்வகர உைவு மறுதத்ு 

வமற்ககாளும் சடங்காகும் (புறம்.65 ; அகம்.65) இதில் இவகனச ் சாரந்்த உறவினரக்ளும் 

இகைந்துககாள்வர ்(புறம்.218,2199) இசச்டங்கு   வடக்கிருதத்ல் என அகழக்கப்படுகிறது. 

அவமானத்திற்கு பயந்து வாழ்கவ முடிதத்ுக்ககாள்ளும் நிகழ்வாக இது  அகமகிறது . 

 டுகற்களின் ஆற்றல்களுே் ேணக்கங்களுே் 

இது ஒரு வீரனுக்கு அவன் வபாரக்்களத்தில் கசய்த வீரதீரச் ் கசயல்களுக்கு மரியாகத 

கசலுத்துமுகமாக  அவன் நிகனவாக  நடுகற்கள் அகமந்தன. அந்த கற்களில் அவனது 

கபயரும் புகழும் பதியப்பட்டிருந்தது(ஐங்.352). நடுகற்களில் ஆற்றல்கள் உகறந்துள்ளதாக 

மக்கள் நம்பினர.் (அகம்.35). நடுகற்களுக்கு மாகலயிட்டு, மயிற் வதாகக சூட்டினர.் கூடவும் 

பகற முழங்கி  மறியாட்டின் குருதிகயக் கலந்து வசாற்கறயும் தூவி வைங்கினர.் 

நடுகற்ககள கடந்து வபாவவாகர அகத வைங்கி கசல்லும்படி பைிக்கப்படுவகத 

ஒருபாடல் வலியுறுதத்ுகிறது (புறம்.335) 

சமூகத்கத வநாக்கிய பயன்பாடு என்று பாரத்்தால் அன்றய நிகலயில் வீரன் ஒருவனின் 

வீரசக்சயல்களின் பதிவாகக் ககாள்ள முடிகிறது. கல்லகறகள் இறந்தவரக்கள நிகனவு 

கூரும் சடங்குகளின் இன்கறய வகரயிலான  கதாடரச்ச்ிகய இந்திய, இலங்கக 

நாடுகளில் இகத ஒரு சில வகுப்பினரிடம் கை்டுககாள்ள முடிகிறது. இன்றும் 8ம் நாள், 31ம் 

நாள், வருடாந்திரநாள் என இறந்தவரக்கள நிகனவுகூரந்்து ககாள்வர.் அத்தினங்களில் 

இறந்தவரக்ள் விரும்பிய உைவுககள பகடத்துக்ககாள்வர.்  இத்தககய தினங்களும் 

இரை்டாம் மூன்றாம் தகலமுகறகளுடன் மறக்கப்பட்டு விடுகிறது. 

வபண்களின் ஆற்றல்களுே் அேற்றிகோன  சடங்குகளுே் 

சங்க இலக்கியங்களில்அைங்கு என்னும் கசால் கபை்கை வருத்தும் வநாயாகவும், 

அவகளச ்சாரந்்தரக்கள வருத்தும் கசயலாகவும் பல இடங்களில் சித்தரிக்கப்பட்டுள்ளது.  

கபை்ைின் பதின்மப் பருவங்கள், திருமைப் பருவம்,  விதகவயாகும் காலம் வபான்ற 

அவளது வாழ்க்ககவயாட்டத்தில் அவள் கடந்து வரும் சமூகக் கட்டுப்பாடுகள், 

பரிகாரங்கள், சடங்குகள் பலவாகும். அவளிடம் குடி ககாை்டிருக்கும் ஆற்றல்களின்  

தாக்கங்கள் அவள் உடல் மாற்றங்களிருந்து மாத்திரமன்றி கவளியில் இருந்து வரும் 

புறக்காரைிகளாலும் ஏற்படுகின்றன. 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                     © 2025 IJCRT | Volume 13, Issue 2 February 2025 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2502764 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g544 
 

கபை்களின் பருவத ் வதாற்றப்பாட்டின்வமல் அக்கால சமூகம் ககாை்ட பாரக்வயிகன 

சங்கப்  பாடல்கள் ஊடாக வநாக்குவவாம். உடன் வபாக்கான தன் வளரப்்புமககள எை்ைி, 

பிரிவாற்றாகமயால் வருந்துவதாக கசவிலிக் கூற்றாய் கீழ்வரும் பாடல் அகமகிறது. ஒரு 

கபை் பருவம் எய்தும் வபாது அவள் வமல் சமூகத்தின் பாரக்வ எப்படி இருந்தது 

என்பகதஇப்பாடல் விளக்குகிறது. 

``முகல முகம்கசய்தன; முன் எயிறு இலங்கின; 

தகல முடிசான்ற; தை் தகழ உகடகய 

………………. 

துய்த் தகல கவை் காழ் கபறூஉம் 

கல் ககழு சிறுகுடிக் கானவன் மகவள. ‘’ 

                                                       (அகம்.07) 

அவளது மாரப்கம் வளரச்ச்ியுற்றுள்ளது. அவளுகடய கூரிய பற்கள் மின்னுகின்றன. 

அவளது கூந்தவலா நன்கு வளரந்்துள்ளது. குளிரக்மயான தகழயிலான ஆகடககள 

உடுத்தியுள்ளாள். 

சுற்றி திரியும் உன் வதாழியருடன் எங்கும் கசல்லாவத. பழகம வாய்ந்த ஊரக்ளில் தாக்கி 

வருத்தும் கதய்வம் உள்ளது, எனவவ நீ காவலுக்கு உட்பட்டிருக்க வவை்டும். வீட்டின் வாசல் 

வகரக் கூட கசல்லக் கூடாது நீ வபகதப் பருவத்தினள் அல்ல (சிறுமியல்ல). அகதத்தாை்டி 

கபதும்கபப் பருவதக்த அகடந்து விட்டாய் என கபை்ைின் பருவத்தின் வளரச்ச்ியிகன 

இப்பாடல் கூறுகிறது. ஒரு கபை்ைின் பருவமாற்றதத்ால் அவள் வமல் கவனிப்பு 

அதிகமாகிறது. அது வபால் காவலும் மிகுதியாகிறது. இகத இன்றும் நம் நகடமுகற 

வாழ்க்ககயில்  காைமுடிகிறது.  கிராமப்புறங்களில் காத்துக் கறுப்பு அை்டும் எனக் கூறி 

மாகல வவகளகளில் இளம் கபை்ககள தனித்து அனுப்புவகத தவித்துக்ககாள்வர.் 

கதருவில் சிறுவரக்ளுடன் விகளயாடுவகத நிறுத்தி கவப்பர.் மாரப்ில் மாராப்பு 

வபாடுவது வகர ஆகட அைிகலங்களிலும் அதிக கவனம் கசலுதத்ுவர.் 

கபை்ைிை் அழகு ஆடவகன கவரவ்து அவகன வமாகத்திற்கு உட்படுத்தி வருதத்ும். 

கபை்ைின் உடல்பகுதிகளில்  எந்தப்பகுதிகள் மற்றவரக்கள கவரந்்து  வருத்தும் 

என்பகத மிக மரியகதயான, அகசௌரிகம் இல்லாத முகறயில் இலக்கியங்களில் 

பதியப்பட்டுள்ளது(அகம்.161; நற்.9;  ஐங்.363). அைங்கு கபை்ைின் மாரப்கத்தில் 

உகறந்துள்ள அளகவவிட,  அல்குல் பகுதிகளில்  குகறந்தளவவ உகறந்துள்ளதாக 

தகலவன் கூறுவதாக அகமந்துள்ளது. (குறுந்.337) 

அைங்கு அணுகும் என்று  கசால்லி அவள் தன் இசக்சககள அடக்கி  வாழ 

பயிற்றுவிக்கப்பட்ட அசச்ுறுதத்லுக்கான கபை்ைின் வமல் திைிக்கப்பட்ட  சமூக 

விதிகளாகவவ, சில இடங்களில் இப்பரிகாரங்ககளக் கை்டுககாள்ள முடிகிறது. 

பருவம் எய்திய கபை்ககள அைங்கு ஆடக்காள்ளும் என நம்பப்பட்டது.  அைங்கு 

கபை்கை அணுகாமல்  இருக்க அவளுக்குககன ஆகட அலங்காரங்களில் சில விதிகள்   

நிரை்யிக்கப்பட்டு, அவளுக்கு வழங்கப்படுகிறது. அைங்கு அணுகாமல் சில 

பரிகாரங்களாக இகவ இருந்தாலும் அவள்  பருவ அழகு,  அவகளயும் அவகளச ்

சாரந்்தவரக்களயும் வருத்தாமல் இருக்க  புலன்களத் தடுக்கும் முயற்சியாகவவ இந்த 

அலங்காரங்களும் பரிகாரங்கள் கதரிகிறது. 

முருகனுக்கு வகாவில்  எடுக்கப்பட்டகம குறித்தும் (அக.138) அக்வகாவிலுக்குள் 

தூய்கமயற்றவரக்ள் நுகழவது,  அவரக்ளுக்கு தீங்கு விகளவிப்பதாய் அகமயும் என்பது 

குறித்தும் அறிய முடிகிறது (புற. 299) பாடல் வபாரக்ளில் வதாற்கடிக்கப்பட்ட குதிகரகள், 

மாதவிலக்குற்ற கபை்கள் முருகன் வகாவிலிலுள் கலங்ககளத் கதாட முடியாது அஞ்சி 

நிற்பகதப் வபான்று நின்றன எனச ் சுட்டுகிறது. கபை்கள் மாதவிடாய்க் காலங்களில் 
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வகாவிலுக்கு நுகழவதும், அவளது கதாடுகககளும் தவிரக்்கப்பட்டிருப்பதாக பாடல் 

குறிப்பிடுகிறது. அகம். 7 வது பாடலில் பூப்கபய்திய கபை் கடவுள் தங்கும் இடத்திற்குச ்

கசல்ல வவை்டாம் என எசச்ரிக்கப்படுகிறாள் தவிரவும் அக்காலங்களில் கபை்கள் 

பலவீனமானவரக்ளாகவும்,  சுதத்ம் இல்லாதவளகவும் கருதப்பட்டகமயும் இப்பாடல்கள் 

மூலம் அறிய முடிகிறது. இவ்விதி முகறகள் இன்றுவகர நம்மத்தியில் கதாடரந்்து 

ககாை்டிருப்பகதக் காைமுடிகிறது.  

திருமைங்களில் கபற்வறாரின் ஒப்புதல்களும், அபிப்பிராயங்களும் இலக்கியங்களில்  

அழகாகப் பதியப்பட்டுள்ளன. கபை்ககள மைமுடித்து தர மறுப்பதனால் வபாரும் 

பூசல்களும் இருசாராரக்ளிகடவய உருவாகிறது. இது பற்றிப் புலவர ் கபை்கை கபற்ற 

தாகய பழித்துகரதத்ு விதந்துகரக்கும்  பாடல்  இடம் கபற்றுள்ளது(புறம்.336). முசிறி 

நககர ஒத்த கசல்வம் தந்தாலும் கூட தன் கபை்கை மைமுடித்து தர தந்கத 

மறுதத்ுகரக்கும் பாடல்களும் இலக்கியங்களில்  வபசப்பட்டுள்ளது(புறம்.353, 352). 

கபற்கறாரின் ஒப்புதகலப் கபறமுடியாத தகலவன், தகலவி உடன்வபாக்கு 

கசல்கிறாரக்ள். கபற்வறாரால் நிசக்சயிக்கப்பட்ட அல்லது ஒப்புதல் கபற்ற தகலவனும் 

தகலவியும் திருமைச ்சடங்குகளால் இகைக்கப்படுகின்றனர.் 

திருமைப் பந்ததத்ால் கைவனுக்கு ,மகனவியின் நடத்கதகயப்  கபாறுதத்ு 

ஆற்றல்களின் நன்கம தீகமகள் அவகன வந்தகடகிறது. கபை்ைின் கற்புகநறியானது 

திருமைத்திற்கு முன்பு அவளது கபற்வறாருக்கு  வலிகம வசரக்்கிறது. திருமைத்திற்கு 

பின்பு அவளது கைவன் மற்றும் பிள்களகளுக்கு வலிகம வசரக்்கிறது. 

கபை்ைின்  கற்பு கநறி தன்கமயினால் அவள் கதய்வங்களுடன் ஒதத்ு 

வநாக்கப்படுகிறாள் (அகம்.162,198). அருந்ததிகய (வடமீன்) ஒத்த  கற்புவநறி ககாை்ட 

மகனவியினால்  காரி மன்னனுக்கு கபருமிதம் என கற்புகநறியிகன விை்மீனின்  

நிகலக்கு உயரத்்தி கூறப்பட்டுள்ளது(புறம்.122). இலக்கியங்களின் பதிவுகளில் இருந்து  

கற்புகநறிகள் பற்றியஉயரிய எை்ைப்வபாக்கு இங்கு கதளிவாகிறது. 

மகப்வபற்றுக் காலங்களிலும்   கபை்ககள வபணுவர.் ஒரு குறிப்பிட்ட கால எல்கலக்கு 

பின்பு குளித்தலுடனான சுத்திகரிப்புச ் சடங்குககள கபை்களுக்கு வமற்ககாள்ளுவர.்  

இக்காலத்கத கதாடக்கு  (தீட்டு) காலமாகக் கருதுவர.்  கதாடக்கு கழிக்கும் சுத்திகரிப்பு 

சடங்குகள் எம்மத்தியில்  இன்றுவகர கதாடரக்ிறது. மகப்வபற்று காலங்களில் கைவரிடம் 

இருந்து தாய், வசயிகன பிரிதத்ு  வபைிக்ககாள்வர.் இக்காலங்களில் இயற்ககயின் 

வழியில்  வபைல்களும் பரிகாரங்களும்  தாய்க்கும் வசய்க்கும் வதகவயாகிறது. 

ஒரு குறிப்பிட்ட காலத்திற்குப் பின்னர ்  முதன் முதல்  தந்கத, குழந்கதகயப் பாரக்்கும் 

நிகழ்விகன ஒரு சடங்காக நிகழ்த்திக்ககாள்வர.் இதற்குப் பின்னைியில் சில 

காரைங்கள் முன்கவக்கப்படும் (புறம்.100). குழந்கதயின் வளரச்ச்ிக்கு உளவியல் 

தாக்கங்கள்ககள (வீர உைரவ்ுககள) அளிக்கும் சடங்குகளாக இகவ அகமகிறது. 

அன்கறய சமூகதத்ில் கைவகன இழந்த மகனவி மிகக் கடுகமயான சுயக் 

கட்டுப்பாட்டுடன் வாழ வவை்டும், அல்லது கைவனுடன் அவள் மரைிப்பதாக 

குறிக்கப்பட்டுள்ளது.  தனது  கைவனுடன் மரைிக்காத விதகவகள் தமது கற்கப 

காத்துக்ககாள்ள  மிகக் கடுகமயான விரதங்ககள  வமற்ககாள்கின்றனர.் தம்கம 

அழகுபடுத்துவகத  மறுத்துக்ககாை்டு, அைிகலங்ககள புறக்கைிக்கின்றனர ் (புற,ம். 

224, 253, 261). தகலயில் முடிகய எடுதத்ுக்ககாை்டனர,் கமாட்கடயான தகலயில்  வசற்கற 

பூசிக்ககாை்டனர ்(புறம்.280). கற்படுக்ககயில் உறங்கினர(்புறம்.246). யாகனயின் காலின் 

அடிப்பாக  அளவிலான இடத்கத கமழுகி அதில் புற்ககளப் பரப்பி அதில் தங்கள் 

கைவருக்கு உைவாக பிை்டம் வழங்கி சுகவ உைவு தவிரத்்தும் வாழ்ந்தனர(் புறம்.234, 

249). விதகவப் கபை்கள் (கைவகரப் பிரிந்திருக்கும் கபை்களும், தங்கள் தகலயில்) 

மலர ்சூட்டுவகத தவிரத்்தனர ்(புற.242). 
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ஒரு கபை் தன் சுய கட்டுப்பாட்கட மீறுவது அவளது அதீத ஆற்றகல கவளிக்ககாைரந்்து 

சமூகத்திற்கு தீகம விகளவிக்கக் கூடும் என்ற அசச்ுறுத்தகல இலக்கியங்களூடாக 

அறியக்கிடக்கிறது.  கை்ைகியின் கைவன் வகாவலன்  இறந்தவுடன்  அவளது ஆற்றல் 

அவள் கடுப்பாட்கட மீறி அசச்ுறுத்தும் ஆற்றலாக கவளிப்பட்டு மதுகர நககரத ்

தீக்கிகரயாக்குகிறது (சிலம்பு.23,24).  வமற்கூறப்பட்ட நிகலகளில் இருந்து கபை்ைின் 

இருவகக ஆற்றல்களின் தன்கமககளயும் அறிந்து ககாள்ள முடிகிறது.  

இந்தப் பரிகாரங்களும் விரதங்களும் இதுவகரயிலான கபை்கள் ஒடுக்கு முகறக்கு 

வழிவிட்டுவந்த பரிகாரமாகவவ கதளிவு ககாள்ள முடிவதால்,  கபை்களின் புலன்ககள 

அடக்கி  ஒடுக்கு முகறக்கான விரதங்களாகவவ இகதக் கை்டுககாள்ள முடிகிறது. 

தகலவியானவள் தகலவன் காதல் பிரிவினால் துன்பப்படுகிறாள். அவளின் வருத்தம் 

அறியாத கசவிலியும் நற்றாயும்  அைங்கு அவகள அணுகியதாக  எை்ைி ககாள்கிறனர.் 

கபை்ைின் நிகலகம அறிந்து ககாள்ள வவலகன வருவித்து `குறி’ அல்லது `கழங்கு’ 

பாரத்்துக்ககாள்கிறாள். மற்றுகமாரு பாடலில்  புதுமைல் தருவித்து, விழாக்வகாலம் 

பூை்டு,  மறியறுதத்ு பகடயல்களும், பலியும் இட்டு வவலன் கவறியாடல் 

வமற்ககாள்ளப்படுகிறது(அகம்.242). தகலவிகய அைங்கின் பிடியில் இருந்து 

குைப்படுதத் வமற்ககாை்ட   இசச்டங்கானது, தகலவிகய களவு கநறியில் இருந்து 

கற்புகநறிக்கு வழிப்படுத்தி கவக்கிறது.  

நாட்டு வளம் வவை்டும் விழாக்கள் (திரு.227-244 ; பட்டின. 156-158.), வபாரின் சாதக 

பாதகமான நிகலககள அறிந்து ககாள்ளவும், வபாரக்ளில் கவற்றிகபற வவை்டியும் 

(வள்ளிக் கூதத்ு), பிறரின் மனக்குறிப்புக்ககள அறிந்து ககாள்ளவும்(அகம்.195: 1-19) என பல 

காரை காரியங்களுக்காக வவலன் கவறியாடல் சடங்குகள் நிகழ்த்தப்பட்டன. 

நேலன் வேறியோடல் சடங்கின் சிறப்பு 

வவலன் கவறியாடல் மூலம் கசய்யப்படும் பரிகாரம் இயற்கககய ஒட்டிய ஒன்றாக 

நகடமுகறப் படுதத்ப்படுகிறது. கடவுகள வருவித்துக் ககாள்ளும் சமயச ் சடங்கியல் 

சாரந்்த நிகழ்வாக அகமகிறது. மக்களுக்கு  பல வழிகளில் நம்பிக்கககயக் 

ககாடுக்கிறது. 

வவலன் கவறியாடல் தகலவிகய குைப்படுத்த, அைங்ககப்  வபாக்க 

வமற்ககாள்ளப்பட்டாலும் கபை்ைின் உை்கம நிகல அறிந்து அவகள களவியலிருந்து 

கற்பியலுக்கு நகரத்த்ிச ்கசல்லுவதற்கு வவலன் உதவுகிறது.         

பல பாடல்களின் பதிவில் இருந்து கவறியாடகல முழுகமயாக ஈடுபாட்வடாடு கபற்வறார,் 

தகலவி வதாழியர ் கசய்வதற்குரிய நம்பிக்கககய அவரக்ளுக்கு ககாடுத்திருப்பகத 

அறிந்துககாள்ள முடிகிறது.வவலன் தன் நிகல அறியான் என வதாழியும்  தகலவியும் ஒரு 

சில பாடல்களில்  சந்வதகதத்ுடன் கூறிய வபாதும்   அவரக்ள் அறத்துடன் நிற்க கவறியாடல் 

உதவுகிறது (அகம்.98).களவு நிகலயிலிருந்து இருந்து கற்பு நிகலக்கு 

நகரத்்தப்படுதத்லுக்கான  முடிவுகளுக்கு இசச்டங்கு  கபாறுப்வபற்கிறது.  

நாம் ஒரு கசயகல தன்னிசக்சயாகச ் கசய்வதற்கு நமக்கு கிகடக்கும் கவளி உந்துதல்கள் 

அவற்கற நலம்பட கசய்ய உதவுகிறது. வவலன் கவறியாடலும் அக்கால  மக்கள்  

வாழ்விற்கு ஒரு உந்து சக்தியாக  கசயல் பட்டது  

தம் மகளின் நிகல  எப்படியாகுவமா என மனம் கலங்கி இருந்த கபற்கறாருக்கு வவலன் 

கவறியாடல் ஒரு திகசகாட்டியாக    நம்பிக்கககய ஊட்டி நிற்கிறது. தகலவன், தகலவி, 

வதாழிக்கு   மட்டுவம கதரிந்திருந்த களவு உறவின் ரகசியங்கள் வவலன் கவறியாடல் மூலம்  

நாகரகீமான முகறயில் சமூகத்திற்கு  கவளிக்ககாைரப்படுகிறது.  என்வற கசால்லலாம். 

தாமாக கவளிபடுத்த முடியாத இக்கட்டான சூழ்நிகலக்கான காதல் சங்கடங்கள் 

தவிரக்்கபட்டு, வவலன் கவறியாடல் மூலம் கவளிக்ககாைரப்படுகிறது. சமுதாயத்திற்கு 
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முன் கவக்கப்பட பயந்து  இருளுக்குள் உலவிய களவுறவுகள் இங்கிதமாக  சுமுகமான 

முகறயில் கவளி உலகிற்கு கவளிசச்ம் வபாட்டு காட்டப்படுகிறது.   

விரும்பப்படாத திருமைச ் சம்மந்தங்களின்  வபாரும் பூசல்களும் தவிரக்்கப்பட்டு 

கவறியாடலால் சுமுகமாக தீரக்்கப்படுவதாக எை்ைமுடிகிறது . வநாய் தீரக்்கும் 

மருதத்ுவர ் வபாலவும், உள வநாய் தீரக்்கும் உளவியலாளர ் வபாலவும் கவறியாடல் 

கசயற்பட்டுள்ளது . கசால்லப் வபானால்  அன்றய சமூகத்திற்கு ஒரு பாதுகாப்பும் 

நம்பிக்கககய ஊட்டும் கபட்டகமாகவவ கவறியாடல் திகழ்ந்திருக்கிறது என்றால் 

மிககயாகாது.  

அகமரபில் மாத்திரமன்றி, புறமரபிலும்   வவலன் கவறியாடல் சடங்குகள் 

நிகழ்தத்ப்பட்டுள்ளது. வவலன் கவறியாடல் சடங்குகள்  காரை காரியங்கள் வநாக்கி  

அசச்ம் ககாள்ளகவக்கும் வதாற்றதக்தச ்  ககாடுக்கிறது. இருந்தும் அதன் பின்  

விகழவுகள் மகிழ்கவயும், சிறப்கபயும் சமுகத்திற்கு ககாடுக்கும்  நிகழ்வாக 

முற்றுப்கபறுகிறது.   ஏகனய பரிகாரங்ககளயும்  சடங்குககளயும்  ஒத்து வநாக்கும் வபாது 

மக்கள் வாழ்வில் இரை்டறக் கலந்த ஒரு சடங்காகவவ இகதக் காை முடிகிறது. 

ஒரு ககல நிகழ்வு தன் கருத்கத பாரக்வயாளருக்கு கடத்தி ஓர ் ஊடகமாக 

கசயற்படுகிறது அது வபான்று வவலன் கவறியாடல்களும் அன்றய நிகலத ்

வதகவகளுக்வகற்ப  சமூகத்திடம்  கருதத்ுக்ககள கடத்தி ஒர ் ஊடகமாக 

கசயல்பட்டுள்ளது. 

சமூகத்திற்கு பயன் தரும் பல அம்சங்ககள தன்னகத்வத ககாை்ட அகமப்பில் ,வவலன் 

கவறியாடல் இயங்கியுள்ளது. ஏகனய ஆற்றல்களுக்கு நிகழ்த்தப்பட்ட பரிகாரங்கள் 

சடங்குககள விட வமன்கம நிகலயில்  வவலன் கவறியடல் இருந்திருப்பகதக் 

காைமுடிகிறது. 

முடிவுகர 

ஆற்றல்கள் மக்களிகடவய வபைப்பட்டுள்ளது.  மக்களால் நம்பப்பட்ட இயற்கக 

ஆற்றல்கள் தவிரவும், மனிதரிடம் இருந்து எழும் உைரவ்ுகளின் தாக்கங்களாலும் 

புறக்காரைிகளின் தூை்டுதல்களாலும் அனுகூல, அனுகூலமற்ற ஆற்றல்களாக 

ஆற்றல்கள் கவளிப்படுவகத காை முடிகிறது, அவற்கற ஒழுங்கு நிகலயில் கவதத்ுக் 

ககாள்வதற்காக அக்கால மக்கள் விரதங்கள். பரிகாரங்கள், சடங்குகள், ஒழுக்கவிதிககள 

நிறுவிக்ககாை்டனர.்   

இவ்வாற்றல்  சமூகதக்த பாதிதத்ுக் ககாள்ளலாம் என்பதற்ககன்வற கபை்ககள வநாக்கி 

அகமந்த சில விதிகள்  அன்றய சமூகத்தில்  அகமக்கப்பட்டிருக்கலாம், என கருத ஏதுவாக 

உள்ளது. 

தான்  கசய்து ககாை்ட  நாசவவகலகளின் மனஉறுத்தகலத ்  தவிரக்்க சாந்தி கசய்யும் 

முகறயாக மனித உைரவ்ுகளுக்கு வடிகால்களாக, வபாரத்்தியாகங்கள்  நடந்கதறியதாக 

எை்ைத்வதான்றுகிறது. தம் மத்தியில் வாழ்ந்து மடிந்த வபாரவ்ீரனின் வீரச ்கசயல்களுக்கு  

மரியாகத ககாடுக்கும் விதமாக நடுகற்களுக்கான வைக்கங்கள் அகமந்தது. 

கவறியாடல் என்பது ஒரு  வநாய்க்கு பரிகாரம் வதடும் சடங்கியல் நிகழ்வாகத் வதான்றி 

சமூகத்திற்கு நம்பிக்கக தரக்கூடிய கசயற்பாடக வளரத்் கதடுக்கப்பட்டிருப்பகத சங்க 

இலக்கியங்கள் பகறசாற்றுகின்றன.  வவலன் கவறியாடலின் இன்றய வகரயிலான 

மக்களின் நம்பிக்ககயும்,   அதன் கதாடரச்ச்ியும் வவலனிடம் இருந்து கிராமத ்

கதய்வங்களுக்கு  இடம்மாற்றப்பட்டு, வழி காைாத வலிகளுக்கு வழிகாட்டும் சடங்காக  

நம் மத்தியில் கவறியாடல் இன்றும் கதாடரக்ிறது. 
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உசோத்துசண நூல்கள்: 

கதால்காப்பியம் கபாருளதிகாரம் – நசச்ினாரக்்கினியர.் சாரதாபதிப்பகம். 2ம் பதிப்பு 

மாரச் ்2023 

 

புறப் கபாருள் கவை்பாமாகல - புலியூரக்்வகசிகன் கதளிவுகர.பாரிநிகலயம். 

மறுபதிப்பு-2019 

பத்துப்பாட்டு முதற் பகுதி மூலமும் உகரயும் - முகனவரஇ்ரா. வமாகன் தகலகமப் 

பதிப்பாசிரியரக்ள் முகனவர ் அ.மா.பரிமைம் முகனவர ் கு.கவ.பாலசுப்பிரமைியன். 

நியூ. கசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் முதல் பதிப்பு ஏப்ரல் 2004. 

புறநானூறு மூலமும் உகரயும் – மகாமவகாபாத்தியாய தாக்ஷிைாத்யகலாநிதி டாக்டர ் உ.

 வவ. சுவாமிநாகதயர.் டாக்டர.்உ.வவ.சாமினாகதயர ்நூல்நிகலயம் ஒன்பதாம் பதிப்பு 2021 

 

அகநானூறு மூலமும் உகரயும் -  முகனவர.் இரா கசயபால். தகலகமப் 

பதிப்பாசிரியரக்ள் முகனவர ் அ.மா.பரிமைம் முகனவர ் கு.கவ.பாலசுப்பிரமைியன். 

நியூ. கசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் முதல் பதிப்பு ஏப்ரல் 2004. 

 

ஐங்குறுனூறு மூலமும் உகரயும் – முகனவர ்அ.  தடச்ிைாமூரத்்தி. தகலகமப் 

பதிப்பாசிரியரக்ள் முகனவர ் அ.மா.பரிமைம் முகனவர ் கு.கவ.பாலசுப்பிரமைியன். 

நியூ. கசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ் முதல் பதிப்பு ஏப்ரல் 2004. 

 

குறுந்கதாகக மூலமும் உகரயும் - மகாமவகாபாத்தியாய தாக்ஷிைாத்ய கலாநிதி  டாக்ட

ர ் உ. வவ. சுவாமிநாகதயர.் டாக்டர.்உ.வவ.சாமினாகதயர ் நூல்நிகலயம் எட்டாம் பதிப்பு 

2020 

 

பதிற்றுப்பதத்ு மூலமும் உகரயும் -  முகனவர ்அ. ஆலிஸ். தகலகமப் பதிப்பாசிரியரக்ள் 

முகனவர ் அ.மா.பரிமைம் முகனவர ் கு.கவ.பாலசுப்பிரமைியன். நியூ. கசஞ்சுரி புக் 

ஹவுஸ் முதல் பதிப்பு ஏப்ரல் 2004. 

 

சிலப்பதிகாரம் மூலம் உகர – உகரயாசிரியர ் நாவலர ் பை்டிதர ் ந. மு. வவங்கடசாமி 

நாட்டார.் முல்கல நிகலயம் மறுபதிப்பு 2018.. 

கதன்னிந்திய கிராம கதய்வங்கள் – ஆசிரியர ் மாமகறத்திரு ககன்றிக்  ஒயிடக்ஹட் 

தமிழில் வவடக்ட .எஸ். கை்ைன். சந்தியா பதிப்பகம் இரை்டாம் பதிப்பு 2016. 

தமிழ்ச ் கசவ்விலக்கியங்க்கள் அகவ வதான்ரிய சூழலும் சமஸ்கிருதத்தில் அவற்றின் 

சயலும் – ஜாரஜ்் எல்.ஹாரட்் தமிழில் பு . கமலக்கை்ைன். நியூ. கசஞ்சுரி புக் ஹவுஸ், முதல் 

பதிப்பு  ஆகஸ்ட் 2022 

பை்கடத் தமிழர ் வாழ்வும் வழிபாடும்- ஆசிரியர ் க. ககலாசபதி. காலசச்ுவடு பதிபகம். 

நாங்காம் பதிப்பு - 2023 

வநரக்ாைல் -  முகனவர ்வச.இரகுராமன்  மாரக்ழி 2023 

 

http://www.ijcrt.org/

