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ABSTRACT 

 Jh jke uoeh Hkxoku jke ds tUe fnol ds miy{; esa eukÃ tkrh gS] tks lR;] d#.kk vkSj Hkfä ds çrhd 

gSaA J)k] mRlo vkSj lkaL—frd egRo ds vykok Jh jke uoeh esa ,d xgjk vkè;kfRed lkj gS] tks Hkäksa dks Hkxoku 

jke dh dkykrhr f'k{kkvksa dks le>us vkSj viuh vkè;kfRed ;k=k ds fy, çsj.kk ikus ds fy, vkeaf=r djrk gSA 

Hkxoku jke ds tUe dh dFkk fnO; egRo esa Mwch gqÃ gSA v;ksè;k esa jktk n'kjFk vkSj jkuh dkS'kY;k ds ?kj tUes 

Hkxoku jke ds i`Foh ij vkus dk mís'; lR; ¼èkeZ½ dks cuk, j[kuk vkSj vlR; ¼vèkeZ½ dks gjkuk gSA egkdkO; 

jkek;.k esa fyfic) mudh thou ;k=k lEiw.kZ ekuo tkfr ds fy, vPNkÃ dks vkyksfdr djus okyh çdk'k dh fdj.k 

ds :i esa dk;Z djrh gSA 

 Jh jkeuoeh ek= ,sfrgkfld] èkkÆed] lkaL—frd ;k ikSjkf.kd egRo ls ijs tkrh gSA ;g cqjkÃ ij lnkpkj] 

vaèksjs ij çdk'k vkSj ?k̀.kk ij çse dh fot; dk çrhd gSA vkè;kfRed xq# iwT; ckcw th egkjkt us viuh iqLrd 

 esa dgk gS fd dksÃ Hkh lekt vkè;kfRed ewY;ksa vkSj çse ds fcuk thfor ugÈ jg ldrkA Hkxoku 

jke vkRefo'okl] lkgl] nwjnÆ'krk] d#.kk vkSj {kek ds 'kk'or mnkgj.k gSaA jkek;.k bu ewY;ksa dk o.kZu djus ds fy, 

,d vkn'kZ egkdkO; gSA 
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 vkè;kRe dk mís'; euq"; ds vkarfjd vkSj cká txr esa larqyu LFkkfir djuk gS] euq"; dks bl rjg 

fodflr gksus esa enn djuk dh ckgj thou vkSj txr esa ?kfVr gksus okyh fdlh Hkh ?kVuk ls O;fä dk vkarfjd 

larqyu uk fcxM+sA 

oks vkos'k vkSj vkoSxks ds o'khHkwr gksdj vuFkZ vkSj foijhr vkSj udkjkRed çfrfØ;k uk djs vkSj vius vkSj nwljksa ds 

vdY;k.k dk gsrq uk cusA 

 vkè;kfRed çfØ;k dk mís'; euq"; dks gj fLFkfr esa 'kkar] fLFkj vkSj lerk iwoZd vius vkSj leLr ds dY;k.k 

djus okys psru vkSj leFkZ O;fä ds :i esa fodflr vkSj çfrf"Br djuk gSA vkSj jkek;.k dFkk gS] bfrgkl gS e;kZnk 

iq#"kksÙke Jh jke ds thou pfj= dh] ;g ije vkè;kfRed nLrkost vkSj f'k{kd gSA 

 ;gka ge ns[krs gS dh lHkh ik= dSls vius LoèkeZ esa fLFkr gS vkSj fdl rjg vius deZ drZO;ksa dk fu"Bk iwoZd 

ikyu djds thou vkSj bfrgkl esa vuqie mnkgj.k çLrqr fd;k gS fd vkt lkr vkB gtkj o"kks± i'pkr Hkh jkek;.k 

vkSj jke gekjs thou dk vkèkkj gS] gekjs fy, ije iwtuh; vkSj vknj.kh; gSA 

 Jhjke dk laiw.kZ thou ,d fLFkr çK dk gS] tks thou ds fdlh Hkh le; esa dSlh Hkh ifjfLFkfr esa fcuk fdlh 

fopyu vkSj Hkzfer ;k dqafBr gq, cxSj vius drZO; deZ dk] iwjh fu"Bk vkSj fu;e c) :i ls] Js"Bre rjhds ls ikyu 

fd;kA 

 Jhjke dk iwjk thou =klfn;ksa vkSj vlQyrkvksa dk yack flyflyk gS] ysfdu oks dHkh Hkh foijhr vkSj 

vupkgh fLFkfr;ksa esa Hkh vius èkeZ vkSj drZO; ls foeq[k ugÈ gq,] dksÃ f'kdk;r ;k iyk;u ugÈ fd;kA 

 mUgksaus lnk vius lHkh èkeks± dk e;kZnk iwoZd ikyu fd;k ,d O;fä vkSj ,d vkn'kZ jktk ds :i esa vkSj 

laiw.kZ txr ds fy,] 'kkS;Z] lkèkuk vkSj èkeZ vkSj drZO; fu"Brk] dh vykSfdd vkSj vn~Hkqr felky dk;e dh] ftlds 

fy, oks vkt rd laiw.kZ fo'o esa tkus vkSj iwts tkrs gSaA gekjs ;gka jkek;.k vkSj iqjk.k] egt dFkk dgkfu;ka ugÈ gS] 

oks bl egku Hkwfe ds lkaL—frd] vkè;kfRed vkSj ,sfrgkfld nLrkost gS] ftuesa thou ds leLr jgL;ksa dh dqaft;ka 

;kstukc) :i ls laxzfgr gS] fof'k"V vFkZ vkSj egRo dh leLr ckrksa dk [ktkuk gSA 

 jkek;.k lHkh euq";ksa ds fy, vkn'kZ thou O;ogkj vkSj deZ dh lgt ekuoh; ikB'kkyk gS] egÙke lkalkfjd 

vkSj vkè;kfRed dY;k.k dh miyfCèk ds fy,] blesa dksÃ ikafMR; vkSj Kku dh çfr"Bk ugÈ gS] ;g foosd iw.kZ vkSj 

e;kZfnr rjhds ls thou thus dh dyk vkSj dkS'ky lh[kus dk foKku gS] çcaèk gSA 

 Jhjke vorkjh iq#"k gS] èkeZ dh ije vfHkO;fä dk ekuoh; çdVhdj.k] mudk thou vkSj pfj= gh lcls cM+h 

ikB'kkyk gS] Lo;a dks lkèkus vkSj fuÆer djus ds fy, vius Js"Bre Lo:i vkSj xq.koÙkk ds lkFkA ;g okLrfod vkSj 

ije dY;k.kdkjh gS] blesa vkLFkk j[kusokyksa ds fy, vkSj blls f'k{kk vkSj dY;k.k miyCèk djus dh bPNk j[kusokyksa 

ds fy, tkuus vkSj [kkstus okyksa ds fy, ,d jgL;e; [ktkuk gS vkSj uk le>ks ds fy, çsj.kkLin egku cksèk dFkk,aA 

 jkek;.k u dsoy jke vkSj lhrk dh ,d dgkuh gh ugÈ gS] cfYd blds nk'kZfud vkSj vkè;kfRed egRo Hkh gSa] 

tks cgqr de yksx tkurs gS a% ^  blfy,] jke dk 

vFkZ gS esjh vkRek ds Hkhrj dk çdk'kA jke dk tUe n'kjFk vkSj dkS'kY;k ds la;ksx ls gqvk FkkA n'kjFk dk vFkZ gS 

*10 jFk*A n'kjFk 5 Kkusafæ;ksa vkSj 5 desZfUæ;ksa dk çrhd gS vkSj dkS'kY;k dk vFkZ gS dkS'kyA 10 jFkksa ds dq'ky lokj 
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jke dks tUe ns ldrs gSaA jke dk tUe v;ksè;k esa gqvk FkkA v;ksè;k dk vFkZ gS ,d ,slk LFkku tgk¡ dksÃ ;q) ugÈ gks 

ldrkA tc gekjs eu esa dksÃ la?k"kZ ugÈ gS] rks eu çdkf'kr gks tkrk gSA  

 gekjh vkRek jke gS] gekjk eu gS lhrk] gekjh lkal ;k thou&'kfä ¼çk.k½ guqeku gS] gekjh tkx:drk 

y{e.k] gekjk vgadkj gS jko.kA tc eu ¼lhrk½ vgadkj ¼jko.k½ }kjk pqjk;k tkrk gS] rks vkRek ¼jke½ dks cspSuh gks 

tkrh gSA vc ¼jke½ Lo;a eu vFkkZr~ ¼lhrk½ rd ugÈ igq¡p ldrk gSA 

 jko.k :ih vgadkj dh ek;k vusd :iksa esa eu vkSj vkRek dks Hkjekrh vkSj d"V nsrh gS fdUrq vkRek dh 'kfä 

ijs'kku rks gks ldrh gS ysfdu ijkftr ugÈ gks ldrhA blesa vkRek dks tkx:drk ¼y{e.k½ vkSj çk.k ¼guqeku½ dh 

enn ysuh iM+rh gS] ln~xq.kksa dh lsuk dk fuekZ.k djuk gksrk gS] fQj èkeZ vkSj vèkeZ ds ijLij ck.k pyrs gSa] ftlls 

varr% vgadkj ¼jko.k½ dk uk'k gks tkrk gS vkSj eu ¼lhrk½ dk iquÆeyu vkRek ¼jke½ ls gks tkrk gSA eu vkSj vkRek 

ds ijLij larqfyr lkeatL; ls 'kjhj pyrk gSA okLro esa jkek;.k gj le; gj euq"; ds Hkhrj gksus okyh ,d 'kk'or 

?kVuk gS] vc ;g ge ij fuHkZj djrk gS fd gekjs Hkhrj jke vkSj jko.k fdldh fot; gksrh gS! 

 

 jke ijes'oj dk i;kZ; gSA v;.k dk vfHkçk; ekxZ ls gSA og iFk ;k ekxZ tks Ã'oj dh rjQ tkrk gS jkek;.k 

gqvkA jke pfjr ekul Hkh jkek;.k gh gSA ftlds fy;s xksLokeh th fy[krs gSa% 

 vFkkZr jkek;.k esa tksHkh fy[kk gS og osn& iqjk.k lEer gh gS vkSj bles vU;Fkk 

dqN Hkh ugh¡ gSA 

 bl çdkj oks fgnk;rsa] rjhds ftl ij pydj ijE'ossj rd igqapk tk lds jkek;.k gqvkA vki dgksxs fd blesa 

rks cgqr dqN fy[kk gS tks fooknkLin gSA blds fy, ;g Hkh ladsr fd;k x;k fd blesa jke rd igqpus dk ekxZ rks 

gS] ij mls xqIr j[kk x;k gS] ftlls fookn ugksA 

 vc vxj Ã'oj rd dk igqap & ekxZ xqIr j[kk x;k gS rks vki mls <wa< ugÈ ikvksxsA mls dksÃ Hksnh gh 

mtkxj djsxk ftls lar ln~xq# dgrs gSaA 

 vr% jkek;.k i<+us ls lgh ykHk rc rd çkIr ugÈ gksxk tc rd Hksnh mls vki dks crk u ns] jke rd ds 

igqap&ekxZ dk jgL; [kksy u nsA 

 jkek;.k vDlj lR; ij vlR; dh fot; dh vej xkFkk ekuh tkrh jgh gSaA ukjk;.k ds nks }kjiky t; vkSj 

fot; Jkio'k Øe'k% jko.k vkSj dqaHkdj.k ds :i esa tUe fy, vkSj ukjk;.k dks mUgsa Jki eqä djus ds fy, oèk 

djuk iM+kA 

 ij dgk tkrk gS fd vxj dqN Hkh gks jgk gS rks mlesa foèkkrk dh dqN u dqN ykylk vkSj LokFkZ gksrh gS] 

jkek;.k ds ckn [kqn czãk th us ckYehfd dks jkek;.k jpuk dh vkKk fn,A njvly foèkkrk ;g pkgrs Fks fd jkek;.k 

ls yksxksa esa ,d vkn'kZ thou thus dk lans'k tk,A jke ,d e;kZnk iq#"kksÙke vkSj vkn'kZ iq#"k gS] fodV ls fodV 

ifjfLFkfr;ksa esa mUgksaus èkS;Z dks ugÈ NksM+h] og viuh vorkj :i esa nqfu;k dks deZ ;ksx dh f'k{kk nsrs jgsA 

 ;g ckr le>k tk ldrk gS fd og iq#"k ftldk jkT; vfHk"ksd gksus okyk gks ouokl fey x;k] dgka jkt 

egy esa jgus okys] jktlh thou thus okys taxyksa esa vk x,] taxyksa esa rjg rjg ds d"V >sys] vkSj tc blls Hkh 
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iwjh uk gqÃ rks iRuh dk vigj.k gks x;k] ,d vke ekuo dh ml le; D;k nqnZ'kk gksxh ;g lksp ls ijs gS] ij jke 

èkS;Z dh vuks[kh felky nsrs gSa] og taxy&taxy ?kwers gq, viuh rkdr dks c<+krs gSa] okujksa ¼ou esa jgus okys uj½ dks 

,df=r djrs gSaA vkSj iwjh èkS;Z vkSj ;kstuk ds lkFk jko.k dk loZuk'k dj lhrk dks okil ikrs gSaA ;gka jke dk lhrk 

ds çfr çse >ydrk gSA ;g >ydrk gS fd ,d vke ekuo vius çse ds fy, nqfu;k dk loZ'kfäeku jko.k ls HkhM+ 

tkrk gSA 

 jkek;.k dh ,d cM+h lh[k gS fofoèkrk esa ,drkA bl egkdkO; esa jktk n'kjFk dh rhuksa jkfu;ksa vkSj pkjksa csVksa 

dk pfj= vyx&vyx gksrk gSA ysfdu bl fofoèkrk ds ckotwn muesa fdl rjg dh ,dtqVrk jgrh gS ;g gj ifjokj 

ds fy, nq%[k ds le; ls ckgj fudyus dh lh[k gSA 

 Hkkb;ksa dk ,slk I;kj tgka ykyp] xqLlk ;k fo'okl?kkr ?kj ugÈ dj ik;k] ;s ,d cM+k mnkgj.k gSA ,d vkSj 

tgka y{e.k us 14 lky rd HkkÃ jke ds lkFk ouokl fd;k ogÈ nwljs HkkÃ dSd;h ds iq= us jktxíh ds volj dks 

Bqdjk fn;kA blds ctk;] mUgksaus Hkxoku jke dks mUgsa ekQ djus vkSj jktdkt laHkkyus dk vkxzg fd;k D;ksa fd bl 

ij jke dk gh gd FkkA Hkkb;ksa ds I;kj dh ;s lh[k gesa ykyp vkSj lkalkfjd lq[kksa ds ctk; fj'rksa dks egRo nsus ds 

fy, çsfjr djrh gSA 

 ;g xzaFk gesa vPNh laxfr ds egRo dks crkrk gSA dSd;h jke dks vius iq= ls T+;knk pkgrh Fkh ysfdu nklh 

eaFkjk dh cqjh lksp vkSj xyr ckrksa esa vkdj og jke ds fy, 14 o"kks± dk ouokl ekax ysrh gSA guqeku th us Hkxoku 

jke ds çfr vVy fo'okl vkSj I;kj dk ifjp; fn;k fu%LokFkZ lsok gesa fl[kkrh gS fd ,d nksLr dh t+:jr ds le; 

fdl rjg enn dh tkrh gSA Hkxoku jke I;kj] n;k vkSj ldkjkRedrk dh çfrewÆr gSa vkSj ;fn geesa ls dksÃ Hkh 10 

çfr'kr Hkh vius nSfud thou esa mrkj ysrk gS rks oks [kq'kgky vkSj larq"V thou th ldrk gSA mudk 'kkar vkSj n;k 

Hkko ls ,d iq=] ifr] HkkÃ vkSj ,d jktk dh ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djuk gesa vkilh çse vkSj lEeku tSls ekuoh; 

xq.kksa ls voxr djkrk gS lekt dh cqjkb;ksa ij thr gkfly djus ds fy, gesa vkt ds tekus esa jkek;.k dh lh[k dks 

mrkjus dh vko';drk gS ij jke ekuo :i esa brus dq'ky fn[ks] bldk Js; tkrk gS vè;kRe dks] è;ku yxkus dh 

'kfä dks] ckYehfd us jke ds xq#dqy dky esa vè;kfRed ckrksa ij tcjnLr çdk'k Mkyrs gq, vkRek] ijekRek] è;ku] 

tSlh phtksa dk [kkl o.kZu fd;k gSA vè;kRe [kqn dks igpkuus dk ekxZ gS] ;g tkuus dk ekxZ gS fd vki dh 'kfä;ka 

vuar gS] vkSj ;g laHko gksrk gS vius eu dks fLFkj j[kus ls]egkHkkjr esa Hkh tc vtqZu dk fpfM+;k ds vka[k ij fu'kkuk 

yxkus dk çlax tkrk gS] rc mudk dalaVªsV djus dk 'kfä dk gh ftØ gksrk gS] tks ftruk [kqn dks le> ikrk gS 

og mruk gh ijekRek ls feyrk tkrk gS vkSj mldh 'kfä;ka rsth ls c<+rh tkrh gSA è;ku vkSj euu ftls vè;kRe 

dgrs gSa jkek;.k esa bldk iqjtksj leFkZu vkSj O;k[;k feyrk gSA 

 jkek;.k* 'kCn dk vFkZ jke vk;k.k vFkkZr~ jke dk ?kjA rkfd euq"; tku ldsa jke dk ?kj dkSu lk gS\ vkSj 

dSls ml ?kj rd igq¡p ldrk gS\ rqylhnkl th —r  eryc dh fdl rjg ls jke dk pfj= 

ekul ds vanj çdV gksA 
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 jkepfjrekul ds lkr dkaM ds ekè;e ls rqylhnkl th us euq"; ds thou y{; ;k=k vkjEHk ls var rd 

igq¡pus dk ekxZ çlLr fd;k& 

 

 

 Jh jkepfjrekul dh jpuk lkr dk.Mksa esa iw.kZ gwbZ] ftldk Lo:i laf{kIr :i esa fuEu izdkj gS %& 

 vkdk'kok.kh 

 iq=sf"V ;K 

 vfgY;k dk iRFkj gks tkuk 

 jketUe vkSj T;ksfr"k ’kkL= 

 Tkyok.kh 

 euksoSKkfud xq: of’k"B 

 e`rd ds ’ko dks lqjf{kr j[kuk 

 vkdk’kok.kh 

 Tk;Ur dh dqfVyrk vkSj jke dk czãkL= 

 vL= & lgL= 

 lhrk dk vfXu esa j{kk dop 

 y{e.k js[kk 

 vkdk’k ekxhZ jFk 

 :i cnyuk 

 vkdk'k ekxZ 

 lqxzho dks jkT; fnyokuk 

 Nk;kxzfg.kh i)fr 

 :i cnyuk 

 Ikqfyl O;oLFkk 

 jkelsrq dk fuekZ.k 

 okLrqdyk vkSj f’kYi’kkL= 

 v[kkM+k vH;kl O;k;ke ’kkyk,¡ 

 i;kZoj.k foKku 
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 fpfdRlk foKku 

 iq"id foeku 

 tho foKku 

 vkdk’k ok.kh 

 ftlesa le>k;k ijekRek dh Hkfä djuk gS rks ckyd cu tkukA prqjkÃ] pkykdh] diV NksM+ nsukA 

ekus fu"diV gks tkrs gSA vkSj Hkxoku dks funksZ"k O;fä vPNs yxrs gSA 

 dgrs gS mldk thou v;ksè;k cu tk,xk D;ksafd jke th v;ksè;k esa fuokl djrs gSA ;s v;ksè;k 

ugÈ tks mç esa gSA v;ksè;k dk vFkZ  tgk¡ ml czã dk 

çdk'k gks tkrk gS] v;ksè;k gSA bl 'kjhj :ih eafnj dks v;ksè;k dgkA 

 dgrs gS ftldk thou v;ksè;k cu tk,xk] ;g lalkj mlds fy, ,d ou cu tk,xkA fQj oks ou 

esa vklä ugÈ gksrkA lalkj ls tqM+ ugÈ tk,xk] viuh ;k=k iwjh djds okLrfod y{; dks fey tk,xkA mls ftls 

vius Hkhrj rÙo:i esa çHkq fey tkrs gSA 

 ftl oä euq"; le> tk,xk fd eq>s lalkj esa dqN le; ds fy, cluk gS fQj eafty ij 

igq¡puk gSA ml oä fdÇ"dèkk dk.M dk vkjEHk gksxkA fQj oks egkiq#"kksa dh laxr djsxk] xqjeq[k ls fe=rk djsxkA 

D;ksafd fdÇ"dèkk dk.M ds vanj Hkxoku jke dh lqxzho ls eS=h gksrh gSA vkSj blh esa guqeku th jke th ls feyrs gSA 

 thou lqanj gks tk,xkA D;ksafd lqanj dk.M ds vanj egÙoiw.kZ ckr vkrh gSA Hkxoku&Hkä&Hkfä rhuksa 

dk ,d gh txg feyki gksrk gSA Hkxoku( jke] Hkä(guqeku] czã dh 'kfä lhrk vkSj Hkfä ds }kjk 'kfä vÆtr dh 

tkrh gSA ftldks Hkxoku dh vly Hkfä fey xÃ mldk thou lqanj gks tk,xkA 

 tks n'ke }kj ij vius fodkjksa ls fot; çkIr dj vius thou ;q) ls thr tkrk gSA v;ksè;k oklh 

jketh dk Lokxr djrs gq, vius ?kjksa esa nhi çTofyr djrs gSA ;s Hkhrjh frfej dks feVkdj çdk'k dh vksj c<+us dk 

ladsr nsrk gSA 

 ftldks vius thou dk mÙkj fey x;k] y{; fey x;k og thou thr x;kA mÙkj dk.M esa iwjh 

jkek;.k dk fupksM+ gSA dsoy vartZxr dk lkj gSA rks ;g gS jkek;.k ds ekè;e ls euq"; ds fy, vkè;kfRed ;k=k dk 

lans'k! 
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 'kks/kkFkhZ }kjk nk'kZfud ,oa ,sfrgkfld vuqla/kku dh i"̀BHkwfe esa fopkj/kkjkvksa dh O;k[;k djds orZeku le; dh 

vko’;drk dks /;ku esa j[krs gq, djuk gSA 

izLrqr ’kks/k esa nk'kZfud ,oa ,sfrgkfld fof/k v/;;u blh lUnHkZ esa fd;k x;k gSA blds vfrfjDr dgha&dgh ;FkkLFkku 

fd;k x;k gSA 

 vr% 'kks/kkFkhZ ds }kjk ’kks/k esa nk’kZfud ,oa ,sfrgkfld fof/k dk mi;ksx fd;k x;k gSA

 jkek;.k dsoy ,d ifo= xzaFk ds :i esa iwtuh; ,sfrgkfld dFkk ugÈ gS] cfYd vkè;kfRed Kku dk HkaMkj gSA 

;g èkeZ ¼èkeZ vkèkkfjr drZO;½ dh voèkkj.kk dks Li"V djrh gS vkSj blls fopfyr gksus ds ifj.kkeksa dks n'kkZrh gSA 

thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa Hkxoku jke dh fouezrk] ohjrk vkSj lerk vkè;kfRed fodkl ds fy, ç;kl 

djus okys O;fä;ksa ds fy, dkykrhr lcd ds :i esa dke djrh gSA 

 Jh jkeuoeh ,d mRlo gSA mRlo eukus dk D;k vFkZ gS\ mRlo dk vFkZ gS fd ftl O;fä ds dkj.k ge 

mRlo euk jgs gSa] mlds xq.k Hkh fo'ks"k :i ls gekjs fnyksa esa çfrèofur gksus pkfg,A vU;Fkk ;g cgqr —f=e] ek= 

deZdkaM gks tkrk gSA rks ;g gesa vkRefujh{k.k djus dh ;kn fnykrk gSA gekjs ân; O;fä ds fodkl ds lkFk&lkFk 

oSf'od psruk] fo'o 'kkafr ds fodkl dk usr`Ro dj ldrs gSa & ftldk ge lHkh çpkj djus ds fy, rS;kj gSa] vkSj 

çpkj djus esa #fp j[krs gSaA è;ku gesa bl fodkl dk volj nsrk gS ftlesa vius varj esa tkdj ge ikrs gSa fd 

Hkxoku jke gekjs ân; ds Hkhrj gSaA 

 

  % ^^vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk dh leL;k;sa]** 'kkjnk iqLrd Hkou 

bykgkckn] 2005 ì-la- 149 

  % ^^Hkkjrh; n'kZu]** mÙkj izns'k fgUnh laLFkku] y[kuÅ 

 & ^’kSf{kd vuqla/kku fof/k;k^^ fouksn iqLrd efUnj] vkxjk & 2A 

  f’k{kk ds n’kZu’kkL=h; ,oa lekt’kkL=h; vk/kkjA 

 ^^rqylh ds jkedFkk dkO;A^^ 

  lVhd e>yk lkbZtA 

  ^^vk/;kRe n’kZu foKku^^ 
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