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भक्ति की अवधारणा और भक्ति आदंोलन के पवूव भि 

सपं्रदाय। 
 

हर्ष 

शोधार्थी 

(हहन्दी हिभाग, हिल्ली हिश्वहिद्यालय) 

 

सारांश:- यह अनुसधंान क्तहन्द ूधर्व गं्रथों र्ें "भक्ति" के क्तवक्तवध पहलुओं पर ध्यान कें द्रित 

करता ह,ै क्तिसे क्तवक्तभन्न भावनाओं को संवहन करन ेका उपक्रर् सर्झा िाता ह,ै क्योंद्रक क्तहन्द ू

धर्व र्ें ‘भक्ति’ एक वृहद अवधारणा ह।ै क्तिसका क्तवकास भागवत काल स ेक्तनरंतर चलता आ 

रहा ह।ै दक्तिण र्ें भक्ति आंदोलन आरंभ होने स ेपूवव भी कई भक्ति सर्ुदाय और संप्रदाय ऐसे 

थ,े िो वेदों-उपक्तनषदों स ेभक्ति के सूत्र ग्रहण कर आगर्ों के र्ाध्यर् स ेभगवान की भक्ति 

र्ें लीन हो रह ेथ।े 

बीि शब्द:- क्तहन्द,ू भक्ति, श्रद्धा, आराधना, नवधा भक्ति , वैद्रदक युग, भक्ति आंदोलन, 

आगर्, सात्वत र्त, पंचरात्र र्त, वैखानस र्त। 

 

क्तहन्द ूसंस्कृक्तत र्ें ‘भक्ति’ शब्द बहुत व्यापक भाव-बोध का वाहक ह,ै क्तिसका क्तवश्लेषण भाषा 

वैज्ञाक्तनक या शास्त्रीय आधार स ेकरना उसके र्लू स्वरूप को सर्झने र्ें बाधा उत्पन्न करन े

िैसा होता ह।ै यही कारण ह ैकी िब क्तवद्वानों का सर्ूह ‘भक्ति’ को एक शब्द के रूप र्ें 

सर्झने और क्तहन्द ूससं्कृक्तत के बृहद  इक्ततहास र्ें उसके शाक्तब्दक अथव रूप को खोिने की 

कोक्तशश करता ह,ै तो खुद को भ्रार्क पररक्तस्थक्तत र्ें पता ह।ै क्तिसका कारण ह ैकी क्तहन्द ूधर्व 

र्ें ‘भक्ति’ कोई पृथक अवधारणा नहीं ह,ै बक्तकक यह क्तहन्द ूधर्व का रू्ल ह,ै उसका पूरक 

ह।ै राष्ट्र कक्तव ‘रार्धारी ससंह द्रदनकर’ के शब्दों र्ें दखेे तो:- 

“सच तो यह ह,ै की क्तिस क्तिज्ञासा स ेधर्व की उत्पक्ति होती ह,ै उसी क्तिज्ञासा र्ें ‘भक्ति’ 

के भी बीि र्ौिूद रहत ेह।ै....  ‘भक्ति’ वह तत्व ह,ै िो सभी धर्ों र्ें सर्ान रूप स े

पाया िाता ह”ै।  (1) 

भाषावैज्ञाक्तनक आधार पर यह सववर्ान्य ह ैकी ‘भक्ति’ शब्द की वु्यत्पक्ति ‘भि् धातु’ स ेहुई 

ह।ै क्तिसका सार्ान्य अथव होता ह ै‘भाग लेना’। ‘परशुरार् चतुवेदी’ की र्ाने तो भक्ति’ 

शब्द का प्रथर् प्रयोग ‘श्वेताशे्वतर उपक्तनषद’ र्ें क्तर्लता ह।ै(2) िो की कृष्ण यिुवेद का अंग 

ह ैऔर क्तिसका सर्य 7000-1500 ईसा पूवव का र्ाना िाता ह।ै लेद्रकन आर् िन र्ें ‘भक्ति’ 

शब्द का धार्र्वक द्रक्रयाकलापों के क्तलए प्रयोग हर्ें ईसा पूवव दसूरी सदी र्ें द्रदखने लगता ह।ै 

रार्धारी ससंह द्रदनकर भी इस संदभव र्ें क्तलखते ह ै‘ र्ुिा और शीला लखेों के आधार पर भी 
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यह पता चलता ह ैकी धर्व संबंधी पाररभाक्तषक शब्द के रूप र्ें, ‘भक्ति’ का चलन ईसा पूवव 

दसूरी सदी र्ें था।‘ (3) 

वेदों, उपक्तनषदों, पुरानो आद्रद र्ें खोि की िाए, तो िो भावात्र्क अथव हर्ें आि ‘भक्ति’ 

शब्द के साथ िुड़ ेिान पड़ते ह,ै वह सभी उनर्ें हर्ें प्रचुर र्ात्रा र्ें प्राप्त होते ह,ै पर 

‘भक्ति’ शब्द नहीं। इस शब्द के स्थान पर िो शब्द हर्ें सार्ान्यतः क्तर्लता ह,ै वो ह ै‘श्रद्धा’ 

। वैद्रदक काल प्रकृक्तत पूिन होने के कारण उनकी आराधना हतुे यज्ञ का बहुत ज्यादा र्हत्व 

था। यज्ञ के क्तलए क्तिन र्ंत्रों और स्तुक्ततयों का प्रयोग द्रकया िाता था, उसर्ें ‘श्रद्धा’ शब्द 

बार-बार आता था।  इसी कारण ‘डॉ. क्तवशं्वभरनाथ उपाध्याय’ भी क्तलखते ह,ै की ‘ वैद्रदक 

स्तुक्ततयों र्ें दसूरा वैष्णव तत्व ‘श्रद्धा’ का ह।ै वहां श्रद्धा व यज्ञ को एक र्ाना गया ह।ै(4) 

उदाहरण के क्तलए हर् भागवत गीता की क्तनम्नक्तलक्तखत पंक्तियों को दखे सकते ह।ै िहा ंश्री कृष्ण 

अिुवन स ेकहते ह ैकी श्रद्धा के क्तबना यज्ञ, दान या तप के रूप र्ें िो भी द्रकया िाता ह,ै 

वह नश्वर ह।ै वह 'असत'् कहलाता ह ैऔर इस िन्र् तथा अगले िन्र् दोनों र्ें ही व्यथव 

िाता ह।ै 

अश्रद्धया हुत ंदिं तपस्तपं्त कृतं च यत्। 

असद्रदत्युच्यते पाथव न च तत्पे्रत्य नो इह ॥ (5) 

इसी तरह ‘उपासना’, ‘क्तवश्वास’, ‘कृतज्ञता’ आद्रद वे शब्द ह,ै क्तिनका प्रयोग ‘भक्ति’ के 

संदभव र्ें हर्ें वैद्रदक र्ंत्रों और उसके बाद के क्तलखे गं्रथों र्ें निर आता ह।ै तो हर् कह सकते 

ह ैकी आि िो  ‘भक्ति’ शब्द ने शाक्तब्दक और भावात्र्क अथव प्राप्त द्रकया ह,ै वह एक लंबी 

क्तवकास यात्रा का क्तहस्सा ह।ै ‘परशुरार् चतुवेदी’ इसी क्तवकास यात्रा की और संकेत करत ेहुए 

कहते ह:ै-  “ ‘र्ोक्तनयर क्तवक्तलयम्स के अनुसार ‘भक्ति’ शब्द की वु्यत्पक्ति ‘भि्’ स ेकी िा 

सकती ह।ै इसके आधार पर यह कहा िा सकता ह,ै की ‘भक्ति’ भावना आयों के दाशवक्तनक 

एव आध्याक्तत्र्क क्तवचारों के फलस्वरूप क्रर्शः श्रद्धा-उपासना स ेक्तवक्तित होकर उपास्य भगवान 

के ऐश्वयव र्ें भाग लेना, िैसे व्यापक भाव र्ें पररणत हुई।“(6) 

 

क्तहन्द ूधर्व गं्रथों के र्ाध्यर् से अगर हर् ‘भक्ति’ को सर्झने की कोक्तशश करे तो कोई एक 

भाव या कुछ शब्दों के सर्ूह स ेउस ेसर्झने की कोक्तशश करना न काफी होगा। क्योंद्रक क्तहन्द ू

धर्व र्ें ‘भक्ति’ एक बड़ ेव्यापक स्वरूप र्ें क्तवद्यर्ान ह।ै द्रफर भी हर् कुछ उदाहरणों के 

र्ाध्यर् के ‘भक्ति’ के भाव बोध को सर्झने का प्रयास करेंगे। 

 ‘र्हार्ुक्तन शाक्तडडकय’ ‘भक्ति’ को ईश्वर के प्रक्तत भि की क्तनत्यप्रक्तत अनुराग के रूप र्ें  व्यि 

करत ेहुए कहते ह:ै– 

“सा त्वक्तस्र्न् परानुरक्तिरीश्वरेः।“ (7) 

 

 श्रीर्द्भागवत् र्ें बताया गया ह,ै की ऐसा र्ानव क्तिसका क्तचत एक र्ात्र भगवान के सगं लग 

गया हो, ऐसी स्वभाक्तवत वृक्तत को ‘भक्ति’ कहा िाएगा। 

ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुक्ततष्ठक्तन्त र्ें र्तर् ्| 

सववज्ञानक्तवर्ूढाक्तन्वक्तद्ध नष्टान्चेतस।। 

सदशृं चेष्टते स्वस्याः प्रकृतेज्ञावनवानक्तप | 

प्रकृसतं याक्तन्त भूताक्तन क्तनग्रह: ककं कररष्यक्तत || (8) 
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 दवे ऋक्तष नारद ‘भक्ति’ को भि का भगवान के प्रक्तत एकक्तनष्ठ प्रेर् के रूप र्ें स्थाक्तपत करते 

ह ैतथा इस प्रेर् को वह अरृ्त के सर्ान र्हत्व दतेे हुए कहते ह:ै- 

अथातो भसिं व्याख्यास्यार्ः 

सात्वक्तस्र्न् परर्प्रेर्रूपा। 

अर्ृतस्वरूपा च ।।(9) 

 

 र्हाप्रभु वकलभाचायव के अनुसार भि का भगवान के र्हात्म्य का ज्ञान पूववक होना व उनर्ें 

सवावक्तधक और दढृ स्नहे ‘भक्ति’ ह।ै भगवान र्ें पूणव चेतना के साथ अपूवव प्रेर् और प्रभु का 

गौरव बोध ही ‘भक्ति’ ह।ै 

"र्हात्म्यज्ञान पूववस्तु सुदढृ शवेतोऽक्तधकः । 

स्नेहोभक्तिररक्तत प्रोिस्तय। रु्क्ति.ववचान्यथा ।।(10) 

 

उपरोि उदाहरणों र्ें हर् दखे सकते ह,ै की भगवान के प्रक्तत अनुराग, क्तचत का उनर्ें रर् 

िाना, उनके क्तलए एकक्तनष्ठ प्रेर् और उनकी गौरवपूणव र्हात्म्य स ेपररक्तचत होना आद्रद ‘भक्ति’ 

हो सकती ह।ै सरल शब्दों र्ें भि और भगवान के बीच का िो पारस्पररक श्रद्धा, क्तवश्वास, 

प्रेर् आद्रद भावों के सर्ूह स ेिो बना संबधं स्थाक्तपत होता ह,ै उसे ‘भक्ति’ कहा िा सकता 

ह।ै ‘योक्तषत सुगुसवाई’ भी इसी तरफ सकेंत करती हुई, क्तलखती ह ै:- ‘ in hindu 

religious traditions, bhakti is one of its fundamental 

religious commitments, the premise of which is the distinction 

between a devotee and god or gods. Bhakti is genrally used in 

a broad sense. The objects of bhakti are divine or human 

figures, both individually and communally.(11) 

‘भक्ति’ को सर्झने के क्तलए क्तहन्द ूधर्व गं्रथों र्ें हर्ें ‘नवधा भक्ति’ नार् स े‘भक्ति’ के नौ 

रूप या कहें नौ लिण हर्ें निर आते ह।ै क्तिनके र्ाध्यर् स े‘भक्ति’ के स्वरूप को सर्झने 

र्ें सहायता ली िा सकती ह।ै नवधा ‘भक्ति’ का पहला प्रयोग हर्ें श्रीर्द्भागवात पुराण के 

सातवें स्कंध के पांचवे अध्याय र्ें निर आता ह।ै िहा ंप्रहलाद ने अपने क्तपता क्तहरन्यकश्यप को 

‘नवधा भक्ति’ का उपदशे दतेे हुए कहत ेह ै“श्रवणं कीतवन क्तवष्णोः स्र्रण ंपादसेवनर् ्। अचवनं 

वंदनं दास्यं सख्यंर्ात्र् क्तनवेदनर्् ।(12)इसी का थोड़ा क्तवस्तार हर्ें रार्चररतर्ानस के 

अरडयकाडड र्ें क्तर्लता ह।ै िहां  श्रीरार् ने र्ाता शबरी को नवधा ‘भक्ति’ का उपदशे दतेे 

हुए कहते ह:ै- 

 

 प्रथर् भगक्तत संतन्ह कर संगा। दसूरर रक्तत र्र् कथा प्रसंगा ॥ 

 गुर पद पंकि सेवा तीसरर भगक्तत अर्ान । चौक्तथ भगक्तत र्र् गुन गन करइ कपट तक्ति गान 

॥ 

 रं्त्र िाप र्र् दढृ क्तबस्वासा। पंचर् भिन सो बेद प्रकासा ॥ 

छठ दर् सील क्तबरक्तत बहु करर्ा। क्तनरत क्तनरंतर सज्जन धरर्ा ॥ 

 सातवँ सर् र्ोक्तह र्य िग दखेा। र्ोतें संत अक्तधक करर लखेा ॥ 

आंठवें िथालाभ संतोषा। सपनेहु ँनसह ंदखेड़ परदोषा ॥ 

 नवर् सरल सब सन छलहीना। र्र् भरोस क्तहय हरष न दीना ॥ 
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नव र्हु ँएकउ क्तिन्ह कें होई। नारर पुरुष सचराचर कोई ॥ 

अथावत पहली ‘भक्ति’ ह ैसंतों का सत्संग। दसूरी ‘भक्ति’ ह ैर्रेे कथा-प्रसंग र्ें प्रेर्। तीसरी 

‘भक्ति’ ह ैअक्तभर्ानरक्तहत होकर गुरुके चरणकर्लों की सेवा और चौथी ‘भक्ति’ यह ह ैद्रक 

कपट छोड़कर र्ेरे गुणसर्ूहों का गान करे । र्ेरे (रार्) र्न्त्र का िाप और र्झुर्ें दढृ 

क्तवश्वास- यह पाँचवीं ‘भक्ति’ ह,ै िो वेदों र्ें प्रक्तसद्ध ह।ै छठी ‘भक्ति’ ह ैइक्तन्ियों का क्तनग्रह, 

शील (अच्छा स्वभाव या चररत्र), बहुत कायों स ेवैराग्य और क्तनरंतर संत पुरुषों के धर्व 

(आचरण) र्ें लगे रहना ॥ सातवीं ‘भक्ति’ ह ैिगत्भर को सर्भाव स ेर्ुझर्ें ओतप्रोत 

(रार्र्य) दखेना और संतों को र्ुझसे भी अक्तधक करके र्ानना। आठवीं ‘भक्ति’ ह ैिो कुछ 

क्तर्ल िाय, उसी र्ें संतोष करना और स्वप्न र्ें भी पराये दोषों को न दखेना। नवीं  ह ैभक्ति 

और सबके साथ कपटरक्तहत बतावव करना, हृदयर्ें र्ेरा भरोसा रखना और द्रकसी भी अवस्था 

र्ें हषव और दनै्य (क्तवषाद) का न होना। (13) 

 

भि प्रह्लाद और भगवान रार् के उपदशेों के र्ाध्यर् स ेहर् सर्झ सकते ह ैकी सत्संग, 

कीतवन , गुरुिनों की सेवा, छल-कपट स ेदरू रहना, िाप, साक्तत्वक आचरण और भगवान 

पर पूणवतः क्तवश्वास आद्रद लिण ‘भक्ति’ के र्ाध्यर् के रूप र्ें सहायक हो सकते ह।ै 

िब भी ‘भक्ति’ के क्तवकास यात्रा की बात की िाती ह ैतो उसे दक्तिण स ेआरंभ हुए ‘भक्ति’ 

आंदोलन’ के क्तवकास के साथ िोड़ द्रदया िाता ह।ै यहाँ यह सर्झना आवश्यक ह ैकी ‘भक्ति’ 

आंदोलन’ ‘भक्ति’ की क्तवकास यात्रा का एक एहर् पड़ाव रहा ह,ै पर यह सर्झ लेना की 

‘भक्ति’ का िन्र् ही दक्तिण र्ें ‘भक्ति’ आंदोलन के साथ हुआ, यह भारी भलू ह।ै रार्धारी 

ससंह ‘द्रदनकर’ के शब्दों र्ें दखेे तो “भक्ति’ पहल ेएक दशे र्ें िन्र्ी और वहाँ स ेचलकर 

वह अन्य दशेों र्ें पहुचंी, ऐसा सोचना क्तर्थ्या सचंतन का पयावय ह।ै ‘भक्ति’ का िन्र् सभी 

दशेों र्ें धर्ौदय के साथ ही हुआ, यही सच ह”ै।  (14) 

क्तहन्द ूधर्व का यह धर्ौदय वैद्रदक युग स ेही आरंभ हो गया था और आि भी उसकी क्तनर्वल-

पावन  धारा अक्तवरल बहती चली आ रही ह ै। ‘भक्ति’ आंदोलन के आरंक्तभक क्तवकास के 

संबंध र्ें आर्िन को यह तो ज्ञात ह,ै की उसका क्तवकास ‘आलवारों और नायनरों’ द्वारा 

हुआ पर उसस ेपूवव िो ‘भक्ति’ की एक लंबी और र्हत्वपूणव क्तवकास यात्रा रही ह।ै क्तिसने 

आि की ‘भक्ति’ के स्वरूप की नीव रखने का कायव द्रकया। उनके संबंध र्ें बात द्रकए क्तबना 

‘भक्ति’ की क्तवकास यात्रा का अधूरा ही ज्ञान प्राप्त द्रकया िा सकता ह।ै स्वयं ‘द्रदनकर’ इस 

संबंध र्ें कहते ह:ै- 

“वैस,े ‘भक्ति’ के पटु वेदों र्ें भी हैं, द्रकन्तु, वेदों का सारा िोर कर्वकांड पर ह।ै क्तिस 

‘भक्ति’ का व्यापक प्रचार भागवत के सर्य र्ें आकर हुआ, उसके बीि, उद्भव और क्तवकास 

की सारी कहाक्तनयाँ आगर्-ग्रन्थों र्ें हैं, क्तिनर्ें स ेअनेक को पुराण भी कहते हैं। इसी आगक्तर्क 

धारा की पररणक्तत ‘भक्ति’ र्ें हुई”।  (15) 

इन आगर् गं्रथों को आधार बनाकर क्तिन सर्ुदायों ने प्रर्ुख रूप स े‘भक्ति’ के क्तवकास और 

‘भक्ति’ आंदोलन की नीव रखने का कायव द्रकया। उनर्ें से प्रर्खु सर्ुदाय क्तनम्नक्तलक्तखत ह:ै- 

 

 सात्वत र्त 
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इस र्त को र्ानने वाला सर्ुदाय ‘पंचरात्र’ के पूवव र्ौिूद था। क्तवद्यानों का र्ानना ह ैकी 

‘सात्वत र्त’ स ेही ‘पंचरात्र’ र्त का िन्र् हुआ ह।ै क्तिस कारण लोगों का र्ानना ह ैकी 

यह ‘पंचरात्र’ र्त का नार्ान्तर ही ह।ै िब 800 ई०पू० यज्ञीय सहसंा र्ें पशु बक्तल का 

प्रचलन हद स ेअक्तधक बढ गया और उसके क्तवरोध र्ें बौद्ध और िैन धर्व का उद्भव होने लगा। 

उसी सर्य ‘सात्वत’ सर्ुदाय ने उपासना प्रधान संप्रदाय का क्तवकास द्रकया। र्ूलतः ये शूरसेन 

र्डडल र्ें क्तनवास करने वाले ‘वृक्तष्णवंशीय िक्तत्रय’ और ‘यादववंशी िक्तत्रय’ लोग थे। क्तिन्होंने 

काफी बढ-चढ कर अपने संप्रदाय का क्तवकास द्रकया। हालांद्रक िब रािनीक्ततक कारणों स ेउन्ह े

दक्तिण की तरफ खदड़े द्रदया गया, तब भी यह लोग उसके प्रचार-प्रसार र्ें लगे रह।े इस 

संदभव र्ें ‘आचायव बलदवे उपाध्याय’ क्तलखते ह ै:- 

“ चंूद्रक इन्होंने वेदों का क्तवरोध नहीं द्रकया अतः ये िैन एव ंबौद्ध धर्व की भाँक्तत प्रक्तसद्ध नहीं 

हो पाए। इक्ततहासकारों के अनुसार र्गध के िरासंध के नेतृत्य र्ें प्राच्य नरेशों ने सात्वतो के 

ऊपर क्तवशाल आक्रर्ण द्रकया तथा अपनी रिा हतुे सात्वत लोग शूरसेन को छोड़कर भारत के 

पक्तिर्ी व दक्तिणी  सर्ुिी तट पर बस गय ेतथा क्तवदभव, र्ैसूराद्रद सूदरु दशेों को अपना 

उपक्तनवेश बनाते रह।े वस्तुतः िक्तवड  दशे र्ें पांचरात्र सम्प्रदाय के प्रचार का कारण सात्वत 

का आगर्न ही था”।(16) 

‘आचायव बलदवे उपाध्याय’ के उपरोि र्त स ेहर्ें दो बाते स्पष्ट होती ह।ै पहली यह की 

सात्वत र्त का सर्य ‘र्हाभारत’ का सर्य रहा होगा। दसूरी बात यह की सात्वतों के अथक 

प्रयासों के पररणार्स्वरूप पांचरात्र र्त की उत्पक्ति हुई िो पहले उिर भारत र्ें हुई, क्तवशेषतः 

ब्रि र्डडल र्ें तथा बाद र्ें उसका प्रचार प्रसार दक्तिण भारत के सुदरू दक्तिण प्रान्त िक्तवड 

दशे र्ें हुआ। 

 

 पंचरात्र र्त 

यह सात्वत का ही क्तवकक्तसत रूप र्ाना िाता ह।ै सात्वतो की ही तरह इन्होंने पशु हत्या िैस े

अधार्र्वक कृत्यों का क्तवरोध द्रकया तथा व्यावहाररक सर्ता को िीवन र्ें उतारते हुए एक उच्च 

आदशव सर्ाि पर बल द्रदया। 8वीं शताब्दी तक द्रकसी-न-द्रकसी रूप प्रचक्तलत रहकर इसका 

रार्ानुि के सर्य र्ें पुनः अभ्युदय हुआ, पर यह इससे आगे नहीं बढ सका। इस र्त के 

प्रचारको र्ें ‘दवेर्षव नारद’, ‘ऋक्तष भारद्वाि’ और ‘ऋक्तष कौक्तशक’ र्ाने िाते ह।ै इसस ेइस 

र्त की प्राचीनता का अंदािा लगाया िा सकता ह।ै 

इस र्त र्ें संक्तहताओ र्ें र्ौिूद ज्ञान, योग, द्रक्रया तथा चयाव का वणवन क्तर्लता ह।ै 'द्रक्रया' 

र्ें र्क्तन्दरों का क्तनर्ावण, र्ूर्तव स्थापना की क्तवक्तध वर्णवत ह,ै 'चयाव' र्ें पूिा-क्तवक्तध बतलाई 

गई ह।ै इसी का वणवन सबसे अक्तधक ह।ै ज्ञान व योग का वणवन कर् ह।ै अतः हर् कह सकते 

ह ैकी यह र्त द्रक्रया प्रधान र्त ह।ै इसी तरफ ‘डॉ. क्तवश्वंभरनाथ उपाध्याय’ भी इशारा 

करत ेहुए क्तलखते ह:ै- 

“ ‘भक्ति’ के क्तवकास र्ें पाँचरात्रर्त, गीता के बाद क्तद्वतीय प्रकाशस्तम्भ ह,ै क्तिसर्ें योग व 

साख्य का गीता की तरह ही सर्न्वय कर क्तलया गया ह।ै ‘भक्ति’ को प्रर्ुखता दी गई 

ह.ै.......  र्क्तन्दर क्तनर्ावण, र्ूर्तव-पूिा, पूिा-पद्धक्तत, बैकुडठ-ककपना का बराबर क्तवकास 

होता रहा ह।ै........इस प्रकार आड़वार भिों के पूवव ही इन ‘भक्ति’ र्तों का प्रचार 
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हो गया था। अतः आगे के क्तवकास के क्तलए पंचरात्रर्त पुष्ट धरातल का कार् कर रहा ह ैथा। 

इस प्रकार वैष्णवधर्व का क्तवकास हुआ”। (17) 

 वैखानस र्त 

वैखानस एक प्रर्ुख प्राचीन भारतीय सम्प्रदाय ह।ै इसके अनुयायी क्तवष्णु एव ंउनके अवतारों की 

पूिा करत ेहैं। वे प्रायः कृष्ण यिुवेद की तैतरीय शाखा तथा वैखानस ककपसूत्र के अनुयायी 

ब्राह्मण हैं। इस पथं की आचायव परंपरा क्तवखनस र्ुक्तन स ेआरंभ होती ह।ै 'वैखानस' शब्द 

'क्तवखनस' स ेबना ह।ै यही 'वैखानस भागवत् शास्त्र' क्ततरुर्ल वेंकटेश्वर र्ंद्रदर के कर्वकाडड 

का र्ुख्य आधार ह।ै र्क्तन्दर के क्तवक्तभन्न अन्नों का क्तनर्ावण, र्ूर्तवयों की क्तवशेषता, अचवना, बक्तल 

आद्रद आचरणों का इस र्त र्ें बाहुकय ह।ै 

इस र्त की चार शाखाए ँर्ानी िाती ह ैक्तिन्हें आत्रेय, काश्यपीय, र्ारीच एव ंभागवव कहा 

गया ह ैऔर इनकी केवल संक्तहताए ँर्ात्र ही क्तभन्न हैं। वैष्णववाद की वैखानस शाखा अपने 

आयात र्ें एकेश्वरवादी ह।ै इसका ध्यान र्ूर्तव पूिन के रूप र्ें क्तवष्ण ुके प्रक्तत अखंड ‘भक्ति’ 

पर ह,ै क्तिसर्ें घरों और र्ंद्रदरों दोनों र्ें पूिा के अनुष्ठाक्तनक पहलुओं पर अत्यक्तधक िोर द्रदया 

गया ह।ै वैखानस साक्तहत्य काफी व्यापक ह।ै अक्तधकांश गं्रथ अपने सूक्ष्र्तर् क्तववरण र्ें पूिा के 

अनुष्ठानों पर गहराई स ेध्यान कें द्रित करते हैं, क्तिसर्ें दकै्तनक, पाक्तिक, र्ाक्तसक और वार्षवक 

त्योहारों या उत्सवों को शाक्तर्ल द्रकया गया ह,ै क्तिसर्ें प्रायक्तित अनुष्ठानों, र्ंद्रदर-वास्तुकला, 

प्रक्ततर्ा क्तवज्ञान, र्ूर्तवयों की स्थापना, अक्तभषेक आद्रद पर क्तवशेष िोर द्रदया गया ह।ै 

उपरोि क्तववेचना के बाद हर् यह कह सकते ह ैकी ‘आलवारों व नायनरों’ द्वारा क्तिस भक्ति 

की अवधारणा और भक्ति आंदोलन का आरंभ द्रकया गया, उसकी नीव  ‘सात्वत’, ‘पंचरात्र’ 

और वैखानस िैसे ही ‘भक्ति’ सर्ुदायों ने डाली थी। इस प्रकार एक र्त िो यहाँ स्पष्ट होती 

ह,ै वो यह की आंदोलन के रूप र्ें क्तिस ‘भक्ति’ का क्तवकास दक्तिण र्ें हुआ। उसका बीि, 

खाद आद्रद सार्ग्री उस ेउिर स ेही प्राप्त हुई। इसके आगे हर्ें एक आंदोलन के रूप र्ें ‘भक्ति’ 

के क्तवकास की तीन लहरे दकृ्तष्टगोचर होती ह।ै क्तिसके संबंध र्ें ‘रार्धारी ससंह द्रदनकर’ क्तलखते 

ह:ै- 

"बांत चाह ेिो हो, द्रकन्तु, इतना स्पष्ट दीखता ह ै द्रक ‘भक्ति’ की धारा गीता र्ें फूटती ह,ै 

दक्तिण के आलवार-सन्तों के पदों र्ें वह अपनी पहली राह बनाती ह,ै रार्ानुि एव ंअन्य 

आचायों की पद्धक्ततयों र्ें उस ेक्तवस्तार प्राप्त होता ह ैएव ंबाद के कक्तवयों और सन्तों को पाकर 

वह सारे दशे को प्लाक्तवत कर दतेी ह।ै इस्लार् का प्रभाव रार्ानुि के बाद के सन्तों और 

कक्तवयों र्ें क्तर्ले तो क्तर्ले, रार्ानुि के काल तक तो वह नहीं ही क्तर्ल सकता ह।ै ”(18) 

र्ें र्हत्वपूणव भूक्तर्का क्तनभा रह ेथ।े 

क्तनष्कषव:- उपरोि क्तववेचना के पिात हर् कह सकते ह,ै की ‘भक्ति’ एक व्यापक भाव-बोध 

ह।ै िो अपने भीतर क्तवक्तभन्न र्ागों, क्तिससे एक भि भगवान को प्राप्त कर सकता ह ैसर्ाक्तहत 

ह।ै इसके साथ हर् यह भी कह सकते ह ैकी दक्तिण र्ें भक्ति आंदोलन शुरू होने स ेपूवव भी 

भक्ति का क्तवकास कई सर्ुदायों के र्ाध्यर् स ेचल रहा था और छोटे-छोटे िेत्रीय पंथ भक्ति 

के क्तवकास र्ें र्हत्वपणूव भूक्तर्का क्तनभा रह ेथे। 
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