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प्रस्तावना 
 संस्िृतवाङ्मयं लौकिि-वैकििभेिेन किववधम।् तत्राऽवि िृत्सस्नस्य वाङ्मयस्य त्रैववध्यमाननन्तत िन्डितााः 
प्रभुसन्ममतााः वेिााः, चमत्रसन्ममताचन इचतहासिुराणाचन, िाततासन्ममताचन िाव्यानीचत। वेिेभ्याः अनततरं 

लौकििवाङ्मये श्रीमद्रामायणमेव आद्यम ्िाव्यं भवचत। रामायणञ्ि ब्रह्मणा सङ्िलनेनैव लोिे आववभभतूम।् रामस्य 

अयनं रामायणम।् रामायण ं महाभारतवत ् िन्िकिचतहासग्रतथो भवचत। संस्िृतसाकहत्सये रामायणवत ् प्रचसद्धाः 
लोिप्रचसद्धि अतयो ग्रतथो नास्तीचत वकंु् शक्यते। नीचतदृष्ट्या, िाव्यात्समिदृष्ट्या, लोिोििारिदृष्ट्या ि 

रामायणस्य महत्त्व ं वधतेू। रामायणस्य िता ू वाल्मीकिमहवषाूः। साः िभव ं ििन किराताः आसीत।् सप्तषीणा ं
िशनूानततरं राममतत्रिभविूतया रत्नािराः वाल्मीकिाः सञ्जाताः। महाभारते रामायणस्य िथा वन्णतूा दृश्यते। 
िान्णनेाः अष्टाध्याय्याम ् अवि िैिेयीिौसल्याियाः शबिााः उिलभ्यतते। अताः रामायणं महाभारतात ् िान्णनेाः ि 

िभवमूासीकिचत स्िष्टम।् रामायणे ितुववशंचत सहस्र श्लोिााः भवन्तत। रामायणस्य प्रचतसहस्रतमस्य श्लोिस्यािौ 
गायत्रीमतत्रस्य एिैिमक्षरं चलन्ितमासीत।् 
रिनािालाः 
 रामायणस्य आववभावूाः ििा अभभकित्सयत्र बहुधा वववािो वततेू। रामायणे महाभारतवन्णतूस्य िस्यावि 

िात्रस्य नाम नोिलभ्यते, िरततु महाभारते रामिथा लभ्यतेचत िारणात ्महाभारतात ्प्रािीनेचत वकंु् शक्यते।  
रामायणशबिाथाूः 
 रामायणम ्– रामस्य िररतान्तवतम,् अयनम ्– शास्त्रम ्इचत मध्यमििलोिसमासाः। रामस्य िररतचमत्सयुके् 

िाव्यस्य अग्रहणात ्षष्ठीसमासो न ववकहताः। अताः रामिररतात्समिं शास्त्रात्समिं िाव्यं रामायणचमचत फचलतोऽथाूः।  
यज्ञस्य स्वरूिम ्

 इज्यतते िेवता अत्र इचत यज िेविभजािौ नङ् प्रत्सयये यज्ञाः चसद्धध्यचत। यज्ञ एव समस्तिमसूु श्रषे्ठिमरूूिेण 

ब्राह्मणग्रतथेषु व्यवहृताः। ववश्वस्य सवशू्रषे्ठतमो िेवाः प्रजािचताः यज्ञस्वरूिाः एव। ववष्टणोाः अवि प्रतीिोऽयमेव यज्ञाः 
भवचत। आिाशे जाज्वल्यमानरूिेण प्रिाचशतोऽन्ननस्वरूिाः आकित्सयोऽवि यज्ञरूि एव। यज्ञािेव सवृष्टाः समभभता इचत 

आयोवक्ाः। यज्ञस्य वैकिितत्त्विररियाः िुरुषसभके् एव प्राप्यते। ब्राह्मणयुगे यज्ञाः महनीयत्सवे साधनरूित्सवे ि आसीत।् 
अन्ननहोत्रस्य अनुष्ठानेन प्राणी सविूािात ् ववमुच्यते। यो नराः अश्वमेधयज्ञं िरोचत साः ब्रह्महत्सयाकि 

समस्तिाििमभू्याः मुक्ो भववष्टयचत। अध्वरोऽवि यज्ञ नाम वेिेषु दृश्यते, चनरुके् महवषयूास्िेन िचथतं यिध्वररचत 

यज्ञ नाम, ध्वररचत कहंसािम,ू यन्स्मतन कहंसा भवचत स एव यज्ञाः। 
यज्ञस्य भेिााः 
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 यज्ञस्य अष्टािश भेिााः सन्तत – तत्र चनत्सय – नैचमविि – िामय – आध्यात्सम – आचधिैववि – आचधभभतभेिैाः 
िमयूज्ञाः षन्ववचधाः प्रोक्ाः। उिासनायज्ञि नवववधाः उक्ाः - 1. चनगुणूोिासना, 2. सगुणोिासना, 3. अवतारोिासना, 4. 

ऋवषवितिेृवतोिासना,            5. भभतपे्रतासुराद्युिासना, 6. मतत्रयोगाः, 7. हठयोगाः, 8. लययोगाः, 9. राजयोगि। 
श्रवण – मनव – चनचधध्यासनभेिेन ज्ञानयज्ञन्स्त्रप्रिारिाः प्रचतिाकिताः। िुनाः यज्ञाः वत्रववधाः सान्त्त्विाः, राजसाः, 
तमसि। 
1. सान्त्त्वियज्ञाः     
 फलािेक्षरकहतत्सवेन ितवू्यदृष्ट्या शासे्त्रषु प्रचतिाकितरीत्सया कियमाणाः यागाः सान्त्त्वियज्ञाः।  

अफलािान्ङ्क्षचभयजू्ञो ववचधदृष्टो य इज्यते।  
यष्टव्यमेवेचत मनाः समाधाय स सान्त्त्विाः।।1 

2. राजसयज्ञाः 
 फलािेक्षया िमभाथ ंशास्त्रोक्रीत्सया कियमाणाः यज्ञाः राजसाः भवचत। 
  अचभसतधाय तु फलं िमभाथमूवि िवै यत।् 
  इज्यते भरतश्रषे्ठ तं यज्ञं वववद्ध राजसम।्।2 

3. तामसयज्ञाः 
 शास्त्ररीचतं ववना अश्रद्धया कियमाणाः यज्ञाः तामसाः भवचत। 
  ववचधहीनमसषृ्टातनं मतत्रहीनमिन्क्षणम।् 
  श्रद्धाववरकहतं यज्ञं तामसं िररिक्षते।।3 

 द्रव्ययज्ञाः, तिोयज्ञाः, ज्ञानयज्ञाः, स्वाध्याययज्ञाः इचत ववववधााः यज्ञााः भवन्तत। 
 वैकिियज्ञिारंिररिरूिेण अन्ननत्रयानुष्ठानं भवचत यथा गार्ह्िूत्सयान्नन, िन्क्षणान्नन, आहवनीयान्नन ि।  
िञ्िमहायज्ञााः 
 गहृस्थाैः सववाः िरणीयेषु िायषेु िञ्िमहायज्ञााः अतयतमााः ते ि – 1. ब्रह्मयज्ञाः,            2. िेवयज्ञाः, 3. 

वितयृज्ञाः, 4. बचलवैश्विेवयज्ञाः, 5. अचतचथयज्ञाः। एतैाः िञ्ियज्ञैाः क्लेशााः िभरी भवततीचत जनानां ववश्वासाः। 
यज्ञस्य प्रिारााः  
 यज्ञाः अष्टववधो भवचत – 1. िुत्रिामेवष्टयज्ञाः, 2. सोमयज्ञाः, 3. राजसभययज्ञाः,             4. अश्वमेधयज्ञाः, 5. 

अन्ननहोत्रयज्ञाः, 6. हवातयज्ञाः, 7. वास्तुयज्ञाः, 8. नविडिीयज्ञि। 
रामायणे यज्ञप्रस्तावना 
 रामायणे यज्ञस्य महिैचशष्ट्यं वन्णतूम ् अन्स्त। बालिाडिे िशरथाः सभयवूंशजाः वत्रभायासूकहतोऽवि 

अनित्सयिारणात ् अतीव िाुःन्िताः आसीत।् सुमतत्रस्य वाक्यमनुसतृ्सय ऋष्टयश्रङु्गमहवषमूाहभय 

अश्वमेधयागमािररतवान।् तत्सििात ्िुत्रिामेवष्टयागमप्यिरोत।् तस्माद्यज्ञिुडिात ्उत्सितनाः प्राजाित्सयाः िुरुषाः राजे्ञ 

िायसिभण ंिारुिात्र ंििौ। राजाऽवि िायसाध ंप्रथमं िौसल्यायै, अवचशष्टाथ ंिैिेय्यै ििवान।् ितुथभूागे िनुाः अधभूाग ं

सुचमत्रायै ित्सवा िुनववचूितत्सय अवचशष्टभागमवि तस्यै प्रािात।् अताः िशरथस्य ितुणा ंिुत्राणां आववभावूाः यज्ञािेव 

जातचमत्सयवगमयते। यज्ञ एव रामावतारस्य िारणहेतुरासीत।् िुत्रिामेवष्टयज्ञात ् िशरथाः 
स्वाभीष्टसत्सिररणामफलचसवद्धमवाप्नोत।् साक्षात ् ववष्टणुमभचताूः एव िौसल्यािुत्राः राम इव, िैिेयीिुत्राः भरताः इव, 

सुचमत्रािुत्रौ लक्ष्मणशत्रघु्नौ इव आत्समानं ितुथा ूिृत्सवा िशरथगहेृ प्रसभत इचत ज्ञायते। 
                                                           

1. भगवद्गीता – 17-11  

2. भगवद्गीता – 17-12  

3. भगवद्गीता – 17-13  
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 एििा ववश्वाचमत्राः स्वयागसंरक्षणाय श्रीराम ंनेतुमागतवान।् ववश्वाचमत्राः िशरथ ंप्रत्सयेवमवित ्– 

  अहं चनयममाचतषे्ठ चसद्धध्यथ ंिुरुषषभू। 
  तस्य ववघ्निरौिौतु राक्षसौ िामरूविणौ।। 
  िृतश्रमो चनरुत्ससाहस्तस्मादे्दशाििािमे। 
  न ि मे िोधमुत्सस्रषु्टं बुवद्धभवूचत िाचथवू।।1 

यद्यवि ववश्वाचमत्राः यज्ञववघ्निततनू ् ववनाशचयतुं समथोऽवि यज्ञसमये िोधो वन्जूत इचत चनयमानुसारेण साः 
यज्ञसाधनािाले शािं न ििाचत स्म। िभव ं यज्ञववघ्निरणे राक्षसााः सविूा उत्ससुिााः आसन।् किमथचूमचत िेत ्

राक्षसिचताः रावणाः यज्ञशवकं् िररिभणतूया जानाचत। अताः यत्र यत्र यज्ञााः भवन्तत तत्र तत्र स्वानुिरान ्पे्रष्टय नाशयचत 

स्म। रावणाः िन्डिताः तथावि यज्ञाकि धमानूुष्ठानैाः एव िेवगणााः शवक्शाचलनो भवततीचत ववज्ञाय यज्ञनाशने तत्सिरो 
भवचत स्म। यत्र यज्ञाः तत्र असुरााः नानाप्रिारिवेषान ्धतृ्सवा यज्ञप्रकियां नाशचयतुं प्रयततते। यज्ञिारणात ्िेवगणााः 
बलसकहतााः असुरगणााः चनबलूााः भवन्तत। िेवताना ं नाशमािांक्षमानााः असुरााः किं किं ितु ं शक्नुवन्तत तत्ससव ं

िुवनू्तत स्म। ववश्वाचमत्रस्य यज्ञस्यावि एतादृश न्स्थचतरेवाऽऽसीत।् अताः यागसंरक्षणाय श्रीराम ं याचितुमय ं

प्रन्स्थताः। वचसषे्ठन बोचधताः िशरथाः सलक्ष्मणं रामं ववश्वाचमते्रण सह पे्रषयामास। ये यज्ञध्वंसाय आगतााः तान ्

राक्षसान ् हत्सवा यज्ञमरक्षत ् रामाः। यज्ञसमाप्त्यनततरं रामलक्ष्मणसकहताः ववश्वाचमत्राः जनिस्य यजे्ञ आमन्तत्रताः। 
जनिाः िुरोकहतैाः ऋवषचभस्सह ववश्वाचमत्रस्य अिनूं िभजनञ्ि अिरोत ्–  

 यिोिसिनब्रह्मतप्राप्तोऽचस मुचनचभाः सह। 
 िािशाहं तु ब्रह्मषे िीक्षामाहुमनूीवषणाः।।2 

हे महष!े िािशकिनिीक्षा ंस्वीिृत्सय अहं यज्ञं िुवतूनन्स्म। भवान ्अत्रागतानां िेवतानां द्रषु्टमहूचस। चशवयजे्ञ 

साक्षात ् िैवस्वरूिााः अत्रागतााः इचत जनिाः स्वस्य यज्ञवैचशष्ट्यं ववश्वाचमत्राय तयवेियत।् सीतायााः वववाहावसरे 

जनिाः स्वयंवरयज्ञ ंिृतवान।् रामजननं, सीतायााः वववाहञ्ि यज्ञिारा समप्रविृम।् युद्धिाडिे रामेण िरान्जताः रावणाः 
स्विुत्राय मेघनािाय तान्तत्रियज्ञिरणे प्रिोियामास। मेघनािोऽवि चनिुन्मभला नामि स्थाने वितुरािेशानुसारं 

तान्तत्रियागमािररतवान।् 
 एतस्तुहुत भोक्ारं हुत भुक्सदृशप्रभाः। 
 जुहुवे राक्षसश्रषे्ठो ववचधवतमतत्रसिमैाः।।3 

चनिुन्मभलास्थाने अन्ननतुल्यतेजस्वी इतद्रन्जत ् ववचधिभविंू यज्ञं समाििार। अयमननौ सवासू्त्रान्ण 

ब्रह्ममतते्रणाचभमन्तत्रतं िृत्सवा यज्ञमारबधवान।् ितद्र-सभय-ूसमस्त ग्रह – नक्षत्रसै्सह आिाशाः िमिमानो आसीत।् 
मेघनािेन प्रििााः धनुष ्– बाण – शभल – अश्व – रथववशेषााः आिाशे अततधानूमभभवन।् अयं नानाप्रिारिशक्ताः प्राप्य 

रामसैतयाय भ्रममजनयत।् साः मायामतते्रण सीतायााः अतयशरीरं सषृ्ट्वा तां हत्सवा ि रामाय शोिमिात।् तिा 
ववभीषणाः राम ंप्रत्सयेवमब्रवीत ्– 

 ितै्सय चनिुन्मभलामद्यप्राप्यं होमं िररष्टयचत। 
 हभतवानुिायातोकहिेवैरविसवासवैाः।।4 

                                                           

1. रामायणं – बालिाडि – 19. 4,7  

2. रामायणं – अयोध्यािाडि – 15/50  

3. रामायणं – युद्धिाडि - 18  

4. रामायणं – युद्धिाडिं – 85-14  
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हे राम! मेघनािेन कियमाणे यजे्ञऽद्य इतद्राकि िेवतासकहताः अन्ननिेवोऽवि आगचमष्टयेत।् यकि यज्ञाः 
समितनिेत ्इतद्राकि िेवतााः मेघनािस्य िके्ष चतष्ठन्तत। अताः प्रथमं यज्ञववनाशाः िरणीयाः इचत पे्ररेवितवान।् 

यज्ञस्थल ंप्राप्य ववभीषणाः लक्ष्मणाय एवमुवाि – 

 सत्सवचमतद्राशचनप्रखयैाः शरैिकितिरान।् 
 अचभद्रावाशु वैनैतत्सिमू समाप्यते।।1 

ववभीषणस्य िथनात ्लक्ष्मणाः इतद्रवज्रसदृशैाः बाणैाः राक्षसान ् हतवान।् तद्दषृ्ट्वा व्यािुलचििाः मेघनाथाः 
यज्ञसमाचप्तं ववना बकहरागतवान।् यज्ञस्य असफलतािारणात ् राक्षसैाः शवक्न ू प्राप्ता। रामस्योिरर ववजयप्राप्त्यथ ं

मुखयसाधनं यज्ञचमचत ववश्वचसचत रावणाः। 
युद्धानततरम ्उिरिाडिे श्रीरामाः समस्तप्रजाकहताय यज्ञं ितुमूचिततयत।् रामस्य िभवजूााः अवि अनेियज्ञान ्

समािरन्तत स्म। श्रषे्ठक्षवत्रयाः, ब्राह्मणो वा सिा यज्ञानुष्ठाने प्रयत्नशीलो भवेताम।् रामायणे उिरिाडिे श्रीरामाः 
भरतलक्ष्मणौ आहभय पे्रमभावनया एवमिचृ्छत ्– 

 िृतं मया यथातथ्यं कितिायमूनुिमम।् 
 धमसेूतुमथो भभयाः ितुचूमच्छाचम राघवौ।। 
 अक्षयिाव्ययिैव धमूसेतमुतूोमम। 
 धमपू्रवधनूं िवै सवूिािप्रणाशनम।्।2 

अनुजैस्सह यज्ञश्रषे्ठं राजसभययज्ञितु ंस्वाचभप्रायं प्रिटयामास श्रीरामाः। तिा अनुजावेवमभितुाः – हे रघुनतिन! 

अश्वमेधो महायज्ञाः िावनाः, सविूािववनाशिाः। िभविूाले इतद्रोऽवि चनरिराध ंवतृ्रासुरं हत्सवा ब्रह्महत्सयािातिं प्राप्तवान।् 
िेवतााः सवााूः ववष्टणुिेवं प्रचत गत्सवा इतद्रस्य ब्रह्महत्सयािातिचनवारणोिायमभ्यथयूामासुाः। तच्ुत्सवा श्रीमहाववष्टणुाः 
मम यज्ञं िरोचत िेत ्तमहं िववत्र ंिररष्टयामीत्सयवित ्– 

 िुडयेनहयमेधनैमाचमष्ट्वा िािशासनाः। 
 िुनरेष्टयचत िेवानाचमतद्रत्सवमिुतोभयाः।।3 

ववष्टणोाः आिेशानुसारम ्इतद्राः अश्वमेधयज्ञं िृत्सवा ब्रह्महत्सयािातिात ्ववमुक्ो            भभत्सवा िुनाः इतद्रििवीम ्

अलञ्ििार। लक्ष्मणस्य सभिनानुसारं श्रीरामाः वचशष्ठवामिेव – जाबाचल – िाश्यि ऋषीनाहभय यज्ञाय ििामू ्

अिरोत।् यजे्ञ िानािीनाम ्आवश्यचमत्सयवि महवषचूभरुक्म।् 
 न सीताया िराभाय्याू ववे्र स रघुनतिनाः। 
 यजे्ञ यजे्ञ ििल्यथ ंजानित िाञ्िनी भवताः।।4 

भाया ं ववना यज्ञाः िररिभणो न भववष्टयचत। अताः श्रीरामाः स्वणसूीतां चनमािूयत।् एवं श्रीरामाः प्रचतवष ं

अश्वमेधयज्ञं नाम िशसहस्रवष ंयावत,् सहस्रवष ंयावत ्फलिायिं वाजिेययज्ञं, अन्ननष्ठोमयज्ञं, अचतरात्र,ं गोमेधाकि 

यज्ञान ्िृत्सवा महािन्क्षणा ंिानरूिेण प्रयच्छचत स्म। 
उिसंहाराः 

                                                           

1. रामायणं – युद्धिाडि – 86-14  

2. रामायणं - उिरिाडि – 83-3,4  

3. रामायणं – उिरिाडि – 86-21  

4. रामायणं – उिरिाडि – 99-7  
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 एवं प्रिारेण रामायणे यज्ञस्य वैचशष्ट्यम ्प्रस्तावना ि अनेिस्थलेष,ु दृनयोनय एव।  
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