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nhid dqekj ?kk: 

'kks/kkFkhZ] laxhr foHkkx 

jktdh; dyk dU;k egkfo|ky;] dksVk 

dksVk fo'ofo|ky;] dksVk 

 

MkW- jkS'ku Hkkjrh 

izkpk;Z] 

jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk 

dksVk fo'ofo|ky;] dksVk 

jktLFkku vius yksd laLd`fr ,oa lkaLd`frd fojklr ds fy, Hkkjr gh ugha] vfirq fo'o esa tkuk 

tkrk gSA ;gk¡ egy] efUnjksa] gosfy;ksa] jkt&jtokM+ksa vkSj nwj&nwj rd QSys e#LFky izns'k rks gS gh 

lkFk gh bl izns'k esa yksd laxhr dh viuh vyx fojklr gSA bl yksd laxhr ds laj{k.k esa ;gk¡ dh 

fo'ks"k tkfr;ksa dk ;ksxnku gS tks ;gk¡ dh yksd laLd`fr] yksd xk;u] oknu ,oa u`R; ds laj{k.k esa 

dk;Z djrs gSaA ;gh buds thfodksiktZu dk ek/;e Hkh gSA ijUrq orZeku le; esa yksd laxhr ds 

laj{k.k djus okyh bu tkfr;ksa dh vkfFkZd fLFkfr lgh ugha gSA ftlds dkj.k tks/kiqj ds yksd laxhr 

dh laLd`fr dks fo'o iVy ij igpku fnykus okyh ;g tkfr;k¡ izk;% yqIr gksrh tk jgh gSA bl 

dkj.k eSa viuk 'kks/k i= bl fo"k; ij fy[kus dk iz;kl dj jgk gw¡A ftlls bu laxhr thoh 

tkfr;ksa dk laxhr ds izfr leiZ.k ,oa R;kx tu lkekU; rd igq¡p ldsA 

 %& yksd laxhr] tkfr;k¡] laLd`frA 

jktLFkku dh yksd laLd`fr vR;Ur le`) gSA ;gk¡ dk laxhr] laLd`fr dk lao/kZu ,oa 

izLrqrhdj.k fo'o Lrj ij djrk gSA ;gk¡ dh tkfr;k¡] laxhr ds laj{k.k ,oa laxhr lk/kuk ls viuh 

thfodksiktZu djrh gSaA ;gk¡ bu tkfr;ksa esa eq[;r% <ksyh] Hkxr] <k<h] jk.kk] tksxh vkfn tkfr;k¡ 

eq[; gSA tks jktLFkkuh laxhr ds laj{k.k esa viuk fof'k"V LFkku j[krh gSaA jktLFkku esa mDr tkfr;k¡ 

vkt Hkh xk&ctkdj vFkok u`R; dj viuk thfodksiktZu djrh gSaA budk viuk fo'ks"k egRo gSA 
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'krkfCn;ksa ls oa'kkuqxr ijEijk ds Øe esa xkus ctkus vkSj ukpus dh dyk dks viukdj bu tkfr;ksa 

us xk;dh dks thfor j[kk gSA laxhr dk O;olk; viukus ds dkj.k bUgsa lekt esa lEekutud LFkku 

ugha feykA budks ghu n`f"V ls ns[kk x;k] fdUrq bUgksaus fpUrk ugha dhA lekt }kjk budh mis{kk dh 

x;h] vkfFkZd le`f) Hkh buls nwj jgh] fQj Hkh ;s tkfr;k¡ viuh ijEijkxr dyk ds izfr lefiZr 

jghA viuh dykRedrk ds fy, tks iz'kalk bUgsa feyrh jgh] mlh dks iwath ekudj ;s tkfr;k¡ viuh 

dyk lk/kuk esa yhu jghA bu is'ksoj tkfr;ksa dh riL;k ds vuojr Øe us mUgsa fof'k"Vrk iznku dh 

gSA buesa ls dqN rks ,slh tkfr;k¡ gS] ftuds d.B LoHkkor% e/kqj gksrs gSa] vkokt ehBh gksrh gS] iryh 

vFkok eksVh gksrh gS] fdUrq mldk viuk fo'ks"k ek/kq;Z gSA d.B brus e/kqj gksrs gSa fd dqN rks ,slk 

yxrk gS ekuks tUe ls gh xkrs vk jgs gSaA 

bu tkfr;ksa }kjk xk;s gq, izpfyr xhrksa ij xk;dh dh n`f"V ls bu tkfr;ksa dh fo'ks"k Nki 

jgrh gSA orZeku esa fLFkfr cny xbZ gSA vkdk'kok.kh] nwjn'kZu vkSj pyfp= ds izpyu dk O;kid 

izHkko budh xk;dh o O;olk; ij Hkh gqvk gS] buds xkus&ctkus dks lquus ds ctk; vc vkdk'kok.kh 

ij xhr lquuk vf/kd ilUn fd;k tkrk gSA Vh-oh- ij xkuk&ctkuk Hkh lqurs gSa vkSj xk;dksa o 

okndksa dks Hkh ns[krs gSaA Qyr% dbZ tkfr;k¡ /khjs&/khjs bl is'ks dks NksM+dj thfodksiktZu ds fy, 

vU; O;olk; dks viukus ds fy, foo'k gks jgh gSA ;fn bu tkfr;ksa dks xkus&ctkus dh dyk ds 

fy, i;kZIr izksRlkgu u feyk] rks vusd ok|ksa dks ctkus okys dykdkjksa dh la[;k de gksus yxsxhA 

eSa vius ys[k ds ek/;e ls bu tkfr;ksa dh lkaxhfrd fo'ks"krkvksa ,oa lkaxhfrd la?k"kZ dh xkFkk dks 

izLrqr dj jgk gw¡] tks bl izdkj gS & 

1- <ksyh & <ksyh] tks/kiqj dh O;kolkf;d xk;d tkfr gS tks fd fookg&'kknh vkSj lUrku 

tUeksRlo vkfn ekaxfyd voljksa ij xhr xkus dk dk;Z djrh gSA bl tkfr ds yksx <ksy 

ctkus esa n{k o fuiq.k gksrs gSaA blh fuiq.krk ds dkj.k ;s yksx <ksyh dgyk,A buds ;teku 

& czkã.k] oS';] {k=h;] lqukj] nthZ vkfn gksrs gSaA ;s dykdkj buls feyus okyh ikfjrks"k] 

buke] vkfFkZd lgk;rk ls gh viuk thou O;rhr djrs gSaA bl tkfr ds yksx gkjeksfu;e] 

<ksy vFkok <ksyd ds lkFk cM+s vPNs xhr xkrs gSaA 

 ijEijkxr xhr xkus okys bu xk;dksa dk yksdxhr xk;u esa viuk ,d vyx gh vuwBk 

vUnkt gSA <ksyh tkfr ds xk;u esa tgk¡ ,d vkSj ykSfddrk ds n'kZu gksrs gSa] rks dgha&dgha 

'kkL=h;rk dk Hkh lgt Hkko izkIr gksrk gSA 

 is'ksoj yksd dykvksa ds laj{k.k esa bl tkfr dks vU; tkfr;ksa esa lcls Js"B ekuk x;k gSA 

budh fL=;k¡ Hkh jktLFkku ds lHkh izdkj ds xhrksa dks xkus esa izoh.k gksrh gSaA budh vkokt 

lquus esa cgqr d.kZfiz; o lqjhyh gksrh gSA 

 yksdxhrksa dks xkus ds fy, ,d izdkj ls budks bZ'ojh; nsu izkIr gSA bl tkfr ds iq:"k Hkh 

xkus esa cgqr gh izoh.k gksrs gSa rFkk buesa ls dqN yksx ok| ;a= tSls 'kgukbZ] <ksyd] rcyk] 

lkjaxh] uxkM+k vkfn ctkus esa Hkh n{k gksrs gSaA jktLFkku esa ekaM ijEijk dks bUgksaus gh thfor 

j[kk gSA 

 <ksyh tkfr ds yksx viuh Js"Brk vkSj izkphurk dks fl) djus ds fy, viuk lEcU/k 

f'ko&ikoZrh ls ekurs gSa rFkk viuk tUe Hkh xU/koks± ls crkrs gSaA ;gk¡ ds yksxksa esa ;g dgkor 

izfl) gS fd & ^^<ksfy;ksa js vBS C;ko ds xhrk jh dksbZ deh** vFkkZr~ ^^<ksfy;ksa ds ?kj ij 'kknh 

gS rks xhrksa dh D;k deh jg ldrh gSA** 

2- Hkxr ¼lk/k½ & Hkxr tkfr] ukp&xkdj viuh thfodk pykus okyh og tkfr gS tks oS';kvksa 

ds :i esa tkuh tkrh gSA oSls rks e/;dky esa efUnjksa esa xk;u djus okyh Hkxr ,oa vU; 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                               © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 12 December 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT24A1204 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org j65 
 

LFkkuksa ij u`R; djus okyh oS';k,¡ dgykrh FkhA ,slk Hkh dgk tkrk gS fd lk/kq lekt dh 

dU;kvksa dk fookg tc muds lekt esa ugha gks ikrk] rks og vkxs pydj Hkxr oxZ cukA ;s 

oS".ko /keZ dks ekuus okys gksrs FksA orZeku le; esa ;g tkfr yqIr izk; gSA 

3- tksxh & ;ksxh 'kCn ls tksxh cuk gSA tksxh tkfr ds yksx iqaxh ok| ;a= ctkrs gSaA budk 

eq[; dk;Z iqaxh }kjk lk¡i idM+uk] >kM+&Qw¡d djuk ,oa u`R; djuk Hkh budk ,d izeq[k dk;Z 

ekuk tkrk gSA tksxh tkfr ds yksx xq: xksj[kukFk th ds vuq;k;h gksrs gSaA tks/kiqj esa ukFk 

iaFkh yksx Hkjrgjh] xksihpUn rFkk f'koth vkfn ds C;koyksa tSls izcU/k xhrksa dks pkrqekZl esa 

xkdj lqukrs gSaA bu xhrksa dks lkjaxh ok| dh laxr ds lkFk xkrs&ctkrs gSaA budh lkjaxh 

NksVh gksrh gSA ;s tksfx;ksa dh lkjaxh dgykrh gS] ;s ?kqeUrq tkfr gSA 

4- <k<h & <k<h yksx vius ;tekuksa dks fo#nkoyh lqukrs gSaA fookg ds volj ij ;s lHkh 

lkewfgd :i esa vius ;tekuksa ds ;gk¡ mifLFkr gksrs gSaA bUgsa ;tekuksa dh oa'kkoyh d.BLFk 

gksrh gSA budk is'kk ;k ikjEifjd dke xkus&ctkus dk gh jgk gSA <k<h] lkjaxh ;k jckc 

ctkrs gSaA <k<h] fgUnq o eqfLye nksuksa gksrs gSaA budh mRifRr jktiwrksa ls ekuh tkrh gS] oSls 

eqfLye <k<h Hkh fgUnw jhfr&fjokt gh viukrs gSaA e/;dky esa ;s yksx ;q) Hkwfe esa ohjksa dks 

mRlkfgr djus ds fy, xkrs&ctkrs FksA 

ekjokM+ ds {ks= esa ;s vf/kd la[;k esa fuokl djrs gSaA bl oxZ esa u`R; djuk viekutud 

ekuk tkrk gSA ;s yksx] fookg viuh tkfr esa gh djrs gSaA <kf<;ksa dh eq[; [kkais ¼mi'kk[kk;sa½ 

ckcjk] flagksy] ckxMok] MaM.k] eky.kk vkfn gSaA 

5- jk.kk & budk eq[; dk;Z uxkM+k ctkuk gSA jk.kk yksxksa dk dguk gS fd os j.k{ks= esa /kwls ij 

pksV ekjrs Fks] blfy, bUgsa jk.kk dgk x;k] fiNys dqN o"kks± ls jk.kkvksa }kjk ;g dk;Z fookg 

ds volj ij Hkh fd;k tk jgk gSA ;q) dk uxkM+k ¼/kwlk½ ctkus ds dkj.k ;s yksx jk.kk 

dgyk,A 

 eqfLye fejklh Hkh uxkM+k ctkus ds dkj.k jk.kk dgyk, gSaA jk.kk xkus&ctkus dk dke djrs 

gSaA ;s yksx jktiwrksa ds tSlk gh thou fcrkrs gSaA 

tks/kiqj fj;klr esa yksd laxhr vR;Ur le`) jgk gSA eSaus vius 'kks/k i= esa ;gk¡ dh fo'ks"k 

laxhrthoh tkfr;ksa ds lkaxhfrd ;ksxnku ,oa laj{k.k dk mYys[k fd;k gSA bl nkSjku eSaus eglwl 

fd;k gS fd tks/kiqj fj;klr ds ;s dykdkj orZeku le; esa n;uh; fLFkfr esa gSA ftlls ;s fj;klr 

dh yksd laLd`fr ,oa yksd laxhr dks NksM+ thfodksiktZu ds vU; ek/;e [kkst jgs gSaA bl dkj.k 

;gk¡ dk yksd laxhr yqIr gksrk tk jgk gSA 

bu tkfr;ksa ds laj{k.k ds fy, ljdkj ,oa jkt?kjkuksa }kjk bUgsa thfodksiktZu ds fy, ukSdjh 

miyC/k djokuk pkfg,A ftlls ;g fuf'par gksdj yksd laxhr dh lk/kuk ,oa laj{k.k dj ldsA 

izLrqr fo"k; ij 'kks/k dh laHkkouk,¡ vHkh visf{kr gSA 
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