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সংক্ষিপ্তসার 

 ট্রান্সজেণ্ডার বা রূপান্তরকামী মানুষরা সমাজে চিচিত হবার পর থেজকই তাজের েীবজন থনজম আজে 

েুকঠিন বঞ্চনা। তাজের পাড়াপড়চি, আত্মীয় স্বেন এমনচক বাচড়র মানুষজের কাজেও তারা হজয় ওজি 

অবজহলার চিকার। থবেঁজি োকার এক কঠিন প্রচতকূলতার মুজিামুচি এই তৃতীয় চলজের মানুষ চনজের 

আইজেচিঠি িুেঁেজত মচরয়া হজয় ওজি। চনতান্ত চনরুপায় েীবজন তারা থবজে চনজত বাধ্য হয় চহেড়ার থপিা। 

নািগান, চবজনােনমূলক অনুষ্ঠান, বাজে থট্রজন থোরেলুুম কজর পয়ো আোয়, থেহবযবো অেবা অেেুপাজয়র 

মাধ্যজম তারা অে থ থরােগার করজত বাধ্য হয়। থবেঁজি োকার এ এক কঠিন লড়াই। োচহতয ও েমাজে তাজের 

থেই দ্বান্দ্বিক অবস্থান চনজয়ই আমাজের আজলািয প্রবন্ধ।      

 

সংকেত শব্দ 

সামাজেক ডিসজিডমজেশে, পুরুষতাডিক সমাজের আডিপতয, রূপান্তরকামী োরী, সংসার, অন্তঃসত্ত্বা, 

য ৌেতা, োরীেীবে, যপৌরুষ, ডিেড়া।  

মূল প্রবন্ধ 

বাংলাজেজশর চট্টগ্রাজমর যমজে জিেুক। য াজ া যেজকই মসজেজে োমাে পড়া, বযািডমন্টে, জিজক  যেলা 

এসজবই যস ড ল আসক্ত। যমজেজের যপাশাক কেজো যস প ন্দ কজরডে। সু্কল যেজক কজলজে এজলও যমজে 

বনু্ধই ভাজলা লাগত। এভাজবই ভাজলাবাোর মানুজষর েজে চার ব র িজর চজল যেম। তেজো যস িারীচরকভাজব 

যমজে। েব বুঝজত থপজর যেডমকা যবেঁজক বজস। িতাশা যেজক আজস অবসাে। বাধ্য হজয়ই চিচকৎেজকর িরণাপন্ন 

হয় থে। ২০২১ সাজল ভারত যেজক সােজাডর িে, পা েঁচ ঘণ্টা িজর চজল অজরাপিার। নারী থেজক থে পুরুজষ পচরণত 

িে। েকজলর কাজে থে আর জিেুক েে, আে যস জেবরাে।১  

এবার আচে এক রূপান্তরকামী োরী রােকুমার োথের প্রেজে২। হুগডল মিডসে কজলে ও ইজিোে 

আকাজেডম অফ যসাশযাল সাজেন্স (পজিমবঙ্গ শাো) আজোজেত ২০০২ সাজল ডিতীে পজিমবঙ্গ সমাে 

ডবজ্ঞাে কংজগ্রজসর ‘অজন্তবাসী: োডত ও িম জ সংসৃ্কডত’ ডবষজে বক্তবয রােজত ডগজে থে োডেজেজ , তার 

বযজক্তেীবজের োো অজ্ঞাত তজেযর কো। িারীচরকভাজব একেে পুরুষ িজেও মজের ডেক যেজক যস ড ল 

োরী, থবজে চনজয়চেল োরীর যপাশাক। থোজিা থেজকই োজচর েডত ড ল তার অসম্ভব মুগ্ধতা। তার মা তাজক 

য জলজবলাে োজচর সু্কজল ভডতজ কথর ডেজেড ল। এর ফজল যমজেডল যপাশাক-পডরচ্ছে বা সােজগাজের েডত তার 

তীব্র অবজচতে আকষ জণ একিু একিু কজর পূণ জ িথয়জে। ক্রজম ক্রজম পুরুষ সমাজে যস িজে পজড়থে 

এজকবাজরই যবোপ্পা। তার োরীসুলভ আচরণজক সমাে যমজে যেেডে। এইেেয সু্কজল ক্রমাগত ‘যলডিে’, 

‘যবৌডে’, ‘যমজেেযাকড়া’, ‘ ক্কা’ ইতযাডে োো ক ু কো শুেজত িজেজ । বাস বা ট্রাজম েডতডেে উপলডি কজরজ  

েুস্থ েমাজের নাচেকা ও ভ্রু-কুঞ্চন আর েরূত্বপূণ থ অবস্থান। এই সামাজেক ডিসজিডমজেশথনর কারজণ তার 
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ডেডেজষ্ট যকাজো বনু্ধবানু্ধব ততডর িেডে। েডতমুিজূতজ থে অেুভব কজরজ  পুরুষতাডিক সমাজের ভয়ঙ্কর 

আডিপতয। প্রচতবন্ধকতা আর েরূজত্বর কারজণ যস বািয িথয়জে ডেজের শরীজর ললচেক রূপান্তজরর একক 

ডসদ্ধান্ত ডেথত। মজনাচিচকৎেজকর পরামি থ থমজন েেমডেজক পুরুষ িরজমাে ব্লক কজর ডফজমল িরজমাে বা 

ইজরাজেে বাড়াজনা হজয়জে তার শরীজর। েীঘ জ  ে ব র িজর যস িরজমাে ট্রট্র জমন্ট কডরজেজ । এরপর কাউজক 

ো বজল যস োডস জংজিাজম সােজাডর কডরজেজ । রূপান্তরকামী রােকুমার এভাজবই ডেজের েবেন্ম লাভ কজরজ ।  

রূপান্তরকামী পুরুষ বা োরীর থকাজনা োমান্দ্বেক Identity োজক না। যকেো, যস ো-োরী, ো-পুরুষ—

েুইজের ডেজচ তার অবস্থাে। বস্তুতপজে সমাজের মূলজরাজতর বাইজর তার যকাজো স্বতন্ত্র অজিত্ব যেই। এভাজবই 

বঞ্চনা থেজকই তাজের এক া আলাো সমাে ততডর িে। আর তেে েীবে  িণাে েগ্ধ িজত িজত তারা ডিেজড় 

যপশায় আত্মসমপ জণ কজর। কডবতা ডসংজির ‘যপৌরুষ’ উপেযাজস ডিেজড় সম্প্রোজের এক স্বতি স্বর মুেয িজে 

উজেজ । য ৌেতার োো অবজচতে অিযাে, োো মেিাজত্ত্বক পব জ এই উপেযাজস ডতডে তুজল িজরজ ে। বাংলা 

সাডিজতয এর আজগ ো-ের, ো-োরী সম্প্রোজের অন্তম জােজসর  ডব এত স্পষ্টভাজব যকাজো যলেজকর িাজত 

েতীেমাে িজে ওজেডে। উপেযাজসর যকন্দ্রীে চডরত্র সেীজসাো য ৌে েডতবন্ধী। যস অডশডেতা, তার অবজচতে 

মােজস যেম, সন্তাজের েডতচ্ছডব। লক্ষ্মজণর সজঙ্গ তার সংসার গড়া িজে ওজেডে। েীবেেজুড় তার যঘার অতৃডি। 

অন্তঃসত্ত্বা েডতজবশী সুমডতর যফালা যপ  ার ডেজক তাডকজে তার যভতজর যেজগ উজেজ  অপূণ জতাজবাি। তার 

অজিজত্বর সংক  কডবতা ডসংির যলোে যবেোত্মক রূপলাভ কজরজ :  

“িেয যমজে মােুষ। সেীজসাো সমুডতর যসই যভজে আসা যফালা যপ  ার ডেজক যচাে যরজে যপ ু ি জত 

লাগজলা। ো-ো ওই বাচ্চার আ কড়াই এ যস য ালক বাজেজে োচজত পারজব ো। ... ডপ ে ডফজর পাগজলর 

মজতা  ু জত লাগল সেীজসাো। যস যমজেজ জলর যেজক পালাজচ্ছ। গভজবতী মাজের কা  যেজক পালাজচ্ছ 

— যস স্বভাজবর যেজক পালাজচ্ছ — যস মােুজষর সংসার যেজক পালাজচ্ছ — তার িজে যগল। যকাোে তার 

কমডত, যকাোে তার ো েঁকডত যস িরজত পারজ ”।৩  

সেীজসাো ো- োরী, ো-পুরুষ। সরলা এক পডরপূণ জ মােুষ। তাই যস সরলার ভাগযজক সািুবাে োডেজেজ । ডকন্তু 

যস োজে ো সরলা োরী িজলও ডবিবা। যস মা িজত পাজরডে। মৃত স্বামী ডবেজের স্মৃডত তাজক কাতর কজর যতাজল। 

সেীজসাোর েশজিবাকয েরলার েরােুজত ডগজে যবেঁজি। সরলার য ৌে িািাকার আর সেীজসাোর েীবজের 

ডবচুযডত কিজনাই এক িজত পাজর ো। সেীজসাো লক্ষ্মণজক ডবজে করজত যচজেড ল। ডকন্তু তার পজে যেি ডমলে 

সম্ভব েে। েৃঠি প্রন্দ্বক্রয়ার মজধ্য থে থেজিজে ডলজঙ্গর অচনবার্ থ ন্দ্বক্রয়াচবনযাে। তীব্র অতৃচি তাজক পীচড়ত কজরজে 

: 

“ক্লাডন্তজত যভজঙ্গ আসজত োকা শরীজরর বা েঁিে আর ডচন্তা ডেজত পারড ল ো। সেীজসাো তাই  ডব যেেজত 

লাগজলা, যসই অে্ভুত সব  ডব; িামাে ডেিাে পাে য েঁচজ  যকউ, োেঁতা ঘুরজ  গমগেঁ জড়া করার েজেয, 

কাে কা জ  মি করাত, লম্বা যরলগাডড়  ুজ   ুকজ  অন্ধকার  াজেজলর ডভতর — এ সব  ডবই সটৃ্রষ্টর, এ 

সব জিোই-সসু্থ সবল য াডে আর ডলজঙ্গর সেৃজের েতীক”।৪  

সেীজসাো যগাষ্ঠী যেজক যবডরজে সমাজের মূলজরাজত ডফজর আসজত যচজেড ল। লক্ষ্মজণর সজঙ্গ যস ঘর বা েঁিজত 

যচজেড ল।  

“আডম ডফজর  াজবা, ট্রেক ডফজর  াজবা। য োজে যমজে আজ , পুরুষ আজ , বাচ্ছা আজ , বুজড়া আজ । 

যসই স্বাভাডবক মােুজষর সংসাজর ডফজর  াজবা। আমার ডবজে িজব, স্বামী িজব, সংসার িজব, বাচ্চা কাচ্চা 

িজব। আডম তাজের ডেজে সুজে ঘরকন্না করব।”৫   

স্বামী, সন্তাজের েডত তার আকুলতা, মাতৃজত্বর অডভবযজক্ত েকাশ যপজেজ  গেরাজ  েতযন্ত যেবতার মজন্দজর। 

ডকন্তু চবজয় কজরও ডেজের েডতবন্ধকতা সম্পজকজ যস সজচতে, “আমাজর যব যাড লারা বউ এর মজতা রােজবয ো। 

বউ এর শজক্ত যেই আমার। বউজক লুজকয সুেযা সুজেয পাে, আমাজক উল্টা কর  ্র্া ডেজবয।”৬ তার মজিয ডলজঙ্গর 

যকাজো সত্তা প্রকি িজে ওজেডে। তবু যস চববাহ করজত থিজয়জে, েংোর করজত থিজয়জে। ট্রান্স োরীজের এ অডত 

স্বাভাডবক অডভবযজক্ত। সমাজের মূলজরাজত োকা পুরুষ সম্প্রোে ডিেজড়জের সজঙ্গ য  পােুসঙ্গম কজর এই 

সিে সতয সম্পজকজ যস সজচতে। যগাষ্ঠীর সেসযা ডিেড়া তাজক োডেজেজ  শরীর লুডকজে ডবজে ডেজলও একডেে 

যস িরা পড়জবই। যসডেে তার স্বামী তাজক পডরতযাগ করজব। সংসারডবজচ্ছন্না সেীজসাোথের েীবজন সমাজের 

মূলজরাজত ডফজর আসজত ো পারার এ এক তীব্র ট্রযাজেচে। থর্জহতু চনচেথি ডলঙ্গডচহ্নিীে মােুজষর যকাজো স্বতি 

পডরচে এই সভয সমাে স্বীকার কজর ো। তাজের মজিয ততডর িে আইজিডন্টট্র  িাইডসস বা যেন্ডার িাইডসস। 

এভাজবই সামাজেক স্বাভাডবক পডরডচডতর বাইজর এক া ডভন্ন যগাষ্ঠীর মজিয বজন্দ িজে পজড় তার স্বাভাডবক 

মােডবক সত্তা আর বযজক্তগত অডিকারজবাি। তসেে মুিাফা ডসরাজের ‘মাোমৃেঙ্গ’ উপেযাজস আলকাপ েজল 
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যো-আেঁশলা পুরুষ শাডন্তজক ডেজে কাডিডের মজিয সৃট্রষ্ট িজেজ  ডবজরাি। কট্রেে এজের েীবে িণা। তাজক মজে 

যমাডিেী োরীর মাোে পুরুষজের মে যভালাজত িে, ডশেজত িে োো ো -েমক, ডকন্তু সােঘজর তাজক ডেজে 

চজল যেজির যবসাডত। ডেেস্ব বযজক্তসত্তা এরা ডবস্মৃত িে। এজের মজিয ো যেজগ ওজে যপৌরুষ, আর ো েকাশ 

পাে োরীত্ব। এভাজবই তারা এক া সামাজেক কডমউডেট্র  ততডর কজর য  াজক বলা িে যগজ াআইজেশে 

(ghettoisation)। 

ডলঙ্গ সংিান্ত স্বাভাডবক যেডণ চবভােজনর বাইজর তৃতীে ডলজঙ্গর অজিত্ব োচীে  ুগ যেজকই যেো 

যগজ ।  রামােজণ বৃিন্নলাজের যেো যেো যগজ । ডবষু্ণ যমাডিেী রূপ িারণ কজরজ , ির-পাব জতীর মজিযও 

অি জোরীশ্বর মূডতজ যেো  াে। যসোজে ডশেিী পুরুজষর ম জাো যপজেড ল, আবার তেব অডভশাজপ রাো বুি োরী 

িজে ডগজেড জলে। রবীন্দ্রোজের ‘ডচত্রাঙ্গো’ কাবযোজ যও যেডে, সামাজেক বা রাট্রিক েজোেজে ডচত্রাঙ্গোর 

মজিয গজড় উজেড ল পুরুষাডলতা। মেে যেবতার কাজ  যস অকপজ  োডেজেজ  তার আত্মপডরডচডত:  

“তাই পুরুজষর যবজশ 

ডেতয কডর রােকাে  ুবরােরূজপ, 

ডফডর যস্বচ্ছামজত; োডি োডে লজ্জা ভে, 

অন্তঃপুরবাস; োডি োডে িাবভাব, 

ডবলাস-চাতুরী; ডশডেোড  িেুডব জেযা, 

শুিু ডশডে োই, যেব, তব পুষ্পিেু 

যকমজে বা েঁকাজত িে েেজের যকাজণ।”৭ 

েেম পুরুষ অেুজেজক যেোর পর ডেজের োরীত্ব সম্পজকজ সজচতে িজেজ  চিত্রােো। সাডিজতয বারবার 

এই তৃতীে সত্তার কো উজে এজসজ । সমকাডমতার েসঙ্গ উজে এজসজ  েবেীতা যেবজসজের যলো ‘বামাজবাডিেী’ 

উপেযাজস। যসোজে সঞ্জে আর রডব —সমকামী সম্পজকজর েুই পুরুষ। তাজের মজিয গজড় উজেজ  এক িরজের 

মােডসক সম্পকজ। পরস্পর সিবাস কজর তারা েীবজে সুেজভাগ কজর। েকৃডতর ডচরাচডরত ডেেমজক তারা 

লঙ্ঘন কজর। সামাজেক সম্মচতর অভাজব সতয যগাপে কজর তাজের বা েঁচজত িে। তেরাজশযর মজিযও তারা 

আেন্দ অেুভব কজর। সমকাডমতা েসজঙ্গ ‘ভারজতর ডিেজড় সমাে’ গ্রজের ‘য ৌেেীবে’ অিযাজে বলা িজেজ :  

“সমডলজঙ্গর মােুষ  েে এজক অপজরর যেি উপজভাগ কজর, তেে তাজক সমকাডমতা (homosexuality) 

বজল। অে জাৎ, পুরুষ-পরুুজষ উপগত েে, োরী-োরীজত। ডিেজড় েুডেোে য  সমকাডমতার 

(homosexuality) সন্ধাে আমরা পাই, তাজক পুং সমকাডমতা (male-homosexuality) বলা য জত পাজর। 

এই য ৌেজিোে েুই পুরুষজক েুই োজম ডচডহ্নত করা িে। একেে সজিে অংশগ্রিণকারী (active 

agent) এবং অপরেে ডেজিে অংশগ্রিণকারী (passive agent)। ডেজিজের ভূডমকাে  ারা োজক, তারা 

যমজেডল স্বভাজবর পুরুষ। চলজে-বলজে তাজের মজিয োরীজত্বর  াপ ফুজ  ওজে। সশু্রী পুরুষজক যেেজল 

তাজের মজিয সিু য ৌেকামো যেজগ ওজে। পােকুাজম (sodomy) তারা য ৌেতৃডি যবাি কজর। এমেকী 

তারা অেয পুরুজষর পরুুষাঙ্গ যলিে কজর োজক' (mouth-genital contact)।”৮ 

তৃতীে সত্তা বা তৃতীে ডলঙ্গ ডেজে বাংলাে যতমে যকাজো েডতশব্দ যেই। ডিেড়া, বৃিন্নলা, ডকন্নর ইতযাডে শব্দ 

বাংলাে বহুকাল যেজকই েচডলত। যসইকারজণ তৃতীে সত্তা বা ডিেজড় বযাপার া ডেজে সুস্থ মিযডবজত্তর িারণার 

ইতরডবজশষ তারতময যেো  াে। ইংরাজেজত এজের ডেজে বতজমাজে LGBTQIA+ শব্দবন্ধট্র র বহুল েচলে 

আজ । য োজে েডতট্র  শজব্দর আলাো আলাো তাৎপ জ আজ । ‘L’ অজে জ Lesbian- োরীর েডত োরীর 

ভাজলাবাসা। ‘G’ অজে জ Gay – পুরুজষর প্রচত পুরুজষর ভাজলাবাসা। ‘B’ অজে জ Bisexual- উভয় চলজের প্রচত 

ভাজলালাগা। ‘T’ অজে জ Transgender- শরীর ও আত্মা র্াজের অচভন্ন নয়। ‘Q’- Queer or questioning 

Individuals. এিা একধ্রজনর umbrella term, র্া নানা ধ্রজনর থর্ৌন প্রচতবন্ধকতা অজে থ বযবহৃত হয়। ‘I’ অজে জ 

Intersex- েন্মগতভাজব তাজের শরীজর েুজ া অঙ্গই আজ , বা যকাজো াই যেই। ‘A’ অজে জ Asexual 

শারীডরকভাজব থকাজনা চলজের েডত র্াজের যকাজো আকষ জণ যেই।  

সমকাম, উভকাম, ডবষমকাম ও রূপান্তরকাডমতার েসঙ্গ ডেজে উপেযাস ডলজেজ ে আবুল বাশার। 

উপেযাজসর োম ‘েরম হৃেজের ডচহ্ন’। এই িরজের ডবকল্প য ৌেতার আজবগজক োিােয ডেজে উপেযাজসর 

সংরূপ ডেম জাণ ডেঃসজন্দজি তাৎপ জপূণ জ বযাপার। ডিেড়া সমাজের কাডিডে ডেজে কমল চিবতী ডলজেজ ে ‘ব্রহ্ম 

ভাগ জব পুরাণ’ উপেযাস। ডমে পুরাণ ও যলাককোর আেজে উপেযাসট্র  গজড় উজেজ ।  ডেও এোজে পুরাজণর 

অংশ সামােযই। চাকডরর সূজত্র কাগজের এডি জর যলেক ডিেজড় েমাজের েন্ম, যেম, ভাজলাবাসা ও  িণার 

অেুসন্ধাে কজরজ ে। উপেযাজস ডবডশষ্ট চডরত্র রামভজরাসা, য  সুস্থ পুরুষ িজত ডগজে ডিেজড়জত পডরণত 
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িজেড ল। বস্তুতপজে ডিেজড় সম্পজকজ আমাজের মজের মজিয যবশ ডক ু অসম্পূণ জ িারণা আজ । রূপান্তরকামী 

সফল অিযাপক মােবী বজন্দযাপািযাে ডিেজড়জের সম্পজকজ ডলজেজ ে : 

“অজেজকই মজে কজরে ডিেজড় যবািিে ে-ুেকার। পুরুষ ডিেজড় আর মডিলা ডিেজড়। েচডলত সমাে 

ডেজেজের ভাবোমজতা, এমে সাজেজে যেে। য  সকল ডিেজড়র শরীজর যপৌরুষ ডচহ্ন যবডশ তাজের মজে কজর 

পুরুষ ডিেজড়, আর  ারা অজেক যবডশ যমজেজের কা াকাড  তারা যমজে ডিেজড়। ডিেজড় সমাজে সবাই সমাে 

ডিেজড়। েটু্র  ভাগ শুিু এক োেগাে, য ট্র  আডম আমার উপেযাস 'অন্তিীে অন্তরীণ যোডষতভতৃ জকা'-ে 

যেডেজেড —আকুো আর ডেব জাণ। আকুো অে জাৎ পুরুষাঙ্গ (Penis & Testis) য েে কজরডে। ডেব জাণ তারা  ারা 

পুরুষাঙ্গ Castration কজর যফজলজ  বািডবকই ‘আকুো’-যের Testis োকার কারজণই তাজের শরীজর 

য জটাজটরণ িরজমাজণর েভাব োজক,  ার ফজল যপৌরুষ ডচহ্ন ডবেযমাে। আর  ারা Testis বাে ডেজে যেে শরীর 

যেজক তাজের শরীজর য জটাজটরণ োজক ো বজলই যমজেডল লাজগ। আেজপ ে-ুিরজের ডিেজড়ই সমাে ডিেজড়। 

আজগর যলোে বজলড , যকাজো ডবজশষ মােডসক অবস্থার কারজণ তেডবক ডলজঙ্গ পরুুষ সামাজেক ডলজঙ্গ োরী 

িজে উেজত চাে। ডিেজড় সমাজের এই গডিে মােডসকতার ডেকট্র  যলেক পডরিার কজর যগজ ে বজলই, 

উপেযাজস ডতডে রামভজরাসাজক পরুুষ ডিেজড় কজর যেোজত যচজেজ ে আর ডমচজাজক যেোজত যচজেজ ে যমজে 

ডিেজড় ডিজসজব।”৯  

ট্রান্সজেিার বা রূপান্তরকামী োরী রােকুমার োস স্বাভাডবক োরীর মজতাই আে য ৌে ডমলজে সেম। 

যসক্সুোল আেন্দ, উজত্তেো যসও অেুভব কজর। ‘থপৌরুষ’ উপনযাজে েংোরচবন্দ্বিন্না েিীজোনা বুঝজত 

পাজরচন থে নারীজত্ব চিরজত পারজব চক না? লক্ষ্মণজক চববাহ করা তার পজে েম্ভব হজব চক না? তজব আে 

অজনক রূপান্তচরত নারীই চববাহ কজর েমাজের মূলজরাজত চিজর আেজত িাইজে। হয়জতা েন্তাজনর েন্ম চেজত 

তারা অপারগ। কারণ ট্রান ন্দ্বেিজনর পজরও গভজাশে েডতস্থাপজের যকাজো সােজাডর আেও ডবজ্ঞাে চালু করজত 

পাজরডে। চবজয়র থেজত্রও চিচেত েমাজে এক ধ্রজনর উন্নাচেকতা আেও িালু আজে। তাই তাজের স্বচনভথর 

হজতই হয়।  

োমান্দ্বেক অবজ্ঞার কারজণ চনজেজের রুঠি থরােগার করজত চগজয় ট্রান্সজেিারজের রীচতমজতা কঠিন 

িযাজলজের মুজিামুচি হজত হয়। উপরু্ক ত চিোেীোর েুজর্াগ না থপজল এজের েনয েু’-ডতে রকম যপশা 

েমাজে যোলা োজক:  

েেমত, য ৌেকমীর যপশা।  

ডিতীেত, োচগান বা চবজনােনমূলক েীচবকা।  

তৃতীেত, পাল থাজর যমক আথপর যপশা।  

চতুে জত, রািাে রািাে ডভজে করা অেবা ডিেজড়র যপশাগ্রিণ করা।  

মজন রািজত হজব, ডিেজড় থকাজনা থর্ৌনজেচণ বা ললচেকেত্তা নয়, এিা এক া েজফশে, এক া 

পরম্পরা। েজতযক ডিেজড়ই ট্রান্সজেিার, ডকন্তু েজতযক ট্রান্সজেিার ডিেজড় িে ো। ট্রান্সজেিাররা 

বযজক্তগতভাজব ডেজেজের যেন্ডার পডরবতজে করজত ইচু্ছক োজক। এমনচক চনজেজের চপতামাতার থেওয়া 

নামও বেল কজর থনয়। রােকুমার োে চনজের েহোত নাজম েন্তুি োকজলও বালুরঘাজ র বাডসন্দা অেীক 

েত্ত অযাজন েত্তজত, চকংবা, যসৌমযেীপ যসৌমীো বসুথতই থবচি পচরতৃচি অনুভব কজর। িেজতা অজরাপচার করা 

সকজলর পজে সম্ভব িে ো। এেেয সামাজেক স্বীকৃডত য মে যমজল ো, অেযডেজক বযেবহুল এই ডচডকৎসার 

আি থেজক েি লাি িাকা বযেভার বিজের সামে জযও সকজলর পজে সম্ভব হয় ো। এোড়াও োজক হরজমান 

ঠট্রিজমজির নানা পার্শ্ থ প্রচতন্দ্বক্রয়া। িরীর র্চে না চিচকৎোর ঝুেঁ চক গ্রহণ করজত না পাজর থেজেজত্র মৃতুয পর্ থন্ত 

হওয়া েম্ভব। অজরাপচার যিাক বা ো যিাক, অন্তজর তারা পুরুষ বা োরীজত্বর যবাি লালে কজর োজক। এমনচক, 

একগাল োডড় ডেজেও তারা ডেজেথের োরী বজল মজে করজত পাজর। এভাজবই অন্তম জােজস তাথের যেন্ডার 

পডরবডতজত িে। সমজসজের েডত তারা আকষ জণ যবাি কজর। অজেক ট্রান্সজেিার আজ   ারা পডরবতজজের আজগ 

বা পজর ডিেজড় সমাজে  াে। গুরুমাজয়র হাজত-পাজয় ধ্জর যসই যপশা াজক যবজ  যেে। এিাজন একিা আেয় 

এবং রুন্দ্বে-থরােগাজরর োমান্দ্বেক চনরাপত্তা থমজল। র্চেও যসোজে অজেক ডেেমকােুে যমজে চলজত িে।  

ট্রান্সজেিার কডমউডেট্র  আর ডিেজড় েমাে তাই আলাো। ডিেজড়থের মজিয এক া যপশাগত ডেক 

রজেজ ।  ডেও ট্রান্সজেিার কডমউডেট্র র যলাজকরাই যসোজে  াে। কারণ, এরা েমাজের মূলজরাজত থকাজনা 

োয়গা পায় না। ২০১৮ সাজলর National Human Rights Commission এর ডরজপা জ যেজক োো  াে, ৯৮% 

ট্রান্সজেিার adolescent period এর আজগই বাডড় াড়া িে। অজেকজেজত্র এক িরজের অসািু বযবসােী 

যচারাপজে ডকজশারজের অপিরণ কজর  ডেজে আজস। োো যবসরকাডর োডস জংজিাজম তাজের পুরুষাঙ্গ ড ন্ন কজর। 

এরা মানবী বজ্যাপাধ্যাজয়র কোমজতা ‘আকুয়া’-য় পচরণত হয়। এইভাজব যোোকরজণর পর তাজের ডিেজড় 
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যপশাে োমজত বািয করা িে। পজিমবজঙ্গর ডবডভন্ন েকার ডিেজড়জের সমীো করজত ডগজে এক া 

পডরসংেযাে তুজল িরা িজেজ  ‘ভারজতর ডিেজড় সমাে’১০ গ্রজে। যসোজে বলা িজেজ — 

 ড ন্নী বা যোো – ৫১% 

 যেোো বা পুরুষ - ২০% 

 আকুো বা ডবপরীত সােসজ্জাকারী ও য ৌে পডরবতজেকারী – ১৭% 

 ড বডড় বা মডিলা - ৭%  

 েন্মগত য ৌে েডতবন্ধী – ১০%  

 

তজব েুজির কো এই, োমান্দ্বেক চবন্দ্বিন্নতা েজেও ভারজতর মজতা থেজি এরা আে অজনকিাই েুরচেত। 

এিাজন ট্রান্সজেণ্ডারজের েেয ২০২০ োল থেজক েযাশাোল অেলাইে যপা জাজলর বযবস্থা চালু িজেজ । য োজে 

অনায়াজে একেে ট্রান্সজেিার ডেজেই Apply কজর ট্রান্সজেিার আই কািজ, সাট্র জডফজক  অোোজস বাোজত 

পাজর। েরকাচরভাজব ২০১৪ সাল যেজক তাজের সােজাডর  াড়াই Gender Identity স্বীকার করা িজেজ । ২০১৯ 

সাজল এজের েেয Protection of Rights Act চালু িজেজ । তাজের ডববািজকও আইেডসদ্ধ ডিসাজব স্বীকৃডত 

যেওো িজেজ । এই েসজঙ্গ সুডেম যকাজ জর েিাে ডবচারপডত ডি. আই চন্দ্রচূড় োডেজেজ ে১১:   

“A person is a transgender person by virtue of their gender identity. A transgender person 

may be heterosexual or homosexual or of any other sexuality. If a transgender person is in a 

heterosexual relationship and wishes to marry their partner (and if each of them meets the 

other requirements set out in the applicable law), such a marriage would be recognised by the 

laws governing marriage.”   

রূপান্তরকারীজের অজেজকই ডশোগ্রিজণ তৎপর িজচ্ছ। তাজের ডশো বা চাকডরর েেয সংরেণ পদ্ধডত 

চালু িজেজ । মানবী বজ্যাপাধ্যায়, অযাজন েত্ত, যসৌমীো বসু, রােকুমার োজেরা আে েরকাচর িাকচরর 

মাধ্যজম োমান্দ্বেক েম্মান আোয় কজর চনজয়জে। েমাজে েুব জার মডিলা সমন্বে কডমট্র , আমরা পোডতক, 

যকামলগান্ধার, আেন্দম্ ইতযাডে একাডিক সংগেে তাজের েজোেেীে সািাজ যর েেয এডগজে এজসজ । 

বৃিন্নলার যপশাে যেজম ডেজেজের যকাণোসা করজত চাইজ  ো, ডবডভন্ন চাকডরজত, স্বািীে যপশাে তারা এডগজে 

আসজ । এমেডক সুস্থ সমাজে স্বািীেভাজব যবেঁজচ োকার লড়াইজের সাডমল িজে তারাও ডববাি করজ । সন্তাে 

অযািপ্ট কজর তারাও মা িজত চাে। তাজের চনজয় কোোচহতযও আে অজনকিা োহেী পেজেপ গ্রহণ করজে।  

স্বপ্নময় িক্রবতী চলজিজেন ‘হলজে থগালাপ’ উপনযাে, চতজলাত্তমা মেমুোর চলজিজেন ‘তুবুল তুই’ গল্প। িচরজত্রর 

আজবগ, অনুভূচত তাজের অন্তজরর নাবলজত পারা কোর বাণীরূপ হজয় উিজে কোোচহজতযর চবষয়। আর 

এভাজবই হুগডলর েোইজের যমজে শরণযা যঘাষ,  াজক ডেজে ডেজে েশ্ন উজেড ল যস ডক পুরুষাডল যমজে, ো ডক 

যমজেডল পুরুষ? ২০২৩ সাজল উচ্চ মািযডমক পরীোে সিম স্থাে অডিকার কজর যস িজে উজেজ  এই সমাজের 

ডবরুজদ্ধ ওো সমি তাজচ্ছলয ও ভ্রূভডঙ্গমার ডবরুজদ্ধ এক জ্বলন্ত েডতবাে। তার বাবা-মা তাজক স্বীকৃচত চেজয়জে, 

তার েমাে তাজক আেয় চেজয়জে। আর থে থেচিজয় চেজয়জে নারী, পুরুষ ইতযাচে থকাজনা চলে চবভােন নয়, 

েকজলর মজতা তারাও একেন হাত-পা –মাোওয়ালা একঠি েুস্থ, স্বাভাচবক মানুষ।  
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