
www.ijcrt.org                                                  © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 8 August 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2408680 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g171 
 

मटंो रचित 'हतक' कहानी की नाचिका 'सगुन्धी' 

की मनोदशा 
 

इन्दु बाला 

शोधार्थी 

बाबा मस्तनार्थ विश्वविद्यालय , रोहतक 

 

एक अहसास... एक भाव... एक महत्त्वकांक्षा, एक उम्मीद एक ख्वाब और एक हकीकत... एक अनुभूत 

सत्ि । शािद िह एक पल ही ह ैजो मानव के मन में ज्वार की भााँचत उफनता, उबरता रहता ह।ै एक 

िही पल ह ैजो उसकी ितेनता और अिेतनता को झकझोर दतेा ह।ै िही एक पल ह ैजो ककसी भी साधारण 

व्यचि को महामानव और प्रचसद्ध बना दतेा ह।ै इसी एक पल में जीकर तलुसीदास महाकचव हुए। इसी एक 

अहसास को समझ महाकचव पन्त ने चलखा "चविोगी होगा पहला कचव, आह से उपजा होगा गान...।" 

इसी अनुभूचत को अनुभव कर आकदकचव वाचममकी एक डाकू से ब्रह्मर्षि की उपाचध पर आसीन हुए। इस 'एक 

पल' की मचहमा का बखान मैं चजतना कराँ गी उतनी ही इस गहराई में उतरती जाऊाँ गी... मेरे शब्द... 

मेरी क्षमता सब इस 'एक पल' में समाचहत होते िले जाएाँगे और कफर भी चलखने को अनन्त शेष रह 

जाएगा. क्िोंकक चजतना भी ककताबी ज्ञान पािा ह ैउसके अनुसार भी और चजतना अनुभव - अर्जित ज्ञान 

ह ैउसके अनुसार भी चसफि 'एक पल' का सत्ि ही जाना ह-ै 

     िह समझा ह ैकच  चसफि ‘एक पल’ आपके अचततत्व को सम्पूणितः बदल दनेे की क्षमता रखता ह।ै 

     मंटो को पढ़ते-पढ़ते जब उनके प्रशंसकों और आलोिकों को पढ़ने लगी तो दवेेन्र सत्िार्थी की कुछ 

पंचििों में उलझ कर रह गई… िही पंचििााँ मेरा ‘एक पल’ बनी चजन्होंने मुझ ेसौंगधी तक पहुाँिािा। 

दवेेन्र सत्िार्थी के अनुसार, “मंटो मरने के बाद खुदा के दरबार में पहुाँिा तो बोला, तुमने मुझ ेक्िा 

कदिा... बिाचलस साल। कुछ महीने, कुछ कदन। मैंने सुगन्धी को सकदिााँ दी ह।ै”¹ 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                  © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 8 August 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2408680 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org g172 
 

      ‘सुगन्धी की सकदिााँ’ िहीं स ेमैंने तलाश आरम्भ कर दी सुगन्धी की... उसके उस अचततत्व की 

जो अब तक भुलािा नहीं जा सका। इसी अचततत्व की तलाश में पहली कडी जो मेरे हार्थ लगी वह ‘कुमार 

पाशी’ की एक नज्म र्थी जो उन्होंने मंटो की कहानी ‘हतक’ की नाचिका ‘सौगंधी’ पर चलखी र्थी- 

 

 

           “इक एक मौसम मेरे कदल के अन्दर  

           इक मौसम मेरे बाहर  

           इक रतता मेरे पीछे भाग े 

           इक रतता मेरे आगे  

           बीि में िुपिाप खडी हाँ, 

           जैसे बूझी हुई बुझारत  

           ककसको दोष दूाँ ? 

           जाने मुझको ककसने ककिा अकारत 

           आईना दखेूाँ, बाल संवाराँ , लब पर हाँसी सजाऊाँ  

           गला सडा वही गोश्त कक चजस पर 

           साद ेरंग िढ़ाऊाँ  

           जाने ककतनी बर्फि चपघल गई - बह गिा ककतना पानी  

           ककस दररिा में ढूाँढू बिपन  

           ककस दररिा में जवानी 

           रात आए; मेरी हचििााँ जागें  

           कदन जाग;े मैं सोऊाँ  

           अपने उजाड बदन से लगकर  

           कभी हसूाँ, कभी रोऊाँ  

           एक भिानक सपना; आग में चलपटी जलती जाऊाँ  

           िोली में उडसे चसक्कों के संग चपघलती जाऊाँ  
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           इक मौसम. . . इक रतता मेरे आगे 

           रतते बीि में खडी अकेली  

           चपिा न संग सहलेी 

           क्िा जाने मुझ जनमजली ने क्िा अपराध ककिा ह ै 

           आचखर क्िों दचुनिा का मैंने सारा जहर चपिा ह ै 

           मेरे सार्थ ज़माने तूने अच्छा नहीं ककिा ह ै

           दरू खड ेमेरे आाँगन द्वारे पल पल पास बुलाएाँ  

           कहो हवाओं से अब... 

           उनको दरू बहुत ही दरू कहीं ले जाएाँ  

           झूट की िह तारों दीवारें  

           झूट की िह फशि और छत ह ै 

           झूट का चबततर, झूट के सार्थी  

           झूट की हर संगत ह ै

           झूट चबछाऊाँ , झूठ लपेटूाँ 

           झूट उताराँ , पहनूाँ 

           झूट पहन कर चजतम के वीराने में दौडती जाऊाँ  

           क्िों नहीं जहन की दीवारों से टकराऊाँ , मर जाऊाँ  

           शमां सरीखी चपघल रही हाँ 

           ओझल कभी उजागर  

           इक मंज़र मेरे कदल के अंदर  

           इक मंज़र मेरे बाहर  

           मुझको ढूाँढने कौन आए अब इन तनहां राहों पर  

           बोटी-बोटी कट गई मेरी रौशन िौराहों पर 

           अब गहरे सन्नाटे में ककसको आवाज़ लगाऊाँ   

           कौन आएगा मदद को मेरी  
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           क्िा िीखूाँ, चिमलाऊाँ  

           अपने गोश्त की मैली िादर 

           ओढ़ के िुप सो जाऊाँ  

           और अिानक नींदों के दलदल में गुम हो जाऊाँ  

           खुद को खुद में ढूाँढने चनकलू 

           लेककन कहीं न पाऊाँ …”²  

           -कुमार पाशी 

      कुमार पाशी की इस इक नज़्म ने ‘सुगन्धी’ की मनः चतर्थचत की सारी कहानी बिा ंकर दी ह।ै 

नज़्म की एक-एक पंचि, सुगन्धी के जीवन के अर्फसाने की हकीकत उसके जहनी ददि की पीडा को अचभव्यचि 

प्रदान करती ह।ै िह आपके – हमारे समक्ष उन पररचतर्थचतिों, उन हालातों का वणिन प्रततुत करती ह,ै 

चजनसे गुज़रकर सुगन्धी को जीवन की राह चमली र्थी। 

      ‘मण्टो की कहानी ‘सुगन्धी’ में एक तरफ जहााँ अनुभव की सच्चाई ह ैवहीं दसूरी तरफ सुगन्धी 

पर हुए जुमम की पीडा भी ह।ै वेश्िाओं पर अनेकानेक कर्थाकारों द्वारा कलम िलाई गई ह।ै परन्तु मंटो 

द्वारा चलखी गई कहाचनिााँ वेश्िाओं के जीवन की सच्ची और सपाट बिानी ह।ै ‘…हतक में मंटो के दचृिकोण 

की लगभग सभी चवशेषताएाँ ह ै– आक्रोश, ददि और अपार मानवीिता । वेश्िावृचत की जलालत का ऐसा 

अपूवि चित्र मंटो ने इसमें खींिा ह ैकक सेठ द्वारा सुगन्धी को नापसन्द कर कदए जाने वाले प्रसंग के बाद 

पाठक अनािास सुगन्धी के कदल की कुढ़न और उसके फूट पडते आक्रोश के सहभागी बन जाते ह।ै मंटो ने 

कहानी में तपि रप से दो वगों का चित्रण ककिा ह ै– पहला वह जो शोषण करता ह,ै जो खरीदार ह ै

और जो िूंकक पैसे दतेा ह,ै इसीचलए वह अपनी पसन्दगी िा नापसन्दगी जाचहर कर सकता ह।ै दसूरा वगि 

सुगन्धी का ह,ै जो ज़लालत भरी चजन्दगी जीते हुए भी, मानवीिता से रचहत नहीं ह,ै लेककन जो इस 

शोषण का चशकार बनने – चबकने के चलए मजबूर ह।ै सुगन्धी इस दसूरे वगि में ह ैऔर िूाँकक वह सेठ स े

अपने अपमान का बदला नहीं ले पाती, इसीचलए उसका सारा गुतसा माधो पर उतरता ह ैजो सुगन्धी का 

चसफि आर्र्थिक शोषण ही नहीं करता वरन उसकी सहज अच्छाई का भी फािदा उठाता ह।ै माधो के प्रचत 

सुगन्धी के मन में जो गुतसा ह-ै वह दरअसल मंटो के अन्तर का आक्रोश ह ैचजसे वह उस सारी व्यवतर्था के 

मुाँह पर जैसे एक जन्नाटे के र्थप्पड की तरह जड दतेा ह।ै’³ 

      सुगन्धी एक सरल मचहला र्थी उसे वह िालाकी नहीं आती र्थी जो वेश्िाओं में तवभावतः होती ह।ै 

परन्तु वह तवि ंको िालाक कदखाना पसन्द करती र्थी। अपनी भावनाओं को चछपाकर सदवै उसकी कोचशश 

रहती र्थी कक खुद को बुचद्धमचत साचबत कर सके। 
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      ‘सुगन्धी कदमाग में ज्िादा रहती र्थी, लेककन जैस ेही कोई नमि– नाजुक बात – कोई कोमल बोल- 

उससे कहता, वह झट चपघल कर अपने शरीर के दसूरे चहतसों में फैल जाती। हालााँकक उसका कदमाग मदि– 

औरत के शारीररक सम्बन्ध को एकदम बेकार की िीज़ समझता र्था, पर उसके शरीर के बाकी अंग सब-

के-सब इसके बुरी तरह कािल र्थे। वे र्थकन िाहत ेर्थे – ऐसी र्थकन, जो उन्हें झकझोर कर उन्हें मार कर 

सोने पर मजबूर कर द।े ऐसी नींद जो र्थक कर िूर - िूर होने के बाद आि,े ककतनी मजेदार होती ह…ै 

वह बेहोशी, जो मार खा कर जोड-जोड ढ़ीले हो जाने के बाद छा जाती ह,ै ककतना आनन्द दतेी ह।ै कभी 

ऐसा लगता ह ैकक तुम हो, कभी ऐसा लगता ह ैकक तुम नही हो और इस होने और न होने के बीि कभी 

-  कभी ऐसा महसूस होता ह ैकक तुम हवा में बहुत ऊाँ िी जगह लटके हुए हो। ऊपर हवा, नीिे हवा, दािें 

हवा, बािें हवा, बस हवा ही हवा। और कफर उस हवा में दम घुटना भी एक खास मजा दतेा ह।ै’⁴ 

      सुगन्धी जैसी मचहलाएाँ अपनी जररतों से ज्िादा अपनों की जररत का ख्याल करती ह।ै कहानी में 

जब रामलाल आकर, र्थकी हुई सुगन्धी को उठाता ह,ै वह सोिती ह ै- 'साढ ेसात रपिे का सौदा र्था। 

सुगन्धी उस हालत में, जबकक उसके चसर में बेचहसाब ददि हो रहा र्था, कभी तवीकार न करती, लेककन 

उसे रुपिों की सख़् ज़ररत र्थी। उसके सार्थ वाली खोली में एक मरासी औरत रहती र्थी, चजसका पचत 

मोटर के नीिे आकर मर गिा र्था। उस औरत को अपनी जवान लडकी के सार्थ अपने घर जाना र्था, लेककन 

उसके पास िूाँकक ककरािा नहीं र्था, इसीचलए वह असहाि अवतर्था में पडी र्थी। सुगन्धी ने कल ही उसको 

ढ़ाढ़स कदिा िा और उससे कहा र्था, " बहन, तू चिन्ता न कर । मेरा आदमी पूने से आने वाला ह।ै मैं 

उससे कुछ रपिे लेकर तरेे जाने का बन्दोबतत कर दूगंी।"  

      …माधो पूना से आने वाला र्था, पर रुपिों का प्रबन्ध तो सुगन्धी को ही करना र्था।'⁵ 

      'हतक' की नाचिका सुगन्धी में जहााँ एक तरफ ददि, आक्रोश और पीडा की अचधकता ह,ै वहीं 

दसूरी ओर व मानवीिता की प्रचतमूर्ति ह।ै वह सठे द्वारा नापसन्द ककए जाने के चवरोध में अपने भावों को 

अचभव्यचि प्रदान करती हुई कहती ह-ै ‘उसे... चसफि मेरी शक्ल ही पसन्द नहीं आिी… नहीं आई तो 

क्िा हुआ?... मुझ ेभी तो कई आदचमिों की शक्ल पसन्द नहीं आती... वह, जो अमावस की रात को 

आिा र्था। ककतनी बुरी सूरत र्थी उसकी - क्िा मैंने नाक- भौं नहीं िढ़ािी र्थी? जब वह मेरे सार्थ सोन े

लगा र्था तो मुझे चघन नहीं आिी र्थी?... क्िा मुझ ेउबकाई आते-आते नहीं रुक गिी र्थी?... ठीक ह,ै 

पर सुगन्धी... तूने उसे दतु्कारा नहीं र्था, तनूे उसे ठुकरािा नहीं र्था...’⁶ 

 

      सेठ की अतवीकाििता ने सुगन्धी का पररिि तवि ंसे करवा कदिा, इसी कारण वह माधो को अपनी 

चजन्दगी से चनकाल पाई, जो पे्रम के नाम पर लगातार उसका आर्र्थिक, मानचसक और शारीररक शोषण कर 

रहा र्था। अब सुगन्धी सारे आवरण उतार फेंकना िाहती र्थी और अपनी चजन्दगी की हकीकत का सामना 

करना िाहती र्थी। 
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       ‘बडी दरे तक वह बेंत की कुसी पर बठैी रही। सोि-चविार के बाद, जब उसको अपना मन 

बहलाने का कोई तरीका न सूझा तो उसने अपने खाज - मारे कुत्ते को गोद में उठािा और सागौन के िौड े

पलाँग पर उसे बगल में चलटा कर सो गई।’⁷ 

       ‘सुगन्धी’ के रप में मंटो ने हमारा पररिि एक वेश्िा से नहीं करवािा, अचपतु एक मानवीिता की 

प्रचतमूर्ति स ेकरवािा ह।ै एक वेश्िा कैसे अतवीकृचत का दशं झेलकर आत्म - मुचि तक पहुाँि सकती ह,ै 

इस तथ्ि की कमपना चसफि मंटो ही कर सकते र्थे।  

      इसी कारण, उनकी ‘हतक’ कहानी चवश्व-साचहत्ि में तर्थान पान ेकी िोग्िता रखती ह।ै 
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