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 ाराशं 

भारत का लोकतांनत्रक अिुभव वास्तव में अ ाधारण रहा ह,ै नज ि ेइ  पारंपररक ज्ञाि को झुठला ददया ह ै

दक लोकतांनत्रक शा ि की  फल स्थापिा और रखरखाव के नलए आर्थाक नवका  और  ामानजक  मरूपता 

आवश्यक शतें हैं। भारत के लोकतंत्र के लचीलेपि का शे्रय दशे की पनिमी उदार लोकतानंत्रक रूपों को अपि े

स्वयं के अिूठे  ांस्कृनतक और  ामानजक  ंदभा में अिुकूनलत करि ेकी क्षमता को ददया जा  कता ह,ै नज के 

कारण नवनवध  मूहों का  शनिकरण और मतानधकार हुआ ह,ै  ामानजक रयाय और वैधता की भाविा का 

निमााण हुआ ह,ै और एक जीवंत िागररक  माज का नवका  हुआ ह ैजो  ंस्थागत  ुधारों और अनधक  रकारी 

जवाबदहेी के नलए दबाव डालिा जारी रखता ह।ै हालााँदक, भारतीय अिभुव अ मािता को  ंबोनधत करि े

और यह  ुनिनित करि ेकी लगातार चुिौनतयों को भी उजागर करता ह ै दक लोकतांनत्रक शा ि के लाभ 

आबादी के  भी वगों के बीच  माि रूप  े नवतररत दकए जाते हैं। जबदक प्राचीि भारतीय लोकतंत्र की 

नवरा त एक अनधक  मावेशी और रयाय ंगत राजिीनतक प्रणाली के नलए पे्ररणा प्रदाि करती ह,ै आधुनिक 

भारतीय लोकतंत्र की वास्तनवकता  ामानजक और आर्थाक अ मािताओं की नवरा त का  ामिा करिे की 

आवश्यकता   ेनचननित ह ैजो लोकतांनत्रक आदशा की पूणा प्रानि को कमजोर करती रहती ह।ै 
 

कूट शब्द: जितंत्र, लोकतंत्र, स्वशा ि, लोकनप्रय  ंप्रभुता  
 

पररचय 

भारत की लोकतांनत्रक यात्रा उल्लेखिीय रही ह,ै नज िे पारंपररक ज्ञाि को झुठलाया ह ैदक लोकतांनत्रक शा ि 

की  फल स्थापिा और रखरखाव के नलए आर्थाक नवका  और  ामानजक  मरूपता आवश्यक शतें हैं। अपिी 

नवशाल आबादी, भाषाई और  ांस्कृनतक नवनवधता और आर्थाक नवका  के अपेक्षाकृत कम स्तरों  े उत्पन्न 

चुिौनतयों के बावजूद, भारत  ात दशकों  े अनधक  मय  े एक  ंपन्न लोकतंत्र को बिाए रखिे में कामयाब 

रहा ह।ै लोकतंत्र को अक् र एक पनिमी अवधारणा के रूप में दखेा जाता ह,ै नज की उत्पनि आमतौर पर 

प्राचीि ग्री  में दखेी जाती ह।ै हालााँदक, भारत में लोकतांनत्रक परंपराओं का एक  मृद्ध इनतहा  ह ैजो लोकतंत्र 

की आधुनिक अवधारणा  े पहले का ह ै[1][2][3]। लोकतंत्र के प्रनत प्राचीि भारतीय दनृिकोण स्वशा ि, 

नवकें द्रीकरण और व्यनिगत अनधकारों की मारयता के न द्धांतों में निनहत था [4]। जै ा दक भारत दनुिया के 

 ब े बड ेलोकतंत्र के रूप में उभरा ह,ै यह जाचंिा महत्वपूणा ह ैदक इि प्राचीि लोकतांनत्रक आदशों ि ेदशे 

की आधुनिक लोकतांनत्रक प्रथाओं को कै  ेप्रभानवत और आकार ददया ह।ै यह प्राचीि भारतीय लोकतांनत्रक 

नवचार की प्रमुख नवशेषताओं की जांच करता ह,ै जै े स्थािीय शा ि की भूनमका, व्यनिगत अनधकारों की 

मारयता और  ामानजक  मािता पर जोर। इ के अलावा, शोधपत्र नवशे्लषण करता ह ैदक इि न द्धांतों को 

भारत के स्वतंत्रता के बाद के लोकतांनत्रक ढांचे में कै े शानमल दकया गया ह,ै और इ  प्रदिया में जो 

चुिौनतयााँ और अव र पैदा हुए हैं [5][6][7][8]। प्राचीि भारतीय लोकतांनत्रक दनृिकोण लोकतंत्र के पनिमी 

मॉडल  े मौनलक रूप  े अलग था। पनिम में, राजिीनतक नवचार व्यनिगत अनधकारों के नवषय और राज्य 
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और  माज द्वारा उरहें कै े  ंरनक्षत दकया जा  कता ह,ै के इदा-नगदा नवकन त हुआ ह ै[9]। प्राचीि भारतीय 

लोकतंत्र की िींव पूवा-आधुनिक भारत में, लोकतंत्र के नवचार को प्राकृनतक व्यवस्था के नवरुद्ध िहीं मािा जाता 

था [10]। इ के बजाय, प्राचीि भारतीय लोकतंत्र की िींव व्यनिगत अनधकारों के आंतररक मूल्य की मारयता, 

 रकार और शान तों के बीच नवश्वा  के महत्व और वह ंा का  हारा नलए नबिा  िा हस्तातंरण की एक 

व्यवनस्थत प्रदिया पर बिी थी [11]। ग्राम-स्तरीय स्वशा ि  रंचिाएाँ, नजरहें पंचायतों के रूप में जािा जाता 

ह,ै इ  लोकतांनत्रक परंपरा की एक कें द्रीय नवशेषता थी, जो स्थािीय निणाय लेिे और नवनवध नहतों का 

प्रनतनिनधत्व करिे की अिुमनत दतेी थी [12]। प्राचीि भारत की राजिीनतक और  ामानजक प्रणानलयों में 

लोकतांनत्रक अभ्या  की चुिौनतयााँ लंबे  मय  े नवद्वािों और इनतहा कारों के नलए आकषाण का स्रोत रही हैं, 

क्योंदक वे अक् र  मकालीि लोकतांनत्रक प्रथाओं के नलए उल्लेखिीय अंतदृानि और  मािताएाँ प्रकट करते हैं। 

इ  शोध पत्र का उद्दशे्य भारत के प्राचीि लोकतांनत्रक न द्धांतों और आधुनिक  मय के लोकतंत्रों पर उिके 

प्रभाव के बीच जरटल  ंबंधों का पता लगािा ह।ै 
 

आधनुिक लोकततं्र की अवधारणा 

आधुनिक लोकतंत्र की अवधारणा व्यापक अध्ययि और बह  का नवषय रही ह,ै नज में नवद्वाि और राजिीनतक 

नवचारक इ की जरटलताओं और बारीदकयों  े जझूते रह ेहैं। इ के मूल में, लोकतंत्र को  माज की बहुआयामी 

नस्थनत के रूप में  मझा जा  कता ह,ै जहााँ शा ि, निवा , अरयता और लोकाचार ज ैे नवनभन्न तत्व 

राजिीनतक पररदशृ्य को आकार दिेे के नलए परस्पर दिया करते हैं और प्रनतच्छेद करते हैं [13]। जबदक 

लोकतंत्र की ऐनतहान क और दाशानिक िींव उदारवाद और लोकनप्रय  ंप्रभुता की धारणा  े जुडी हुई ह,ै 

लोकतंत्र की  मकालीि  मझ अनधक  ूक्ष्म ह,ै नज में कई राजिीनतक,  ामानजक और  ांस्कृनतक कारक 

शानमल हैं [14]। आधुनिक लोकतंत्र का एक प्रमुख पहलू  रकार पर लोकनप्रय नियंत्रण का नवचार ह,ै जहााँ 

िागररक निणाय लेिे की प्रदिया में  दिय रूप  े भाग लेते हैं और राजिीनतक  मािता का आिदं लेते हैं 

[15]। इ े अक् र लोकततं्र के कें द्रीय न द्धांत के रूप में दखेा जाता ह,ै क्योंदक यह लोगों को अपिे प्रनतनिनधयों 

को जवाबदहे ठहरािे और उिके जीवि को प्रभानवत करिे वाली िीनतयों को आकार दिे ेका अनधकार दतेा ह ै

[16]। इ के अलावा, लोकतंत्र आंतररक रूप  े व्यनिगत स्वतंत्रता और कािूि के शा ि  े जुडा हुआ ह,ै 

जो िागररकों के अनधकारों और स्वतंत्रता की रक्षा करिे का काम करता ह ै[17]। लोकनप्रय नियतं्रण और 

व्यनिगत स्वतंत्रता के बीच यह  ंतुलि महत्वपूणा ह,ै क्योंदक यह नवनवध दनृिकोणों की अनभव्यनि और एक 

जीवंत  ावाजनिक क्षेत्र के उत्कषा की अिुमनत दतेा ह ै[18]। हालााँदक, इि लोकतांनत्रक आदशों की प्रानि इ की 

चुिौनतयों के नबिा िहीं ह,ै क्योंदक  माज के भीतर लोकतंत्र की नडग्री  ामानजक, आर्थाक और ऐनतहान क 

कारकों के आधार पर काफी नभन्न हो  कती ह ै[19]। दफर भी, लोकतंत्र के  ावाभौनमक न द्धांत, जै े दक 

राजिीनतक  मािता और लोकनप्रय  ंप्रभुता, वह आधार बिे हुए हैं नज  पर आधुनिक लोकतंत्र का निमााण 

और रखरखाव होता ह।ै हालााँदक, लोकतंत्र का कायाारवयि इ की चुिौनतयों के नबिा िहीं ह,ै क्योंदक  ामानजक, 

आर्थाक और ऐनतहान क कारक नवनभन्न  ंदभों में इ की स्थापिा और नस्थरता को गहराई  े प्रभानवत कर 

 कते हैं। दफर भी, लोकतंत्र के  ावाभौनमक न द्धातं, मािव प्रकृनत की क्षमताओं और  ीमाओं में निनहत हैं, 

यह  ुझाव दतेे हैं दक यह  रकार का एक ऐ ा रूप ह ैजो  भी  माजों के नलए उपयुि है, यद्यनप इ के 

व्यावहाररक प्रकटीकरण में नभन्नताएाँ हैं [20]।  

      इ नलए, आधुनिक लोकतंत्र के अध्ययि में इ की बहुमुखी प्रकृनत, इ के ऐनतहान क और दाशानिक 

आधार और दनुिया के नवनभन्न नहस् ों में इ के कायाारवयि को आकार दिेे वाल े नवनभन्न कारकों के जरटल 

परस्पर दिया की  ूक्ष्म  मझ शानमल ह।ै आधुनिक लोकतंत्र की नवस्तृत व्याख्या भारत में आधुनिक लोकतंत्र 

का नवका  एक जरटल और बहुआयामी प्रदिया रही ह,ै नज की जडें दशे की प्राचीि राजिीनतक परंपराओं में 

गहरी हैं। अपिी नवशाल आबादी, भाषाई और  ांस्कृनतक नवनवधता और आर्थाक नवका  के अपेक्षाकृत कम 

स्तरों   ेउत्पन्न चुिौनतयों के बावजूद, भारत  ात दशकों  े अनधक  मय  े एक  ंपन्न लोकतंत्र को बिाए 

रखिे में कामयाब रहा ह।ै[21][22] भारतीय लोकतंत्र के लचीलेपि में योगदाि दिेे वाले प्रमुख कारकों में 

 े एक दशे की पनिमी उदार लोकतांनत्रक रूपों को अपिे स्वयं के अिूठे  ांस्कृनतक और  ामानजक  ंदभा में 

अिुकूनलत करि ेकी क्षमता ह।ै इ   ेनवनवध  मूहों का  शनिकरण और मतानधकार हुआ ह,ै  ामानजक रयाय 

और वैधता की भाविा का निमााण हुआ ह ैऔर एक जीवंत िागररक  माज को बढावा नमला ह ैजो  ंस्थागत 

 ुधारों और अनधक  रकारी जवाबदहेी के नलए दबाव बिािा जारी रखता ह।ै[23]  

     भारत में आधुनिक लोकतांनत्रक पररदशृ्य को आकार दिेे में "पंचायतों" या ग्राम  भाओं जै ी पारंपररक 

राजिीनतक  रंचिाओं की भूनमका महत्वपूणा रही ह।ै ये  ंस्थाएाँ, जो भारतीय लोकतंत्र की आधुनिक  ंरचिाओं 

के  ाथ- ाथ मौजूद रही हैं, िे नवकें द्रीकृत निणाय लेिे और िागररक भागीदारी के न द्धांतों को  ंरनक्षत दकया 
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ह ैजो लोकतांनत्रक शा ि के मूल में हैं। आर्थाक और  ामानजक चुिौनतयों के बावजूद भारत के लोकतंत्र की 

 फलता को अक् र व्यापक रूप   ेप्रचनलत न द्धांतों के एक उल्लेखिीय अपवाद के रूप में उद्धृत दकया गया 

ह ैदक आर्थाक नवका  के निम्न स्तर और  ामानजक नवनवधता के उच्च स्तर लोकतांनत्रक शा ि की स्थापिा और 

रखरखाव में महत्वपूणा बाधाएाँ उत्पन्न करते हैं। [24] हालााँदक, भारतीय अिुभव अ मािता को दरू करिे और 

यह  ुनिनित करि ेकी लगातार चिुौनतयों को भी उजागर करता ह ै दक लोकतांनत्रक शा ि के लाभों को 

आबादी के  भी वगों के बीच  माि रूप  े नवतररत दकया जाए। नवशेषानधकार प्राि और बाकी लोगों के 

बीच नवभाजि को दरू करिे में नवफलता भारत में लोकतांनत्रक राजिीनत की पूरी क्षमता को पीछे रखिे में 

एक प्रमुख योगदाि कारक ह।ै 
 

भारत का लोकततं्र में पररवताि 

पारंपररक "पूवा-शतों" की कमी के बावजूद, भारत का लोकतंत्र में पररवताि, नवकें द्रीकृत शा ि और 

भागीदारीपूणा निणाय लेिे के दशे के  मृद्ध इनतहा  का प्रमाण ह।ै प्राचीि भारतीय राजिीनतक व्यवस्थाएाँ, जै  े

दक पंचायत प्रणाली, स्थािीय स्तर पर स्वशा ि और निणाय लेिे की प्रदियाओं में िागररकों की  दिय 

भागीदारी पर जोर दतेी थीं [25]। रणिीनतक  सं्थागत व्यवस्थाओं और राजिीनतक पंूजी की खेती के  ाथ 

नमलकर इ  पथ-निभार दनृिकोण िे उिर-औपनिवेनशक युग में भारत के लोकतंत्र को  फलतापूवाक मजबूत 

करिे में योगदाि ददया। इ के अलावा, दनलतों जै े ऐनतहान क रूप  े वंनचत  मूहों को  माि शतों पर 

लोकतांनत्रक प्रदिया में भाग लेिे में  क्षम बिािे के नलए भारतीय  ंनवधाि के स्पि उपाय,  ामानजक  मािता 

और  मावेशी शा ि के नलए दशे की दीर्ाकानलक प्रनतबद्धता को प्रनतध्वनित करते हैं।  मावेनशता का यह 

लोकाचार, जहााँ जानत और  ामानजक अ मािता के अरय रूपों को लोकतंत्र के न द्धांतों के  ाथ अ ंगत मािा 

जाता था, भारत के लोकतांनत्रक नवका  में एक पे्ररक शनि रही ह ै[26]। हालााँदक, भारत में लोकतांनत्रक 

व्यवहार की वास्तनवकता इ की चुिौनतयों के नबिा िहीं रही ह।ै  ामानजक अ मािता, नवशेष रूप  े जानत-

आधाररत भेदभाव के प्रनतकूल प्रभावों ि ेकई बार लोकतांनत्रक भागीदारी की गुणविा और   ंाधिों के  माि 

नवतरण को कमजोर दकया ह।ै दफर भी, भारत के लोकतांनत्रक  ंस्थािों की लचीलापि और  ुधारों और अनधक 

जवाबदहेी के नलए िागररक  माज के लगातार प्रया  इि कनमयों को दरू करिे में  हायक रह ेहैं। अंततः, 

प्राचीि भारतीय लोकतांनत्रक दनृिकोणों की जााँच दशे के लोकतंत्र के अिूठे मागा और लोकतांनत्रक शा ि पर 

वैनश्वक प्रवचि में इ की निरंतर प्रा ंनगकता पर मूल्यवाि प्रकाश डालती ह।ै जबदक भारत का लोकतंत्र पूरी 

तरह  े "अ ाधारण" िहीं हो  कता ह,ै यह निनित रूप  े ऐनतहान क नवरा तों,  ंस्थागत िवाचार और 

 ामानजक रयाय और राजिीनतक  शिीकरण के नलए चल रह े ंर्षा के बीच परस्पर दिया में एक आकषाक 

के  स्टडी का प्रनतनिनधत्व करता ह ै[27]। 
 

प्राचीि भारतीय जिततं्र : एक अरवषेण 

प्राचीि भारत, जो अपिी  मृद्ध  ांस्कृनतक नवरा त और बौनद्धक कौशल के नलए जािा जाता ह,ै जितांनत्रक 

शा ि की िींव  नहत उल्लेखिीय राजिीनतक प्रणानलयों की भूनम भी थी। आम धारणा के नवपरीत दक जितंत्र 

एक पनिमी निमााण ह,ै भारत की नवकें द्रीकृत निणाय लेिे और िागररक भागीदारी की दीर्ाकानलक परंपरा इ  

धारणा को चुिौती दतेी ह।ै भारत के जितानंत्रक  लोकाचार की उत्पनि का पता इ के प्राचीि अतीत में 

लगाया जा  कता ह,ै जहााँ गााँव की  भाएाँ और पररषदें स्थािीय शा ि में महत्वपूणा भूनमका निभाती थीं। य े

 ंस्थाएाँ, नजरहें "पंचायत" के रूप में जािा जाता ह,ै ऐ े मंच थे जहााँ ग्रामीण  मुदाय के मुद्दों पर चचाा 

करिे और उरहें हल करि ेके नलए एकनत्रत होते थे, जो अक् र आम  हमनत और  ामूनहक निणाय लेिे के 

न द्धांतों पर आधाररत होते थे। ग्रामीण भारत में  ामानजक पररवताि की धीमी गनत िे इि पारंपररक  ंरचिाओं 

को  ंरनक्षत दकया ह,ै जो भारतीय जितंत्र की आधुनिक  ंस्थाओं के  ाथ- ाथ  ह-अनस्तत्व में हैं।  

       भारत का जितांनत्रक  अिुभव वास्तव में अ ाधारण रहा ह,ै नज िे पारंपररक ज्ञाि को चुिौती दी 

ह ैदक आर्थाक नवका  और  ामानजक  मरूपता जितांनत्रक  शा ि की  फल स्थापिा और रखरखाव के नलए 

आवश्यक शतें हैं। अपिी नवशाल जि ंख्या, भाषाई और  ांस्कृनतक नवनवधता और आर्थाक नवका  के अपेक्षाकृत 

कम स्तरों के बावजूद, भारत  ात दशकों   ेअनधक  मय  े एक  ंपन्न जितंत्र को बिाए रखि ेमें कामयाब 

रहा ह।ै यह ऐनतहान क पथ निभारता, रणिीनतक  ंस्थागत व्यवस्था और िागररकों के बीच एक मजबूत 

राजिीनतक पंूजी के नवका  के एक जरटल अंतर्क्िाया के माध्यम  े हान ल दकया गया ह ै[28]। भारत के 

जितंत्र के लचीलेपि का शे्रय दशे की पनिमी उदार जितांनत्रक  रूपों को अपिे स्वय ंके अिूठे  ांस्कृनतक और 

 ामानजक  ंदभा में ढालिे की क्षमता को ददया जा  कता ह।ै इ  े नवनवध  मूहों का  शनिकरण और 

मतानधकार हुआ ह,ै  ामानजक रयाय और वैधता की भाविा का निमााण हुआ ह ैऔर एक जीवंत िागररक 
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 माज को बढावा नमला ह ैजो  ंस्थागत  ुधारों और अनधक  रकारी जवाबदहेी के नलए दबाव बिािा जारी 

रखता ह।ै जबदक भारत की जितांनत्रक  यात्रा चिुौनतयों  े रनहत िहीं रही ह,ै जितांनत्रक  न द्धातंों के प्रनत 

दशे की स्थायी प्रनतबद्धता और िवाचार और अिुकूलि की इ की क्षमता शा ि के एक अनद्वतीय और लचील े

मॉडल को आकार दिेे में  हायक रही ह ैजो पे्ररणा और नजज्ञा ा को जारी रखती ह।ै 
 

भारतीय जिततं्र का लचीलापि 

भारतीय जितंत्र की लचीलापि में योगदाि दिेे वाले प्रमुख कारकों में  े एक दशे की पनिमी उदार जितांनत्रक 

रूपों को अपिे स्वय ं के अनद्वतीय  ांस्कृनतक और  ामानजक  ंदभा में अिुकूनलत करिे की क्षमता ह।ै इ   े

नवनवध  मूहों का  शनिकरण और मतानधकार हुआ ह,ै  ामानजक रयाय और वैधता की भाविा का निमााण 

हुआ ह,ै और एक जीवंत िागररक  माज को बढावा नमला ह ैजो  ंस्थागत  ुधारों और अनधक  रकारी 

जवाबदहेी के नलए दबाव डालिा जारी रखता ह ै [29][30]। पारंपररक राजिीनतक  रंचिाओं, जै  े दक 

"पंचायतों" या ग्राम  भाओं की भूनमका भारत में आधुनिक जितांनत्रक पररदशृ्य को आकार दिेे में महत्वपूणा 

रही ह।ै ये  ंस्थाएाँ, जो भारतीय जितंत्र की आधुनिक  ंरचिाओं के  ाथ- ाथ  ह-अनस्तत्व में हैं, िे 

नवकें द्रीकृत निणाय लेिे और िागररक भागीदारी के न द्धांतों को  रंनक्षत दकया ह ैजो जितांनत्रक शा ि के मूल 

में हैं [31]। हालााँदक, भारतीय अिभुव अ मािता को दरू करिे और यह  ुनिनित करिे की लगातार 

चुिौनतयों को भी उजागर करता ह ैदक जितांनत्रक शा ि के लाभ जि ंख्या के  भी वगों के बीच  माि रूप 

 े नवतररत दकए जाए।ं 
 

आधनुिक लोकततं्र और प्राचीि भारतीय जिततं्र का तलुिात्मक नवश्लषेण 

जबदक आधुनिक लोकतंत्र को अक् र एक नवनशि पनिमी अवधारणा मािा जाता ह,ै लोकतांनत्रक नवचारों की 

जडें प्राचीि  भ्यताओं में पाई जा  कती हैं, नजिमें प्राचीि भारत भी शानमल ह।ै स्वतंत्रता के बाद भारत 

का लोकतंत्र में पररवताि नवशेष रूप   ेउल्लेखिीय रहा ह,ै क्योंदक दशे अपिी अपार नवनवधता और आर्थाक 

चुिौनतयों के बावजूद एक लोकतांनत्रक प्रणाली को मजबूत करिे और बिाए रखिे में कामयाब रहा ह।ै भारत 

के लोकतंत्र की  फलता नवद्वािों की बहुत रुनच और बह  का नवषय रही ह।ै कुछ लोग तका दतेे हैं दक भारत 

के लोकतांनत्रक प्रयोग के  फल होिे की  ंभाविा िहीं थी, क्योंदक नस्थर लोकतंत्रों  े जुडी पूवा शतों की कमी 

थी, जै े दक उच्च स्तर का आर्थाक नवका  और  ामानजक  मरूपता [32][33]। हालााँदक, भारत िे इि 

न द्धांतों को गलत  ानबत कर ददया ह,ै  ात दशकों  े अनधक  मय तक एक कायाशील लोकतांनत्रक प्रणाली 

को बिाए रखा ह ैऔर अनधक राजिीनतक भागीदारी, चुिावी प्रनतस्पधाा और िागररक जुडाव के माध्यम  े 

इ े गहरा दकया ह।ै  

        भारत के लोकतंत्र के लचीलेपि में योगदाि दिेे वाल ेप्रमुख कारकों में  े एक पनिमी उदार 

लोकतांनत्रक रूपों को गैर-पनिमी  ांस्कृनतक और  ामानजक  ंदभों के  ाथ  मेटिे की इ की क्षमता रही ह।ै 

भारत का लोकतंत्र अपिी नवनवध आबादी की अिूठी जरूरतों और आकाकं्षाओं को प्रनतवबंनबत करि ेके नलए 

नवकन त हुआ ह,ै जो हानशए पर पड े मूहों को राजिीनतक प्रनतनिनधत्व और  शिीकरण के अव र प्रदाि 

करता ह।ै इ के नवपरीत, लोकतंत्र की प्राचीि भारतीय अवधारणा, नज े "स्वराज" के रूप में जािा जाता 

ह,ै िे  िा के नवकें द्रीकरण और निणाय लेिे की प्रदियाओं में िागररकों की  दिय भागीदारी पर जोर ददया। 

1990 के दशक में शुरू की गई पंचायती राज प्रणाली, स्थािीय स्तर पर इि प्राचीि लोकतांनत्रक परंपराओं 

को पुिजीनवत करिे का एक प्रया  रही ह,ै नज में  फलता की अलग-अलग नडग्री हैं [34]। जबदक आधुनिक 

भारतीय लोकतंत्र और इ के प्राचीि  मकक्ष कुछ  ामारय न द्धांतों को  ाझा करते हैं, जै े दक राजिीनतक 

भागीदारी और प्रनतनिनधत्व का महत्व, वे अपिे दनृिकोण और कायाारवयि में नभन्न हैं। प्राचीि भारतीय मॉडल 

स्थािीय स्वशा ि और  मुदायों के  शिीकरण पर अनधक कें दद्रत था, जबदक आधुनिक भारतीय लोकतंत्र ि े

बड ेपैमािे पर एक मजबूत कें द्रीय  रकार के  ाथ पनिमी  ं दीय प्रणाली का अि ुरण दकया ह ै[35]। कुल 

नमलाकर, आधुनिक और प्राचीि भारतीय जितंत्र का तुलिात्मक नवशे्लषण लोकतांनत्रक आदशों की स्थायी अपील 

पर प्रकाश डालता ह,ै  ाथ ही इि न द्धांतों को नवनभन्न  माजों के अनद्वतीय  ांस्कृनतक,  ामानजक और 

आर्थाक  ंदभों के अिकूुल बिािे की आवश्यकता पर भी प्रकाश डालता ह।ै  

1) नवकें द्रीकृत स्थािीय शा ि - प्राचीि भारत में पंचायत प्रणाली बिाम आधुनिक लोकतंत्रों में कें द्रीकृत शा ि। 

2)  मावेशी भागीदारी - भारत में ऐनतहान क रूप  े वंनचत  मूहों को  क्षम बिािे के उपाय बिाम कुछ 

आधुनिक लोकतंत्रों में हानशए पर पड े मुदायों का बनहष्कार। 

3)  ामानजक  मािता पर जोर - प्राचीि भारत में लोकतांनत्रक न द्धांतों के  ाथ जानत व्यवस्था की अ ंगनत 

बिाम आधुनिक लोकतंत्रों में लगातार अ मािता। 
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4) लोकतांनत्रक  ंस्थाओं का लचीलापि - भारत में िागररक  माज और  ंस्थागत  ुधारों के माध्यम   े

चुिौनतयों का  माधाि करिे की क्षमता बिाम कुछ आधुनिक  ंदभों में लोकतांनत्रक  ंस्थाओं की कमजोरी। 

 

आधनुिक भारत के  दंभा में लोकततं्र की जड: - 

भारत का लोकतंत्र, पनिमी उदार लोकतंत्रों के  ाथ कुछ  मािताएाँ  ाझा करते हुए, प्राचीि भारतीय 

राजिीनतक परंपराओं और आधुनिक लोकतांनत्रक रूपों का एक अिूठा नमश्रण ह।ै पारंपररक "पूवा-शतों" की 

अिुपनस्थनत के बावजूद, लोकतंत्र में दशे का  फल  ंिमण, इ की शा ि प्रणानलयों की पथ-निभार प्रकृनत, 

 ंस्थागत व्यवस्थाओं की रणिीनतक तैिाती और राजिीनतक पंूजी की खतेी के नलए नजम्मेदार ठहराया जा  कता 

ह।ै इ के अलावा, दनलतों जै े ऐनतहान क रूप   ेहानशए पर पड े मुदायों की भागीदारी को  क्षम करिे के 

नलए भारतीय  ंनवधाि के स्पि उपाय,  ामानजक  मािता और  मावेशी शा ि के नलए दशे की दीर्ाकानलक 

प्रनतबद्धता को दशााते हैं।  ामानजक अ मािता और लोकतांनत्रक व्यवहार पर प्रनतकूल प्रभावों  े उत्पन्न लगातार 

चुिौनतयों के बावजूद, भारत की लोकतांनत्रक  ंस्थाओं की लचीलापि और  ुधारों के नलए दबाव बिािे के 

िागररक  माज के प्रया  इि कनमयों को दरू करिे में  हायक रह ेहैं [36]। 
  

प्राचीि भारतीय जिततं्र और आधनुिक लोकततं्र में मनहलाओं की भनूमका की तलुिा 

प्राचीि भारतीय जितंत्र के उल्लेखिीय पहलुओं में  े एक राजिीनतक निणाय लेिे की प्रदिया में मनहलाओं की 

 दिय भागीदारी थी। कई प्राचीि भारतीय गणराज्यों और राज्यों में, मनहलाओं को ि केवल ग्राम  भाओं और 

पररषदों में भाग लेिे की अिुमनत थी, बनल्क वे राजिीनतक नवमशा को आकार दिेे और अपिे  मुदायों को 

प्रभानवत करिे वाल ेनिणायों को प्रभानवत करिे में भी महत्वपूणा भूनमका निभाती थीं। यह आधुनिक भारतीय 

राजिीनत में मनहलाओं के  ीनमत प्रनतनिनधत्व के नवपरीत ह,ै जहााँ निणाय लिे ेकी प्रदियाओं में उिकी भागीदारी 

ऐनतहान क रूप   ेनपतृ िात्मक  ामानजक  ंरचिाओं और वलंग-आधाररत भदेभाव  े बानधत रही ह।ै हालााँदक, 

हाल के दशकों में, स्थािीय  रकारी  ंस्थािों में मनहलाओं के नलए आरक्षण के कायाारवयि जै ी  कारात्मक 

कारावाई िीनतयों के माध्यम  े मनहलाओं के राजिीनतक प्रनतनिनधत्व को बढािे के नलए ठो  प्रया  दकए गए 

हैं। जबदक प्राचीि भारतीय जितंत्र की नवरा त एक अनधक  मावेशी और रयाय ंगत राजिीनतक प्रणाली के 

नलए पे्ररणा प्रदाि करती ह,ै आधुनिक भारतीय लोकतंत्र की वास्तनवकता मनहलाओं और अरय हानशए के  मूहों 

की  ाथाक भागीदारी  नुिनित करिे में लगातार चुिौनतयों  े नचननित ह।ै इि गहरी जडें जमा चुकी 

अ मािताओं को दरू करिे में नवफलता भारतीय लोकतंत्र की पूरी क्षमता को  ाकार करिे में एक बडी बाधा 

बिी हुई ह।ै प्राचीि भारत में मनहलाओं िे राजिीनतक और  ामानजक क्षेत्रों में महत्वपूणा भूनमकाएाँ निभाईं, 

नजिमें  े कुछ शा क और िेता भी रहीं [37]। महाभारत और रामायण जै े प्राचीि वैददक ग्रंथों और 

महाकाव्यों में अक् र मजबूत और प्रभावशाली मनहला पात्रों का नचत्रण दकया गया ह,ै नजरहोंिे निणाय लेि े

और शा ि में महत्वपूणा भूनमकाएाँ निभाईं। इ के नवपरीत, आधुनिक भारतीय लोकतंत्र में मनहलाओं की भागीदारी 

अनधक जरटल और अ माि रही ह।ै जबदक भारतीय  ंनवधाि मनहलाओं के नलए  माि अनधकारों की गारंटी 

दतेा ह,ै जमीिी हकीकत गहराई  े जड जमाए हुए नपतृ िात्मक मािदडंों और  ामानजक पूवााग्रहों द्वारा आकार 

लेती रही ह ै[38]। हालााँदक, नपछले कुछ दशकों में मनहलाओं के राजिीनतक प्रनतनिनधत्व में धीरे-धीरे वृनद्ध 

हुई ह ैऔर  रकार के नवनभन्न स्तरों पर मनहला िेताओं का उदय हुआ ह,ै जो लोकतांनत्रक प्रदिया में अनधक 

लैंनगक  मािता की ओर धीरे-धीरे बदलाव का  केंत दतेा ह।ै  
 

आधनुिक और प्राचीि भारतीय काल में लोकततं्र के प्रमखु स्तभं 

प्राचीि भारत और आधुनिक लोकतंत्रों में लोकतंत्र के प्रमुख स्तंभों में   ेएक स्वशा ि का न द्धांत और निणाय 

लेिे की प्रदियाओं में िागररकों की  दिय भागीदारी ह।ै प्राचीि भारत में, पंचायत प्रणाली ि ेस्थािीय स्तर 

के स्वशा ि के इ  लोकाचार को मूता रूप ददया, जहााँ गााँवों को अपिे  मुदायों को प्रभानवत करिे वाल े

मामलों पर निणाय लेिे की स्वायिता थी। शा ि के इ  नवकेरद्रीकृत दनृिकोण िे िागररकों की अनधक भागीदारी 

और स्थािीय आवश्यकताओं के प्रनत जवाबदहेी की अिुमनत दी। इ के नवपरीत, भारत  नहत आधुनिक लोकतंत्रों 

को अक् र शा ि की अनधक कें द्रीकृत प्रणाली की नवशेषता रही ह,ै नज में निणाय लेिे की शनि राष्ट्रीय या 

राज्य स्तर पर कें दद्रत होती ह।ै हालााँदक, हाल के दशकों में, निणाय लेिे को लोगों के करीब लाि ेके प्रया  

में, भारत में पंचायती राज प्रणाली जै े स्थािीय शा ि  ंरचिाओं को मजबूत करिे और  िा के हस्तांतरण 

पर जोर ददया गया ह ै[39]। 
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प्राचीि भारत और आधनुिक भारत में लोकतानंत्रक  सं्थाएाँ 

प्राचीि भारतीय जितंत्र और आधुनिक लोकतंत्रों के बीच तुलिा का एक और महत्वपूणा पहलू लोकतांनत्रक 

 ंस्थाओं की प्रकृनत ह।ै प्राचीि भारत में, लोकतांनत्रक प्रथाएाँ अक् र पंचायत प्रणाली में निनहत थीं, जो 

 ामूनहक निणाय लेिे और स्थािीय नववादों के  माधाि के नलए एक मंच के रूप में काया करती थी। ये  ंस्थाएाँ 

भारतीय गााँवों के  ामानजक और  ांस्कृनतक तािे-बािे में गहराई   े मानहत थीं और  ामानजक  द्भाव बिाए 

रखिे और  मुदाय के  दस्यों के अनधकारों को बिाए रखिे में महत्वपूणा भूनमका निभाती थीं। इ के नवपरीत, 

आधुनिक भारतीय लोकततं्र की नवशेषता  ं द, राज्य नवधाि भाएाँ और स्थािीय  रकारी निकायों जै ी 

लोकतांनत्रक  ंस्थाओं की अनधक औपचाररक प्रणाली ह।ै जबदक ये  ंस्थाएाँ प्रनतनिनध लोकतंत्र के नलए एक ढााँचा 

प्रदाि करती हैं,  ामानजक अ मािता, राजिीनतक हानशए पर होिे और औपनिवेनशक शा ि की नवरा त की 

चुिौनतयों िे कई बार उिकी प्रभावशीलता को कमजोर दकया ह।ै कुल नमलाकर, भारत में प्राचीि भारतीय 

लोकतांनत्रक दनृिकोण और आधुनिक लोकतंत्र का तलुिात्मक नवशे्लषण दशे की  मृद्ध राजिीनतक नवरा त और 

 मकालीि शा ि की मााँगों के  ाथ पारंपररक प्रथाओं को  मेटिे के नलए चल रह े ंर्षा को उजागर करता 

ह।ै इ  शोध पत्र िे ददए गए स्रोतों का उपयोग करते हुए प्राचीि भारतीय लोकतांनत्रक दनृिकोण और आधुनिक 

लोकतंत्र के बीच प्रमुख  मािताओं और अंतरों का पता लगाया ह।ै जबदक प्राचीि भारत का नवकें द्रीकृत शा ि, 

 मावेशी भागीदारी और  ामानजक  मािता पर जोर लोकतांनत्रक आदशों के  ाथ प्रनतध्वनित होता ह,ै 

 ामानजक अ मािताओं की निरंतरता और कुछ आधुनिक  ंदभों में लोकतांनत्रक  ंस्थाओं की िाजकुता  े उत्पन्न 

चुिौनतयााँ बताती हैं दक वास्तव में  मावेशी और रयाय ंगत लोकतंत्र की ओर यात्रा एक  तत प्रया  बिी हुई 

ह ै[40][41]। 
 

निष्कषा 

प्राचीि भारतीय जितांनत्रक दनृिकोणों की जााँच दशे के लोकतंत्र के अिूठे मागा और लोकतांनत्रक शा ि पर 

वैनश्वक प्रवचि में इ की निरंतर प्रा ंनगकता पर मूल्यवाि प्रकाश डालती ह।ै जबदक भारत का लोकतंत्र पूरी 

तरह  े "अ ाधारण" िहीं हो  कता ह,ै यह निनित रूप  े ऐनतहान क नवरा तों,  ंस्थागत िवाचार और 

 ामानजक रयाय और राजिीनतक  शनिकरण के नलए चल रह े ंर्षा के बीच परस्पर दिया में एक आकषाक 

के  स्टडी का प्रनतनिनधत्व करता ह।ै जै ा दक भारत आधुनिक  मय के लोकतंत्र की जरटलताओं को िकारात्मक 

करिा जारी रखता ह,ै तो  इ की प्राचीि लोकतांनत्रक जडों की गहरी  मझ कर दशे की लोकतांनत्रक िींव 

को मजबूत करिे और अपिे  भी िागररकों की  मावेशी भागीदारी  ुनिनित करिे के प्रया ों को  नूचत और 

 मृद्ध कर  कती ह।ै 
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