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साराशं 

यह शोध पत्र सतत विकास लक्ष्यों एसडीिी के कायाान्द्ियन को आकार देने में नारीिादी नागररक समाि संगठनों 

एफसीएसओ के सामने आने िाली चुनौवतयों और अिसरों की िांच करता ह।ै के्षत्र देश में िनसंख्याए एफसीएसओ के 

गुणात्मक अध्ययन के माध्यम से हम प्रमुख बाधाओं की पहचान करते हैं सीवमत संसाधनोंए रािनीवतक विरोध और 

प्रवतस्पधी वहतों सवहत, इन चुनौवतयों के बाििूद हम एफसीएसओ के वलए एसडीिी कायाान्द्ियन को प्रभावित करने के 

अिसर भी पाते हैं, विसमें सरकारों को ििाबदेह बनाने, समुदायों को संगरठत करने और ललंग-पररितानकारी नीवतयों 

को बढ़ािा देने में उनकी भूवमका शावमल ह ैएसडीिी के माध्यम से लैंवगक समानता और सामाविक न्द्याय प्राप्त करने में 

एफसीएसओ की भूवमका, और उनके प्रभाि को बढ़ाने के वलए बढ़े हुए समर्ान और संसाधनों की आिश्यकता को 

रेखांककत करता ह,ै यह शोध पत्र नागररक समाि, ललंग और सतत विकास पर सावहत्य में योगदान देता ह-ै और 

नीवत और अभ्यास के बारे में िानकारी देता ह ैएसडीिी हावसल करने में।  

मुख्य शब्द -  सतत विकास लक्ष्य, नारीिादी नागररक सामाविक संगठन, एफ0सी0एस0ओ0, सामाविक न्द्याय, प्रवतस्पधी 

वहत, वनणाय प्रकिया, लैंवगक समानता 

प्रस्तािना 

  2015 में संयुक्त राष्ट्र द्वारा अपनाए गए सतत विकास लक्ष्यों एसडीिी का लक्ष्य 2030 तक एक अवधक 

न्द्यायसंगत और रिकाऊ दवुनया को बढ़ािा देना ह।ै नारीिादी नागररक समाि संगठन, एफसीएसओ इन लक्ष्यों को आकार 

देने में सहायक रह ेहैं, विशेष रूप से लैंवगक समानता और मवहलाओं से संबंवधत हालााँकक एफसीएसओ को एसडीिी 

कायाान्द्ियन को प्रभावित करने के अपने प्रयासों में महत्िपूणा चुनौवतयों का सामना करना पड़ता ह,ै विसमें सीवमत 

संसाधन, रािनीवतक विरोध और प्रवतस्पधी वहत शावमल हैं। इन चुनौवतयों के बाििूद एफसीएसओ के पास एसडीिी 

कायाान्द्ियन को आकार देने और यह सुवनवित करने के अिसर हैं कक लक्ष्य इस तरह से हावसल ककए िाए ं विससे 

लैंवगक समानता और सामाविक न्द्याय को बढ़ािा वमले। यह शोध पत्र विवशष्ट के्षत्र या देश पर ध्यान कें करत करते हुए 
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एसडीिी कायाान्द्ियन को आकार देने में एफसीएसओ के सामन ेआने िाली चुनौवतयों और अिसरों की पड़ताल करता ह।ै 

इस संदभा में एफसीएसओ के अनुभिों की िांच करके इस शोध का उदे्दश्य एसडीिी प्राप्त करने और अवधक न्द्यायसंगत 

और न्द्यायसंगत दवुनया को बढ़ािा देने में नागररक समाि की भूवमका की गहरी समझ में योगदान करना ह।ै 

नारीिादी नागररक समाि लैंवगक समानता को आग ेबढ़ाने के वलए िैवश्वक समझौतों का लाभः- 

नारीिादी नागररक समाि लैंवगक समानता को आगे बढ़ाने के वलए िैवश्वक समझौतों का लाभ उठा सकता ह,ै 

इसके वलए िह लैंवगक समानता का समर्ान और प्रचार करने िाले विवभन्न उपकरणों और प्लेिफामों का उपयोग कर 

सकता ह।ै यहााँ कुछ प्रमुख रणनीवतयााँ और अिसर कदए गए हैं- 

िैवश्वक समझौतों और प्लिेफामो का लाभ उठाए-ं 

1. नारीिादी अंतरााष्ट्रीय सहायता लैंवगक समानता उपकरण- नारीिादी अंतरााष्ट्रीय सहायता लैंवगक समानता उपकरण 

नारीिादी अंतरााष्ट्रीय सहायता प्रोग्रालमंग को वडिाइन और कायाावन्द्ित करने के वलए मागादशान प्रदान करती ह।ै 

इसमें नीवतगत ढााँचे, भागीदारों को शावमल करना, ललंग-आधाररत विश्लेषण और लैंवगक समानता पररणामों पर 

प्रदशान की वनगरानी के वलए उपकरण शावमल हैं। 

2. वशक्षा मे और उसके माध्यम से लैंवगक समानता और लड़ककयों और मवहलाओं के सशवक्तकरण के वलए िैवश्वक 

मंच- यह मंच एक बहु-वहतधारक मंच ह ैविसमें सरकारी प्रवतवनवध, नेता, भागीदार और कायाकताा शावमल हैं। 

यह वशक्षा में लैंवगक समानता को संबोवधत करने के वलए ििाबदेही, कारािाई और सीखने पर ध्यान कें करत 

करता ह।ै यह मंच िैवश्वक ििाबदेही डैशबोडा के माध्यम से प्रगवत की वनगरानी करता ह ैऔर उच्च-प्रभाि 

समाधानों पर साक्ष्य साझा करता ह।ै 

3. यूएन मवहला नागररक समाि भागीदारी- यूएन मवहला अंतर-सरकारी प्रकियाओं में नागररक समाि की 

भागीदारी का समर्ान करती ह,ै िैसे कक मवहलाओं की वस्र्वत पर आयोग। इस भागीदारी का उदे्दश्य रािनीवतक 

एकिुिता और नारीिादी आंदोलन वनमााण को मिबूत करना ह,ै यह सुवनवित करना ह ै कक हावशए पर पड़े 

समुदायों की आिाि सुनी िाए।  

4. मवहला अवधकारों और लैंवगक समानता पर अंतरााष्ट्रीय और क्षेत्रीय साधन-मवहलाओं के वखलाफ सभी प्रकार के 

भेदभाि के उन्द्मूलन पर कन्द्िेंशन CEDAW और बीलिंग प्लेिफॉमा फॉर एक्शन BPFA िैसे साधन लैंवगक समानता 

प्राप्त करने के वलए एक रोडमैप प्रदान करते हैं। नागररक समाि सरकारों को ििाबदेह ठहराने और 

ललंग.संिेदनशील नीवतयों और कायािमों की िकालत करने के वलए इन साधनों का लाभ उठा सकता ह।ै 

5. मवहला अवधकारों और लैंवगक समानता पर ऑक्सफैम ररपोिा- यह ररपोिा लैंवगक समानता और मवहला अवधकारों 

पर काम करने िाले नागररक समाि संगठनों CSO पर बदलते सहायता िातािरण के प्रभाि की पड़ताल करती 

ह।ै यह CSO को नीवतयों और कानून को प्रभावित करने में सक्षम बनाने में दाता समर्ान के महत्ि पर प्रकाश 

डालता ह,ै हालााँकक नीवतयों और व्यिहार के बीच का अंतर महत्िपूणा बना हुआ ह।ै  

नारीिादी नागररक समाि के वलए रणनीवतयााँ-  

1. िकालत और नीवतगत प्रभाि- नारीिादी नागररक समाि सरकारों और अतंरााष्ट्रीय संगठनों के सार् िुड़कर ललगं-

संिेदनशील नीवतयों और कानून की िकालत कर सकता ह।ै इसमें िैवश्वक प्लेिफॉमा में भाग लेना और नारीिादी 

अंतरााष्ट्रीय सहायता ललंग समानता उपकरण िैसे उपकरणों का उपयोग करना शावमल ह ैताकक यह सुवनवित 

ककया िा सके कक ललंग समानता सभी विकास नीवतयों और पररयोिनाओं में एकीकृत ह।ै 

2. क्षमता वनमााण और प्रवशक्षण- नागररक समाि संगठन कानून प्रितान अवधकाररयों और सािािवनक अवधकाररयों 

सवहत वहतधारकों को क्षमता वनमााण और प्रवशक्षण प्रदान कर सकते हैं, ताकक यह सुवनवित ककया िा सके कक 

िे मवहलाओं और लड़ककयों की िरूरतों के प्रवत संिेदनशील हैं। इसमें ललगं-संिेदनशील मानिावधकार वशक्षा और 

ललंग-आधाररत लहसंा की रोकर्ाम पर प्रवशक्षण शावमल ह।ै 

3. वनगरानी और ििाबदेही- नारीिादी नागररक समाि ललंग समानता पररणामों पर प्रगवत की वनगरानी कर 

सकता ह ैऔर सरकारों को उनकी प्रवतबद्धताओं के वलए ििाबदेह ठहरा सकता है। इसमें कारािाई को टै्रक करन े
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और सेिा प्रािधान और वित्त में अंतराल की पहचान करने के वलए लैंवगक समानता के वलए िैवश्वक प्लेिफॉमा 

िैसे प्लेिफॉमा का उपयोग करना शावमल ह।ै 

4. दवक्षण-दवक्षण सीखना और साझा करना- नागररक समाि संगठन दवक्षण-दवक्षण सीखने और साझा करन ेको 

बढ़ािा दे सकते हैं, िो प्रभािी प्रर्ाओं और समाधानों को बढ़ाने के वलए महत्िपूणा ह।ै यह दवृष्टकोण ललंग 

संिेदनशील और समािेशी कानूनों और नीवतयों के विकास का समर्ान करता ह।ै 

5. भागीदारी और सहयोग- नारीिादी नागररक समाि सरकारों, दाताओं और अन्द्य नागररक समाि संगठनों सवहत 

अन्द्य वहतधारकों के सार् सहयोग कर सकता ह,ै ताकक उनके प्रभाि को बढ़ाया िा सके और यह सुवनवित 

ककया िा सके कक लैंवगक समानता सभी विकास प्रयासों का एक कें रीय पहलू ह।ै  

चनुौवतयााँ- 

1. एकल नीवत वनमााण- एसडीिी की परस्पर संबद्ध प्रकृवत के बाििूद, चचााएाँ, योिनाएाँ और कायाान्द्ियन अक्सर 

पयाािरण संरक्षण, सामाविक विकास और आर्र्ाक विकास पर कें करत होते हैं, िो नारीिादी शांवत, वनरस्त्रीकरण 

और लैंवगक समानता से संबंवधत मुद्दों को दरककनार कर देते हैं। नारीिादी प्रार्वमकताएाँ िैसे कक अंतसंबंध, 

मानिावधकार और िलिाय ुन्द्याय अक्सर मुख्यधारा के विकास चचााओं से बाहर रखे िाते हैं। 

2. कमिोर मवहला नीवत एिेंवसयां और लैंवगक मुख्यधारा- कई देशों में कमिोर मवहला नीवत एिेंवसयााँ हैं, और 

लैंवगक मुख्यधारा को प्रभािी ढंग से लागू नहीं ककया गया ह,ै विससे लैंवगक समानता पर सीवमत प्रभाि पड़ता 

ह।ै बहुआयामी गरीबी और असमानता को दरू करने के वलए मिबूत प्रभािी उपायों की िरूरत ह,ै िो कक 

िास्तविकताओं की दशृ्यता और लैंवगक न्द्याय पर त्िररत कारािाई के वलए महत्िपूणा हैं। 

3. आाँकड़े और वनगरानी उपायों की कमी- लैंवगक समानता के वलए डेिा और वनगरानी उपायों की कमी एक 

महत्िपूणा चुनौती ह ै विससे प्रगवत को टै्रक करना और सरकारों को ििाबदेह ठहराना मुवश्कल हो िाता ह।ै 

रािनीवतक और तकनीकी शासन में लैंवगक समानता और मानिावधकारों के विचारों के सार्-सार् सुसंगत विदशेी 

और घरेलू कानून के व्यिवस्र्त एकीकरण की आिश्यकता ह।ै 

4. संरचनात्मक बाधाएं और क्षमता अंतराल- संरचनात्मक बाधाएाँए क्षमता अंतराल, भेदभािपूणा दवृष्टकोण और 

रूकढ़यााँ वनणाय लेने की प्रकियाओं में मवहलाओं की सार्ाक भागीदारी को प्रवतबंवधत करती हैं, विशेष रूप से 

छोिे द्वीप विकासशील राज्यों एसआईडीएस में। वनणाय लेने की प्रकियाओं में मवहलाओं की सार्ाक भागीदारी 

सुवनवित करने के वलए एसआईडीएस को संरचनात्मक बाधाओं और क्षमता अंतराल को संबोवधत करना चावहए। 

5. ििाबदेही और वित्तपोषण - मानिावधकारों के उल्लंघन के वलए ििाबदेही सुवनवित करना और कोर, 

दीघाकावलक और लचीले वित्तपोषण के माध्यम से नारीिादी आंदोलनों को वित्तपोवषत करना महत्िपूणा ह,ै 

लेककन अक्सर इसे अनदेखा कर कदया िाता ह।ै लैंवगक समानता और मवहला सशवक्तकरण के वलए पररितानकारी 

वित्तपोषण पर अदीस अबाबा काया योिना एक महत्िपूणा कदम ह,ै लेककन इसे प्रभािी ढंग से लागू करने की 

आिश्यकता ह।ै 

संभािनाएाँ- 

1. अंतर्िाषयकता और मानिावधकार- अंतर्िाषयकता नस्ल, ललंग पहचान, आय,ु विकलांगता, यौन अवभविन्द्यास, राष्ट्रीयता 

और प्रिासी वस्र्वत सवहत संरचनात्मक असमानताओं की विवशष्टताओं और िरिल प्रकृवत को संबोवधत करन ेमें 

एक महत्िपूणा दवृष्टकोण ह।ै सतत विकास लक्ष्यों के वलए मानिावधकारों की कें रीयता और मानिावधकार उल्लंघनों 

के वलए ििाबदेही की आिश्यकता नारीिादी नागररक समाि के सदस्यों के वलए आिश्यक ह।ै 

2. लैंवगक मुख्यधारा और मवहला नीवत एिेंवसयााँ- मिबूत मवहला नीवत एिेंवसयााँ और प्रभािी ललंग मुख्यधाराकरण 

नए ललंग समानता कानून बना सकते हैं और महत्िपूणा प्रभाि पैदा कर सकते हैं। वचली िैसे देशों ने नए ललंग 

समानता कानून बनाने में मिबूत मवहला नीवत एिेंवसयों की क्षमता का प्रदशान ककया ह।ै 

3. नारीिादी रणनीवतयााँ और नागररक समाि िुडाा़ि- एसडीिी को लागू करने के वलए नारीिादी रणनीवतयों में 

सैन्द्यिाद, वपतृसत्ता और पूंिीिाद िैसी उत्पीड़न प्रणावलयों को खत्म करना और नागररक समाि के स्र्ान को 

बढ़ाना और उसकी रक्षा करना शावमल ह।ै नीवत विकास और कायाान्द्ियन के वलए नागररक समाि की भागीदारी 

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                                  © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 7 July 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2407677 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org f905 
 

महत्िपूणा ह,ै िैसा कक िैवश्वक स्तर पर मवहलाओं के अवधकारों को आगे बढ़ाने में मवहला समूहों की भूवमका में 

देखा गया ह।ै 

4. ललंग संिेदनशील और समािेसी कानून और रणनीवतयााँ- एसआईडीएस को ललगं-संिेदनशील और समािेशी 

कानूनों, नीवतयों, रणनीवतयों और योिनाओं के विकास को प्रार्वमकता देनी चावहए िो ललंग समानता और 

मवहलाओं के मानिावधकारों को प्रार्वमकता देत ेहैं। आपदा िोवखम न्द्यूनीकरण और तन्द्यकता वनमााण में ललंग 

समानता और मवहलाओं के नेतृत्ि को सुवनवित करने के वलए UNFCCC सेंडाई फे्रमिका और अन्द्य िलिाय ुऔर 

िैि विविधता समझौतों के वलए ललंग काया योिनाओं GAPs को लागू करना आिश्यक ह।ै 

5. लैंवगक आाँकड़े एकत्र करना और उसका उपयोग करना- मवहलाओं पर आपदाओं के विभेद प्रभािों को समझने 

और नीवत और कायािम विकास को सूवचत करने के वलए लैंवगक आाँकड़े एकत्र करना और उसका उपयोग करना 

महत्िपूणा ह।ै यह सुवनवित करने के वलए कक आपदा िोवखम न्द्यूनीकरण और तन्द्यकता वनमााण में मवहलाओं को 

शावमल ककया िाए, ललंग-संिेदनशील और समािेशी प्रारंवभक चेतािनी संदेश और प्रणावलयााँ आिश्यक हैं।  

वनष्कषा- 

1992 में ररयो पृथ्िी वशखर सम्मेलन ने पयाािरण प्रबंधन और सतत विकास में मवहलाओं की महत्िपूणा भूवमका 

को मान्द्यता दी। हालााँकक, वपछले 25 िषों में सतत विकास के के्षत्र ने काया आधाररत नीवतयों के माध्यम से मवहला 

सशवक्तकरण और समानता को आगे बढ़ाने की कदशा में कोई ठोस प्रगवत नहीं की ह।ै यह शोध पत्र यह समझने में 

पहला कदम प्रदान करता ह ैकक अंतरराष्ट्रीय सम्मेलनों और बैठकों में भाग लेने िाले प्रवतभागी मवहला नेताओं के सामने 

आने िाली प्रमुख चुनौवतयों को क्या मानते हैं। नारीिादी नागररक समाि के सदस्यों को सतत विकास लक्ष्यों को आकार 

देने में महत्िपूणा चुनौवतयों का सामना करना पड़ता ह,ै विसमें एकाकी नीवत वनमााण, मवहलाओं की नीवत एिेंवसयों की 

कमिोरी, आंकड़े और वनगरानी उपायों की कमी और मवहलाओं की भागीदारी में संरचनात्मक बाधाएाँ शावमल हैं। हालााँकक, 

यह सुवनवित करने के वलए कक सतत विकास लक्ष्यों को मवहलाओं और हावशए पर पड़ी आबादी के लाभ के वलए लागू 

ककया िाए, अंतसंबंध, मानिावधकार और नारीिादी रणनीवतयों का लाभ उठाने के अिसर मौिूद हैं। सतत विकास लक्ष्यों 

के ढांचे के भीतर लैंवगक समानता और मवहलाओं के अवधकारों को आगे बढ़ाने के वलए सरकारों, नागररक समाि और 

अंतरााष्ट्रीय संगठनों के सार् प्रभािी िुड़ाि महत्िपूणा ह।ै 
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