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साराशं 

वशिा मानि समाज के उन्नवत और प्रगवत के वलए बहुत महत्त्िपूर्त ह।ै समाज में यह ज्ञान, समझ, बुवि और समपतर् की 

भािना को विकवसत करती ह।ै वशिा की समानता का आधार वशिा व्यिस्था ही ह।ै आधुवनक समाज में ऐसी वशिा व्यिस्था 

की आिश्यकता ह ैजो समाज के लक्ष्यों की प्रावि में सहायक वसि हो क्योंदक वबना वशिा के मानि पशु के समान ह।ै भारत 

दशे ऋवियों, मुवनयों, आयों, विचारकों, दशतवनकों एिं संतों की धरा ह।ै इस िसुधा में अनेक सन्त हुय,े वजन्होंने अपनी वशिा, 

दशतन एिं विचारों से राष्ट्र को आगे बढ़ाने का कायत दकया ह।ै सन्त कवि सुन्दरदास के वशिा से संबंवधत विचार िततमान में 

प्रासंवगक प्रतीत होते ह।ै   

 

प्रस्तािना आधुवनक समय में तकनीकी एिं िैज्ञावनकता के बदलते प्रभाि से व्यवि का रहन- सहन, खान –पान, जीिन एि ं

समाज प्रभावित हुआ ह।ै ज्ञान एिं वशिा की अपेिाए ँबढ़ने लगी और सामावजक ढाचँे बहुत अवधक प्रभावित हुए। वशिा के 

िेत्र में नये-नये विियों का समािेश हुआ। िततमान में भारतीयता का चहेरा बदलता हुआ प्रतीत हो रहा ह,ै आज आिश्यकता 

ह ैअतीत के सावहत्य से मागतदशतन लेकर िततमान ज्ञान की सीमाओं को पुष्ट करन ेकी। इस संदभत में दखेा जाए तो प्राचीन काल 

में जन्में अनेक ऋवियों, मुवनयों, तपस्िी, वशिा शावियों, विद्वानों एिं दशतवनकों के विचार आधुवनक समय में अवधक 

प्रासंवगक हो उठे ह।ै भारतभूवम में जन्में ऋवि, आचायत चार्क्य, गुरु शंकराचायत, िाल्मीदक, गुरुनानक, कवलदास, तलुसीदास, 

सूरदास, कबीरदास, स्िामी वििेकानंद, गुरुदिे रिीन्रनाथ टैगोर, डॉ.भीमराय अम्बडेकर, महात्मा गांधी, दाददूयाल, रैदास, 

सुन्दरदास आदद के वचन्तन एिं दशतन न ेज्ञान के सम्बितन के साथ समाज की उन्नवत के वलए वशिा प्रर्ावलयों का भी विकास 

दकया। वशिा के िेत्र में अनेक शोध हुए ह ै लेदकन िततमान में आिश्यकता ह ै गुर्ात्मक शोधों की। वनगुतर् संत कवियों में 

सुन्दरदास सिातवधक शाि वनार्ात, सुपठठत और व्युत्पन्न व्यवि थे। उनके शैविक विचार िततमान में प्रासंवगक प्रतीत होते ह।ै 

 

सतं कवि सनु्दरदास का व्यवित्ि  ज्ञान के महत्त्ि को प्रवतपाददत करने िाले संत सुन्दरदास एक कवि नहीं बवल्क एक महान 

संत धार्मतक एिं सामावजक सुधारक थे। अपनी प्रखर प्रवतभा, भगित पे्रम एिं उत्तम स्िभाि के कारर् यह सबके वप्रय हो गये। 

भारतीय तत्िज्ञान के सभी रूपों को शािीय ढ़ंग से प्रस्तुत कर ददया ह ै दकन्तु यह समझना भूल होगी दक ये िटदशतनों के 

शािवनर्ीत मतिादों में एक पवडडत जैसी आस्था रखते थे। ये योगमागत के समथतक और अितैिेदान्त पर पूर्त आस्था रखने 

िाले थे।  
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सुन्दरदास का जन्म दिेनागरी दौसा में बूसर गौत्र के खंडलेिाल िैश्य कुल में चैत्र सुदी निमी, संित 1653 में हुआ। उनके 

वपता का नाम ‘सार चोखा परमानंद’ तथा माता का नाम ‘सती’ था। सुन्दरदास ‘दाददूयाल’ के वशाय थे। छोटी आयु में ही गुरु 

से दीिा और आध्यावत्मक उपदशे प्राि कर वलया था। सिंत 1664 में जगजीिन जी दाद ूवशाय रज्जब आदद के साथ काशी में 

चले गये। काशी रहकर उन्होंने संस्कृत, वहन्दी, व्याकरर्, कोश, िडशाि, पुरार्, िेदान्त का गहन अध्ययन दकया। संख्य योग 

िेदान्त के बृहदशाि, उपवनिद, गीता, शंकर भााय आदद का भली भांवत मनन दकया। काशी में सुन्दरदास असीघाट के पास 

रहत े थे। सुन्दरदास का दशेाटन के प्रवत शौक होन े के कारर् जहा-ँजहा ँ आपका दशेाटन कथा कीततन तथा सभंर, आमेर, 

कल्यार्पुर, ददल्ली, आगरा, लाहौर, गुजरात, मेिाड़, मालिा, वबहार आदद स्थानों पर जाया करत ेथे।  

 

शवैिक पषृ्टभवूम  सन्त कवि सुन्दरदास बाल कवि थे। उनकी िार्ी में साधु महात्मा की भांवत पे्रम, िैराग्य, गुरुभवि एिं 

अनुभि ज्ञान से पठरपूर्त था। सन्त कवि सुन्दरदास का सावहत्य सृजनकाल संित 1664 से लेकर मृत्युपयतन्त चलता रहा आपने 

बयालीस मौवलक ग्रन्थ वलखे इनके ग्रन्थों की भािा सरल, सुबोध, स्पष्ट, सरस, सारयुि ह।ै ज्ञान समुर, सुन्दरविलास, 

सुखसमावध, िेद विचार आदद इनकी प्रवसि रचनाए ँहै। अपनी रचनाओं के माध्यम से भारतीय तत्िज्ञान के प्राय: सभी रूपों 

का दशतन कराया। इनकी दवृष्ट में अन्य सामान्य संतों की भांवत ही वसिान्त ज्ञान की अपेिा अनुभि ज्ञान का महत्त्ि अवधक 

था। यह योग और अितैिेदान्त के पूर्त समथतक थे। 

उनकी िार्ी से प्रमावनत होता ह ैदक उन्हों गीता, भागित, पुरार् ,उपवनिद आदद का पूर्त ज्ञान था, उन्हें स्थानीय भािा के 

साथ-साथ ब्रजभािा, राजपूतानी और खड़ी बोली वमवित भािा, फारसी शब्द वमवित, पंजाबी, पूिी, गुजरती भािाओं में 

कविता की ह।ै  

 

शोध की आिश्यकता  शोध के माध्यम से दकसी भी दशे की उन्नवत संभि है, दकसी भी दशे के इवतहास को वशिा के अध्ययन 

से जाना जा सकता ह।ै राष्ट्र की वशिा व्यिस्था राष्ट्र के नागठरकों का वनमातर् करती ह।ै भारत ऋवियों एिं सतंों का दशे कहा 

जाता ह,ै वजनके विचारॉन का प्रभाि भारतीय वशिा पर पड़ा ह ैपरंतु िततमान वशिा न े अंग्रेजी वशिा से प्रभावित होकर 

अपने गौरिमयी अतीत को भूला ददया ह ै वजसके कारर् भारतीय वशिा को भारत के नि वनमातर् का एक प्रभािी साधन 

बनाने के वलए वशिा का भारतीयकरर् दकया जाना आिश्यक है, इसके वलए सावहत्य का अध्ययन करके, वशिा के विवभन्न 

अंगों का चयन करके, इनके आधार पर भारतीय वशिा दशतन का वनमातर् करना चावहए। सन्त कवि सुन्दरदास के शैविक 

विचारों का अध्ययन िततमान वशिा के वलए साथतक एिं प्रभािशाली होगे। िततमान वशिा की मूलभूत आिश्यकताए ँ

सामावजक सामनता, व्यवित्त्ि का वनमातर्, प्रजातांवत्रक भािना का विकास, नैवतक एिं आध्यावत्मक वशिा, संस्कृवत की 

वशिा, राष्ट्रीय एकता एिं अंतरातष्ट्रीय सदभािना की वशिा आदद वजनका समाधान एिं पूर्तत सन्त कवि सुन्दरदास के वशिा 

दशतन में उपलब्ध ह।ै  

 

 

अध्ययन का उद्दशे्य   

 शोध अध्ययन के उद्दशे्य को हम वनम्नवलवखत रूप स ेव्यि कर सकते ह।ै 

 सुन्दरदास के दाशतवनक विचारों की पृष्टभूवम एिं वशिा दशतन की रूप रेखा ददखाना 

 शैविक विचारों का मूल्यांकन करना। 

 वशिा के उद्दशे्यों पर प्रकाश डालना।  

 शैविक विचारों का राष्ट्रीय वशिा प्रर्ाली के संदभत में विचार।  

 नैवतक वशिा एिं मानिीय मूल्यों की वशिा के पठरपे्रक्ष्य में सुन्दरदासके नैवतक विचारों का अध्ययन। 
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सन्त कवि सनु्दरदास की शवैिक विचारधाराए ँ सुन्दरदास ऐसे एकमात्र वनगुतर् सन्त थे जो वशवित थे, वजन्होंने सभी शािों 

का ज्ञान काशी में प्राि दकया। उनके विचारों में शैविक विचारों को िार्ी दी जा सकती ह।ै सन्त कवि सुन्दरदास ने समाज के 

पवतत होत ेमूल्यों का इतनी बारीकी से अध्ययन दकया। िर्त व्यिस्था पर उनके विचार एिं वचन्तन वनगुतर् संतों स ेअलग था। 

िर्त व्यिस्था की सरंचना को उन्होंने शािीय ढ़ंग स ेपठरभावित दकया-सूत्र गरे मंवह मेवल भयौ/ वद्वज ब्राह्मर् ह,ै कठर ब्रह्म न 

जान्यौ/ िवत्रय हरै कठर ित्र धयौ वसर ह/ै गय पैदल सौं मन मान्यौ। इन्होंने सामावजक समानता, धार्मतक आडबंरों, 

अंधविश्वासों, नारी ननंदा एिं मानिीय मूल्यों के महत्त्ि पर चचात की ह।ै 

 

वशिा का अथत-  सन्त कवि सुन्दरदास ने मनुाय जीिन का परम लक्ष्य मुवि माना ह।ै इस मुवि के वलए उन्होंने ज्ञान मागत पर 

बल ददया ह।ै उनके अनुसार जब मानि को यह ज्ञात हो जाता ह ैदक भगिान सत्य ह ैऔर शेि असत्य, तभी िह सासंठरक 

मोहमाया से मुि होता ह ैऔर स्िंय को पहचनता ह।ै ज्ञान की प्रावि वशिा से ही प्राि होती ह।ै  

 

वशिा का स्िरूप एि ंआिश्यकता-  वशिा िह ह ैजो मानि को स्ितंत्र बनाए अथिा उसे पराधीनता की बेवड़यों से मुि करे। 

मानि में सेिा, धमत सबके कल्यार् की एिं मंगल की जो बात करे िही सच्ची वशिा ह।ै वशिा समाज में संवचत सीख है, वजसे 

मानि परम्परा एिं पठरवस्थवत के अनसुार ग्रहर् करता ह।ै िह िस्तु नहीं चतेना ह ैवजस ेमनुाय स्िंय ग्रहर् करता ह।ै  

 

वशिा का उद्दशे्य-  वशिा मानि के जीिन पयतन्त चलने िाली प्रदरियया ह।ै उद्दशे्य के अभाि में वशिा की कल्पना नहीं की जा 

सकती। सन्त कवि सुन्दरदास ने वशिा के उद्दशे्य वनम्न बताए- 

 

मोि का उद्दशे्य-  वशिा का उद्दशे्य मुवि माना ह।ै सन्त कवि सुन्दरदास ने कहा दक इंदरयों को िश में रखकर ही मोि प्राि 

होता ह।ै  

 

विश्व बधंतु्ि की भािना-  वशिा का उद्दशे्य कवि के अनुसार प्रावर्यों के हृदय में िासुदिे कुटुम्ब का भाि, सितमंगल का 

कल्यार् एिं विश्व बंधुत्ि की भािना भरना ह।ै    

 

समानतामलूक समाज की स्थापना-  सन्त कवि सुन्दरदास ने समाज में समानता की स्थापना करन ेकी बात की ह।ै   

 

सिेाधमत का विकास-  सेिा ही िास्तविक धमत ह।ै सेिा के समान कोई दसूरा धमत नहीं ह।ै दीन दवुखयों, बेसहरा लोगों के साथ-

साथ अपने बुजुगों, माता-वपता, गुरुजनों एिं बड़ों की सेिा करनी चावहए यहो ईश्वर सिेा ह।ै  

 

सत्य अनकुरर् का उद्दशे्य-  सत्य की हमेशा जीत होती ह।ै मानि को हमेशा सत्य का साथ दनेा चावहए एिं जीिन में सत्य का 

अनुकरर् करना चवहये। िेदों, उपवनिदों एिं सभी धमों का मूल सत्य ह।ै जो मानि सत्य को छोड़ता ह,ै उसका जीिन पशु 

तुल्य ह।ै   

 

सभी जावत, िगत के प्रवत समान भािना का विकास- सन्त कवििर का कहना था दक वशिा ही साधारर् व्यवि में ऐसी 

योग्यता पैदा कर सकती ह,ै वजससे िह िगत एिं जावत भदे का विरोध कर सकते हैं, कोई मनुाय केिल जन्म के आधार पर 

ऊँचा या नीचा नहीं बनता बवल्क कमत के आधार पर बनता ह।ै  

    

अधंविश्वास का पठरत्याग- वशिा वशशु में ऐसी चतेना जागृत करे, वजससे िह अंधविश्वास का पठरत्याग करन ेके योग्य बन 

जाए।  
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सन्त कवि सनु्दरदास के शवैिक विचारों की िततमान भारत में उपादयेता  दकसी भी सन्त कवि के सावहत्य या उनकी िार्ी की 

उपादयेता िततमान पठरिेश में हुए पठरिेश में हुए पठरिततन के मापदडड से मापी जाती है, जैसा दक हमन े सामावजक 

पठरवस्थवतयों का सन्त गुरु सनु्दरदास युगीन भारत के अध्याय के अंतगतत अध्ययन दकया। मध्ययुग रूदढ़यों, अंधविश्वासों और 

कुरीवतयों का युग था। इवतहास बताता ह ैदक सावहवत्यक, धार्मतक, राजनीवतक और दाशतवनक प्रत्येक स्तर पर सतंों ने लकीर 

को ठकराते हुए फकीर की भूवमका वनभाई। वहन्द ू एिं मुवस्लममानों में धार्मतक भािात्मक एकता लाने का उन्होंने प्रयास 

दकया। सन्त कवि सुन्दरदास ने वशिा प्रावि की चार विवधयों पर प्रकाश डाला, उनके अनुसार-‘वचन्तन अथिा विचार विमशत/ 

वसिांतों के अनुसार जीिन जीना/ सतसंगवत को प्रधानता/ अनुभि द्वारा ज्ञान प्राि करना। इनके विचार प्राचीन भारतीय 

विचार परम्परा के पोिक हैं, वजसमें प्रत्येक व्यवि को वशवित बनाया जाता था। िह जीिन के चार लक्ष्यों धमत, अथत, काम, 

मोि की प्रावि कर सके। तन,मन, वििेक एिं आत्मा के बहुमुखी विकास की कल्पना सन्त कवि सुन्दरदास ने की है। उनके 

अनुसार वशिा विकास की प्रदरियया ह।ै िह मानि का शारीठरक, बौविक, आर्थतक, व्यािसावयक, धार्मतक और आध्यावत्मक 

विकास करती ह।ै िह न केिल आिागमन से बवल्क आर्थतक, सामावजक, राजनैवतक और मानवसक दासता से भी मनुाय को 

मुवि प्रदान करती ह।ै  
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