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अध्यापक शिक्षा में गुणवत्ता ववकास हेतु मूल्य परक 
शिक्षा का योगदान 

-डॉ. चचंल कुमार द्विवेदी 

-डॉ. प्रकाि नारायण शतवारी 

     मूल्य शिक्षा हमारे अदंर नैशतक मूल्यों का ववकास करती है। ये सीखने के साथ-साथ हमारे व्यवित्व में भी 
ववकास करती है। अमेररकी मनोवैज्ञाशनक लॉरेंस कोहलबगग का मानना था द्वक बच्चों को एक ऐसे माहौल में रहने 
की जरूरत है जो द्वदन-प्रशतद्वदन के संघर्षों की खलुी और सावगजशनक चचाग के शलए अनुमशत देता है। Value 

Education की महत्ता हमारे पसगनाशलटी डेवलपमेंट में सहायक है तथा ववद्याथी के गुणों में ववकास करता है। यह 
हमारे जीवन में अनुिासन के महत्व को भी बताता है। इतना ही नहीं यह हमारे अदंर समय के महत्व को समझने 
की क्षमता को ववकशसत करता है। खेल के महत्व को समझना, भी मूल्य शिक्षा को समझने तथा रोचक ढंग से 
व्यवित्व के ववकास में प्रमुख भूशमका शनभाता है। इस ब्लॉग में मूल्य शिक्षा के बारे में ववस्तार से जानते हैं। 

भूशमका :- संसार में अनेक व्यवसाय है। प्रत्येक की अपनी जजम्मेदारी होती है। जैसे-डॉक्टर, इंजीशनयर, वकील, 
सैशनक और देि की सुरक्षा के शलए प्राणों की बाजी तक लगाकर शसपाही बनते है। ऐसे ही शिक्षक भी बना जा 
सकता है। अध्यापक शिक्षा का ध्येय यही है। अध्यापक शिक्षा स्नातक या अशिस्नातकों में शिक्षकों की जजम्मेदाररयों 
कों शनभाने की योग्यता ववकशसत करती है। 

अध्यापक शिक्षा वह है, जजसके िारा ही व्यवि का चाररविक और व्यवित्व का ववकास द्वकया जाकर मूल्यों पर 
आिाररत शिक्षा के शलए अनुकूल पररवेि का शनमागण द्वकया जाता है। शिक्षक का ही कायग मानवीयता, भावनाओं की 
अनुभूशत देना है। यही कारण है द्वक सारी मिीनी सुवविा होने के बावजूद भी शिक्षक का कोई ववकल्प नही है। 
शिक्षा का कायग मानवता को प्यार का कोरा अथग बताना नही बजल्क उसकी प्रगाढ़ अनुभूशत देना है। इस अनुभूशत 
की अनुभूशत कराने के शलए शिक्षक की उपजस्थशत अववस्थापनीय है, क्योंद्वक शिक्षक अथग नही अनुभूशत देता 
है।इसीशलये अध्यापक शिक्षा बहुत जरूरी है और साथ ही उनमें नैशतक मूल्यों का समावेि होना भी बहुत जरूरी है, 
क्योंद्वक अध्यापक शिक्षा मनुष्य के व्यवित्व, चाररविक, सामाजजक एवं नैशतक ववकास की शिक्षा है। अध्यापक शिक्षा 
आयोजन से सामाजजक दाशयत्वों को बल शमलता है। अध्यापक की गुणवत्ता का ववकास अध्यापक शिक्षा से ही होता 
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है। वतगमान पररपेक्ष्य में शिक्षा छािों को जोड़ने में सहायक है। अध्यापक ही नैशतक मूल्यों के ववकास का आिार 
है। ईश्वर के तीन रूप शमलकर कायग करते है। ब्रह्मा का कायग-सवृि का सजृन करना, ववष्णु का कायग-उस सवृि का 
पालन-पोर्षण करना तथा महेि का कायग-संहार करना। जजन कायों को ये तीनों शमलकर करते है, उन्ही कायों को 
शिक्षक अकेले करता है। इसीशलये शिक्षक को तीनों रूपों में परब्रह्म कहा गया है। 

        आज नैशतक मूल्यों की बात करें तो समय के साथ बहुत अन्तर आ गया है। आज का मानव बहुत स्वाथी 
हो गया है उसमें स्व एवं पर की भावना ववकशसत हो गई है। इन्हीं कारणों से हमारे व्यविगत, पाररवाररक, 
सामाजजक, आशथगक जीव में द्वदन-प्रशतद्वदन तनाव एवं घुटन बढ़ती जा रही है। चारों ओर तनाव, कलह, भ्रिाचार, 
ररश्वतखोरी, दषु्कमग, द्वहंसात्मक ववद्रोह पनप चकेु है। ये सभी नैशतक मूल्यों के पतन के ही कारण है। हमारे नैशतक 
मूल्य इतने शगर गये है द्वक जीने का अथग ही बदल गया है। आज जब सम्पूणग ववश्व पुनः मानव मूल्यों की स्थापना 
के शलए संघर्षग और संक्रमण के दौर से गुजर रहा है ऐसे में शिक्षक और अशिक मूल्यवान बन पड़ा क्योंद्वक वही 
मानवीयता और भावनाओ ंका वाहक है। 

अध्यापक शिक्षा और नैशतक मूल्य : माता-वपता के बाद गुरु का को ही सबसे ऊपर माना गया है। गुरु अथागत 
शिक्षक उस कुम्हार के समान है जो शमट्टी रूपी ववद्याथी को एक बरतन का आकार देकर एक योग्य व उपयोगी 
पाि बना देता है। गुरू द्वकसी भी छाि को ऐसी शिक्षा देकर एक बेहतर मनुष्य बना देता है। एक शिक्षक ही ववद्याथी 
को समाज के प्रशत उसके उत्तरदाशयत्वों से रुबरु कराता है। एक शिक्षक का सबसे मुख्य काम यह है द्वक वह अपने  
ववद्याथी को वतगमान और भववष्य को ध्यान में रखकर शिक्षा दे। शिक्षा में परंपरा और नवीनता का शमश्रण होना 
चाद्वहये। वो ववद्याथी को केवल द्वकताबी ज्ञान तक ही सीशमत न रखे बजल्क उसे जीवन के व्यवहाररक ज्ञान की भी 
शिक्षा दे। ववद्याथी तो एक गीली शमट्टी से समान होता है शिक्षक उसे जैसा ढालेगा वैसा ढल जायेगा। यहााँ पर 
शिक्षक की भूशमका अत्यन्त महत्वपूणग हो जाती है। नैशतक मूल्यों की जो शिक्षा वो ववद्याथी को देगा उसका प्रभाव 
ववद्याथी पर जीवन पयतं बना रहेगा। यहीं से उसके चररि शनमागण की प्रद्वक्रया आरंभ होगी। अतः नैशतक मूल्यों के 
उत्थान में शिक्षक की भूशमका अत्यन्त महत्वपूणग है। 

             अध्यापक शिक्षा ही एक ऐसा माध्यम है जजसकी सहायता से ववद्यालयी शिक्षा का संबंिीकरण उच्च शिक्षा 
के साथ द्वकया जा सकता है। जो भावी अध्यापकों के समाजीकरण की द्वदिा में सहयोगी शिक्षण अध्यापक ववद्यालयों 
के अध्यापकों का मागगदिगन एवं सहयोग पररणामोंन्मुख सावबत हो सकता है। अध्यापक शिक्षा ऐसी तकनीक है, 
जजसमें िैजक्षक कायों के शलए अध्यापकों को प्रशिक्षण देकर िैक्षजणक कौिल का ववकास द्वकया जाता है। अध्यापक 
शिक्षा एक शमिन है जजसमें राष्ट्रीय ववकास के शलए व्यवियों को ववशभन्न संदभों में तैयार द्वकया जाता है। 

अध्यापक शिक्षा कई कारणों से महत्वपूणग है- 

1 समाजजक मागगदिगन का महत्वपूणग अशभकरण है।अध्यापक प्रशिक्षण प्राप्त करने के कारण समाज में व्यवि 
को उसके कतगव्यों और अशिकारों से अच्छी तरह पररचय करा देते है.    अध्यापक शिक्षा समाजीकरण में 
सहायक है। 
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अध्यापक शिक्षा का महत्व सैद्धाजन्तक और व्यवहाररक शिक्षा प्रदान करने में सहायक है। 

2 िैजक्षक प्रद्वक्रया एवं शिक्षण कायग में गशतिीलता लाने की दृवि से भी अध्यापक शिक्षा का महत्व है। 

अशभपे्ररणात्मक एवं मनौवैज्ञाशनक दृवि से छािों के ज्ञान में ववृद्ध करने और शिक्षा के प्रशत छािों की रूशच पैदा करने 
में भी अध्यापक शिक्षा महत्वपूणग है। 

     अध्यापक शिक्षा की आवश्यकता मनोवैज्ञाशनक, उद्यमगतता, संवविानगत लक्ष्यों की उपलजब्ि के शलए, राष्ट्रीय 
समस्याओं के समािान के शलए, गुणवत्ता सम्पन्न अध्यापक की तैयारी के शलए िैजक्षक आवश्यकता, आशथगक 
आवश्यकता सामाजजकता के शलये हुई। वतगमान समय में शिक्षण की प्रद्वक्रया अत्याशिक जद्वटल हो गई है। प्रत्येक 
स्तर पर योग्य एवं कुिलता प्राप्त शिक्षक-शिजक्षकाओं को तैयार करने का दाशयत्व अध्यापक शिक्षा कायगक्रम का रहा 
है, द्वकन्तु इस के्षि में ऐसी अनेकानेक ऐसी समस्याएाँ उत्पन्न हो गई है, जजनकी वजह से शिक्षा कायगक्रम माध्यम 
से शनिागररत उदे्दश्यों की प्राशप्त कद्विनतर होती जा रही है। इस प्रकार अध्यापक शिक्षा के के्षि में अनेकानेक चनुौशतयों 
द्वदन-प्रशतद्वदन सजृजत और ववकशसत हो रही है। जजनका सामना करना प्रत्येक यथागथ एवं आदिग अध्यापक का 
उत्तरदाशयत्व हो जाता है। 

 

नैशतक मूल्य क्या है? 

     यह प्रश्न अपने आप में मूल्यवान है। नैशतक मूल्य ऐसी आचरण संद्वहता या सदगुण है, जजससे व्यवि अपने 
लक्ष्यों की प्राशप्त हेतु जीवन पद्धशत का शनमागण करता है तथा अपने व्यवित्व का ववकास करता है। नैशतक मूल्य 
मनुष्य के अन्तःकरण में जगाती हुई वह िवि है जो उसे एक ववशिि प्रकार के कमग करने के शलए पे्रररत करती है 
और उसके आचरण को अनुिाशसत करती है। नैशतक मूल्य पररवतगनिील समाज की वह िरुी है जजसके कारण 
समाज का अजस्तत्व है। व्यवि के आचरण और व्यवहार को समाज के समक्ष प्रस्तुत करने का कायग नैशतक मूल्य 
ही करते हैं। यह भी कहा जा सकता है द्वक नैशतक मूल्य मनुष्यों के अन्तः करण में जगाती हुई वह िवि है जो 
उसे एक ववशिि प्रकार से कमग करने के शलए पे्रररत करती है और उसके आचरण को िाशसत करती है। नैशतक मूल्यों 
में दया, समता, ममता, नम्रता, वववेक, क्षमा, तपस्या, बशलदान और त्याग जैसे गुणों का समावेि होता है। 

हमारे कई महापुरूर्षों के नाम इसी संदभग में ववख्यात है, क्योंद्वक वे नैशतक मूल्यों के शलए ही जजये और नैशतक 
मूल्यों के शलए ही मतृ्यु का वरण द्वकया । 
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िीक ही कहा गया है द्वक- 

कमग वही जजनसे शमले, सदा जगत में मान, जजनकी सब शनंदा करें, उन्हें त्याज्य ही जान। 

अध्यापक शिक्षा एवं गुणवत्ता: गुणवत्ता अध्यापक प्रशिक्षण कायगक्रम का सार है। इसके न रहने पर अध्यापक शिक्षा 
न केवल आशथगक तौर पर बेकार है, बजल्क शिक्षा स्तर के सम्पूणग स्त्रोत का हास है। अध्यापक गुणवत्ता का ववकास 
अध्यापक शिक्षा की गुणवत्ता से ही होता है। अध्यापक ही नैशतक मूल्यों के बीज बोने का माध्यम है, जब बालक 
शिजक्षत होने के साथ ही संस्काररत होगा तभी अध्यापक और शिक्षा में गणुवत्ता का सही पैमाना पररलजक्षत होगा, 
क्योंद्वक शिक्षा दे देना ही और उसको कुछ बना देना ही पूणग नहीं है, अध्यापक की गुणवत्ता जब ही साथगक होगी 
जबद्वक वह अपने शिष्यों में संस्काररत नैशतक मूल्यों के बीज को अकुंररत करके एक छायादार वकृ्ष के रूप में खड़ा 
न कर दे, जो घर-पररवार, समाज और देि-ववदेि में अपनी शमसाल कायम रख सकें , क्योंद्वक शिक्षा ही व्यवि की 
अन्तशनगद्वहत िवि को उजागर करती है वतगमान समय में शिक्षा के स्तर में शगरावट आई है। शिक्षा के स्तर की 
इस शगरावट को रोकने के शलए अध्यापक शिक्षा में सुिार और गुणवत्ता जरूरी है। अतःएव वतगमान शिक्षा ऐसी होनी 
चाद्वहए जजसके अन्तगगत बालक स्वयं स्वेच्छा से िाश्वत नैशतक मूल्यों का पालन करें, जजससे व्यवि, समाज और 
सभी का कल्याण संभव हो। नैशतक मूल्यों की स्थापना में अध्यापकों की भूशमका हमारे आदिग समाज के शनमागण 
और राष्ट्र के सामाजजक और सांस्कृशतक ववकास में अध्यापक की महत्वपणूग भूशमका रहती है। मूल्य शिक्षा संबंिी 
प्रत्येक योजना का सफल द्वक्रयान्वयन, शिक्षकों के वैयविक व्यवहार, शिक्षक अशिगत प्रद्वक्रयाओं व कायगशनष्ठा पर 
शनभगर करता है। अपने शिष्यों के कल्याण के शलए पूणगतः कद्वटबद्ध, पररश्रमी व सजृनिील शिक्षकों ने शिक्षा प्रणाली 
में व्याप्त असंतोर्ष व नगण्य लाभों के बावजूद अपने दाशयत्वों को समपगण भाव से शनभाया है। शिक्षकों को मूल्यपरक 
शिक्षा के संचालन में सक्षम होना चाद्वहए। शिक्षकों को स्वयं के शलए मूल्यों का शनिागरण करना होगा। उन्हें मूल्यों 
के संबंि में स्वयं सचेि एवं सद्वक्रय रहना होगा। मूल्यों के प्रशत अपनी अपनी प्रशतबद्धता ववकशसत करनी होगी तथा 
मूल्यों के शिक्षण हेतु शनजित शिक्षण संवहन खोजने होगे। सुयोग्य भावी शिक्षक तैयार करने का दाशयत्व शिक्षण 
संस्थानों / ववभागों का है। भावी शिक्षकों की तैयारी के समय मूल्यपरक शिक्षा के सैद्धाजन्तक, द्वक्रयात्मक व िोि 
पक्ष पर वविेर्ष ध्यान देना अपेजक्षत है। 

         कुिल तथा प्रभावी शिक्षकों को तैयार करने की जजम्मेदारी मुख्य रूप से अध्यापक शिक्षा संस्थानों की 
है। शिक्षक छािाध्यापकों के मूल्यों के ववकास में महत्वपूणग भूशमका शनभा सकते है। आजकल के अध्यापक शिक्षा 
कायगक्रम प्रायः नीरस, परम्परागत, जड़वत, शनष्प्राण व सजृनात्मकता की हत्या के र्षडयंि है। प्रशिक्षकों के मिीन 
सदृि व्यवहार, अमनोवैज्ञाशनक दृविकोण, अध्ययन ववमुख नवाचार अपनाने से बचने की प्रववृत्त, शनम्नस्तरीय 
अशभपे्ररणा व परम्परावाद्वदता ने मानव मूल्यों के ववकास को बाशित द्वकया है। 

         एन.सी.टी.ई. िारा अनुिंशसत पाठ्यक्रमानसुार अध्यापक शिक्षा के दो प्रमुख द्वक्रयाकलाप है-एक सैद्धाजन्तक 
और दसूरा प्रायोशगक। कौल तथा एन.पी.ई. (1986) के प्रभावी कायगक्रमों को अपनाकर हमारे अध्यापक-शिक्षक तथा 
छािाध्यापक, अध्यापक शिक्षा केन्द्रों के मूल्य अशभमूख वातावरण सजृजत कर लाभ प्रद अनुभव प्राप्त कर सकते है। 
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एन.पी.ई. में कई बातों से प्रतीत होता है द्वक मूल्यपरक अध्यापक शिक्षा की संभावनायें उच्च है। अध्यापक शिक्षा 
के मानवीय प्रारूप पर बल द्वदया जाना चाद्वहए ताद्वक शिक्षक शिक्षा के माध्यम से यह प्रयास द्वकया जाना चाद्वहए 
द्वक ववद्याशथगयों के मजस्तष्क में राष्ट्रीय चेतना का सुदृढ़ आिार बन जाये। 

यंि तो सूचना देकर बालक को लोह मानव या सूचनाओं का पुंज अवश्य बना सकते है। वबना स्नेह कण रोपे बालक 
सजृक उवगरक नहीं हो सकता है। यह स्नेह कण रोपने का कायग शिक्षक ही कर सकता है। इन मानवीय पौिों को 
बढ़ाने के शलए अनुभूशत को गहराईयााँ देने के शलए शिक्षक की भूशमका ही एकमाि ववकल्प है। 

 

नैशतक मूल्यों का पतनः नैशतक मूल्यों में समय के साथ ही अंतर आ रहा है। नैशतक मूल्य इतने शगर गये है द्वक 
जीवन जीने का अथग ही बदल गया है। इसी कारण नैशतक मूल्यों का हास हो रहा है। नैशतक मलू्यों के पतन के 
शलए काफी हद तक जजम्मेदार हम व हमारा समाज और हमारी शिक्षा व्यवस्था है, क्योंद्वक कोई भी मनुष्य जन्मजात 
खराब नहीं होता, वातावरण उसे खराब बनाता है। मनुष्य स्वाथी हो चकुा है। उसमें पर की भावना ववकशसत हो गई 
है। वह बदला लेने को उतारू है। सतयुग से कलयुग की ओर बढ़ते बढ़ते हम देख रहे है द्वक प्राचीन नैशतक मूल्यों 
में िीरे-िीरे कमी आ रही है। नैशतक मूल्यों की यह संकटग्रस्त जस्थशत ववद्यालय, महाववद्यालयों, ववश्वववद्यालयों के 
छािों एवं शिक्षकों सभी में व्याप्त है। यह एक सावगजशनक समस्या बन गई है। ववकास एव ंिांशतवप्रय सुरम्य जीवन 
के शलए ये जस्थशत अत्यंत घातक है। 

नैशतक मूल्यों का समावेि अध्यापक शिक्षा की बात कर रहे है तो अध्यापक शिक्षा में नैशतक मूल्यों का समावेि 
आज की महती आवश्यकता है क्योंद्वक जब तक अध्यापक के अन्दर आचार, ववचार, संस्कार के तौर-तरीके सही 
नहीं होंगे तो वह बालक कैसे संस्काररत करेगा।  

शिक्षा देि की रीढ़ है जजस प्रकार ववकृत रीढ़ से एक व्यवि स्वस्थ नहीं कहला सकता उसी प्रकार ववकृत शिक्षा 
व्यवस्था से देि का शनमागण नही हो सकता। वतगमान ववश्व समाज को देखकर यह कहना कदावप गलत नही है द्वक 
आज भी शिक्षा व्यवस्था में कही न कहीं कोई कमी अवश्य है।  

     अगर गौर करेंगे तो देखेगे द्वक नैशतक मूल्यों का अभाव सवगि दृविगोचर हो रहा है। इसका मूल कारण-शिक्षा में 
नैशतक मूल्यों की कमी जबद्वक शिक्षा में नैशतकता का पुट ही उसे पि ुसे देवत्व बनाता है। इसीशलये इस समस्या 
से शनजात पाने के शलए अध्यापक शिक्षा में नैशतक मूल्यों का समावेि जरूरी है। शिक्षा में नैशतक मूल्यों का स्थान 
सवोपरी है। हमारा संवविान नैशतक मूल्यों की अमूल्य शनशि है-बालकों को मूल्यपरक शिक्षा देनी चाद्वहए जो मूल्य 
बताये गये है उन्हें शिक्षकों िारा शिक्षण के दौरान ववद्याशथगयों के जीवन में उतारना होगा। जब सपूगण ववश्व मानव 
मूल्यों की स्थापना के शलए संक्रमण और संघर्षग के दौर से गुजर रहा है तो ऐसे में शिक्षक और अशिक मूल्यवान 
बन पड़ा है। उन्हे कायम रखने के शलए शिक्षा नीशत में सुिार अपेजक्षत है, क्योंद्वक छाि ही तो भावी समाज के 
शनमागता, देि के कणगिार है। शिक्षा समाज की वह पीढी है जजस पर पांव रखकर व्यवि अपने संस्कारों को संवारता 
है और शिक्षा को द्वदिा प्रदान करता है। 
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“एक डॉक्टर की गलती कब्र में दफन हो जाती है, एक इंजीशनयर की गलती नींव में दब जाती है, लेद्वकन एक 
शिक्षक की गलती पूरे समाज में उभरकर आती है।“ 

      इसशलए समाज सुिार व व्यविगत शनमागण में नैशतक मूल्यों का होना अत्यंत आवश्यक है। शनष्कर्षग :- नैशतक 
मूल्य पररवतगनिील समाज की वह िरुी है जजसके कारण समाज का अजस्तत्व है। व्यवि के आचरण और व्यवहार 
को समाज के समक्ष प्रस्तुत करने का कायग नैशतक मूल्य ही करते है। यह भी कहा जा सकता है द्वक नैशतक मूल्य 
मनुष्यों के अन्तःकरण में जागती हुई वह िवि है जो उसे एक ववशिि प्रकार से कमग करने के शलए पे्रररत करती 
है। और उसके आचरण को िाशसत करती है। नैशतक मूल्य ही व्यवि के चररि का शनमागण करते हुए उसे संस्कारों 
का प्रणेता बनाने की द्वदिा में अग्रसर होते है। नैशतक संस्कारों के संरक्षक कहलाने वाले मनुष्य की समाज और 
राष्ट्र के ववकास में अपनी भागीदारी दे सकते है। नैशतक मूल्यों की पुनः स्थापना के शलए अध्यापक शिक्षा पर बल 
द्वदया जाना आवश्यक है। 

शिक्षकों को सामाजजक तथा नैशतक मूल्यों के संवगिन का एक सबल उपकरण बनाया जाना चाद्वहए। यह सुस्पि है 
द्वक अध्यापक शिक्षा के सम्पूणग पाठ्यक्रम में मूल्यों के ववकास के प्रशत द्वदलचस्पी व्याप्त होनी चाद्वहए। इसके शलए 
अध्यापक शिक्षा पाठ्यक्रम को पुनः अशभववन्याशसत करके मूल्यों के ववकास के शलए एक संस्थागत लोकाचार 
उत्पन्न करना होगा। 

छािाध्यापकों के शिक्षक जजन मूल्यों में स्वयं आस्था रखते है तथा जजनके अनुरूप आचरण करते है। उन्हीं मूल्यों 
को वे छािाध्यापक में प्रत्यारोवपत कर सकते है। देि के भावी कणगिारों को सवोत्तम प्रकार की शिक्षा प्रदान करने 
के शलए मूल्यपरक अध्यापक शिक्षा अपररहायग है। क्योंद्वक नैशतक मूल्य ही व्यवि के चररि का शनमागण करते हुए 
उसे संस्कारों का प्रणेता बनाने की द्वदिा में अग्रसर होते है। नैशतक संस्कारों के संरक्षक कहलाने वाले मनुष्य समाज 
और राष्ट्र के ववकास में अपनी भागीदारी दे सकते है। 

      अन्त में सभी शिक्षकों से यही कहंूगा द्वक - रोते मुखडे़ आज द्वफर हाँसा दो, कोई दःुखी न रहे इस संसार में। 
ऐसा नव-संसार बसा दो! ऐसा नव-संसार बसा दो! 
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