
www.ijcrt.org                                                       © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 1 January 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2401389 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d231 

 

कथक नतृ्य मे हुए नवीन प्रयोग (रायगढ़ घराने के सदंर्भ 
में) 

 

नाम- मौलश्री ससंह 

पद का नाम- शोधाथी 

ववर्ाग- कथक नतृ्य ववर्ाग 

संस्थान- इंददरा कला संगीत ववश्वववध्यालय खरैागढ़ छत्तीसहगढ़ 

 

संके्षप –  कथक नतृ्य उत्तरप्रदेश का शास्त्रीय नतृ्य है। जिसका उद्गम ‘कथा’ वाचन से मान िाता है। इन कथा वाचन करने 

वालों को ही ‘कथक’ से संबोसधत दकया गया है। इस नतृ्य की अपनी अलग-अलग शैली ववशेषता होने के कारण इसके 

घराने ववर्ाजित हुए- लखनऊ, ियपुर, बनारस और रायगढ़ घराना। घरानों का नाम दकसी व्यवि पर ना रख कर उस 

के्षत्र या शहर के नाम पर रखा गया है िहााँ उसकी शैली ववकससत हुई।  मनुष्य के मन मे िब आनंद र्रे र्ावों का श्रीिन 

होता है तब वह उन र्ावों को शब्दों या चेहरे के र्ावों और अगं संचालन दिया द्वारा असर्व्यि करता है और इन दियाओं 
के लय-ताल के मेल से ‘नतृ्य’ बनाता है। यह मान िाता है की मानव के िन्म के साथ ही नतृ्य की उत्पसत हुई है। नतृ्य 

दो श्रणेी के माने िाते है – आनंद पूवभक वबना दकसी बंधन के दकया गया नतृ्य ‘लोक नतृ्य’ मान गया तथा शास्त्र व 

अध्यात्म से िुड़ा नतृ्य ‘शास्त्रीय नतृ्य’ मान गया। र्ारतीय नतृ्य कलाओ में शास्त्रीय नतृ्य की श्रणेी मे आते है:- 

कथकली, कुचीपुड़ी, मजणपुरी, कथक, ओदिसी,मोहनीयटटम,् र्रतनाट्यम और सवत्रया ।  

इन सर्ी शास्त्रीय नतृ्यों का उद्गम अध्यात्म से हुआ है। दकन्तु इनका ववकास नवीन प्रयोगों द्वारा हुआ है। इन नतृ्यों का 
नामकरण लोक व इनकी प्रकृसत से प्रर्ाववत है। ईश्वर की उपासना के सलए इनका प्रयोग हुआ। वतभमान मे कथक नतृ्य 

देश ही नही ंववदेश मे र्ी परवषद्ध नतृ्य कला है। इस नतृ्य के ववकास हेत ुकई गरुुओं, कलाकारों, ववद्वानों और रािाओं 
आदद ने अपना सवभस्य लगाया है। जिनमे से एक रािा चिधर ससंह र्ी रहे। छत्तीसगढ़ प्रान्त रायगढ़ के नरेश रािा 
चिधर ससंह िी द्वारा ही कथक नतृ्य मे एक नया अध्याय िोड़ा गया वह था कथक का रायगढ़ घराना। इनकी नई ववचार 
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धार और प्रयोगों के कारण घरानों की शृंखला में एक नए घराने को िोड़ा गया जिसकी शैली मे इन तीनों घरानों का 
समश्रण प्राप्त होता है। रायगढ़ घराने को अन्य तीनों घरानों का सनचोड़ कहे तो कोई असतसूवि नहीं होगी।    

सांकेसतक शब्द – कथक, नतृ्य, रािा, ववकास, प्रयोग ।  

कथक शब्द का अथभ ‘कथा’ से सलया गया है अथाभत “कथा कहे सो कथक कहलावे” कथा वाचन करते हुए अपने अगं 

संचालन की दियाओं द्वारा उसका अथभ व्यि करना और र्ाव असर्नय द्वारा रस सनरूवपत करना ही ‘कथक’ कहलाता है। 
पूवभ समय मे कथक एक िासत थी जिसमे व्यवि अपने हाथों मे एक दपु्पटा या वाद्य सलए हर चौराहों से गुिरते हुए दकसी 
ऐसतहाससक, पौराजणक या वेदों मे अदंकत कथाओं का कथा वाचन करता व उसे और प्रर्ावशाली बनाने हेत ुउसे गीत के 

रूप मे प्रदसशभत करता। इस कथा वाचन की सहायता से वह नट िन समाि का मनोरंिन तो करता ही था साथ ही उन्हे 

अध्यात्म से िोड़ता था।  

अमरकोश के अनुसार- शैललीनस्तु शैलुष िायाजिता कृशाजश्वन:।  

                               र्रत इत्यावप नटचाराणास्तु: कुलीलव:।।   

अथाभत शैलाली,शैलुष,िायािीत, कृशाश्व, र्रत, चारण तथा कुशीलव छ: नटवगभ के लोगों के नाम है। रामायण काल मे 

कथा वाचन करने वालों को ‘कुशीलव’ से सम्बोसधत दकया गया है। पाजणनी द्वारा ‘कत्यथ’ धातु का स्पष्टीकरण कर 
‘कत्थक’ शब्द की रचना बताई गई है।  

16वी शताब्दी मे कथक केवल कथा वाचन ना होकर पूणभ रूप से कथक नतृ्य का रूप ग्रहण कर चकुा था। 16वी से 20वी 

शताब्दी मध्यकाल के अतंगभत रहााँ। कथक नतृ्य के सलए यह समय नवीनता का समय रहााँ। पूवभ समय मे कथक के नतृ्त 

पक्ष को अथभहीन  व र्ावहीन मान िाता था। जिसमे केवल अगं संचालन की दियाओं पर ध्यान ददया िाता था, दकन्तु 
प्रयोग व नवाचार ने कथक नतृ्य को और समदृ्ध व अथभमय बना ददया है। समय के साथ कथक नतृ्य मे नवीन तत्वों का 
समावेश होता गया। िब मदंदरों से यह नतृ्य दरबारों तक आया तो इसका संरक्षण कर इसके ववकास में कई रािाओं व 

नवाबों का हाथ रहााँ है। जिसमे सवाई माधव ससंह, नवाब विीदअलीशाह और रायगढ़ के रािा चिधर ससंह िी का नाम 

सबसे पहली श्रणेी मे आता है। 16वी  शताब्दी तक कथक नतृ्य दरबारों मे प्रवेश कर चकुा था। दकन्तु इस नतृ्य मे नवीन 

प्रयोग 18वी  शताब्दी से प्रारंर् हुआ। रािा सवाई प्रताप ससंह ने ‘राधा गोववंद संगीत सार’ ग्रंथ की रचना की इस समय 

कथक प्रचार मे नहीं आया होगा क्योंदक इस ग्रंथ मे कथक शब्द का उल्लेख प्राप्त नहीं होता।  साथ ही इस समय कथक 

नतृ्य को लखनऊ के नवाब वाजिदअलीशाह द्वारा संरक्षण प्राप्त हुआ और कथक नतृ्य के शृंगार पक्ष पर ज्यादा कायभ हुआ। 
निाकत और अदंाि िैसे शब्दों का समावेश हुआ- आमद, सलामी, ठुमरी, गिल, तराना, गत इत्यादद चीिों का समावेश 

हुआ। दरबारों मे रससक प्रववत्ती के लोगों के होने से व स्वयं नवाब वािीदअसलशाह के रससक होने से इस नतृ्य की मूलता 
पर प्रर्ाव पढ़ा। यह नतृ्य अपना आधार र्ूल कर मुिरे के समान पररदृश्य होने लगा। मुिरा वह नतृ्य है जिसमे नतभकी 
नािो निाकत व अदाओ के साथ रससकों को ररझाने का प्रयास करती है और कथक नतृ्य का स्वरूप यह नहीं हो सकता 
वह तो र्वि र्ावना से ओत -प्रोत है।  
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               इतने र्टकाव के बाद र्ी वािीदअसलशाह के दरबार मे यह नतृ्य ‘रहस’ व ‘इंद्रसर्ा’ के स्वरूप मे अध्यात्म 

से िुड़ा रहााँ। वे श्री कृष्ण के रासलीला से इतने प्रर्ाववत थे की स्वयं कृष्ण का रूप सलए नतभदकयों के साथ रास दकया 
करते थे। सयैद आगाहसन अमानत सलजखत इंद्रसर्ा रहस के आधार पर ही सलखी गई है। इनके दरबार मे कथक 

नतृ्याचायभ वबंदाददन माहाराि रहे। इन्होंने 5000 से र्ी असधक ठुमररयों की रचना की और अन्य लखनऊ के कलाकारों 
ने र्ी उस समय शृंगार पक्ष पर ही प्रयोग करने मे असधक ध्यान कें दद्रत दकया। दरबारों मे उत्तम स्थान पाने हेतु कलाकारों 
के बीच रही प्रसतस्पधाभ उन्हे प्रयोग की तरफ पे्रररत करने मे महत्वपूणभ र्ूसमका रखती थी।  

मंददरों के टूटने से िो शांसत नतृ्य व सगंीत िगत मे छाई हुई थी वह खत्म होने लगी िब कलाकारों को संरक्षण प्राप्त 

हुआ। बदलते महोल, रंग, िन-िीवन आदद के कारण कथक मे कई प्रयोग हुए जिससे नवाचार को बड़वा समला। नवाबों 
के समय कई गतो का सनमाभण हुआ और ग्रंथ रचना र्ी हुई। लखनऊ मे तब नतभकों द्वारा कथक के गतों पर ववशेष ध्यान 

ददया गया। अकबर के शासन काल मे बेगमों की चलो पर गत बनाते थे। सुशोर्न गमन नामकरण करते हुए जस्त्रयोसचत 

गमन और पुरुषोसचत गमन को मदाभना वीरत कहााँ िाता था। 

              19वी शताब्दी के सुरवाती दशक के पूवभ कथक के घराने व्यवि ववशेष के नाम से कायम दकए िाते थे  दकन्तु 
सन ्1895 मे माधो ससंह ने ियपुर मे ववद्वानों की सर्ा बुलाई और घराने के नामकरण को लेकर चले आ रहे मतरे्दों को 
सर्ा के सामने रखा और सवभसम्मसत से सनणभय सलया गया की व्यवि ववशेष के नाम के बिाय स्थान के आधार पर 
घराने कायम दकए िायेगे तब लखनऊ, ियपुर और बनारस घराना कायम हुआ।  

 

 

कथक नतृ्य का पुनः िागरण :- 

19वी शताब्दी मे कथक नतृ्य का पुनः िागरण रायगढ़ नरेश रािा चिधर ससंह िी के द्वारा हुआ। इनका िन्म 19 अगस्त 

1905 कृष्ण पक्ष चतुथी (गणेश चतुथी) के ददन हुआ। इनके िन्म को शुर् मानत ेहुए इनके वपता रािा र्ूपदेव ससंह िी 
ने र्व्य ‘गणेश मेला’ का आयोिन तो दकया ही साथ ही मोती महल की नीव रखी। गोंि िनिासत के शासक होने के 

कारण इनके पूवभिों मे सगंीत-नतृ्य के प्रसत पे्रम पहले से ही था। बालपन से ही इन्हे शस्त्रों का ज्ञान करवाया गया सादहत्य 

के साथ संगीत-नतृ्य की सशक्षा र्ी इन्हे प्राप्त हुई। इनके वपता रािा र्ूपदेव ससंह िी द्वारा कलाकारों को आश्रय पहले से 

ही प्राप्त करवाया गया था दकन्तु कथक नतृ्य का ववकास रािा चिधर ससंह िी द्वारा हुआ। वे एक कलात्मक प्रसतर्ा 
सम्मपन, संगीत अनुरागी, काव्य, नतृ्यादी कलाओं के ममभज्ञ होने के साथ-साथ सरल और र्ावुक हृदय के थे। मोती 
महल मे आए ददन कलाकारों का आना िाना लगा रहता था, जिससे वहााँ के वातावरण का प्रर्ाव र्ी इनके व्यवित्व मे 

हुआ। वे कुशाग्र बुवद्ध के व्यवि थे साथ ही इनका सचन्तन र्ी शोध परख था। इन्होंने बोल बजन्दशों आदद चीिों का संकलन 

दकया साथ ही शास्त्रसंगत कथक नतृ्य मे कई नवीन प्रयोग र्ी दकए िो इस नतृ्य के सौन्दयभ को और बड़ाता चला गया। 
अपने शासनकाल मे इन्होंने ववशेष कर संगीत कला के संरक्षण और नविागरण मे महान योगदान ददया।  
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रायगढ़ नरेश रािा चिधर ससंह         तबला वादन करते हुए तस्वीर       शायरी करते समय की तस्वीर 

 

मोती महल रायगढ़ 

कथक नतृ्य के कथा, असर्नय और उपदेश इन तीनों पक्षों पर इन्होंने प्रर्ावशाली कायभ दकया जिसका पररणाम वतभमान 

के कथक नतृ्य मे देखने को समलता है। कथक नतृ्य को समदृ्ध और अथभमय बनाने का श्रये इन्हे ही िाता है। इनकी 
ववचारधार अलग ही चरमसीमा पर थी, जिसके कारण कथक नतृ्य के हर पहलू पर इनका सचन्तन रहााँ,जिसके 

पररणामस्वरूप इन्होंने संगीत-नतृ्य पर आधाररत पााँच ग्रंथों की रचना की :- 

कथक नतृ्य आधाररत – नतभनसवभस्वम ्  (विन 6.5 दकलो) 

ताल पर आधाररत – तालतोयसनसध  (विन 32 दकलो) 

पखावि (परनों) पर आधाररत – मुरािपणभपुष्पाकर (तलतोयसनसध के विन जितना ही) 

तबलर पर आधाररत – तालबलपुष्पाकर (अपूणभ) 

रागों पर आधाररत – रागरत्नमंिूषा (अपूणभ) 

इन ग्रंथों की अपनी-अपनी ववशेष खबूी है िैसे – नतभनसवभस्वम मे 1000 पषृ्ठ है जिसमे से 350 पषृ्ठ मे र्ूसमका मात्र है 

और यह ग्रंथ कथक नतृ्य का पहला मूल ग्रंथ है जिसमे सप्तसुरों का नतृ्य, घुाँघरूओ की संरचना, 16 प्रकार के गसत रे्द, 

3 प्रकार के तांिव रे्द, नायक-नासयका रे्द, कथक नतृ्य पर ववशेष उपयोगी 16 शृंगार जिसमे से 4 शृंगार रािा चिधर 
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ससंह िी की ववचारसवि की उपि है और नासयकाओ ंके चाल के अनुसार गसत आदद। तलतोयसनसध ग्रंथ मे 1 मात्र से 

380 मात्र तक के तालों का चि रंगीन और साि सज्िादार रूप मे बनाए गए है। मुरिपरणपुष्पाकर इसके शब्दों से ही 
इसका अथभ प्रकट होता है, मुरि अथाभत पखावि और परन अथाभत कथक नतृ्य मे प्रयुि पखावि के बोल। इस ग्रंथ मे 

अनेकों प्रकृसत प्रधान, नायक-नासयका प्रधान, तांिव-लास्य प्रधान, प्राणी प्रधान, शब्द प्रधान आदद प्रकार के मौसलक 

बजन्दशों का वववरण है। तालबलपुष्पाकर ग्रंथ मुख्य रूप से तबले पर आधाररत है जिसमे तबले का इसतहास ददया गया 
है साथ ही इसमे प्रचसलत ताल वत्रताल को “राकें द”ु ताल कहााँ गया है जिसके 2057 उपरे्दों का र्ी वणभन है। यह ग्रंथ 

अपूणभ है। रागरत्नमंिूषा ग्रथं मे 1200 रागों का वंशवकृ्ष बनाया गया है। यह ग्रंथ र्ी अपूणभ है।  

ना केवल सादहजत्यक पक्ष प्रोयोसगक पक्षों पर र्ी ध्यान देते हुए कथक नतृ्य मे उपयोगी घुाँघरुओं पर र्ी इन्होंने कायभ 
दकया है। उन्होंने नतृ्य मे ध्वसन के महत्व को हर पररपे्रक्षय से देखा। नतृ्य मे शब्दों, लय या ध्वसन का र्ार, पैरों की थाप, 

हाथों से बिती सशब्द दियाएाँ या घुाँघुरुओ ंकी झंकार से ही ध्वसन उत्पन्न होती है। पैरों पे बंधे घुाँघरुओं  पर ववचार व 

सचन्तन कर उन्होंने घुाँघरुओं की तुलना पंचमहार्ूत अथाभत अजनन, वाय,ु पथृ्वी, िल और पंचज्ञानेजन्द्रयों अथाभत आाँख, 

कान, नाक, िीवः और त्वचा से की है। कमल के समान यह पंचमुखी घुाँघरू पंचधातु अथाभत लोहा, पीतल, कााँसा, सीसा 
और तांबे के समश्रण से बनाया गया था। जिन घुाँघरूओं का उपयोग कथक नतृ्य मे होता आ रहााँ है वे पीतल धातु के बने 

होते है जिनमे चार कासलया होती है तथा िड़ाई का कायभ होत है। इनसे िो ध्वसन उत्पन्न होती है, उसमें ‘छन-छन’ शब्द 

सनकलते है। इन घुाँघरूओं के आपस मे रगड़ व टक्कर से िो ध्वसन उत्पन्न होती है उसका महत्व अन्य शास्त्रीय नतृ्यों 
के बिाए कथक नतृ्य मे असधक प्राप्त होता है। रािा चिधर ससंह िी ने ध्वसन के महत्व पर असधक कायभ दकया है, चाहे 

वो घुाँघरुओं की ध्वसन हो या बजन्दशों मे उपचारण दकए गए शब्दों की ध्वसन। इनके बोल व बजन्दशों मे ध्वसनयात्मक 

सुंदरता प्राप्त होती है,जिससे सुनने मात्र से ही बोलों के अथभ बया हो िाते है िैसे – 

तोपखानी परण  

+ धत ्धत ्             धा-धक           धमधम         धमकत ।  

2 है-तुफं                _गधक            धमधम         धमकत ।  

0 धााँय                  धत ्धत ्          धा-धक         धमधम ।  

3 धमकत              है-तुफं              _गधक         धमधम ।  

+ धमकत              धााँय               धत ्धत ्        धा-धक ।  

2 धमधम              धमकत            है-तुफं           _गधक । 

0 धमधम              धमकत           धााँयधक         धमधम ।  

3 धमकत             धााँयधक           धमधम         धमकत ।  

+ धााँय ।।  
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रािा साहब ने कथक नतृ्य मे एक और नवीन कायभ दकया बोलों के र्ावों व शब्दों के अनुसार हर बोलों का नामकारण 

दकया गया, जिससे बोलों के पढ़न्त या नाम से ही उसके अथों की असर्व्यवि हो िाती है। इस परण के उपचारण से तोपों 
की ध्वसन का र्ाव प्रकट होता है। ‘धमधम’ शब्द से तोपों के गरिने का पता चलता है, ‘धााँय’ शब्द से यह पता चलता है 

की दकस तरह तोप से गोला दागने से उससे धााँय की ध्वसन उत्पन्न होती है। 

धाधावली  

+ धादकटतक           धमुदकटतक         धादकटतक         धमुदकटतक ।  

2 धादकटतक           धमुदकटतक            धाS                     तदक    ।  

0 टत                          का                दकड़तक             तकधाS    ।  

 3 Sत                        दकट                 धाS                       SS    ।  

+ तदकट                   सधदकट                धात्रक               सधदकट     ।  

2 कताग                   ददगन                  सधSंत                  ड़ाSन     ।  

0 तSकसध                 दकटधागे             सतटकत               गददगन    ।  

3 धाता                      धाता                धा-धा                   Sधा      ।  

+ धाS                        Sधा                 SSधा                  SSधा    ।  

2 SSधा                    SSधा               धादकड़तक       धमुदकड़तक  ।  

0 धादकड़तक         धमुदकड़तक               धाS                    धाS    ।    

3 Sधा                  SSधा                  SSधा                  SSधा    । 

+ SSधा            धादकड़तक           धमुदकड़तक           धादकड़तक ।  

2 धमुदकड़तक          धाS                  धाS                     Sधा      ।  

0 SSधा                SSधा                 SSधा                  SSधा     ।    

3 धादकड़तक       धमुदकड़तक          धादकड़तक         धमुदकड़तक ।  

+ धा।।                   

 

     

http://www.ijcrt.org/


www.ijcrt.org                                                       © 2024 IJCRT | Volume 12, Issue 1 January 2024 | ISSN: 2320-2882 

IJCRT2401389 International Journal of Creative Research Thoughts (IJCRT) www.ijcrt.org d237 

 

यह रचना शब्द प्रधान है अथाभत इसमे एक ही शब्द की पुनरावसृत की गई है। धाधावली मे ‘धा’ शब्द का प्रयोग बहुत ही 
सुंदर रूप मे दकया गया है। कुटाक्षरों के समूह मे ‘धा’ शब्द ववशेष है। 

र्रतमुनी रसचत नाट्यशस्त्र के अनुसार-“स्वयं मे असर्व्यवि का अत्यंत सशि माध्यम होते हुए र्ी नाट्य मे प्रसंगवश 

शोर्ा की सवृष्ट के सलए नतृ्त का समावेश दकया िाता है।” अथाभत नतृ्त केवल अगंसंचालन की दिया है, जिसे सुंदरता हेत ु

उपयोगी मान गया है। दकन्तु नतृ्त र्ावदहन होकर र्ी र्ाव प्रतीत करने की संर्ावना रखता है। इस बात को सत्य रूप 

देने मे रािा चिधर ससंह िी ने बहुमूल्य कायभ दकया है। इनकी बजन्दशों मे प्रकृसत, तंत्र-मंत्र, प्राणी, नायक-नासयका, लय, 

िासत, वनस्पसत और आर्ूषण आदद प्रधान बोल है। िो परण या तोड़े के रूप मे दकए िाते है और कथक नतृ्य मे परण 

और तोड़ा नतृ्त की श्रणेी मे आते है। इनकी बजन्दशों मे प्रकृसत और र्वि के र्ाव असधक प्राप्त होते है। इसका कारण यह 

रहााँ है की वे स्वयं प्रकृसत पे्रमी रहे व एक अच्छे उपासक र्ी। कथक नतृ्य के नतृ्त पक्ष जिसमे केवल सनरथभक शब्दों का 
समावेश होता था उसे अथभमय बना के अध्यात्म से िोड़ने का इनका प्रयास सुदंर और सफल रहााँ। रािा साहब िब 

प्रकृसत की सुंदरता और अनेकों रूप देख प्रर्ाववत होकर नई रचना करते, तब इन रचनाओं को दरबार मे उपजस्थत 

आचायों के समक्ष प्रस्तुत करते दफर ववचार ववमषभ दकया िाता था। शास्त्र संगत व नवाचार की दृवष्ट से उन रचनाओं को 
तबले पर बैठया िाता था, तदउपरान्त अगं संचालन पर काम दकया िाता था। अन्य घरानों मे िो सुंदर व चमत्कारी 
तत्व होते थे उसे चनुकर रायगढ़ घराने के बजन्दशों मे िाला गया।      

रािा साहब के शब्दों में, “िब तक चारों अगं पूरे ना हो तब तक संगीत पूरा नही ंहोता।” प्राचीन आचायों ने सगंीत के चार 
अगं माने है: गान, वाद्य, नतृ्य और असर्नय। नतृ्य ही एक ऐसा सशि माध्यम है जिसमे संगीत के यह चारों अगं पूणभ 
होते है। रािा साहब ने अपने बजन्दशों मे इन सर्ी अगंों को प्रदसशभत करने का प्रयास दकया और उनका यह नवीन कायभ 
सफल व कथक नतृ्य के सलए अतुलनीय रहााँ। उन्होंने ऐसी ही कई रचनाएाँ की िो संगीत िगत मे एक नया अध्याय 

िोड़ सकता है ना िाने दकतने ही अनमोल शब्दों से र्रा होगा वह ग्रंथ जिसकी रचना रािा साहब द्वारा हुई है। मोती 
महल मे दकसी वीरान कमरे मे चदंन की पेटी मे रखा वह ग्रंथ समय के साथ ििभर अवस्था मे पररवसतभत ना हो िाए इस 

बात का दर रायगढ़ घराने के कलाकारों को सदेव झाँझोर देता है। समय रहते अगर उसका प्रकाशन ना हुआ तो कथक 

िगत उस अमूल्य ज्ञान से अछूता रह िाएगा।   
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