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முன்னுனர  

ொடட்ுப்புைப் பாடை்கள் இை்நைா நெை்நைா பிைெ்தலவயை்ை மைித இைம் 

நதாை்றியநபாநத நதாை்றியலவயாகும். மைித வாழ்விை் தவிரக்்க முடியாத கலை 

பண்பாட்நடாடு நதாடரப்ு நகாண்டலவயாக விளங்குவது ொடட்ுப்புைப்பாடநை. பூரவ்க்குடி 

மக்களிை் வாழ்வியலை நவளிக்காடட்ும் நபாக்கிக்ஷநம ொடட்ுப்புைப்பாடை்களாகும். எண்ணை்ை 

மக்களிை் வாழ்வியலிை் கலைக் களஞ்சியமாக இை்ைளவும் இருப்பலத காணைாம். ொடட்ுப்புைப் 

பாடை்கள் ஒரு ெிலைத்த தை்லமயிலை நகாண்டதாக இை்ைாமை் காைத்திை்கு ஏை்ைார ் நபாை் 

மாை்ைங்கலள செ்திக்கிை்ைை. ொடட்ுப்புைப் பாடை்கள் மைித உணரவ்ுகளிை் நவளிப்பாடாக 

பாடப்படுவதைாை் அவரவரக்ளிை் சூழ்ெிலைக்க தக்கவாறு மைதிை் எண்ணத்திை் நபாக்குகளிை் 

அடிப்பலடயிநைநய நதாை்றுகிை்ைது. ொடட்ுப்புைப் பாடலை நகாண்டு மைிதனுலடய 

வாழ்வியலை மிகத் நதளிவாக அறிெ்திட முடியும். அெ்த வலகயிை் ொடட்ுப்புைப் பாடலிை் 

ஒருபகுதியாக உள்ள ஒப்பாரிப் பாடலிை் இைப்பிை் வழியாக நசய்யப்படும் சடங்குகளிை் தருமபுரி 

மக்களிை் சடங்குகள் பை்றி இக்கடட்ுலரயிை் வழி அறியைாம். 

நாட்டுப்புறப்பாடல் 

 ொடட்ுப்புைப் பாடை்கள் ொடட்ுப்பை மக்களாை் பாடப்படுபலவயாகும். ொடட்ுப்புைப் 

பாடை்கள் நபரும்பாலும் காடுகளிலும் வயை்நவளிகளிலும் பாடக்கூடியலவயாகும். ொடட்ுப்புைப் 

பாடலை ொடட்ுப்பைப் பாடை், ொநடாடிப் பாடை், ொட்டார ்பாடை், வாய்நமாழிப் பாடை், பாமரர ்

பாடை், கை்ைாதார ் பாடை், காை்றிநை மிதெ்த கவிலத எை்நைை்ைாம் ொடட்ுப்புைப் பாடலை 

அலழக்கிை்ைைர.் “இயை்லக அை்லை தை்லை முகம் பாரக்்கத் நதரெ்்நதடுத்த நதளிவாை 

கண்ணாடி ொடட்ுப்புைப் பாடை்” எை்று சு. சக்திநவை் கூறுகிை்ைார.் 

 ொடட்ுப்புைப் பாடை் தாைாட்டிை் நதாடங்கி ஒப்பாரியிை் முடிகிைது. மைித வாழ்விை் 

முை்னுலர தாைாடட்ு எை்ைாை் முடிவுலர ஒப்பாரியாகும். அெ்த வலகயிை் ொடட்ுப்புைப் 

பாடை்களிை் மிக முக்கிய பங்காை்ைக்கூடிய இடத்திை் ஒப்பாரி இருக்கிை்ைது. 
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ஒப்பாரிப் பாடல் 

 மைித வாழ்வு தாைாட்டிை் நதாடங்கி ஒப்பாரியிை் முடிகிை்ைது. ஒப்பாரிப் பாடை் 

ொடட்ுப்புைப் பாடலிை் மிக முக்கியத்துவம் வாய்ெ்தலவயாக இருக்கிை்ைது. ஒப்பாரிப் பாடை் 

மைித உைவுகளிை் எவநரனும் தவறும் படச்த்திை் அதாவது இைெ்துவிடும்நபாது அவருக்காக 

பாடப்படும் பாடநை ஒப்பாரிப் பாடைாகும். இது தாநயா, தெ்லதநயா, கணவநைா, மலைவிநயா, 

பிள்லளநயா அை்ைது உடை் பிைெ்த சநகாதரிநயா, சநகாதரநைா மைித உைவு முலைகளிை் 

யாராகயிருெ்தாலும் இைெ்த ெபரிை் வாழ்வியலை ஒப்பிடட்ு இைக்கப்நபாகிை்ை மக்கள் பாடும் 

பாட்நட ஒப்பாரிப் பாட்டாகும். ஒப்பாரிப் பாடலை நசை்லை பை்கலைக்கழகத் தமிழ் அகராதி 

ஒப்ப + ஆரி எை பிரித்து ஒப்புச ்நசாை்லி அழுதை் எை நபாருள் தருகிை்ைது. தமிழிை் ஒப்பாரிலய 

பிைக்கணம் பிணக்காைம், லகயறுெிலை, புைம்பை், இைங்கை்பா, சாவுப்பாடட்ு, இழவுப்பாடட்ு, 

அழுலகப்பாடட்ு எை பை்நவறு வலகயாக வலகப்படுத்துகிை்ைது. 

 ஒப்பாரிப் பாடை் ஒப்புச ் நசாை்லி அழுவலதநய குறிக்கிைது. மைித மைம் இைெ்தவலர 

ெிலைத்து அழுவலதயும், இைெ்தவலரயும், இைெ்தவர ் சாரெ்்த ெிகழ்வுகலளயும் ஒப்புசந்சாை்லி 

அழுவலதநய ஒப்பாரி எை்பர.் ஒப்பாரிப் பாடலிை் நபரும்பாலும் நபண்கநள பாடுவலத 

காணைாம். ஒப்பாரிப் பாடந்டை்பது மைித வாழ்விை் ஒரு சடங்காகநவ மாரிவிட்டை. ஒரு சிை 

இடங்களிை் பலையடித்து ஒப்புசந்சாை்லி அழுவலத காணைாம். ஆண்கள் பலையடித்துக் 

நகாண்டு ஒப்பாரி பாடுகிை்ைாரக்ள். ஒப்பாரிப் பாடட்ு இைெ்தவருக்கு பாடுவலதநய 

குறிக்கிை்ைது. 

நாட்டுப்புறப் பாடலில் சடங்கு 

 ொடட்ுப்புைப் பாடை்கள் மைித வாழ்விை் தவிரக்்க முடியாத ஒை்ைாக உள்ளலதநபாை 

ொடட்ுப்புைப் பாடலிை் சடங்கியை் சாரெ்்த பாடை்கள் தவிரக்்கமுடியாதலவயாக உள்ளது. மைிதை் 

பிைப்பு முதை் இைப்பு வலரயுள்ள வாழ்விை் விழாக்கைாை காதணி விழா, பூப்நபய்திய விழா, 

மஞ்சள் ெீராடட்ு விழா, திருமண விழா, ெழுங்கு, வலளயை் நபாடும் விழா, நதாழிை்சாரெ்்த 

விழாவாை நபாண்நணறு கடட்ுதை், உழவு பாடை்கள் நபாை்ைலவநயை்ைாம் மைித 

பண்பாட்நடாடு வாழ்வியநைாடு நதாடரப்ு நகாண்டலவயாக உள்ளது. 

 தமிழிரிை் வாழ்வியலிை் சடங்குகுளிை் அடிப்பலடயிநைநய நபரும்பாண்லமயாை 

ொடட்ுப்புைப்பாடை்கள் இடம்நபறுகிை்ைை. மைிதை் வாழுகிை்ை நபாதும் இைெ்தபிை்னும் 

சடங்குகள் மிக முக்கியம். சடங்நகை்பது மைித உணரவ்ிை் நவளிப்பாடல்ட விட ெம்பிக்லககள் 

சாரெ்்தலவயாக இருக்கிை்ைது. சடங்கிை் வழி பாடை்கலள நவளிப்படுத்துவலதயும் மைித 

மைத்திை் நதலவநய இலவ அலைத்தும் நவறும் சடங்குக்கு மடட்ுமிை்ைாமை் சம்பிரதாயமாகநவ 

வாழ்வலத கணிக்கைாம். 

தருமபுரி மக்களின் ஒப்பாரிப்பாடல்களில் சடங்கு 

 ஒப்பாரிப் பாடை்கள் ஒப்பசந்சாை்லி அழுவலத குறிக்கிை்ைது. ொடட்ுப்புைப் பாடலிை் 

ஒப்பாரிப்பாடட்ு மிக முக்கியமாைதாக பங்காை்றுகிை்ைது. ஒப்பாரி பாடை்கள் இைெ்த ெபரம்ீது 

பாடப்படும் பாடநை. இைெ்தவரிை் வாழ்வியலிை் நதாடரப்ுலடய அத்தலை சம்பவங்கலளயும் 

உள்ளடக்கி பாடக்கூடிய பாடை்கநள ஒப்பாரி பாடை்களாகும். இைெ்தவர ்ஆநணா, நபண்நணா, 

நபரியவநரா, சிறியவநரா எை்று இை்ைாமை் அவரவரக்ளிை் வாழ்ெ்த வாழ்வுக்கு தக்கவாறு 

வாழ்வியலை நதாடரப்ுபடுத்தி பாடுகிை்ைைர.் இது இடத்திை்கு இடம் நவறுபடட்ிருப்பலத 

காணைாம். தமிழ் இைக்கியத்திை் திலண அடிப்பலடயிை் பாடை்கள் அலமவலத நபாை்று 

ஒப்பாரியிலும் இடம் இைெ்தவர ் வாழ்ெ்த சூழ்ெிலைகலள நகாண்டு வாழ்ெ்த வாழ்வியலை 

ஒப்பிடட்ு ஒப்பாரி லவப்பலத காண்கிநைாம். ொட்டிை்கு ொடு, மாெிைத்திை்கு மாெிைம் எை்ை 
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ெிை்றுவிடாமை் மாவட்டத்திை்கு மாவட்டம் எை்று நவறுபட்டிருப்பலத காணைாம். தருமபுரி 

மாவட்ட அளவிை் ஒப்பாரி பாடை்கள் இடம், இைம், நமாழி, வாழ்வியை் சூழை்கள், பழக்க 

வழக்கங்களிை் அடிப்பலடயிை் மாறுபட்டிருக்கிை்ைை. பை்நவறுபட்ட இைக்குழுக்கலள நகாண்ட 

மக்களிை் வாழ்வியநைாடு நதாடரப்ு நகாண்டலவ எை்பதைாை் இப்பகுதியிை் மக்களிை் 

சடங்கியை் சாரெ்்த ஒப்பாரியிை்வழி அறியப்படும் தரவுகலள பை்றியும் வாழ்வியலையும் 

காணைாம். 

இறப்புசச்ார்ந்த சடங்குகள் 

 ஒப்பாரிப் பாடை்கள் அலைத்தும் இைப்பிை் பாடக்கூடிய பாடை்கள். மைித வாழ்க்லகயிை் 

நசாகத்திை் உசச்நம ஒப்பாரி. இைப்பு; சடங்குகள் அலைத்தும் ஒப்பாரிநயாடு 

நதாடரப்ுலடயலவநய. இைெ்த மக்களுக்கு சடங்குகள் நசய்வது, பண்பாடு கைாசச்ாரத்நதாடு 

பிை்ைிப் பிலணெ்தலவகள். சடங்குகள் அலைவருக்கும் ஒநர மாதிரியாைலவயாக 

இருப்பதிை்லை. ஆண்களுக்கும், நபண்களுக்கும் சடங்குகளிை் நவறுபட்டிருக்கும். குழெ்லதகள் 

இைெ்தாை் நவறு விதமாை சடங்குகள் நசய்கிை்ைாரக்ள். திருமணமாகாத ஆண், திருமணமாகாத 

நபண் இைெ்தாை் அவரக்ளுக்காை சடங்ககலள நசய்கிை்ைாரக்ள். சடங்குகள் எை்பது இைெ்த 

வீட்டிலிருெ்து வீட்டார ்நசய்யப்படுகிை சடங்குகள், தாய்மாமை் மை்றும் சம்பெ்தி வீட்டார ்நசய்யும் 

சடங்குகள் எை பிரிப்பாரக்ள். 

 நபண் இைெ்தாை் தாய்வீடட்ுக் நகாடித்துணி நகாண்டு சடங்கு நசய்வாரக்ள். ஆண் 

இைெ்தாை் தாய் மாமை் வீடட்ு நகாடிக் நகாண்டு சடங்குகலள நசய்வாரக்ள். குழெ்லத இைெ்தாை் 

பசல்சலவத்தை் எை்று நசய்கிை்ைாரக்ள். தாய்மாமை் முலைகலள நகாண்டு நசய்கிை்ைாரக்ள். 

 திருமணமாகாத ஆநணா, நபண்நணா இைெ்தாை் இைெ்த ெபரிை் வீட்டிை் முை் இைெ்த 

உடலை லவத்து வாலழமரத்லத கட்டி அநதாடு அரசை் இலை, அம்மிக்கை் மஞ்சள், குங்குமம், 

மணவலர நபாை்று அைங்கரித்து இைெ்த ெபர ் ஆணாக இருெ்தாை் தெ்லத வாலழ மரத்திை்கு 

தாழிக்கடட்ுகிை்ைாரக்ள். நபண் இைெ்தாை் தாயமாமை் தாழி கடட்ுகிை்ைாரக்ள். இறுதியாக 

இைெ்த உடலை எடுக்கும் முை் ஆண் இைெ்தாை் நபண்ணாக ெிலைத்து கட்டப்பட்ட வாலழ 

மரத்லத தாய் மாமை் நவட்டி விடட்ு பிைகு உடலை எடுப்பாரக்ள். நபண் இைெ்தாை் இது நபாை்ை 

சடங்குகள் நசய்து விடட்ு பிை்பு இடுகாட்டிை்கு நகாண்டு நசை்லுகிை்ைாரக்ள். திருமண வயலத 

அலடெ்த ஆண், நபண் இைெ்தாை் வாலழ மரத்லத மணமகளாகநவ அை்ைது மணமகைாகநவா 

ெிலைத்து அழுதுபுைம்பி இசச்டங்கிை் மூைமாக மண முடிக்கும் வழக்கம் இை்றுவலர தருமபுரி 

மக்களிடம் இருக்கிை்ைது. 

சீர் ககாண்டுவருதல் 

 இைெ்தவருக்காக சம்பெ்தி முலையுள்ளவரக்ள் தாய் மாமை் நபாை்நைாாரக்ள் சீர ்நசய்வது 

இைப்பு சடங்கு முலைகளிை் சீர ் நசய்முலை எை்று நசய்கிை்ைாரக்ள். இெ்த சீர ் நசய்கிை 

முலைகளிை் ஆண், நபண் எை்று நவறுபாடு உண்டு. ஆண் இைெ்தாை் ஆணுக்காை நவள்லள ெிைக் 

நகாடியும், நபண் இைெ்தாை் நபண்ணுக்காைதாக சிவப்பு ெிைக்நகாடியும் சீரிை் இடம்நபறும். 

பிைெ்த வீட்டார,் தாய் மாமை், நபண் நகாடுத்த தாய் தெ்லதயர,் நபண் நகாண்டவர,் 

நகாடுத்தவரக்ள் நசய்வாரக்ள். இெ்த சீர ்வரிலசயிை் இடம்நபறும் நபாருடக்ள், கை்பூரத்லத தவிர 

பூலசக்கு லவக்கிை்ை அலைத்து நபாருடக்ளும் இடம்நபறும். அரப்பு, செ்தைம், மஞ்கள், சிவப்பு, 

நசாப்பு, பை்ைீர,் வாசலை திரவியங்கள், ஊது பத்தி, நதங்காய், நவை்றிலை பாக்கு, வாலழப்பழம், 

நவட்டி நகாடி, நசலை (நபண் இைெ்தாை் மடட்ும்) நபாை்ைலவ இடம்நபறும். 

 தை் தகப்பை் இைெ்ததைாை் பிைெ்த நபண்நணாருத்தி சீர ் எடுத்துவரும்நபாது பாடும் 

பாடை், 
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“பாலையிநை தயிநரடுத்து பாங்காை மத் நதடுத்து 

பாடி கலடயும் நபாது சாவு நமளம் நகட்டநதை்ை 

யார ்வீடட்ு நமாளமிை்னு 

ஆராஞ்சி ொை் பாரத்்தா 

தை் வீடட்ு நமாளமிை்னு ஊராலு வெ்து நசாை்ை 

முெ்தாைி தலரயவிடட்ு தலை மயிலர விரிசச்ி நபாடட்ு 

அப்படிநய ஓடி வநரை் அப்பானும் கிலடக்கவிை்லை 

அண்ட கதியத்து ெிைநகாைஞ்சி ெிக்கரநை 

சிரிசச் முகம் பாரக்்க எை்ை நபத்த சீராளை் கண்பாரக்்க 

சீர ்நகாண்டு வரந்ரநை சிரிசச் முகம் காடட்ு 

எை்ை நபத்த சீராளா சீர ்நகாளஞ்சி கிடக்கிைநய............... 

எைப் பாடப்படுகிைது. 

பிண்ட நசாறு சடங்கு 

 இைெ்தவர ்ஆநணா, நபண்நணா, சிறியவநரா, நபரியவநரா யாராக இருெ்தாலும் பிண்ட 

நசாறு, நபாறி நசாறு எை்பது இைெ்தவருக்கு நசய்யக்கூடிய சடங்குகளிை் இடம்நபறும். இெ்த 

சடங்குக்கு பிண்டநசாை்றிலை நசய்பவரக்ள் கணவலை இழெ்த நபண்கள் மடட்ும் தாை் 

நசய்வாரக்ள். இெ்த பிண்ட நசாை்றிலை இைெ்த ெபருக்கு ெடுக்காட்டிை் லவத்து நசய்யப்படும் 

சடங்குக்கு நதலவயாைதாக நகாண்டு நசய்கிை்ைாரக்ள். இெ்த சடங்கிலை நசய்பவர ்நகாை்லி 

லவப்பவர ்தை் லகயிை் சவத்திை் ொை்கு முலையிலும் லவத்து சடங்கு நசய்வாரக்ள். 

 ஒரு நபண் தைது கணவலை இழெ்ததாை் அப்நபண்ணுக்கு கிலடத்த விதலவ எை்ை 

நபயலரயும் பிண்ட நசாை்றிை்கு முதலும் மை்ை சடங்குக்கு ஒதுங்கி ெிை்பலத ெிலைத்து 

பாடுகிைாள். 

“பிண்ட நசாறு நபாரிநசாறு ஆக்கிதரும் முண்டசச்ியா 

முதை் ஆளு ொைாநைை் 

முை்ை பாக்கும் கண்ணுஎை்ைாம் முனுமுனுத்து நபாவங்க 

இப்ப முை்ை பாக்கும் கண்நணை்ைாம் முனுமுனுக்கும் 

சத்தலத காைம் 

முண்டசச்ி இவயிை்னு முை்ை ெிக்க ஆளாநைை் 

மணமுடிசச் மை்ைவநை ெீ மண்ணுக்கு நபாயிடட்ு 

ெீ எை்லை இெ்த ெிலைக்கு ெிறுத்திட்டிநய...............” 

 

 

 

பிறந்த வீட்டில் விளக்கு ஏற்றுதல் 
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 திருமணமாை நபண்களிை் கணவை் இைெ்துவிட்டாை் பிைெ்தவீட்டிை் அெ்த நபண் 

விளக்நகை்ை நவண்டும். கணவை் இைெ்து அடக்கம் நசய்த பிை்ைர ் ெலடநபறும் ெிகழ்வு, 

சடங்குகள் எை்ைாம் நவறும் சடங்காசச்ரத்திை்கு நசய்கிநைாம் எை்று இை்ைாமை், சடங்கு 

சம்பிரதாயத்திை்படி இை்ைளவும் தருமபுரி மாவட்ட மக்கள் நசய்து வருகிை்ைாரக்ள். கணவலை 

இழெ்த நபண் லகம்நபண் ஆகிைாள். அவளிை் வாழ்க்லக பிைெ்த விட்டாருக்கு நபரிதும் வருத்தும் 

விதமாக மாறிவிடுகிைது. அதைாை் முதை் சடங்காக பிைெ்த வீட்டிை்கு அலழத்து அவலர லவத்து 

விளக்நகை்றும் சடங்கு நசய்கிை்ைாரக்ள். 

 இசச்டங்கு கணவை் கணவை் இைெ்த அடுத்தொள் யார ் முகத்திலும் படாமை் 

அதிகாலையிை் பிைெ்த வீட்டிை்கு நசை்று குளித்து புது புடலவ கட்டிக்நகாண்டு விளக்நகை்றி 

விளக்லக கும்பிடட்ு, பிைெ்த வீட்டார ் நகாடுக்கும் பாநைா அை்ைது தண்ணீநரா குடித்துவிடட்ு 

முக்காடிடட்ுக்நகாண்டு பிை் தை் கணவை் வீட்டிை்கு திரும்பிவிட நவண்டும். இசச்டங்கு 

அதிகாலையிை் ெடக்கும். இதலை அழுது புைம்பி இசச்டங்கிலை நசய்வாரக்ள். இை்றும் 

இவ்வழக்கம் இம்மாவட்ட மக்களிடம் இருெ்து வருகிைது. 

கபாட்டு, பூ, வனளயல் கனளதல் 

 கணவை் இைெ்தவுடை் மலைவி எை்பவள் இெ்த உைகிை் நபாடட்ு, பூ, வலளயை், நமட்டி, 

நகாலுசு நபாை்ைலவகள் அணிவதை்கு அனுமதியிை்லை எை்பலத நதரிவிக்கும் நபாருடட்ு 

அலைத்லதயும் கலளவதை்நகை்று சடங்கு எை்று நசாை்லி நசய்கிை்ைைர.் இசச்டங்கிலை 

கணவலை இழெ்த நபண்ணிை் ொத்தைார,் ஒரகத்தி, மாமியார ் நபாை்ை உைவுப் நபண்கள் 

பூலவயும், நபாடல்டயும் கலளெ்து விடுகிை்ைைர.் வலளயை் அணிெ்த இரண்டு லககலளயும் 

நசரத்்து ஒை்லைநயாை்று அடித்து உலடப்பதும் இப்பகுதியிை் சடங்காக நசய்து வருகிை்ைைர.் 

கணவலை இழெ்த நபண்ணும், ொத்தைார ் ஓரகத்தியார,் மாமியார ் நபாை்நைார ் நசரெ்்து 

நபண்கள் மடட்ும் இெ்த சடங்கிலை நசய்து முடிக்கிை்ைாரக்ள். இசச்டங்கு நசய்கிைநபாது நசரெ்்து 

ஒப்பாரி லவத்து அழுது நகாண்நட சடங்கிலை நசய்வாரக்ள். 

 நபாடட்ு, பூ, வலளயை் கலளதை் சடங்கு நசய்வதை்கு ெை்ை நெரம் பாரத்்து 

நசய்கிை்ைாரக்ள். கணவை் இைெ்து 3, 5, 7, 13 எை்று ஒை்லைப்பலட ொளிை் காரியம் கருமாதி 

நசய்வாரக்ள். காரியம் நசய்வலத ஒரு இைத்தாரக்ுள்ள நவறுபாடு இருப்பலத பாரக்்கைாம். 7-ஆம் 

ொள் காரியம் எை்று ஒரு குழுவும், 13-ஆம் ொள் காரியம் எை்று ஒரு குழுவும் ஒரு சாதிக்குள்நள 

காரியம் நசய்வதிை் பிரிவு இருக்கிை்ைது. அெ்த ொளிை் நபாடட்ு, பூ, வலளயை் கலளக்கும் சடங்கு 

ெலடநபறும். இசச்டங்கிை் கணவலை இழெ்த நபண் திருமணத்திை்கு சிங்காரிப்பலத நபாை்று 

நபாடட்ு லகெிலைய வலளயை், தலைெிலைய பூ, மஞ்சள் பூசி சிங்காரித்து முக்காடிடட்ு அமரத்்தி 

சடங்குகள் நசய்து பிை்பு வீட்டிை் ெடுவீட்டிை் விளக்நகை்றி அழுது புைம்பி விதலவ நகாளம் பூணும் 

விதமாக நபாடட்ு, பூ, வலளயை் நபாை்ைலவகலள கலளெ்துவிடுவர.் இசச்டங்கு நசய்வதை்கு 

நதலவயாை அத்தலை நபாருடக்லளயும் பிைெ்த வீட்டார ்வாங்கிக்நகாடுப்பாரக்ள். 

முடிவுனர 

 சடங்குகள் மைித வாழ்விை் உயிர ் ொடியாக இை்ைளவும் இருக்கிைது. உைக அளவிை் 

சடங்குகள் எை்பது தவிரக்்கமுடியாதலவயாக இருெ்துவருகிைது. சடங்குகள் அலைத்தும் மைித 

வாழ்விை் பிைப்பு முதை் இைப்ப வலரயும் இைெ்த பிை்னும் ெிகழ்வலத காணைாம். 

ெம்பிக்லககளிை் அடிப்பலடயிநைநய சடங்குகள் பிைக்கிை்ைை. மதம், நமாழி, இைம், சாதி எை 

பை்நவறு இடத்திை்கு இடம் மாறுபட்டிருக்கிை்ைது. மைிதனுக்கு சலதயும் எலும்பும் ஒை்ைாக 

இருப்பதுநபாை மைித வாழ்விை் பிரிக்கமுடியாத ஒை்நை சடங்கு. சங்க காை மக்களும் தங்கள் 

வாழ்க்லகயிை் சுை்றியுள்ள இடம், திலண, பாை் நபாை்ைவை்றிை் அடிப்பலடயாக நகாண்டு 
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சடங்கியை் வாழ்க்லகலய வாழ்ெ்து வெ்தலத காணமுடிவலத நபாை உைகிை் எை்ைாம் 

இடங்களிலும் சடங்கியை் சாரெ்்த ெலடமுலையிை் இருக்கிை்ைது. 

 சடங்கு எை்ை நசாை் ஒரு நபாதுவாை நசாை் எை்ைாலும் சடங்க நசய்யப்படும் முலைகள் 

நவறுபட்டிருக்கிை்ைை. மைிதை் பிைப்பு, வளரப்்பு, காது குத்துதை், மஞ்சள் ெீராடட்ு விழா, 

திருமணம், பக்தி, விவசாயம், இறுதியாக இைப்பு எை்ை பை்நவறு சடங்குகள் ெிகழ்கிைது. அத்தலை 

சடங்குகளும் இடத்திை்கு இடம், இைத்திை்கும், மதத்திை்கும் மதம், நமாழிக்கு நமாழி எை்று 

மாை்ைம் நபறுகிை்ைது. அெ்த வலகயிை் தருமபுரி மாவட்ட மக்களிை் இைப்பிை் சடங்ககுள் எை்ை 

தலைப்பிை் மூைமாக இம்மக்களிை் சடங்குகள் சாரெ்்த வாழ்க்லக இை்ைளவும் குலையாமை் 

இருக்கிை்ைது. மதம், இைம், நமாழி, சாதி எை்று இருப்பலதநபாை இம்மக்கள் மத்தியிை் 

இை்ைளவும் ெலடமுலைப்படுத்தப்பட்டிருப்பலத அறியைாம். 
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