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రరిచయము 
ఆదివాసి గిరిజన జీవన విధానం ఇంతకుమందు పూరి ి ప్రరతా్య కతను సంతరించుకుంటే ఈ మధా్ న బయట 

ప్రరరంచంతో సంబంధాలు ెరిగి తర్వవ త మార్పు లు తవ రితంగా వసి్తన్నై యి. కొన్నై  మంచిన్న కలిగించే మార్పు లు 

అయిత్య మరికొన్నై  వారి ప్రరంతాలను జీవితాన్నై  చిన్నై భినై ం చేసి్తన్నై యి భారత ర్వజ్ా ంగంలో 5 షెడా్య లు 

ప్రరతా్య కత చటా్టలు గిరిజనులకు అన్నై  విధాలైన రక్షణలు కలిు సి్త వార్ప హంాగా బతికేలా చేసి బయట 

ప్రరంతాలతో వార్ప న్నవసించే ప్రరంతాలను సమానంగా అభివృది ి చేయాలన్న చెబుతంటే అందుకు విర్పద్ింగా  

ఎనైు కోబడిన ప్రరభుతావ లు చేరడుతనై  చరా లు గిరిజనుల మౌలిక అసితిావ న్నై  దెబబ తీసేలాగా కన్నపిసి్తన్నై యి. 

ఈ మధా్ న సరళీకరణ ప్రరరంచీకరణ విధాన్నలు మమాా రం కావడంతో గిరిజన ప్రరంతంలోన్న సహజ వనర్పలపై 

ాడి ఎకుు వ అవుతంది గిరిజనులు న్నర్వప్రశ్యాలు అవుతన్నై ర్ప సరళీకరణ  అనంతరం గిరిజనుల జీవన 

విధాన్నలను రరిశీలిసే ిఆదివాస్తల జీవితాలు దురభ రంగా మార్వయి. 

రడేవారిన్న బట్ట,ా రడే సంద్ర్వభ న్నై  బట్ట ారటలోన్న విషయాన్నై  బట్ట,ా జ్నరద్ గేయాలను కథ గేయాలను 

రకరకాలుగా వివిధ్ రరిశోధ్నలకు విభజంచి వర్గకీరించార్ప. జ్నరద్గాయకులలో చాలామందికి రట 

రడడం ఒక వృతి ికాదు, పొలంలో రన్నచేసి్త రడవచుు  ఇంట్టద్గరీ విప్రశాంతి తీస్తకుంటూ రడవచుు  

వెనై్న లోో కోలాటం ఆడుతూ రడవచుు  ఇవన్సై  వృతిగిా కాక ప్రరవృతిగిా రడేవి ప్రశామిక గేయాలు కౌటంబిక 

గేయాలు, స్త్రలి రటలు ఈ కోవకు చెందుతాయి. ఇలా కాకుండా రడటమే వృతిగిా మఖ్ా  జీవన ధారంగా 

ఉనై వాళో్ల పుర్వతన కాలం నుంచే ఆంప్రధ్ప్రరదేశ్, తెలంగాణ ర్వస్త్రాలోోనే కాకుండా యావత్ భారత 

దేశ్మంతా ఉనై టో్ల కొంతమంది రరిశోధ్కులు తెలిరర్ప. వీరిన్న జ్నరద్ వృతి ి గాయకులు అన్న 

వా వహరించడం జర్పగుతంది. ాాపు 40 కులాల వృతి ి గాయకులు ఈన్నట్టకి మన ర్వస్త్షంాలో 

కన్నపిసి్తనై్న ర్ప. కూలి రన్న వంట్టవి చేసి్తనై  నేట్టకీ వారి ప్రరధాన వృతి ికథ గానమే. 

  

    ఈ విధ్ంగా కోయ గిరిజనుల కుల పుర్వణాలను గేయ రూరంలో డోలు వాయిాా లతో చెపిూ కోయ 

గిరిజనులను ఆప్రశ్యించి జీవిసి్తఉనై్న ర్ప డోలి, రటడాలు. వీర్ప ాతృ కులమైనట్లవంట్ట కోయల 

కరా కాండలో, ెళ్లళో్లోో, రండుగలలో ,జ్తరలో, డోలు వాయించడం గేయ రూరంలో  కుల పుర్వణం  

చెరు డం జర్పగుతంది.  మీర్ప కూడా కోయిల లాగానే చెపుు కుంటూ అటవీ ప్రరంతాలలోనే వాగులు, 
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వంకలు, వెంబడే ాతృకులంను ఆప్రశ్యించి జీవిసి్తనై్న ర్ప వీరి ప్రరధానంగా తెలంగాణ ర్వస్త్షంాలో  

రరిశీలించినటయోిత్య వరంగల్ జలోా, కర్గంనగర్ జలోా , ఖ్మా ం జలోాలో న్నవసిసి్తనై్న ర్ప. 

కోయ, ఆశ్రిత, జాతులు:  

 ఆప్రిత జ్తలను స్థస్తల లంగా చూసే ిరట రడుకుంటూ పొటపాోస్తకునే వాళ్ళ ంద్రూ ఆయా ాతలకు ఆసృతలే 

అవుతార్ప వీర్ప ప్రరధానంగా యాచకులే వృతి ిగాయకులంద్రిన్స రండు రకాలుగా విభజంచవచుు   

1. న్నయత ప్రశాయం  లేన్నవార్ప 

2.  న్నయత ప్రశాయం ఉనై వార్ప 

      మొద్ట్ట రకం వార్ప కులమతాలతో ప్రరమేయం లేకుండా అంద్రై్గ  అప్రశ్యించి జీవిసి్తర్ప. ఉాహరణకు 

గంగిరదుులవార్ప, రమలవార్ప, కాట్టకాపులవార్ప , వీర్ప ప్రగామాన్నకి వసే ిఆ ప్రగామంలో అన్నై  ఇండలోో అన్నై  ఇళ్కోు వెళ్ల ో

అంద్రి వద్ు రడి ఇచిు ంది తీస్తకున్న తీస్తకెళిార్ప వీరికి కుల మత ప్రరమేయం లేకుండా అంద్రిన్స అప్రశ్యించి 

జీవిసి్తర్ప మీర్ప అన్నై  ప్రగామాలకు వెళ్కోుండా కొన్నై  ప్రగామాలను వారి యాించేలనే విషయం వారికి  ర్వగి రలకపై ర్వసి 

ఉంట్లంది. 

    రండో రకం వృతి ిగాయకులు కేవలం వారికి న్నయతమైన ఒకే కులం వారిన్న అప్రశ్యించి జీవిసి్తర్ప వీరికి వారి 

ాతలకు స్తంప్రరద్కరమైన న్నయమ న్నబంధ్నలు ఉంట్టయి. వీర్ప తమ కులాల వారి ఇళ్కోు తరు  ఇతర్పల ఇళ్కోు  

వెళ్ళ ర్ప ఇలా ఒకే కులానై్న  న్నయతంగా ఆప్రశ్యించి జీవించే కులాల వారిన్న ఈ వేషంలో ఆప్రిత జ్తలు అనే 

వివరించడం జర్పగుతంది. డోలి వడెెర గిరిజనులు వీరికి ాతృకుల ాతలకు స్తంప్రరద్కరమైన న్నయమా 

న్నబంధ్నలు ఉండటమే కాకుండా ఇతర కులాల వారిన్న ఆించకుండా ఇతర కులాల ఆప్రితల లాగా కులానై్న  

అడుకోు కుండా న్నబంధ్నలు ఉంట్టయి. 

ఆశ్రిత వయ వసథ: 

 ఒక కులం వారిన్న మరొక కులం వార్ప ఆప్రశ్యించి మంచితనం చేసి్త జీవించే ఈ ఆప్రిత వా వసల ఎపుు డు 

మొద్ట్టస్తరిగా ఏరు డింది, ఎ స్తమాజక చరిప్రతక నేరథంలో ఏరు డింది అనేది స్తట్టగా సమాధానం దొరకన్న 

ఆలోచనలు రేకిసి్తంచే ప్రరశ్ై లు. ఆప్రిత జ్తలవారి కథా స్తహితా ంలోన్న వారి ఆచార్వలను బట్ట ాఇతర స్తక్షాలు 

ఆధారంగా న్నర ణయించడమే గాన్న ఆిసి్త వా వసల ఎపుు డు ఎలా ఏరు డిందో చారిప్రతకంగా న్నరూపించడం స్తధా్ ం కాదు. 

వంశ్కీరనిం వా కికిీరనిం ఎకుు వగా అవసరం అయింది. ఆప్రిత గాయకుల అవసరం మొద్ట్టస్తరిగా ఏరు డింది.  

ఆశ్రిత జాతుల సాంశ్రరదాయాం:  

 ఈ అన్నై  ఆప్రిత జ్తల వారికి ాాపు ఒకే విధ్మైన వా వసల ఉండటం ాతృకులాల వారితో సంబంధాలు 

న్నర ణయమై ఉండటం, ఆశ్ు రా మే అయిన్న వీరంద్రికీ ఒకే విధ్ంగా ఉన్నై  ఈ వా వసలను ఆప్రిత వా వసల అన్న మనం 

వా వహరించవచుు  ఈ ఆప్రిత స్తంప్రరాయంలో మఖా్  లక్షణాలను ప్రకింది విధ్ంగా మనం చూడవచుు . 

నియతాశ్రరయాం: 

ఆప్రిత స్తంప్రరాయంలోన్న  మఖ్ా  లక్షణాలలో ఇదొకట్ట. ప్రరతి ఆప్రిత కులం వారికి రట్టకాలో చూపిన 

విధ్ంగా ఒకే ాతృకులం ఉంట్లంది మీర్ప వారి ాన్నలు తరు  మరొకరి ాన్నలను రవ కరించార్ప మీర్ప 

ాతృ కులం కోసమే కథగానం చేసి్తర్ప వీరి కథగానం కూడా ాతల ఇళ్ ోమందే కరా కండాలలో కుల 

పుర్వణం యొకు  కథగానం జర్పగుతంది. జ్తరలలో దేవున్న రడిగల గూరిు  పుర్వణ గద్లను చెరిర్ప కాన్స 

ఇతర స్థసలలాలలో రడట్టన్నకి స్తధారణంగా వీర్ప ఒపుు కోర్ప. బహిరంగ స్తమూహిక ప్రరద్రశ నలు కూడా ఆతృ 

కులాల గుంపుల కోసమే చెరిర్ప ఈ ఆచార్వన్నై  గట్టగాానే రట్టసి్తర్ప ాతృకులాల వార్ప ఎదుర్పగా లేన్నదే  
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కాగానం చేయర్ప వారి కథగాన ప్రరప్రకియను మరొకరి కోసం ఉరయోగించర్ప బయట్ట వారి ఎవరైన్న ానం 

చేయబోయిన అది ాతల చేతల మీదుగా రవ కరిసి్తరే కాన్స వారికి ఇతర్పల సహాయం తీస్తకోర్ప ఈ ప్రరధాన 

లక్షణమే వీరిన్న ఆప్రిత జ్తలుగా చేసి్తంది. 

కాలనీయతి, మీరాి హక్కక లు:  

మిగతా వృతి ిగాయకులు ఆప్రిత జ్తలవార్ప అనగా బిక్షకులు, గంగిరదుులవార్ప, రమలవాడు వంట్ట వార్ప ఏ 

సమయంలోన్నన్న ఇళ్కోు వెళ్ల ోఆించవచుు  కాన్స ఈ డోలి, రటడాలు మాప్రతం స్తధారణంగా వంటలు ఇంట్టకి చేరే 

సమయంలో మాప్రతమే ాతల ఇళ్కోు వెళ్ల ోయాసించేవార్ప మిగతా కులాల ఆప్రిత జ్తల వారికి మిర్వి హకుు లవా 

అనగా ఎవరైన్న ఈ ప్రగామాన్నకి వెళ్ల ోకథాానం చేయట్టన్నకి వీలేదోు కొన్నై  ఆప్రిత కుట్లంబాల వారికి కొన్నై  ప్రగామాలు 

యాసించి అనుభవించే హకుు లు ఉంట్టయి.  

కోయ గిరిజనులలో ిశు జననాం నుాండి నామకరణ వరక్క కారయ శ్రకమాలు: 

ఈ డోలి, రట్టడా కోయ గిరిజనులలో వారి ఇళ్లోో ిశువు జననం జరిగినపుు డు వారి ఆచరించే ఆచార్వలు ఎంతో 

ఉనై తంగా మనకు కన్నపిసి్తయి చాలా మంచిగా మనకు కన్నపిసి్తయి ిశువు తలి ోగరభ ం నుండి బయట ప్రరరంచంలోకి 

అడుగు ెట్టనాపుు డు ిశువును శుప్రభంగా కడిగి తర్వవ త తలి ోకొరకు మరియు ిశువు కొరకు ఇంట్ట మంద్రగానే ఇంట్ట 

రకు న ప్రరతా్య కంగా తలి ోిష్యా ల కొరకు సై్త న్నలు గది ఏర్వు ట్ల చేసి అకు డ చినై  గుంటను ఏర్వు ట్ల చేసి్తర్ప న్సర్ప 

కూడా బయట్టకి పోకుండా అకు డే ఇంకడాన్నకి కుంటను తీసి్తర్ప ప్రరతిరోజు ిశువు మరియు తలి ోఅకు డే సై్త నం 

చేస్తీ ార్ప అదే రోజు ఇంట్ట గుమా ం మందు  వేర కొమా లు జీడి కొమా లు ఉంచుతార్ప ఇది వారి యొకు  

స్తంప్రరాయం దీన్నలో ఆయురేవ దికంగా ఇది న్నజంగానే అలా ఆకులు ెటడాం వల ోచెటా్లకొమా లు ెటడాం వల ో

ఎలాంట్ట ప్రకీమ్ కీటకాలు రకుండా ఉంట్టయి అదే కాకుండా ిశువుకు తలికోి సై్త నం చేయడాన్నకి వేడి న్సళ్లోో 

వాయిలాకులు వేసి వేడి చేసి్తర్ప ఆ న్సట్టతో తలి ో సై్త నం చేయడం వల ోడెలివర్గ అయినపుు డు ఒంట్టనొపుు లు 

వసి్తయి కాబట్ట ాఆ నొపుు లను తగింీచడాన్నకి వాయిలాకు ఆయురేవ దికంగా రన్నచేసి్తంది అందుకోసం ఆ న్సట్టలో 

వాయిలాకు చేసి బాలింతలకు సై్త నం చేయిసి్తర్ప  

  3.రోజులక్క:  మూడోదుల సై్త నం ిశువు జన్నా ంచిన మూడు రోజులకు పిల ోతలికోి సై్త నం చేయించి ఆ సై్త నపు 

ద్గరీ ఒక కొబబ రికాయ కొట్టంాచి ఇషంా వచిు న దేవతలకు కోడిన్న మొకిు  అదే రోజు ఇంట్టలోకి ప్రరవేశ్ం ఉంట్లంది. 

5.రోజులక్క: ఐదువంద్ల సై్త నం అంటే కుండ మట్టయాడం ిశువు జన్నా ంచిన ఐదు రోజుకు ిశువుకి తలికోి 

సై్త నం చేయించి కొత ిబావికుంట ద్గరీ ఇష ాదేవతలకు కోడిన్న మొకిు  కొబబ రికాయ కొట్టసిా్తర్ప ఆరోజు తలికోి 

కొండమట్టయాడం జర్పగుతంది. 

   11వ రోజులక్క: 

 11వ దుల సై్త నం అంటే న్సళ్రోేవు తొకిు యడం ిశు జన్నా ంచిన 11 రోజులకు 11వ దుల సై్త నం న్సళ్రోేవు వాగు ద్గరీ 

గాన్న  బావి ద్గరీ కాన్స ిశువుకి తలికోి సై్త నం చేయించి కొబబ రికాయ కొట్టసిా్తర్ప దీన్నన్న న్సళ్రోేవు తొకిు యడం అంట్టర్ప. 

నామకరణాం: 

 ిశువు జన్నా ంచిన 21వ రోజుకు తలికోి ిశువుకి సై్త నం చేయించి బంధువులను పిలిచి మేనమామతో మంచి పేర్పను 

ెట్టంాచి పిలిపించి కోళ్నోు కోసి బంధువులకు భోజనం ెట్టంాచి ఆ రోజు నుంచి మేనమామ ెట్టనా పేర్పతో పిలుసి్తర్ప  

పెళ్ల ివివాహకారయ శ్రకమాలు: కోయ గిరిజనులలోన్న కొన్నై  వరీ్వల కోయల మాదిరిగానే డోలి, కోయ గిరిజనలు 

సంసు ృతి స్తంప్రరాయాలు ఉంట్టయి అటో్టగే వివాహ సంబంధంచిన విషయాలకు వసే ిడోలి, కోయ గిరిజనులలో 

న్నలుగు రకాల వివాహ రద్తిలు ఉంట్టయి. 
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1. రరసు ర చరు ల ావ ర్వ వివాహం  

2. ప్రపేమ వివాహాలు  

3. ఎతికుపోవడం ావ ర్వ చేర్పు కునే వివాహం 

4.  సేవలు ావ ర్వ వివాహ సంబంధాలు వెనుకట్ట రోజులోో ఆచారం ఉండేవి కాన్స ఈ న్నట్ట కాలంలో ప్రపేమ 

వివాహాలు మరియు ెద్ు మనుష్యల రండు కుట్లంబాల రరసు ర చరు ల ావ ర్వ అబాబ యి అమాా యి ఇషంా 

ఇషంాతో వివాహ సంబంధాలు ఏరు రచుకుంట్లన్నై ర్ప రకసింబంధ్ంగా ద్గరీ బంధుతావ ల ావ ర్వ మేనరికం 

ెళ్ల ోసంబంధాలు కుద్రచుకుంట్లన్నై ర్ప. ఇంట్టపేర్ప గొటా్ల గోప్రతాల తెలుస్తకొన్న పిలలోు అడగట్టన్నకి వెళ్లత్య 

ఆ పిల ోతలిదో్ంప్రడులు వివర్వలు తెలుస్తకొన్న మఖా్ ంగా పిల ోయొకు  తలి ోఎవరిఆడబిడ ెకూడా తెలుస్తకొన్న 

కుల ెద్ులతో రట్ల 5 లేా 11 మంది ెద్ుమనుష్యలు పేరంట్టలు కలిసి బేసి సంఖా్ గా పిల ోఇంట్టకి 

వెళ్తార్ప. వారి వారి కుట్లంబాల పుటా్లపూరోవ తరి్వలు తెలుస్తకుంట్టర్ప సంబంధ్ం నచిు త్యనే అమాా యి 

తరఫు వార్ప భోజనం ెడతార్ప భోజనం ెటకాపోత్య ెళ్ల ోకుద్రలేద్న్న అర లం నచిు త్య భోజనం ెట్ట ాఅబాబ యి 

తరఫున వారిన్న స్తగనంపి మంచి మహూరంి ెటా్లకుంట్టర్ప ఈ విధ్ంగా ఈ కోయ జ్తల వారిలో వివాహ 

సంబంధాలు ఆన్నడు ఏరు డెాయి. 

 

 


