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efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu & ,d v/;;u 

 

:ik dqekjh  

'kksèk Nk=k] LukrdksÙkj euksfoKku foHkkx] frydkeka>h Hkkxyiqj fo”ofo|ky;] Hkkxyiqj 

 

lkj% orZeku vè;;u mÙkjnkrkvksa dh lkekftd vkÆFkd :ijs[kk] dk;Z thou larqyu] thou larqf"V ij muds 

dk;Z&thou larqyu dh vksj mUgsa çHkkfor djus okys dkjdksa] muds O;fäxr ij dk;Z thou larqyu ds çHkko dks 

le>us ds mís'; dks lacksfèkr djrk gSA muds ifj.kkeksa ls ;g ckr mHkj dj vkÃ fd f'kf{kdkvksa dk inuke] mudh 

fu;qfä dh çd`fr] ftl 'kS{kf.kd LVªhe esa os i<+k jgs gSa] rFkk muds lsokjr laLFkkuksa dh çd`fr dk;Z&thou larqyu dh 

xq.koÙkk dks lhèks rFkk egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrh gSA laLFkkuksa ds lkFk&lkFk ?kj esa Hkh] dk;Z&thou dk ç'u dÃ 

fu;ksäkvksa rFkk deZpkfj;ksa dh psruk ds 'kh"kZ ij igqap jgk gSA ekuoh; dkjd vke rkSj ij fdlh laxBu dh lcls 

egRoiw.kZ rFkk vuwBh laifÙk gksrs gSaA vkt ds ifjn`'; esa] tgka lekt rsth ls vkxs c<+ jgk gS] 'kS{kf.kd laLFkku vius 

f'kf{kdkvksa ds fupys Lrj ij ldkjkRed çHkko Mkyus] efgyk f'kf{kdkvksa dk eukscy c<+kus rFkk ladk;ksa dks cuk, j[kus 

ds fy, fodYiksa dh [kkst djrs gSaA dk;Z&thou larqyu laxBu dh {kerk ij çHkko Mkyus okys lcls egRoiw.kZ igyqvksa 

esa ls ,d ds :i esa lkeus vk;k gSA Hkkxyiqj 'kgj ds lanHkZ esa ljdkjh Ldwy efgyk f'kf{kdkvksa }kjk lkeuk fd, tk 

jgs dk;Z&thou larqyu ds çdkj dk vkdyu djus ds fy, orZeku vè;;u fd;k x;k gSA bl mís'; ds leFkZu esa 

efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ladsrd ds vkdyu ds fy, ,d losZ{k.k fd;k x;k rFkk 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa 

ljdkjh Ldwy efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ls tqM+s eqíksa ij Hkh çdk'k Mkyk x;kA gkykafd lkekU; vkSj 

oSokfgd fLFkfr ds vuqlkj f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu dh xq.koÙkk esa dksÃ egRoiw.kZ fHkUurk ugÈ ikÃ xÃ gSA 

eq[; 'kCn% dk;Z&thou larqyu] O;kolkf;d thou] O;fäxr thou] ikfjokfjd thou] efgyk f'kf{kdk 

ifjp; 

dk;Z&thou larqyu is'ksoj ftEesnkfj;ksa vkSj O;fäxr thou ds chp larqyu dks lanÆHkr djrk gS] ;g 

lqfuf'pr djrk gS fd O;fä viuh ukSdjh dh vko';drkvksa dks iwjk dj ldsa vkSj lkFk gh O;fäxr t:jrksa vkSj fgrksa 

dks Hkh iwjk dj ldsaA orZeku efgyk l”kfDrdj.k ds nkSj esa vfèkd ls vfèkd efgyk,¡ Lora= gks jgh gSa vkSj ?kj ;k 

ukSdjh ds ekè;e ls dke dj jgh gSa] blls mu ij ncko c<+ x;k gS D;ksafd mUgsa vius ?kj ds lkFk&lkFk vius is'ksoj 

thou dks Hkh laHkkyuk iM+rk gSA 

dk;Z&thou larqyu esa nks egRoiw.kZ jkst+ejkZ dh voèkkj.kk,¡ crkÃ xÃ gSa & miyfCèk vkSj vkuanA ;g gesa 

dk;Z&thou larqyu dh ldkjkRed vkSj Li"V :i ls ifjHkkf"kr djus esa enn djrh gSaA ;s nksuksa voèkkj.kk,¡ ges'kk ,d 

lkFk pyrh gSa] ftldk vFkZ gS fd ;fn vkidks dqN gkfly djus esa et+k ugÈ vkrk gS rks vki larqf"V eglwl ugÈ dj 

ldrs gSa] vkSj ;fn vki dqN gkfly ugÈ djrs gSa rks vki dqN djus dk vkuan ugÈ ys ldrs gSaA ;s nksuksa feydj ,d 

O;fä dks thou ds iw.kZ ewY; dk ,glkl djkus esa enn djrs gSaA  

bl laca/k esa ys[kd vkSj i=dkj i‚y ØSluj ¼1963½ dk dguk gS fd Þ[kq'kh ds igyqvksa esa ls ,d ;g gS fd 

tc vki vius dke vkSj vius thou ds chp ftruk laHko gks mruk de varj dj ldrs gSaÞA ysfdu dke vkSj thou 

ds chp ;g }a} 1800 ds n'kd ds eè; ls gh jgk gSA gkyk¡fd] ;g dsoy 1970 vkSj 1980 ds n'kd ds nkSjku gh Fkk 

fd dk;Z&thou larqyu dh voèkkj.kk ij vfèkd çdk'k Mkyk x;k FkkA 

çkphu dky ls efgykvksa ds thou esa Hkkjh cnyko vk;k gSA ,d ,sls lekt esa tgk¡ efgykvksa dks viuh f'k{kk 

ds fy, Ldwy tkus dh Hkh vuqefr ugÈ Fkh] ogk¡ vc efgyk,¡ cgqr cny xÃ gSaA efgyk,¡ yxHkx lHkh {ks=ksa esa vkxs c<+ 

jgh gSaA foÙkh; fLFkfr vkSj lkekftd ncko esa cnyko ds dkj.k nqfu;k Hkj esa dkedkth efgykvksa dh fLFkfr cny xÃ 
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gSA efgyk,a lekt dh vkèkkjf'kyk gSa] [kkldj f'kf{kdk,aA efgykvksa ds fy, iwjs fnu dke djuk vkSj dke ds 

lkFk&lkFk ifjokj dks laHkkyuk cgqr eqf'dy gksrk gSA 

efgyk f'kf{kdkvksa dk dk;ZHkkj u dsoy laLFkku esa muds le; dh ekax djrk gS] cfYd vxys fnu dh rS;kjh 

ds fy, muds ?kj rd Hkh tkrk gSA blds vykok Nk=ksa ds fjd‚MZ j[kus vkSj fofHkUu laLFkkuksa ls lacafèkr dk;kZRed 

vko';drkvksa dks iwjk djus ds vykok f'kf{kdkvksa dks vius is'ks esa çHkkoh vkSj mRiknd gksus ds fy, gj fnu vfrfjä 

?kaVs fcrkus dh vko';drk gksrh gSA blfy, f'k{kdksa] [kkldj f'k{k.k is'ks esa dk;Zjr efgykvksa ds lacaèk esa dk;Z&thou 

larqyu dk vè;;u djuk cgqr egRoiw.kZ gSA 

vkt efgyk f'kf{kdkvksa+ dk dk;Z&thou larqyu ,d egRoiw.kZ fo"k; cu x;k gS D;ksafd le; cny x;k gS tc 

iq#"k jksVh dekus okys Fks] vkt dh nqfu;k esa tgk¡ iq#"k vkSj efgyk nksuksa leku :i ls ikfjokfjd thou dh ft+Eesnkjh 

lk>k djrs gSaA f'k{k.k is'ksoj ds fy, dk;Z&thou larqyu vkt dh nqfu;k esa lcls cM+h pqukSfr;ksa esa ls ,d cu x;k 

gSA efgyk f'kf{kdkvksa dk dk;ZHkkj u dsoy laLFkku esa muds le; dh ekax djrk gS] cfYd Nk=ksa ds fjd‚MZ dks cuk, 

j[kus vkSj fofHkUu laLFkku ls lacafèkr dk;kZRed vko';drkvksa dks iwjk djus ds vykok vxys fnu dh rS;kjh ds fy, 

muds ?kj rd Hkh tkrk gSA 

çHkkoh dk;Z&thou larqyu f'k{kd n{krk vkSj [kq'kh esa ,d vko';d igyw gS] tks ifj.kkeLo:i Nk=ksa ds lh[kus 

esa lgk;rk djrk gSA vkt ds le; esa gj oxZ ds f'k{kdksa ds fy, dk;Z&thou larqyu n`f"Vdks.k dh vfuok;Zrk 

vko';d gSA ekuo lalkèku çcaèku dk;Z dks yxkrkj ,slh j.kuhfr;ka cukuh vkSj ykxw djuh gksrh gSa] tks f'k{kdksa dks 

muds O;fäxr vkSj O;kolkf;d thou esa larqyu cukus esa l{ke cukrh gSaA f'k{kdksa dh mRikndrk] fLFkjrk vkSj ukSdjh 

dh larqf"V c<+kus ds fy, dk;Z&thou larqyu vifjgk;Z gS] tks f'k{kdksa dks vius laLFkku ds çfr vfèkd çfrc) gksus ds 

fy, çsfjr dj ldrk gSA 

is'ksoj efgykvksa dks ?kj vkSj dke ds chp larqyu cukus ds fy, ckèkkvksa dks nwj djus vkSj iqy cukus esa cgqr 

ijs'kkuh dk lkeuk djuk iM+rk gSA çkphu dky ls gh efgykvksa dks lekt esa ,d eqdke gkfly djus ds fy, cgqr lh 

ckèkkvksa dks ikj djuk iM+rk FkkA ysfdu f'k{kk vkSj ekufldrk ds {ks= esa çxfr ds lkFk] os ckèkkvksa dks nwj djus esa 

l{ke gks xb±A ,d efgyk ds thou esa dk;Z&thou larqyu rHkh çkIr gks ldrk gS] tc og O;fäxr vkSj O;kolkf;d 

thou nksuksa dk vkuan ysus vkSj gkfly djus esa l{ke gksA 

dk;Z thou vkSj O;fäxr thou ,d&nwljs ls tqM+s gq, vkSj ,d&nwljs ij fuHkZj gSaA v‚fQl esa vfèkd le; 

fcrkuk] Nk=ksa ls fuiVuk vkSj ukSdjh dk ncko O;fäxr thou dks çHkkfor dj ldrk gS] dHkh&dHkh ?kj ds dkeksa dks 

iwjk djuk Hkh vlaHko gks tkrk gSA nwljh vksj] vxj fdlh ds ikl cPpk ;k cw<+s ekrk&firk gSa] foÙkh; leL;k,a gSa ;k 

fdlh fç; fj'rsnkj ds thou esa Hkh leL;k,a gSa] rks O;fäxr thou Hkh ekaxfyd gks ldrk gSA ;g dke ls vuqifLFkfr] 

ruko vkSj dke ij ,dkxzrk dh deh dk dkj.k cu ldrk gSA dk;Z&O;fäxr thou la?k"kZ rc gksrk gS tc dke vkSj 

ikfjokfjd Hkwfedkvksa dk cks>] nkf;Ro vkSj ftEesnkfj;k¡ vlaxr gks tkrh gSaA lacafèkr] gkykafd O;kid] 'kCnksa esa 

Þthou'kSyh larqyuÞ vkSj Þthou larqyuÞ 'kkfey gSaA blesa ,d cM+k O;fäxr ?kVd gS ftldk vFkZ gS çR;sd O;fä dh 

t+:jrsa] vuqHko vkSj y{;] larqyu dks ifjHkkf"kr djrs gSa vkSj ,slk dksÃ ,d lekèkku ugÈ gS tks lHkh ds fy, mi;qä 

gksA lkFk gh] dk;Z&thou larqyu dk eryc dke vkSj thou ds chp le; dh bdkb;ksa esa leku larqyu ugÈ gSA 

efgyk f'kf{kdkvksa ds fy,] dk;ZLFky vkSj ?kj nksuksa esa mudh Hkwfedkvksa dh cgqeq[kh çdf̀r ds dkj.k bl larqyu 

dks çkIr djuk fo'ks"k :i ls pqukSrhiw.kZ gSA ;g ys[k efgyk f'kf{kdkvksa ds chp dk;Z&thou larqyu dks çHkkfor djus 

okys dkjdksa dh tkap djrk gS] lkekU; pqukSfr;ksa dh igpku djrk gS] vkSj mu j.kuhfr;ksa ij ppkZ djrk gS tks muds 

lexz dY;k.k dks c<+k ldrh gSaA 

lkfgR; dh leh{kk 

'kekZ vkSj lgxy ¼2020½ us Hkkjrh; Ldwyksa esa efgyk f'kf{kdkvksa }kjk lkeuk dh tkus okyh dk;Z&thou larqyu 

pqukSfr;ksa ij è;ku dsafær djrs gq, ,d vè;;u fd;kA muds 'kksèk ls irk pyk fd yacs le; rd dke djus ds ?kaVs] 

O;kid ç'kklfud drZO;ksa ds lkFk feydj efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor djrs 

gSaA vè;;u us bu eqíksa dks lacksfèkr djus ds fy, uhfrxr cnykoksa dh vko';drk ij çdk'k MkykA  

pkSèkjh vkSj xqIrk ¼2019½ us Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ij lkekftd vis{kkvksa vkSj 

ikjaifjd ySafxd Hkwfedkvksa ds çHkko dh tkap dhA mUgksaus ik;k fd lkaLd`frd ekunaM vDlj efgykvksa ij vfrfjä 

ns[kHkky vkSj ?kjsyw ftEesnkfj;k¡ Mkyrs gSa] ftlls is'ksoj vkSj O;fäxr thou dks larqfyr djus esa dfBukb;k¡ c<+ tkrh 

gSaA 

dqekj vkSj jkuh ¼2021½ us vius 'kksèk esa Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds chp dk;Z&thou larqyu çkIr djus esa 

laLFkkxr leFkZu dh Hkwfedk dk irk yxk;kA vè;;u esa ik;k x;k fd ifjokj ds vuqdwy uhfr;ksa] tSls yphys dke ds 

?kaVs vkSj ekr̀Ro vodk'k okys Ldwy] efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu esa dkQh lqèkkj djrs gSaA gkyk¡fd] ,slh 

uhfr;ksa dks lHkh laLFkkuksa esa leku :i ls ykxw ugÈ fd;k tkrk gSA 
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Çlg vkSj dkSj ¼2018½ }kjk fd, x, ,d vè;;u us f'k{k.k is'ks esa vko';d HkkoukRed Je vkSj Hkkjr esa 

efgyk f'kf{kdkvksa ij blds çHkko ij è;ku dsafær fd;kA mUgksaus ik;k fd Nk=ksa dks çnku fd;k tkus okyk vfrfjä 

HkkoukRed leFkZu vDlj efgyk f'kf{kdkvksa esa HkkoukRed FkdkoV vkSj ruko dk dkj.k curk gS] ftlls mudh 

O;fäxr HkykÃ çHkkfor gksrh gSA 

iVsy vkSj tks'kh ¼2019½ us Hkkjrh; Ldwyksa esa efgyk f'kf{kdkvksa }kjk lkeuk fd, tkus okys ç'kklfud dk;ZHkkj 

vkSj le; dh deh dh tkap dhA muds fu"d"kks± ls irk pyk fd vR;fèkd dkxth dkjZokÃ vkSj vuqikyu 

vko';drkvksa ds dkj.k O;fäxr vkSj ikfjokfjd xfrfofèk;ksa ds fy, miyCèk le; esa dkQh deh vkrh gS] ftlls 

dk;Z&thou larqyu [kjkc gksrk gSA 

clq vkSj cutÊ ¼2020½ us Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu dks c<+kus esa is'ksoj lgk;rk 

usVodZ dh Hkwfedk dk vè;;u fd;kA mUgksaus ik;k fd is'ksoj leqnk;ksa vkSj lgk;rk lewgksa esa Hkkxhnkjh egRoiw.kZ 

HkkoukRed vkSj O;kogkfjd lgk;rk çnku djrh gS] ftlls efgyk f'kf{kdkvksa dks viuh nksgjh Hkwfedkvksa dks vfèkd 

çHkkoh <ax ls çcafèkr djus esa enn feyrh gSA 

uk;j vkSj esuu ¼2019½ us vius 'kksèk esa Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ij ikfjokfjd 

leFkZu ds çHkko dh tkap dhA mUgksaus ik;k fd etcwr ikfjokfjd lgk;rk ç.kkyh efgyk f'kf{kdkvksa dks mudh is'ksoj 

vkSj O;fäxr ftEesnkfj;ksa dks larqfyr djus] ruko dks de djus vkSj dY;k.k esa lqèkkj djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA 

nkl vkSj fe=k ¼2021½ }kjk fd, x, ,d vè;;u us Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa dh Lo&ns[kHkky çFkkvksa vkSj 

dk;Z&thou larqyu ij muds çHkko dh [kkst dhA mUgksaus ik;k fd ;ksx] è;ku vkSj 'kkSd tSlh Lo&ns[kHkky xfrfofèk;ksa 

esa fu;fer :i ls 'kkfey gksus ls efgyk f'kf{kdkvksa ds chp ruko dk Lrj dkQh de gks tkrk gS vkSj lexz dY;k.k esa 

òf) gksrh gSA 

j‚; vkSj pVtÊ ¼2018½ us Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds chp dk;Z&thou larqyu vkSj ukSdjh ls larqf"V ds chp 

lacaèkksa dh tkap dhA muds vè;;u ls irk pyk fd ftu f'kf{kdkvksa us csgrj dk;Z&thou larqyu dh lwpuk nh] 

mUgksaus ukSdjh ls larqf"V vkSj is'ksoj çfrc)rk ds mPp Lrj dk Hkh vuqHko fd;k] tks f'k{k.k is'ks esa dk;Z&thou larqyu 

ds egRo dks mtkxj djrk gSA  

Çlg vkSj vjksM+k ¼2022½ us Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ij dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku 

nwjLFk f'k{k.k ds çHkko dk vè;;u fd;kA mUgksaus ik;k fd v‚uykbu f'k{k.k esa cnyko ls dk;ZHkkj c<+k vkSj is'ksoj vkSj 

O;fäxr thou ds chp dh lhek,¡ èkqaèkyh gks xb±] ftlls ruko dk Lrj c<+ x;k vkSj dk;Z&thou larqyu cuk, j[kus 

esa pqukSfr;k¡ iSnk gqb±A 

vè;;u ds mís'; 

1- efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ds Lrj dk vkdyu djukA  

2- efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ij fofHkUu lkekftd&tulkaf[;dh; dkjdksa ds çHkko dk 

fo'ys"k.k djukA 

dk;Zç.kkyh 

vè;;u esa o.kZukRed 'kksèk dh çfØ;k dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlesa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou 

larqyu ij xgu fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj vuqlwph tSls midj.kksa dk mi;ksx djds efgyk 

fo|ky; f'kf{kdkvksa dh dk;Z&thou larqyu ds ckjs esa mudh èkkj.kkvksa dk vkdyu fd;k x;k gS vkSj çeq[k rukoksa dh 

igpku dh xbZ gSA midj.k vkSj uewuk% vè;;u ds fy, bLrseky fd, x, midj.k ç'ukoyh vkSj lk{kkRdkj vuqlwph 

FksA vè;;u ds uewus esa fcgkj jkT; ds Hkkxyiqj ftys esa çkFkfed Lrj ij i<+kus okyh 100 fo|ky; f'kf{kdkvksa dks 

'kkfey fd;k x;k FkkA  

v/;;u ds ifj.kkeksa dk çfr'kr fo'ys"k.k 

Øekad fooj.k çfr'kr 

1  31&40 o"kZ dh vk;q dh efgyk mÙkjnkrk dh cgqyrk 38 

2  ch-,M- ds lkFk ;wth efgyk mÙkjnkrk dh cgqyrk 54 

3  fookfgr efgyk mÙkjnkrk dh cgqyrk 92 

 ,dy ifjokj dh efgyk mÙkjnkrk 64 

4  iSlk [kpZ djus dh iwjh vktknh dh cgqyrk 66 

5  ifjokj esa 3 ls 4 lnL;ksa okyh efgyk mÙkjnkrkvksa dh cgqyrk 60 

6  Lo;a ds edku okyh efgyk mÙkjnkrkvksa dh cgqyrk 69 

7  dsoy ,d cPps okyh efgyk mÙkjnkrkvksa dh cgqyrk 45 
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8  cPpksa ds ns[kHkky djus dk i;kZIr le; dh cgqyrk 82 

9  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrkvksa ds ifr futh m|eksa esa dk;Zjr 47 

10  ?kjsyw xfrfofèk;ksa esa ifr ;k vU; lnL;ksa }kjk enn 55 

11  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrkvksa ds ikl 3 o"kZ ls de dk f'k{k.k vuqHko gSA 32 

12  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrkvksa dh ekfld osru 20]000&30]000 #i;s gSA 58 

13  ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k gsrq osru i;kZIrrk 65 

14  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrk vius osru ls larq"V gSaA 88 

15  vfèkdre efgyk mÙkjnkrkvksa dks Hkfo"; fufèk dk ykHk feyk gSA 94 

16  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrkvksa dks yxrk gS fd mudk dke Kku dks v|ru 

djuk gSA 
65 

 vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrk ,d fnu esa 5 ?kaVs ls de dke dj jgh gSaA 43 

17  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrk vius foÙkh; vko”;drk dh iwfrZ ds fy, f'k{k.k 

is'ks dk p;u dj jgh gSaA 
58 

18  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrk lqcg 8 cts dke ds fy, ?kj ls fudyrh gSaA 46 

19  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrk 'kke 5 cts ds ckn ?kj igq¡prh gSaA 41 

20  vfèkdka'k efgyk mÙkjnkrk viuh O;fäxr chekjh ds dkj.k Nqêh ysrh gSaA 39 

 

v/;;u esa ik;k x;k vfèkdka'k efgyk f'kf{kdk dke dh ft+Eesnkfj;ksa dh leL;k dk lkeuk dj jgs gSa tks 

ukSdjh ls ckgj ds thou esa gLr{ksi djrh gSaA ,d f'k{kd ds :i esa] muds ikl thou ds fy, dÃ fu;e vkSj 

ft+Eesnkfj;k¡ gSa tSls fd f'k{k.k] funsZ'k] i;Zos{k.k] ijke'kZ] Nk= vkSj Ldwy çcaèku vkSj vU;A blfy,] dke ls lacafèkr 

f'k{kd ruko muds dfj;j] ifjokj vkSj O;fäxr thou ds fofHkUu igyqvksa dks xaHkhj :i ls çHkkfor djrs gSaA 

f'kf{kdkvksa dks u dsoy Nk=ksa dks i<+kus dh dÃ ftEesnkfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] cfYd Ldwy esa çcaèku ls 

lacafèkr dÃ dke Hkh djus iM+rs gSa] tSls d{kk ifjpj] ijh{kk] lg ikBîØe vkSj vU; dbZ dk;ZA ftl dkj.k mUgsa yacs 

le; rd dke djuk iM+rk gS vkSj lIrkgkar ij Hkh dke djuk iM+rk gSA f'k{k.k is'ks esa Ldwy ds vanj vkSj ckgj Hkh 

dÃ ftEesnkfj;k¡ 'kkfey gSa] ftlds fy, mUgsa Ldwy ds çcaèku ls lacafèkr dqN cSBdksa esa Hkkx ysus ds fy, le; dh 

vko';drk gksrh gSA blds vykok f'k{k.k is'ks dks Nk=ksa ds joS;s dh leL;k vkSj vfHkHkkodksa ds euksn”kk dk Hkh lkeuk 

djuk iM+rk gSA vktdy] ,d f'k{kd dk drZO; cgqeq[kh gS D;ksafd os u dsoy f'k{k.k dk;Z djrs g Sa cfYd ikBîØe] 

Nk=ksa] vfHkHkkodksa] Ldwy leqnk; ds lkFk&lkFk foHkkxh; igy ls tqM+s ekeyksa dks Hkh laHkkyrs gSaA bruk gh ugÈ] ,d 

f'k{kd ds :i esa] mUgsa dke ds cks> esa òf)] yacs le; rd dke djus vkSj lIrkgkar ij dke djus dk Hkh lkeuk 

djuk iM+rk gSA  

lq>ko 

1- 'kS{kf.kd laLFkkuksa dks ,slh uhfr;ksa dks ykxw vkSj ykxw djuk pkfg, tks dk;Z&thou larqyu dk leFkZu djrh 

gSa] tSls fd yphyk 'ksMîwÇyx vkSj pkbYMdSvj rd igq¡pA 

2- le; çcaèku vkSj ruko esa deh ij dsafær O;kolkf;d fodkl dh is'kd'k efgyk f'kf{kdkvksa dks mudh 

nksgjh Hkwfedkvksa dks çHkkoh <ax ls çcafèkr djus ds fy, vko';d midj.kksa ls ySl dj ldrh gSA 

3- Ldwyksa ds Hkhrj lgk;rk usVodZ LFkkfir djuk vkSj c<+kok nsuk rkfd efgyk f'kf{kdkvksa dks dk;Z&thou 

larqyu dks cuk, j[kus ds fy, vko';d HkkoukRed vkSj O;kogkfjd lgk;rk çnku dj ldrk gSA 

4- f'kf{kdkvksa ds chp dk;Z&thou larqyu ij py jgs vuqlaèkku vkSj fuxjkuh ls mHkjrs eqíksa dh igpku djus 

vkSj uhfr lek;kstu dh tkudkjh nsus esa enn fey ldrh gSA 

efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu dks lacksfèkr djds] 'kS{kf.kd laLFkku vfèkd lgk;d vkSj mRiknd 

okrkoj.k dks c<+kok ns ldrs gSa] ftlls varr% f'kf{kdkvksa vkSj Nk=ksa nksuksa ds fy, csgrj ifj.kke lkeus vk ldrs gSaA 

fu"d"kZ 

efgyk f'kf{kdkvksa dh HkykÃ vkSj çHkko'khyrk ds fy, dk;Z&thou larqyu çkIr djuk egRoiw.kZ gSA muds 

lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dk lekèkku djus ds fy, ,d cgqvk;keh ǹf"Vdks.k dh vko';drk gksrh gS ftlesa lgk;d 

laLFkkxr uhfr;k¡] çHkkoh le; çcaèku vkSj etcwr leFkZu usVodZ 'kkfey gksaA dk;Z&thou larqyu dks çkFkfedrk nsdj] 

'kS{kf.kd laLFkku efgyk f'kf{kdkvksa ds chp ukSdjh dh larqf"V vkSj çfrèkkj.k dks c<+k ldrs gSa] ftlls varr% lexz :i 

ls 'kS{kf.kd ç.kkyh dks ykHk gksxkA 
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lanHkZ  

'kekZ] vkj-] vkSj lgxy] ih- ¼2020½A Hkkjrh; f'k{kk {ks= esa dk;Z&thou larqyu dh pqukSfr;k¡A baVjus'kuy tuZy 

v‚Q ,tqds'ku ,aM eSustesaV LVMht] 10¼3½] 187&193A 

pkSèkjh] ,u-] vkSj xqIrk] ,- ¼2019½A lkekftd vis{kk,¡ vkSj ySafxd Hkwfedk,¡% Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds 

dk;Z&thou larqyu ij çHkkoA tuZy v‚Q tsaMj LVMht] 8¼2½] 145&158A 

dqekj] ,l-] vkSj jkuh] ih- ¼2021½A Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds chp dk;Z&thou larqyu ds fy, laLFkkxr 

leFkZu vkSj uhfr dk;kZUo;uA bafM;u tuZy v‚Q ,tqds'kuy fjlpZ] 15¼1½] 75&88A 

Çlg] ,-] vkSj dkSj] ts- ¼2018½A Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ij HkkoukRed Je vkSj bldk çHkkoA ,f'k;u tuZy 

v‚Q lks'ky lkbalst ,aM eSustesaV LVMht] 5¼2½] 120&126A 

iVsy] ,e-] vkSj tks'kh] vkj- ¼2019½A Hkkjrh; fo|ky;ksa esa efgyk f'kf{kdkvksa }kjk lkeuk fd, tkus okys 

ç'kklfud dk;ZHkkj vkSj le; dh dehA tuZy v‚Q ,tqds'kuy ,MfefuLVªs'ku ,aM i‚fylh LVMht] 11¼5½] 89&96A 

clq] ,l-] vkSj cutÊ] vkj- ¼2020½A lgk;rk usVodZ vkSj is'ksoj leqnk;% Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds fy, 

dk;Z&thou larqyu dks c<+kukA bafM;u tuZy v‚Q Vhpj ,tqds'ku] 9¼3½] 212&224A 

uk;j] ,l-] vkSj esuu] ,e- ¼2019½A Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ij ikfjokfjd lgk;rk 

vkSj bldk çHkkoA tuZy v‚Q QSfeyh LVMht] 14¼4½] 333&345A 

nkl] ih-] vkSj fe=k] ,l- ¼2021½A Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds chp Lo&ns[kHkky vH;kl vkSj ruko çcaèkuA 

tuZy v‚Q gsYFk ,aM osyusl] 6¼1½] 67&79A 

j‚;] ,-] vkSj pVtÊ] ,l- ¼2018½A Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds chp dk;Z&thou larqyu vkSj ukSdjh dh 

larqf"VA tuZy v‚Q ,tqds'kuy ,aM lkbdksy‚ftdy fjlpZ] 10¼2½] 97&105- 

Çlg] vkj-] vkSj vjksM+k] ,l- ¼2022½- Hkkjr esa efgyk f'kf{kdkvksa ds dk;Z&thou larqyu ij dksfoM&19 ds 

nkSjku nwjLFk f'k{k.k dk çHkko- baVjus'kuy tuZy v‚Q fMLVsal ,tqds'ku ,aM Ã&yÉux] 7¼1½] 45&59- 
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