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‘य ेछोटे महायुद्ध' उपन्यास में व्यक्त वृद्दा की 

मानससकता 
 

- डॉ. कसवता चाांदगुडे 

सह प्राध्यासपका 

ककटेल कला महासवद्यालय धारवाड 

 

शसशप्रभा शास्त्री साठोत्तरी लेसिकाओं में महत्वपूर्ण रही हैं। सहन्दी उपन्यास ,कहानी, 

बाल सासहत्य को उनका दये अत्यांत महत्वपूर्ण ह।ै शालीनता,साांस्कृसतक असभरुसच, व्यवहारगत 

सौम्यता की अनुभूसत आपके सासहत्य में समलती ह ै जीवन में व्याप्त असमलता, मानवीय 

कुरूपता, मध्यवगीय जीवन की तृष्र्ा तथा पसत-पत्नी के दाांपत्य जीवन में वतणमान राग-

सवराग, सवरोध-असवरोध,राग-द्वषे, लगाव-अलगाव तथा जीवन की स्वाभासवक गसत को 

अांककत की हैं। 

शसशप्रभा जी ने प्रमुितः नारी जीवन पर ही सलिा ह।ै नारी के सवसवध रूपों को लेकर 

सवसभन्न उपन्यास प्रस्तुत ककए हैं। नारी मन के हर पहलू को छूते हुए उसके अांतर को उजागर 

ककया ह।ै नारी की हर समस्या को अपनी कृसतयों में रेिाांककत ककया ह।ै नारी के हर सांवेदना 

को असभव्यसक्त दी ह।ैनारी के मन का कोई भी पहल,ू कोना उनसे छूटा नहीं ह ैनारी के हर 

रूप को उसकी हर सांवेदना को बड ेप्रभावशाली रुप स ेप्रस्तुत ककया ह।ै  

 

’ये छोटे महायुद”् सन् 1988 में प्रकासशत हुआ ह।ै इसमें हमारे घरों में आय ेकदन हो 

रही तकरारों एवां उनके कारर्ों को बहुत बारीकी स ेअांककत ककया गया ह।ै पररवार में सदस्यों 

के बीच सामांजस्य की आवश्यकता  होती ह।ै उसके अभाव में घर में अशाांसत का वातावरर् 

होता ह।ै व्यसक्त को अपने अहां एवां स्वाथण का त्याग कर पररवार में शाांसत बनाए रिना ह,ै 

ऐसा न करने पर वह िुद भी बेचैन रहता ह ैऔर दसूरों को भी दिुी करता ह।ै इसी 

सामान्य सवषय को लेकर शसशप्रभा जी ने अद्भुत रूप स ेइस उपन्यास को रचा ह।ैऊपरी तौर 

स ेइसमें दो पीढ़यों के बीच सांघषण कदिाई दतेा ह ैपर स्वयां लसेिका के शब्दों में "एक पीढ़ी 

के ही दो सभन्न प्रकृसत के व्यसक्तयों के मध्य भी मनोमासलन्य, िटपट हो सकती ह,ै होती ह,ै 

उन्हीं मुद्दों, उन्हीं बातों को लेकर दो पीकढ़यों का प्रसतसनसधत्व करनेवाले दो जन टकराते ह,ै 

तब तब मूलबबांद ुदो पीकढ़यााँ नहीं, सवचारों के स्तर पर ये दो वगण कह ेजा सकते ह।ै' 
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इस उपन्यास की सवशेषता ह ैमााँ बेटी का सांघषण, सास बहु का सांघषण तो सवश्व प्रससद्ध 

ह।ै वास्तव में ककसी एक के अतार्कण क, असांयत व्यवहार स े दो व्यसक्तयों के बीच मतभेद 

आरांभ होता ह ैजो धीरे- धीरे बढ़कर नासूर बन जाता ह।ै फलतः पररवार सवघरटत होते 

जाता ह।ै आजकल एकल पररवारों की बढ़ोत्तरी कई सामासजक समस्याओं के सलए उत्तरदायी 

ह।ै अतः लेसिका ने पररवार में समायोजन की आवश्यकता की माांग करती हैं। प्रस्तुत उपन्यास 

द्वारा सांघषण ररश्तों में नहीं वरन् दो सभन्न प्रकृसत, अलग सवचारों, मुद्दों के बीच ह,ै इस े

दशाणया ह।ै  

वास्तव में सांघषण की जड गागीदवेी थी, उनकी महत्वाकाांक्षा  आजीवन उन्हें त्रस्त 

करता रहा। जीवन की पररसस्थसतयों स े सनरांतर वे जूझती रही और सफलता पाने पर भी 

उनका दांभी, तानाशाही व्यसक्तत्व उन्हें सिु शाांसत स ेजीने नहीं दतेा। गागीदवेी एकलौती 

सांतान होने के कारर् सपता की लाडली थी महान सवदषुी गागीदवेी का नाम एवां आयण समाज 

के सांस्कारों स ेश्रेष्ठता के भ्रम में दांभी प्रकृसत की रही। अतः रूकढ़वादी ससुराल में सामांजस्य 

स्थासपत न कर पसत के साथ शहर में रहन ेलगी। पसत के आकसस्मक मृत्य ु के कारर् उन्हें 

तीन बेटी और एक बेटे की परवररश की सजम्मेदारी उठानी पडी। घर एवां बाहर के कायों में 

उलझी गागीदवेी का ममतामयी मातृहृदय कठोर बनता गया। बच्चों के उन्नसत के सलए कड े

अनुशासन की आवश्यकता के भ्रम में बाल हृदयों स ेदरू होती गयी। बचे्च बढ़कर अपने-अपने 

जीवन में व्यस्त हो गए तब भी गागीदवेी का रवैया न बदला तो अब तक जो मााँ के प्रसत 

भय था वह उपेक्षा, उदासीनता में बदलता गया। अपने मनपसांद बहु को लाने पर भी उनकी 

दिलअांदाजी, तानाशाही वृसत्त आकद स ेशीघ्र ही उन्हें अपने एकलौते बेटे से अलग होना पडा। 

अपने पररश्रम स ेबनाए घर को त्यागकर छोटी बेटी लोपा के घर आसश्रता बनना पडा जो 

गागीदवेी जैसी स्वासभमानी के सलए बडा यातनामयी था। 

लोपा और स्वरूपनारायर् दोनों नौकरी करने के कारर् मााँ का उनके घर पहुाँचना उनके 

सलए वरदान ही रहा। उनके तीन बच्चों की परवररश, घर के सभी कायों की बागडोर 

सम्हालते हुए गागीदवेी सांतृप्त रहीं। बेटी और दामाद भी मााँ को घर की बुजुगण, मुसिया का 

सम्मान दकेर अपनी सजम्मेदाररयों स ेराहत सलए थे।गागीदवेी का स्वासभमान मन उन्हें बेटी 

और दामाद पर बोझ बनने स े सवरोध करता रहा। अतः वे स्कूल में नौकरी करने लगी। 

फलतः लोपा को कफर एक बार सांपूर्ण घर की सजम्मेदाररयों उठानी पडी। साथ ही मााँ के 

धमणकमण के सनयम आकद से दो-दो नौकरों के बावजूद मााँ के सलए अलग िाना, बच्चों की 

दिेरेि करना पडा। गागीदवेी का स्वभाव था कक दसूरों के कायों स ेकभी तृप्त नहीं होती। 

अतः बेटी के कामों में भी नुक्स सनकालती, उसे आदशे दतेी कक काम कैस ेककया जाता ह।ै 

लोपा अब बच्ची नहीं थी जो मााँ के कदमों पर ही चलती रह।े मााँ के रोकटोक स ेकभी-कभी 

उसे लगता कक रसोई में भी आजादी नहीं, लोपा को बच्चों को कड े अनुशासन में रिने की  

ताकीद दतेी। छुरियों में गागीदवेी दसूरी बेरटयों के घर चली जाती तो लोपा को बच्चों की 

छुिी होने के कारर् दगुुनी परेशानी उठानी पडती। उसे लगता कक मााँ ककतनी स्वाथी ह,ै जे 

केवल अपनी मौज-मस्ती, आराम का ही ियाल करती ह,ै कभी दसूरों के बारे में नहीं 

सोचती। दसूरे बेरटयों के घरों में भी उनकी आका प्रवृसत्त के फलस्वरूप उनसे भी नाता टूटता 

गया। दरअसल स्वरूपनारायर् के मृद ुस्वभाव एवां “एक बुजुगण मसहला को अगर अपने घर में 
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रिने स ेउनका कुछ उपकार हो रहा ह ैतो उन्हें रहन ेदो, तुम्हें भी वदृ्ध सेवा का अवसर 

समलेगा " इन सवचारों के कारर् ही गागीदवेी यहााँ रटक पायी थी। पर बार-बार भलू जाती 

कक वे आसश्रता हैं, अपने आश्रयदाता की इच्छाओं का भी उन्हें ियाल रिना ह।ै कभी-कभी 

दामाद के साथ भी सववाद करती । बचे्च तो साफ-साफ नानी स े वागयुद्ध करत।े घर स े

ऊबकर वे आश्रम चली गयी। ककन्तु आश्रम के सनयम, वहााँ का भोजन उन्हें रास नहीं आया। 

वानप्रस्थ में दीसक्षत होने पर भी लौककक लालसाओं स ेमुक्त नहीं हो पातीं। उनका चटकोरा 

जीब चटपटा िाने के सलए तरसता, आश्रम के िचण उठाना भी उनके सलए दसु्सह होने लगा 

तो वे वापस घर लौटी। आश्रमवास के कटु अनुभवों के कारर् कुछ कदनों तक पररवार में घलु 

समलकर रही। इससे सभी प्रसन्न थ ेककन्तु उनकी धार्मणक आचरर्, शुद्ध या अशदु्धी की कियाएाँ 

सबको तरसाने लगी। ऊपर स े गागीदवेी में प्रवचन सुनाने की सनक शुरु हुई तो उनका 

सम्मान रिते हुए सभी प्रवचन सुनने लगे। हर कदन घर के सभी सदस्यों को एक ही समय 

में शाम का एक घांटा सनकालना बडा करठन था। इससे बच्चों का सांयम भी टूटने लगा, बडा 

पोता सुधीन्र नानी स ेप्रवचन सुनने स ेसाफ इनकार कर कदया तो  प्रवचन का काण्ड ित्म 

हुआ। 

गागीदवेी में ढलती उम्र में भी अपने नाम प्रसतष्ठा, प्रससद्धी की आकाांक्षा बढ़ते ही गया। 

अिबारों स े वे कहीं पने्न काटकर रिती, भाषर्ों के सलए कई सवचार सांग्रसहत करती। कफर 

भी भाषर् दनेे का मौका उन्हें पररवार में नहीं समला तो मसहला मांडल को स्थासपत कर घर-

घर जाकर भजन, प्रवचन करन ेलगी। मांडली के कायों में इतनी व्यस्त रही कक अक्सर थक 

हारकर ही घर लौटती। बेटी को ही अब मााँ की सेवा करना पडा। पर गागीदवेी के आका 

प्रवृसत्त, आक्षेपों स ेलोपा का सांयम भी टूटन ेलगा तो वह मााँ का सीधे-सीध े सवरोध करन े

लगी। इस तरह मााँ बेटी  के बीच तकरार बढ़ते रह ेसजससे सदा घर में अशाांसत छाने लगा। 

स्वरूपनारायर् का भी ट्रान्सफर हुआ और बचे्च भी पढ़ने दसूरे शहर गये। घर में मााँ और बेटी 

दो ही रहन े के बावजूद उनमें सगटसपट चलता रहा। मााँ के असहयोग स ेलोपा भी उनस े

अनबोला करन ेलगी। उसने िामोश रहकर अपने मन की भडास डायरी में उतारने लगी। 

सचत्रकला में व्यस्त होकर अपने मन को रमाने का प्रयास ककया। गागीदवेी को बेटी की 

सचत्रकाररता असांस्कृत लगती। वे कलाकारों, कला को हीन दसृि स ेदिेती। लोपा को ताने 

दतेी । लोपा मााँ के वाक्प्रवाह स ेसतलसमलाती। अपने आनांद के सलए कुछ करना भी मााँ के 

नजरों में पाप ह,ै उसे दिुी बनाता । 

 

लोपा ने बड ेबेटे का ब्याह आधुसनक पद्धती स े ककया तो आयणसमाजी गागीदवेी दिुी 

हुई । बहु के साथ लोपा का सौहादणपूर्ण व्यवहार उन्हें चुभने लगा। बहु के साथ सख्ती बरतने 

कहती। बहु ने लडकी को जन्म कदया तो  पूरे  पररवार को नासस्तक घोसषत ककया। लोपा 

अपनी बेटी प्रीसत के सववाह कायों में व्यस्त रही। उसकी करठनाइयों को जानकर भी गागीदवेी 

ने कोई मदद नहीं ककया क्यों कक प्रीसत का ररश्ता तय करन ेमें उनसे कोई सलाह नहीं सलया 

था। वह भूल जाती कक उनकी बेटी भी अब उन्हीं के समान अपने बच्चों के सनर्णय लेने में 

सक्षम ह।ै ऐसी छोटी-छोटी आक्षेपों के कारर् मना करन ेपर भी वे कफर स ेदबुारा आश्रम 

चली गयी। आश्रमवास की करठनाइयों से पछताती रही कक बेकार में उन्होंने घर छोडा, पर 
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उनका आत्मासभमान उन्हें वापस लौटने स ेरोकता रहा । लोपा भी मााँ से त्रस्त होकर जब 

उनकी इच्छा हो तो लौटे यही सोचती रही। गागीदवेी बीमार होकर प्रबांधकों की सहायता स े

घर पहुांची। बेटी की सेवा स ेशीघ्र ही स्वस्थ होकर पूवणवत मांडली के कायों में व्यस्त हुई। 

आिरी दम तक अपने मान-सम्मान के सलए दौडती हुई गागीदवेी मृत्यु के आहोश में पहुाँच 

गयी। मााँ की मृत्य ुपर लोपा पछताती रही कक मााँ का पूरा सेवा नहीं की। मााँ के प्रसत असत 

प्रेम, स्नेह रिते हुए भी लोपा मााँ के हठी प्रवृसत्त के कारर् लोपा उन्हें सुिी नहीं बना 

पायी।  

सनष्कषण : 

गागीदवेी छुटपन स ेही अत्यांत स्वासभमानी, कुशाग्रमती थी। घर की लाडली जो पसत 

के सांयकु्त पररवार में जम नहीं पायी। पसत के आकसस्मक मृत्य ुस ेछोटे चार बच्चों का लालन 

पालन का भार उठाना उनके सलए आसान नहीं था। बच्चों के उज्वल भसवष्य को ही अपना 

लक्ष्य बनाकर जुट गई। अतः वह बच्चों के प्रसत असधक कठोर रही। अनुशासन में ही व्यसक्त का 

सही सवकास होगा इस भ्रम के कारर् वह बच्चों के मन स ेदरू होती रही। सभी बच्चों का 

सववाह कर सजम्मेदाररयों से मुक्त हुई। उनके समस्त सांघषण, मेहनत का फल उन्हें समल चुका 

था। पर उनका व्यसक्तत्व कभी रुककर आराम लेनेवाला न था। अब भी वह अपने सनयमानुसार 

घर को सांचासलत करना चाहती। बहु जो अपने गृहस्थी के सपने ल ेआयी थी, सास के 

पदसचह्नों तले चलना अस्वीकार ककया। दरअसल गागीदवेी की कठोर वार्ी, आदशे आज्ञा ने 

ही बहु को उनस ेदरू कर कदया । अतः उन्हें अपना घर त्यागकर बेटी के घर पहुाँचना पडा। 

सजस घर को अपने िून से सींचा था उसी घर को छोडकर जाना गागीदवेी के सलए बडा 

आघात-सा था। 

लोपा एवां स्वरूप नारायर् का सौहादणपूर्ण व्यवहार, उन्हें बुजुगण का सम्मान दनेा, उन्हें 

लांब ेसमय तक उस घर में रोके रहा। बटेी की गृहस्थी को सम्हालते हुए वे आराम स ेरह 

सकती थी। पर उनका आत्मासभमान, ढलती उम्र में भी अपनी पद-प्रसतष्ठा की लालसा ने 

उन्हें सदा कुछ न कुछ करन े के सलए प्रेररत करता रहा। यह उनके महत्वाकाांक्षा का ही 

पररर्ाम था । घर में उनकी आका न चली तो  सांघ बनाकर मर-समटती रही। अपने पररवार 

के प्रसत सोचा होता तो उन्हें सनराश न होना पडता। बाहर स ेसजतनी दयालु होती पर अांदर 

स ेउतनी ही व्यग्र, सजदी हो जाती सजससे सदा घर में अनबन होता। शाांसत की तलाश में वे 

भटकती रही जबकक व्यसक्त शाांसत को अपने घर में ही पाता ह।ै 
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