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^^ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa çf'kf{kr fo|ky;h lekt  

dk;ZdÙkkZ dh Hkwfedk** 

 

ljou dqekj
*
 

çks0 'kSyk ijohu
 ** 

*   fjlpZ Ld‚Ykj] lekt dk;Z foÒkx] e-xka-dk-fo-] okjk.klh 

** lekt dk;Z foÒkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klh 

 

lkj 

 ubZ f'k{kk uhfr esa Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dh egÙkk d¨ le>k x;k gS fd fo|kYk;h 

cPp ä ds fodkl esa fdl Ádkj ;¨xnku ns ldrk gSA Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ cPp ä dh 

'kq:vkrh igpku ls] cPp ä dh f'k{kk] O;ogkj lEcU/kh leL;kv¨a d¨ de djus ,oa muds 

lok±xh.k fodkl esa ;¨xnku ns ldrk gSA f'k{kk uhfr esa ckj&ckj Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ 

dh LdwYkh f'k{kk Á.kkYkh esa Òkxhnkjh ds lkFk&lkFk f'k{kk Á.kkYkh ds vYkkok fofÒé lrr~ mik; ä 

ds ek/;e ls dk;Z fd;k tk;sxkA ftlls fd cPp ä dk lok±xh.k fodkl g¨ ldsA ckYk fodkl 

esa Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dh egÙkk ij fo'¨"k /;ku dsfUær fd;k x;k gSA Áf'kf{kr 

lkekftd dk;ZdrkZ vius Lo;a ds vH;kl {¨«k esa Ykkxw dj ldrs gSaA izLrqr 'kks/k i«k esa ubZ 

f'k{kk uhfr v©j Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dh Òwfedk dh ppkZ dh xbZ gSA 
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ifjp;& f'k{kk 

ubZ f'k{kk uhfr dks le>us ls igys gesa f'k{kk ds egRo dks tkuuk csgn t:jh gSA f'k{kk 

fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl dh ,d vko';d rRo gS tks lekt ds lokaZxh.k fodkl dks lEcksf/kr 

djrh gS] lekt dh fofHkUu xfrfof/k;ksa dks le>us ds fy, f'k{kk viuk egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh 

gS] f'k{kk ;kuh lh[kuk vkSj fl[kkuk ;g gekjs thou i;ZUr pyus okyh çfØ;k ekuh tkrh gSA 

tks cPps ds tUe ysus ls ysdj mldh e`R;q rd pyrh jgrh gS] f'k{kk ds ek/;e ls gh cPps dk 

lokZaxh.k fodkl gksrk gS] le; dky ls gh f'k{kk gekjs lekt esa fo}ku gS çkphu dky ls gh 

f'k{kk dk egRo cuk gqvk gSA f'k{kk xzg.k djds gh O;fä lekt dh fofHkUu çdkj dh 

leL;kvksa dks tkurk gS vkSj mu leL;kvksa ls futkr ikus ds fy, u;s&u;s vk;keksa dh [kkst 

Hkh djrk gS pkgs leL;k,¡ ns'k dh vkfFkZd fLFkfr ls lEcfU/kr gks ;k fQj O;fä;ksa ds fodkl 

lsA 

ftl jk"Vª ¼ns'k½ dh tula[;k ftruh f'kf{kr gksxh og jk"Vª ¼ns'k½ mruk gh fodflr g¨xk 

D;¨afd f'k{kk gesa leL;kvksa ls lkeuk djus dk gkSlyk çnku djrh gS] gekjs vKku dks Kku 

dh /kkjk ls tksM+us dk dk;Z djrh gSA 

orZeku le; esa f'k{kk ekuo fodkl ds fy, vR;Ur vko';d gS] D;ksafd ge vius jk"Vª 

dks ,d mPp 'kfä cukuk pgkrs gSa] ftlls fd gekjk ns'k fo'o xq# cu tk, vkSj ,slk rHkh 

lEHko gS tc ge f'k{kk ds egRo dks le>us dk ç;kl djsxsa] f'k{kk dsoy gesa ukSdjh djus ds 

fy, gh vko';d ugha cfYd vius lokZaxh.k fodkl ds fy, Òh vko';d ekuh tkuh pkfg,A 

f'k{kk O;fä dks vR;kpkjksa ds f[kykQ yM+uk o cksyus dh 'kfä nsrh gSA lekt dh fofHkUu 

leL;kvksa ls futkr ikus ds fy, u;s&u;s {ks=ksa dks [kkstus dh Hkh 'kfä çnku djrh gSA 

f'k{kk dk vFkZ ml f'k{kk ls gS tks ,d fuf'pr LFkku vFkok fo|ky; d‚yst esa fuf'pr 

le; rd ,oa ,d fuf'pr ;kstuk ds rgr çnku dh tkrh gSA MkW0 loZiYyh jk/kk—".ku us 

vius fopkj O;ä fd, gSa fd& f'k{kk lwpuk çnku djus ,oa dkS'ky çf'k{k.k nsus rd gh lhfer 

ugha gSA bls f'kf{kr O;fä dks ewY; çnku gSA oSKkfud ,oa rduhdh O;fä Hkh ukxfjd gSaA 

leqnk; esa jgrs gS mudk Hkh lkekftd mÙkjnkf;R; curk gSaA** 

f'k{kk ekuo dh vkUrfjd ,oa vius dkS'ky dks igpkuus dh 'kfä çnku djrh gS f'k{kk 

gekjs 'kkjhfjd fodkl] pkfjf=d ,oa uSfrd fodkl] laL—fr laj{k.k ,oa l`tu] Hkkoh thou dh 

rS;kjh] vkRefu;a=.k 'kfä dk fodkl] lkekftd fodkl] ekufld ,oa ckSf)d fodkl ,oa jk"Vª 

fodkl vkfn dks fodflr djus dh 'kfä çnku djrh gSA1 
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ubZ f'k{kk uhfr&;g ifjfLFkfr o le; dh ek¡x ds vuqlkj la'kks/ku dh xbZ ,d uhfr gS 

tks jk"Vªh; f'k{kk uhfr 1986 dks la'kksf/kr dj ds rS;kj dh xbZ gSA ;g uhfr jkstxkj ds volj 

vkSj oSf'od ikfjfLFkfrdh esa vk jgs cnykoksa dh otg ls vko';d gks x;h gS fd fo|ky;h 

cPpksa dks tks dqN Hkh fl[kk;k tk jgk gS] os mls rks lh[ks gh lkFk gh os ges'kk lh[krs jgus dh 

dyk dks Hkh fodflr dj ik,¡A fo"k; oLrq dks c<+kus dh txg tksj bl ckr ij fn;k tk, dh 

cPps ls tqM+h lHkh leL;kvksa dk lek/kku ,oa rkfdZd Kku jpukRed :i ls lkspuk Hkh ;g 

lh[ks vUrZfo"k; oLrq ds chp ds lEcU/kksa dks le> ik;sa vius cnyrs ifjos'k esa ;k {ks=ksa esa 

mi;ksx dj ik;saA f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks fo|kFkhZ dsfUær gks tks fo|kFkhZ dh ftKklk ,oa 

dkS'ky dk fodkl djs ,oa muesa laokn vkSj vuqHko djus dh 'kfä dk fodkl djsA 

f'k{kkFkhZ ds lh[kus ds ifj.kkeksa dh orZeku fLFkfr tks vko'k;d gS] muds chp dh [kkbZ dks 

'kq#vkrh ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj mPprj f'k{kk ds ek/;e ls mPp xq.koÙkk iw.kZ] bfDoVh vkSj 

flLVe esa v[kaMrk ykus okys çeq[k lq/kkjksa esa Hkh f'k{kk ds }kjk mlesa ifjorZu yk;k tk ldsA2 

jk"Vªh; ubZ f'k{kk uhfr esa fo'ks"kdj f'k{kkFkhZ ij fo'ks"k /;ku vkdf"kZr fd;k x;k gS] ftlesa 

f'k{kk ds ewY; <k¡ps esa ifjorZu dj ykxw fd;k x;k gS] bl uhfr esa o"kZ 2040 rd Hkkjr esa ,d 

,slh f'k{kk O;koLFkk dk y{; j[kk x;k gS tks fdlh ls ihNs ugha gS] f'k{kk uhfr esa ,d ,slh 

f'k{kk O;oLFkk ij cy fn;k x;k gS tgk¡ fdlh Hkh lkekftd vkSj vkfFkZd i"̀BHkwfe ls lEcfU/kr 

f'k{kkFkhZ;ksa dks leku :i ls loksZPp xq.koÙkk okyh f'k{kk miyC/k gksA 

u;h f'k{kk uhfr 2020 esa lHkh fo|kFkhZ;ksa ds fy, pkgs fo|kFkhZ dk fuokl LFkku dgha Hkh gks 

ijUrq xq.koÙkk ,oa jkstxkj iw.kZ f'k{kk O;oLFkk miyC/k djkuh gksxhA bu lHkh ckrksa dk f'k{kk 

uhfr esa lekos'k gekjs Hkkjrh; le`)rk ,oa fofo/krk ds çfr lEeku dk [;ky j[krs gq, ns'k 

dh LFkkuh; vkSj oSf'od O;oLFkk ds lUnHkZ esa vko';drkvksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A ftlls 

dh Hkkjr ds ;qokvksa dks ns'k ds fofo/k Lo:iksa dk Kku gks lds tks lkekftd] vkfFkZd] lkaL—

frd vkSj rduhd vko';drkvksa dks vf}rh; dyk vkSj Kkuo)Zd ijEijkvksa ds ckjs esa Kkuoku 

cuk,aA 

bl jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa fo|ky;h Lrj ij egRoiw.kZ cnyko fd, x;s gSaA vkSj çf'kf{kr 

lekftd dk;ZdrkZ ds LFkku dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gS] fo|ky;h f'k{kk ij fo'ks"k /;ku 

fn;k x;k gS] ftlls fd tc cPpk fo|ky;h f'k{kk esa ços'k djs rks gesa fHkUu&fHkUu fcUnq dk 

/;ku j[kuk egRoiw.kZ gksrk gS] Ldwy ds Lrj ij cPps ds lokZaxh.k fodkl ij vf/kd tksj fn;k 

x;k gSA 
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ubZ f'k{kk uhfr esa Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dk cPp¨a ds lok±xh.k fodkl ds fYk, 

ckj&ckj ftØ fd;k x;k gS fd dSls ,d Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ cPp ä dh eu¨lkekftd 

leL;kv¨a d¨ tkuus o muds fuokj.k esa Òh Òwfedk fuÒkrk gSA D; äfd cPp ä dh Òh fofÒé 

Ádkj dh leL;k,a g¨rh gSa] LokLF; lEcU/kh] ekufld ,oa f'k{kk lEcU/kh] i;kZoj.k lEcU/kh t¨ 

muds fodklkRed dk;¨± esa ck/kk mRié djrh gS] bu lÒh leL;kv¨a esa ,d Áf'kf{kr lekt 

dk;ZdrkZ viuh egRoiw.kZ Òwfedk fuÒkrk gS] ftlls fd cPp¨a dk lok±xh.k fodkl g¨ ldsA ubZ 

f'k{kk uhfr ds 2-9 esa ,d Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dh Òwfedk d¨ n'kkZ;k x;k gS] fd fdl 

Ádkj ls LdwYkh cPp¨a ds lok±xh.k fodkl esa ,d Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ viuh Òwfedk 

fuÒk ldrk gSA 

f'k{kk uhfr esa cPp¨a ds lok±xh.k fodkl ij fo'¨"k /;ku fn;k x;k gS] v©j muds fodkl esa 

,d Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ viuh vge~ Òwfedk fuÒk ldrk gS] D; äfd og cPps ds 

dfj;j o fo"k; pquko] ,oa fo|kFkÊ dh le> d¨ Òh fodflr djus ij t¨j nsxk rkfd bldk 

lok±xh.k fodkl g¨ ldsA D;¨afd tc rd cPps d¨ iw.kZ :i ls ekxZn'kZu o mldh l¨pus 

le>us dh {kerk dk fodkl ugÈ g¨xk rc rd cPps dk lok±xh.k fodkl g¨uk Òh lEÒo ugÈ 

gSA blfYk, cPps dh fodkl lEcU/kh ,oa leL;kv¨a d¨ tkuus gsrq ubZ f'k{kk uhfr esa Áf'kf{kr 

lekt dk;ZdrkZ dh ckr dh xbZ gS D;¨afd lkekftd dk;ZdrkZ iw.kZ Áf'kf{kr g¨us ds lkFk&lkFk 

og leL;kv ä ds lek/kku ls igY¨ mlds dkj.k¨a dh [k¨t djus dk d©'kYk Òh mlesa g¨rk gS] 

ftlls fd cPp ä o f'k{kd ä dh leL;kv¨a esa Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ Òwfedk fuÒk ldrk 

gSA 

fo|kYk;h cPp ä dh ekufld o lkekftd ,oa LokLF; lEcU/kh leL;k,a g¨rh gSa mUgsa viuh 

leL;kv¨a ds fuokj.k ds fYk, fdlh ,sls O;fä dh vko';drk g¨rh gS] ftlls fd lÒh 

leL;kv¨a dk funku g¨ lds D; äfd cPp ä ls lEcfU/kr leL;k,a dbZ ckj f'k{kd Òh ugÈ le> 

ikrs gSa] ,sls esa ÁR;sd fo|kYk; esa ,d Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dh vko';drk g¨rh gSA 

ftlls og cPp¨a ds lkFk l©gknZiw.kZ lEcU/k LFkkfir dj muls mudh lÒh leL;kv¨a ij 

fopkj&foe'kZ dj ldsA D; äfd f'k{kk uhfr esa ckYk&fodkl ,oa muds lok±xh.k fodkl dh gh 

ckr dh xbZ gS] v©j ;g Òh crk;k x;k gS fd buds lok±xh.k fodkl esa Áf'kf{kr lkekftd 

dk;ZdrkZ dh D;k Òwfedk g¨uh pkfg,A 

çf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ bl jk"Vªh; u;h f'k{kk uhfr esa fo|ky;h Lrj ij egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkus dh iw.kZ j.kuhfr ds vuqlkj tks Hkkjr ljdkj dh dok;r ;k y{;ksa dk lqfuf'pr 
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djus ds fy, igys rks fo|ky;h lekt dk;Zdrkvksa dh fu;qäh ij ljdkj fopkj djs ftlls 

dh çf'kf{kr lekt dk;ZdrkZ fo|ky;h Lrj ij viuk iw.kZ ;ksxnku ns ldsA fo|ky;h lekt 

dk;ZdrkZ iw.kZ çf'kf{kr gksrk gS] bl {ks= dh ml dk;ZdrkZ dks lEiw.kZ tkudkjh gksrh gS] og iw.kZ 

dq'ky ,oa lekt dk;Z Lrj ij egRoiw.kZ i)fr;ksa dk tkudkj gksrk gS ftudk mi;ksx ,d 

fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ djrk gSA4 

fo|ky;h lekt dk;Z dk çkjEHk 

,d le; Fkk tc cksLVuZ] U;w;‚dZ] gkVZQksMZ bu çFke rhu uxjksa esa fo|ky;h lkekftd 

dk;ZdrkZ dh ÁFke fu;qDrh dh x;h fd ;gk¡ ds Ldwyksa esa fo|kfFkZ;ksa dh la[;k vf/kd Fkh ;g 

dkj.k blfy, ugha Fkk fd tula[;k esa o`f) gks x;h ijUrq blfy, Fkk fd ;gk¡ ds fo|kFkhZ 

f'k{kk xzg.k djus esa viuh #fp j[krs Fks] vkSj fo|kYk;h lekt dk;ZdrkZ dh fu;qDrh dk ,d 

eq[; dkj.k ;g Òh Fkk fd og fo|kfFkZ;ksa ls e/kqj lEcU/k LFkkfir djs vkSj muls tqM+h 

ekufld] 'kkjhfjd] vkfFkZd ;k muds ifjos'k lEcfU/kr ,oa fo|ky; ds f'k{kdksa dh lHkh çdkj 

dh leL;kvksa esa gLr{ksi dj lds ftlls fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ dks mudh fo'ks"k fLFkfr dks 

le>us esa dksbZ leL;k u gksA 

izf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ dh Hkwfedk 

fo|ky;ksa esa cPpksa ds laxfBr ,oa leqfpr fodkl ds vk/kkj dks lqn`<+ cukus ds fy, vkSj 

Hkfo"; ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ fo|ky;h lajpuk ds 

lkFk dk;Z djus ds {ks= esa çf'kf{kr gksrk gS] ftlls mls cPpksa ls lEcfU/kr ,oa f'k{kdksa ls 

lEc) leL;kvksa dks lqy>kus esa fdlh Hkh çdkj dh leL;k ugha gksus nsrk gS] cPpksa ds 

lokZaxh.k fodkl esa mRiUu gks jgh leL;kvksa dks og muds ekrk&firk ,oa f'k{kdksa vkfn ls 

lEcfU/kr leL;k dh lkexzh dks ,df=r djrk gS] ftlls ;g leL;k dks lqy>kus esa lQy 

jgrk gS] vkSj cPpks ,oa ekrk&firk o v/;kidksa@v/;kfidkvksa ,oa fo|ky;h okrkoj.k esa viuk 

lkeatL; LFkkfir dj ysrk gSA6 

cPps vkSj fo|ky;h lkekftd drkZ ds chp lEcU/k 

f'k{kk dk egRoiw.kZ dk;Z gS fd cPps ds efLr"d esa T;knk ls T;knk Kku vkSj tkudkjh 

Hkjuk ftlls cPps dk lokZaxh.k fodkl gks lds fo|ky;h lkekftd dk;ZdrkZ Nk=ksa dh lsok 

lEcfU/kr leLr dk;ksaZ esa fnu çfrfnu of̀) djus dh dksf'k'k djrk gSA dk;ZdrkZ lsokFkhZ ls 

çR;{k lEcU/k LFkkfir ugha djrk gS] mlds ikl fo/kkFkhZ lEcU/kh tks Hkh leL;k,¡ gSa pkgs og 

mlds O;ogkj] ,oa fo|ky;h cPpksa esa lkek;¨tu vkfn ;k cPps dh ikfjokj dh otg ls mRiUu 
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leL;k,¡ ;k rks ekrk&firk bu leL;kvksa ds ckjs esa dk;ZdrkZ dks tkudkjh nsrs gSa ;k fo|ky; 

ds v/;kid vkfn }kjk fo|ky;h lkekftd dk;ZdrkZ ds ikl Hkstrs gS] rc leL;k lek/kku ds 

ckjs esa fo|ky;h dk;ZdrkZ ml leL;k dks tkuus ds fy, lsokFkhZ ls lEidZ LFkkfir djrk gS] 

vkSj mlds lokZaxh.k fodkl esa mRiUu gks jgh leL;k dk lek/kku djrk gS ftlls ;g iqu% 

fo|ky; ls viuk lkeatL; LFkkfir djus esa lgtrk eglwl dj ldsA 

dk;ZdrkZ dks fo|ky; ds leLr yksxksa ls e/kqj lEcU/k LFkkfir djuk pkfg,A ftlls fd 

og nwljksa ds lg;ksx ls cPpksa ls lEcfU/kr leL;kvksa dk lek/kku djus esa lQy gks ldsA 

fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ ds ikl ftu cPpksa dh leL;k,¡ mifLFkr dh tkrh gSa] dk;ZdrkZ ds 

ikl fo|ky; ds v/;kidksa] ç/kkuk/;kidksa] lkekftd laLFkkuksa] ,oa dHkh&dHkh ckydksa ds 

ekrk&firk }kjk Hksth tkrh gS] vFkok cPpk Lo;a viuh leL;k dks ysdj fo|ky;h lkekftd 

dk;ZdrkZ ds le{k tkrs gSaA  

izf'kf{kr lkekftd dk;Z lEcfU/kr dk;Z& 

1- ,sls cPps ftudk O;kogkj dfBukb;ksa ls xzLr gksrk tk jgk gS ,oa ftudk O;kogkj vc 

vknr cu x;k gSA 

2- ,sls cPps tks vius lewg ds lkFk lEcU/k ugha cuk ikrs gS vkSj muls vyx jgrs gS vkil 

esa ckr ugha djrs] fo|ky; tkus ls Mjrs gSa] i<+us esa l{ke ugha gS ges'kk nq%[k dk vuqHko 

djrs gSaA 

3- ,sls cPps tks viuh {kerkvksa ds vuq:i dk;Z ugha dj ikrs gSaA 

4- ,sls cPps ftuesa vkdfLed :i ls ifjorZu gks tkrk gS vkSj vklkuh ls le> esa ugha vkrk 

gS ijUrq mldk vuqeku fd;k tk ldrk gS] ysfdu ;g fn[kkbZ ugha nsrkA 

5- ,sls cPps tks fo|ky; ls lkeUtL; LFkkfir ugha dj ikrs gSa ,oa tfVyrk dh fLFkfr dk 

lkeuk djrs gSa] fo|ky; dks chp esa NksM+dj pys tkrs gSaA 

6- ,sls cPps ftudks fo|ky; dh O;oLFkk ls dfBukb;k¡ gksrh gSA 

7- ,sls cPps tks ekufld ,oa 'kkjhfjd o fpfdRlk lEcU/kh leL;kvksa ls xzflr gSa rFkk 

v/;kid ,oa ç/kkuk/;kid vkfn ls mudh leL;k dk lek/kku ugha gks ik jgk gSA7 

 

fo|ky;h lekt dk;Z ds mÌs'; 

dkfLVu ds vuqlkj fo|kYk;h lekt dk;Z dk eq[; mÌs'; LdwYk ds cPp¨a d¨ lgk;rk 

miYkC/k djkuk ftlls fd mu cPp¨a esa {kerk ,oa ;¨X;rk n¨u ä dk fodkl g¨] v©j thou 
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i;ZUr lh[kus dh rRijrk ,oa vius vUnj cnYkko d¨ vkRelkr~ djus dh ;¨X;krk dk fodkl 

dj ldsA fo|kYk;h lekt dk;Z dk Áeq[k ladsUæ.k cPps dk lok±xh.k fodkl ,oa lh[kus o 

l¨pus dh {kerk rFkk leL;k lek/kku ,oa ÁR;sd {¨«k] tSls lEÁs.k] lEcU/k¨a] laosx¨a rFkk 

O;fäRo fodkl ij g¨A8 

fo|kYk;h lekt dk;Z ds Yk{; 

1- vU; fo|kYk; ds cPps& bu cPp¨a dh ns[kÒkYk v©j budh iwoZ fo|kYk; f'k{kk O;oLFkk ij 

/;ku vkdÆ"kr fd;k tk jgk gSA bu cPp¨a ds fYk, fofÒUu ;¨tuk,a pYkk;h tk jgh gSA 

2- misf{kr ,oa f'k{kk ls oafpr cPps& 6 o"kZ ls 12 o"kZ rd ds cPps t¨ ?kj ij jgrs gSa og 

fo|kYk;h lekt dk;Z ds Áeq[k Yk{; g¨rs gSa] ;s ekrk&firk }kjk misf{kr g¨rs gSa ,oa ;s 

lkekftd o vkÆFkd] lkaLÑfr n`f"V ls xzLr g¨rs gSaA buds vfÒÒkod ä esa ijLij fo'okl 

dh deh g¨rh gSA cPp¨a dh t:jr¨a d¨ ux.; le>k tkrk gSA 

3- f'k{kk ls oafpr e/;eoxZ lewg ds cPps& ;s cPps e/;e oxZ ds g¨rs gSaA bu cPp¨a dk 

lok±xh.k fodkl vfÒÒkod ä ds u jgus ij cPps d¨ mudh {kerkv¨a ;k vko';drkv¨a ls 

T;knk laj{k.k Ánku djus ls] dB¨j vuq'kklu j[kus ls] ,oa vfÒÒkod ä dh fujadq'krk 

vkfn ds dkj.k lgh ls ugÈ g¨ ikrk gSA 

vesfjdk ds laLFkkv¨a esa dk;Z djus okY¨ lkekftd dk;ZdrkZv¨a us bl {¨«k esa dk;Z fd;k 

x;k v©j vius dk;Z ds n©jku gh mUg äus ik;k dh f'k{kk Á.kkYkh dk mu ifjfLFkfr; ä esa d¨bZ 

fo'¨"k esYk&t¨Yk ugÈ Fkk t¨ Nk«k ä ds d{kk ds ckgj ds thou d¨ ÁÒkfor djrh gSA mUg¨aus u 

dsoYk f'k{kk d¨ Nk«k¨a ds thou ls t¨M+us dh vko';drk le>h cfYd muesa rkYkesYk cuk;s 

j[kus dh vko';drkuqlkj u;s vk;ke ä dk vfo"dkj Òh fd;kA9  

Òkjrh; Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ la?k us ubZ fnYYkh dh ,d mPprj ek/;fed 'kkYkk esa 

viuh ,d ifj;¨tuk ÁkjEÒ djrs le; mu fo|kÆFk;¨a dk oxÊdj.k ÁLrqr fd;k Fkk ftudh 

fofÒé leL;k,a Fkh ;k og fo|kFkÊ fofÒuu leL;kv¨a ls xzLr F¨A ftUgsa fo'¨"k lgk;rk dh 

vko'drk FkhA10  

1- ikB'kkYkk d¨ R;kx nsus okY¨ cPpsA 

2- c©f)d v{kerk okY¨ cPps rFkk '©{kf.kd n`f"V ls fiNM+s gq, cPpsA 

3- xjhc cPps ftudh fofÒé leL;k,¡ g¨rh gSaA 

4- og cPps ftudk O;ogkj lewg ls fcYdqYk vYkx g¨rk gSA 

5- og cPps t¨ viuh {kerk ds vuq:i Áxfr ugÈ dj ikrs gSaA 
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6- og cPps ftuds ifjokj dh fLFkfr fcYdqYk lgh ugÈ gSA 

7- cPps ds c©f)d] lkekftd] laosxkRed vFkok 'kkjhfjd fodkl esa foYkEcu g¨us ls mRié 

leL;k,aA 

vkbZ0,0 'kSfjQ] Vh-oh-,Yk-oh- jeuS;~;k rFkk Vh- eqjYkh/kj us cPp¨a esa lek;¨tu ls lEcfU/kr dqN 

rF; ÁLrqr fd, gSaA11 

1- cPp ä ds okrkoj.k ls lEcfU/kr rF; & 

LdqYk ds vUrxZr& 

¼i½ LdwYk ls cPp¨a dh vuqifLFkfr dk n¨gjk;k tkukA 

¼ii½ LdwYk cnYkrs jgukA 

¼iii½ LdwYk dk lgh ugÈ g¨ukA 

¼iv½ d{kk dk okrkoj.k lgh u g¨ukA 

¼v½ dk;ZÁ.kkYkh dk vR;Ur dfBu g¨ukA 

¼vi½ dk;ZÁ.kkYkh dk vR;Ur ljYk g¨ukA 

¼vii½ LdwYk ds v/;kid dk O;ogkj cPps ds vuq:i u g¨ukA 

ifjokj ds vUrxZr& 

¼i½ xjhc ifjokj] ¼ii½ YkkÒnk;d thou fcrkus okY¨] ¼ii½ /kuh] ¼iv½ ifjokj dk vkdkj cM+k 

g¨uk] ¼v½ eu¨jatu dh lqfo/kkv¨a dk u g¨uk] ¼vi½ firk dh e`R;q vFkok mudh vuqifLFkfr] 

¼vii½ ekrk dh e`R;q] ¼viii½ dsoYk ,d n¨ cPps dk g¨ukA 

vuq'kklu ds vUrxZr 

¼i½ dB¨j vuqlkj dk g¨uk 

¼ii½ vU; ÒkbZ&cgu¨a o vU; Yk¨x ä ls tYkukA 

¼iii½ ekrk&firk dh ekufld leL;kv¨a dk g¨ukA 

¼iv½ I;kj dh dehA 

leL;k ls xzLr ifjokj 

¼i½ Y©afxd vlekurk dk g¨ukA 

¼ii½ ifjoj esa YkM+kbZ >xM+s g¨ukA 

¼iii½ ifjokj ds lnL;¨a }kjk 'kjkc dk vf/kd o de lsuk dk g¨ukA  
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'kkjhfjd fodkl ls lEcfU/kr rF; 

¼i½ vf/kd fodkl ,oa de fodkl gksuk 

¼ii½ fo'ks"krkvksa dk ik;k tkukA 

fo|ky; ds lkekftd dk;ZdrkZ çf'kf{kr ekufld LokLF; O;kolkf;d dk;ZdrkZ gksrk gS] 

tks fo|kFkhZ lEcU/kh O;ogkj] 'kSf{kd ,oa d{kk lEcU/kh] LokLF; lEcU/kh fparkvksa] ldkjkRed 

O;ogkj lEcU/kh leFkZu] f'k{kdksa] ekrk&firk vkSj çk'kldksa ds lkFk&lkFk O;fäxr vkSj lewg 

ijke'kZ@ fpfdRlk çnku djusa esa lgk;rk djrk gSA Ldwy esa lkekftd dk;ZdrkZ Ldwyksa ds 

fe'ku dks vkxs c<+kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA12 

f'k{kk O;fDr dks viuh t:jr¨a ,oa vko';drkv¨a dh iwfrZ djus gsrq Ásfjr djrh gS v©j 

f'k{kk ls gh O;fä dk lok±xh.k fodkl g¨rk gSA13 v/;kid rFkk Áf'kf{kr lkekftd dk;ZdrkZ 

mu cPp ä rFkk ?kjokYk ä ls lEcfU/kr g¨rs gSa t¨ viuh '©{kf.kd lEÒkoukv ä dh iwfrZ ugÈ dj 

ikrs gSa v©j os lkekftd n`f"V ls VwV pqds g¨rs gSaA14 

v/;kidksa ds lkFk lEcU/k 

lkekftd dk;ZdrkZ ,oa v/;kidksa dk lEcU/k lkSgknZiw.kZ gksuk pkfg, ftlls fd og ,d 

nwljs dks le>us esa dfBukbZ eglwl u djs ftlls fd cPps dk lokZaxh.k fodkl fd;k tk lds 

D;ksafd cPps ds lEiw.kZ fodkl ds fy, nksuksa dk lg;ksx vko';d gSA15 

ekrk&firk ds lkFk lEcU/k& 

lkekftd dk;ZdrkZ dk lEcU/k ekrk&firk ds lkFk e/kqj gksuk pkfg, ftlls fd mudh 

ckr dks Lohdkj djuk ,oa mudh leL;kvksa dks le>uk] D;ksafd cPps ds iw.kZ O;kogkj ls ;g 

Hkh Kkr gksrk gS fd og ifjokfjd dfBukb;ksa dk lkeuk dj jgk gSA ftlds dkj.kksa ls og 

vius fo|ky; esa iw.kZ lkeUtL; LFkkfir ugha dj ikrk gSaA ;g lwpuk lkekftd dk;ZdrkZ ds 

le{k ekrk&firk }kjk gh igqapk;h tkrh gSaA16 

cPps ij f'k{kk dk Hkkj& 

fo|ky; esa ,sls cPps Hkh gksrs gSa ftUgsa mÙkjnkf;Ro dk Hkkj ogu djus ds fy, foo'k fd;k 

tkrk gSA ekrk&firk ;g lksprs gSa fd bl ih<+h ds cPps vko';drk ls vf/kd ;ksX; gks x;s gSaA 

vr% vius cpiu esa] 10&12 o"kZ dh vk;q esa mUgsa tks dke djus iM+rs gS] vkt mudks Hkh ogh 

dke djus pkfg,A ekrk&firk ;g ugha le> ikrs gSa cPpksa ij vf/kd Hkkj Mkydj mUgsa vUnj 

gh vUnj detksj cuk;k tk jgk gS ftldk vlj mudh 'kkjhfjd fodkl ij fn[kkbZ nsrk gSA17 
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cPps ds lkFk dk;ZdrkZ ds lEcU/k 

fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ dk mn~ns'; fo|ky; esa i<+ jgs lHkh cPpksa dh lgk;rk ij 

dsfUnzr gksuk pkfg, muesa fdlh Hkh çdkj dk HksnHkko ugha djuk pkfg, D;ksafd mldh fu;qäh 

lHkh ds dY;k.k gsrq dh tkrh gS D;ksafd cPpk dk;ZdrkZ ls oSls lEcU/k LFkkfir ugha dj ikrk 

tSls o;Ld O;fä djrk gS] cPpksa dks dk;ZdrkZ dks le>us esa dfBukbZ gksrh gS blfy, cPpksa 

,oa dk;ZdrkZ dk lEcU/k ,d e/kqj lEcU/k gksuk pkfg,A fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ cPpksa ds 

lkFk HkkoukRed :i ls lEcU/k LFkkfir u djs cfYd mldh fu;qäh ftl dk;Z ds fy, dh xbZ 

gS mldks /;ku esa j[krs gq, djsA rHkh og vius y{;ksa dh çkfIr dj ldrk gSA18 

fo|ky;h lkekftd dk;ZdrkZ lEcU/kh lsok,¡ 

1- ladV gLr{ksi çnku djuk 

2- 'kS{kf.kd lQyrk c<+kus ds fy, gLr{ksi j.kuhfr;ksa dk fodkl djukA 

3- Øks/k çcU/ku lek/kku esa lgk;rk djukA 

4- cPpksa dks mfpr lkekftd okrkoj.k esa lkeUtL; ;ksX; cukukA 

5- cPps dh leLr 'kkjhfjd ,oa ekufld o LokLF; lEcU/kh leL;kvksa dk lek/kku 

djukA 

6- cPps dks bl ;ksX; cuuk ftlls og vius vki dks vkSj nwljksa dks le> ldsaA 

7- mlds vUnj dkS'ky dk fodkl djukA 

 

ekrk&firk@ifjokjksa ds fy, lsok,¡& 

1- ekrk&firk dh ekukslkekftd leL;kvksa ds lkFk dke djukA cPps Ldwy ds okrkoj.k 

dks le> ldsA 

2- ekrk&firk vius cPpksa dks le> ldsA 

3- ikfjokfjd ruko dks de djukA 

4- ekrk&firk dh lgk;rk djukA 

5- fo|ky; vkSj lkeqnkf;d lalk/kuksa rd igq¡pus vkSj mudk mi;ksx djus esa ;ksX; 

cukukA 
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fo|ky;h dfeZ;ksa ds fy, lsok,a 

,d fo|kFkhZ ds vPNs çn'kZu vkSj O;ogkj dks çHkkfor djus okys fofHkUu dkjdksa dks /;ku 

esa jpuk ¼lkaL—frd] lkekftd] vkfFkZd] ikfjokfjd] LokLF;] lEcU/kh vkfn½ dks csgrj <ax ls 

le>us ds fy, deZpkfj;ksa dks vko';d tkudkjh çnku djukA19 

fu"d"kZ& 

jk"Vªh; u;h f'k{kk uhfr esa 6 o"kZ ls 14 o"kZ rd ds cPpksa dks dsoy f'k{kk gh t:jh ugha gS 

cfYd muds lexz fodkl dh ckr dgh x;h gS] tSls cPps dh O;ogkj lEcU/kh] LokLF; lEcU/kh] 

lkeqnf;d lEcU/kh] fpfdRlk lEcU/kh ,oa cPpksa ds lokZaxh.k fodkl dh ckr dh xbZ gS] dsoy 

cPps dks f'k{kk miyC/k ugh djkuh gS cfYd mUgsa fodkl lEcU/kh] o LokoyEch Hkh cukus dh 

ckr dh xbZ gS ftlesa fo|ky;h lkekftd dk;ZdrkZ dh egRoiw.kZ Hkwfedk dk Hkh u;h f'k{kk 

uhfr esa ftØ fd;k x;k gSA ftlls fd cPps dk lokZaxh.k fodkl gks ldsA 

u;h jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa fo|ky;h lekt dk;ZdrkZ dh ,d vge Hkwfedk gS ftlls fd 

og fo|ky; lEcU/kh lHkh leL;kvksa dk v/;;u djrk gS vkSj budk fuokj.k djus esa viuh 

,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gS] ftlls fd fo|ky;ksa ds fe'ku dks vkxs c<+kus esa mldh 

egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gS D;ksafd ;g dk;ZdrkZ iw.kZ çf'kf{kr ,oa dkS'ky o fuiq.k gksrk gS mlus 

fo|ky;h lektdk;Z dks ekLVj ysoy ij le>k gksrk gSA blfy, og fo|ky; ds lHkh Lrjksa 

tSls fo|ky;] cPps] ekrk&firk] v/;kid] lkeqnkf;d lEidZ vkfn esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 

ldrk gS vkSj u;h f'k{kk uhfr ds rgr fo|ky;h lekt drkZ dks lfEefyr Hkh fd;k x;k] ;fn 

lgh le; esa fo|ky;ksa esa lkekftd dk;ZdrkZvksa dks fu;qä fd;k tk;s rks Hkkjr ljdkj vius 

mn~ns';ksa dks çkIr djus esa lQy gks ldrh gSA 

Li"V gS fd Òkjr esa fo|kYk;h lekt dk;Z dh fLFkfr vR;Ur n;uh; gSA D; äfd fo|kYk; ä 

esa lkekftd dk;ZdrkZ dh fu;qfä ij fo'¨"k /;ku ugÈ fn;k tk jgk gSA  

fo|ky;h lekftd dk;ZdrkZ eq[; :i ls cPps ,oa v/;kid] leqnk;] ,oa fo|ky; ds 

ifjos'k ds lkFk vius dk;ksZa dk lapkyu djrk gSA orZeku Hkkjr esa Hkh fo|ky;h lkekftd 

dk;ZdrkZvksa dh deh eglwl dh xbZ gS] D;ksafd mudh vksj ljdkj fo'ks"k /;ku ugha fd;k x;k 

gS blfy, igys Hkkjr ljdkj dks lekt dk;ZdrkZvksa dh fu;qäh ij Hkh /;ku dsfUnzr djus dh 

vko';drk gS] ftlls jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa mYysf[kr y{;ksa dks çkIr fd;k tk ldsA f'k{kk 

uhfr esa lkekftd dk;Z ij /;ku rks dsfUær fd;k x;k gS ijUrq gesa ;g tkuuk vko';d gks 
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tkrk gS fd D;k ge lHkh lekt dk;Z ds {ks=ksa lekt dk;Zdrkvksa dh fdruh la[;kvksa esa 

fu;qfä;k¡ djus lQy gq, gSaA5 
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