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xq# rsx cgknqj th dh ok.kh esa lkSaUn;Z 'kkL= dh vo/kkj.kk 

MkW‐ lanhi d©j cjkM lá;d iz̈ Qslj 

xq# ukud vË;;u foHkkx 

xq# ukud nso fo’ofo|ky; ver̀ljA 

 

lkSaUn;Z 'kkL= dks n'kZu 'kkL= dh ,d 'kk[kk ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gS tks euq"; oLrqvksa 

vkSj thou ds vuqHkoksa ds lkSaUn;Z'kkL= dk ijh{.k djrk gSA lkSaUn;Z 'kkL= ds fy, vaxzsth 'kCn 

*Aesthetics* dk ç;ksx fd;k tkrk gS ftldk vFkZ gS *ekuo bafæ;ksa ds ek/;e ls çkIr fd;k x;k 

Kku*A1 lkSaUn;Z dks vaxzsth 'kCn *Beauty* vkSj iatkch 'kCn lqgt dk i;kZ;okPkh ekuk tkrk gSA fujlansg 

lkSaSUn;Zokn dk vFkZ lqanjrk ds fl)kar ls fy;k x;k gS ysfdu fQj Hkh lkSaSUn;Zokn dsoy lkSaSUn;Z'kkL= 

d¨ Kku ;k lkSaSUn;Z ds vuqHko rd gh lhfer ugha fd;k tk ldrkA okLro esa lkSaUn;Z dks fdlh Hkh 

oLrq esa lafefyr ml xq.k ;k voxq.k ds :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gS tks ns[kus okys dks LokHkkfod 

:i ls vo'; gh çHkkfor djrk gksA lkSaUn;Z'kkL= dks oLrqr ij HkkSsfrd ckSf)d ,oa vk/;kfRed :iksa 

esa oxhZ—r fd;k tkrk gSA 

lkSaUn;Z'kkL= dks ç—fr ds ewy rRo vkSj euq"; dh ekufld fLFkfr ds :i esa Hkh Lohdkj fd;k 

tk ldrk gSA lkSaSUn;Z'kkL= ds {ks= esa fdlh Hkh —fr ds fofHkUu rRokas vkSj muds nksgjs laca/kksa dks j[kdj 

ns[kk tkrk gSA fdlh Hkh   —fr esa mlds drkZ dh ekufld fLFkfr] çHkko ftlds varZxr mldh jpuk 

dh xbZ Fkh vkSj ikBd ;k Jksrk }kjk bls dSls vuqHko fd;k tkrk gS bldh laiwju çfØ;k lfEefyr 

gksrh gSA lkaSUn;Z'kkL= ds v/;;u esa fdlh Hkh —fr ds ml çR;sd ǹf"Vd¨.k ds v/;;u ij cy fn;k 

tkrk gS tks ml jpuk ds lt̀u ds vkosx ls ysdj oLrqxr çHkkoksa vkSj laosnukvksa ds :i esa çdV 

gksrk gSA blds vfrfjDr lkSaUn;Z'kkL= esa fdlh Hkh çdkj dh —fr ds :ixr vkSj oLrqxr ifjçs{; ds 

varZxr vkus okys dze vkSj ek/;e dk v/;;u lfEefyr gksrk gSA 

 lkSaUn;Z'kkL=h; v/;;u esa u dsoy lkSaUn;Z vkSj mls vfHkO;ä djus okys rRoksa dks v/;;u dk 

vax cuk;k tkrk gS] vfirq ml –f"Vdks.k dks Hkh v/;;u dk fo"k; cuk;k tkrk gS ftlds }kjk 

lt̀ukRed vkos'k tkxr̀ gksrk gSA ;g   –f"Vdks.k ldkjkRed Hkh gks ldrk gS vkSj udkjkRed HkhA 
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fdlh Hkh —fr ds lkSaUn;Z dks fcac] fpà] ladsr vkSj çrhd vkfn ds ek/;e ls [kkstus dk vUosf"kr gSA 

fdlh Hkh dkO; —fr esa of.kZr çrhd] :id] fcac vkfn tgka mls :i nsrs gSa- ogh ml —fr esa lkSaUn;Z 

laosnuk dh Å¡pkbZ dks Hkh ekirs gSaA lkSaUn;Z v/;;u ds e/; fdlh Hkh —fr ds ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd 

ifjçs{; dh mis{kk Hkh ugha dh tk ldrhA lkSaUn;Z'kkL= LkEiw.kZ :i esa vius ckãh vkSj Hkhrjh –f"Vdks.k 

dks vk/kkj cukdj lalkj ds Hkhrjh ewY; dks lkeus ykus dk ç;Ru djrk gS] ftlesa mldh lqanjrk 

lfUufgr gksrh gSA bl çdkj lkSaUn;Z v/;;u dk laca/k fdlh Hkh dk;Z dh lexzrk ls gksrk gSA 

flD[k¨a ds ifo= /keZ xzUFk Jh xq# xzaFk lkfgc esa vk/;kfRed Kku] Hkfä'kkL=] laxhr'kkL=] 

Hkk"kk'kkL=] lekt'kkL= vkSj lkSaUn;ZZ'kkL= vkfn fo";¨a ls lacaf/kr ck.kh lafefyr gSaA Jh xq# xzUFk lkfgc 

dh ck.kh dk v/;;u djus ij ;g Li"V gks tkrk gS fd Jh xq# xzUFk lkfgc dh vf/kdrj ck.kh jkx 

vkSj laxhrc) gSa- vr% bl fnO; ck.kh esa vusd vo/kkj.kkvksa dh çLrqfr ds varxZr mR—"V Js.kh dk 

lkSUn;Z Hkh –f"Vxkspj gksrk gSA blds vfrfjä] bu lkSaUn;Z vo/kkj.kkvksa dk mi;ksx euq"; thou ds 

ekSfyd] laKkukRed] ewY;&mUeq[k ifjçs{;] ldkjkRed vkSj udkjkRed igyqvksa dks O;ä djus ds fy, 

fd;k x;k gSA Jh xq# xzaFk lkfgc esa 59 'kCnksa vkSj 57 'kyksdksa ds :i esa xq# rsx cgknqj th dh 

ladfyr ck.kh dk egRoiw.kZ LFkku gSA xq# lkfgc us viuh ck.kh esa vf/kDrj vius iwoZorhZ xq# lkfgcku 

dh fopkj/kkjk dks gh çeq£rk nh xbZ gSA xq# lkfgc dh ck.kh ml fnO; vuqHko dk çrhd gS ftlesa 

laiw.kZ ekuork ds fy, HkkbZpkjk] Kku vkSj Hkfä dk lans'k nf̀"Vx¨pj gksrk gSA vki th dh ck.kh esa 

ßHk; dkgq nsr ufg ufg Hk; ekur vkfuß ds KkukRed&Lrj dk ekxZn'kZu ikdj leLr ekuork ds fy, 

ßcy gksvk ca/ku NwVs lc fdNq gksr mik;sß ds eqfäiFk dks çkIr djus dk ekxZ çLrqr fd;k x;k gSA 

xq# lkfgc dh ck.kh esa tks vo/kkj.kk fo'ks"k vkSj foLr̀r :i esa çLrqr dh xbZ gS] og lalkfjd 

oLrqvksa dh u'ojrk dh gS] D;ksafd euq"; ds eu dk Hk; mlds vfLrRo dh u'ojrk gSA xq# lkfgc dh 

ck.kh ekuoh thou ds okLrfod vkSj vifjgk;Z lR;] u'ojrk dk çfrfuf/kRo djrh gSA xq# lkfgc us 

bl okLrfod v©j fuf'pr lR; ls euq’; dks voxr djkus ds fy, bl vo/kkj.kk dks iqujkof̀Ùk ds 

:i esa çLrqr fd;k gSA xq# rsx cgknqj th dh ck.kh dks ,d ,sls niZ.k ds :i esa ns[kk tk ldrk gS] 

tks –';eku~ txr esa nks fo"ke ifjfLFkfr;ksa dh okLrfodrk dks çR;{k djus esa lgk;d gSA xq# lkfgc 

dh ck.kh dk v/;;u djrs le; blesa ls xq# lkfgc ds O;fDrxr thou ls lEcfU/kr vusd vuqHko 

gekjs ǹf"Vx¨pj gksrs gSa D;¨afd xq# lkfgc us vius O;kogkfjd thou ds vuqHko dks Hkh viuh ck.kh esa 

lfXefyr fd;k gSA xq# lkfgc th dh ck.kh esa uohurk] laf{kIrrk] la;e vkSj ljyrk vfr;ar egRoiw.kZ 

Gsa 
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xq# lkfgc dh ck.kh ds fo"k;oLrq dks ns[krs gq, çk;% ;gh eku fy;k tkrk gS fd blesa euq"; 

dks okLrfod thou ls mnklhu djus dk ǹ<+ ç;kl fd;k x;k gSA vfirq lR; ;g gS fd xq# lkfgc 

ds 'kyksdksa esa thou dh u'ojrk tSls ;FkkFkZ lR; dks vk'kkoknh <ax ls çLrqr fd;k x;k gSA mudk 

;g <ax O;fä dks fujk'kkoknh joS;k viuk, fcuk LokfHkekuh thou thuk fl[kkrk gSA xq# lkfgc dh 

iwjh ck.kh esa ekuork dks ckj&ckj mPp Lrj ds vk/;kfRed thou thus dk ekxZn'kZu nsdj thou ds 

okLrfod mís'; ls voxr djk;k x;k gSA xq# lkfgc ds thou ls lacaf/kr fooj.k ls] ge lq[k vkSj 

nq%[k ds le; esa mudh leHkko dh vfHkO;fä dks ns[krs gSaA xq# lkfgc }kjk lkalkfjd oLrqvksa dh 

u'ojrk dh okLrfodrk dk mYys[k ekuo eu dks muds çfr larqfyr –f"Vdks.k j[kus ds fy, tkxzr 

djus ds mís'; ls fd;k x;k izrhr gksrk gSA 

fuLlansg] xq# lkfgc dh ck.kh vR;ar xEHkhjrk vkSj fujysirk ls lacaf/kr fo"k;ksa dh çfrfu/krk 

gS] ysfdu fQj Hkh mudh ck.kh esa lkSUn;Z'kkl= ls lacaf/kr vusd vo/kkj.kka, gekjs –f"Vxkspj gksrh gSaA 

;s vo/kkj.kka, bZ'oj] vkRek] eu] thou dh u'ojrk] ekuo thou dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa] uSfrdrk] 

uke&fleju vkSj e¨{k vkfn ls lacaf/kr gSaA xq# rsx cgknqj th dh ck.kh esa thou ds xgu jgL;ksa dks 

crkrs gq, euq"; dks lkalkfjd yxko ls Åij mBdj leHkko ls thou thus dh çsj.kk nh xbZ gSA brus 

xEHkhj fo"k; i{k ds dkj.k Hkh xq# lkfgc dh ck.kh esa çdV gksus okys vusd l©aUn;Z Òjiwj 'kCnksa ds 

ç;ksx }kjk ;FkkFkZdrk dks Li"V djus dh foy{k.krk vius vki esa vR;ar egRoiw.kZ gSA 

flD~[k /keZ esa bZ'oj dks laiw.kZ lf̀"V dk jpf;rk eku dj lHkh –'; vkSj vn~̀'; :iksa okys vusd 

çkf.k;ksa dks bZ'oj dh —fr ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA xq# lkfgc dh ck.kh esa laiw.kZ czãkaM ds 

:i esa ek;k ds iklkj dh çfrfØ;k dks Hkh bZ'oj }kjk viuh –f"V esa j[kus dk mYys[k fd;k x;k gSA 

bl cgqyrk esa bZ'oj ds 'kk'or vfLrRo dks Lohdkj djrs gq, xq# lkfgc us ;g Hkh Li"V dj fn;k gS 

fd bZ'oj brus :iksa dks /kkj.k djus ds mijkUr Hkh leLr lf̀"V ls Lo;a dks vfyIr j[krk gS% 

viuh ek;k vkfi iklkjh vkifg ns£ugkjkAA 

ukuk :i /kjs cgq jaxh lHk rs jgs fu;kjkAA2  

xq# lkfgc dh ck.kh esa vkRek ds vfLrRo dks le>kus ds fy, gal tSls lqanj çk.kh ds fcac dk 

ç;ksx fd;k x;k gSA vkRek dks ijekRek dk va“k crk dj bldks euq"; ds thfor vfLrRo ds vk/kkj 

ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA euq"; ds 'kjhj dk okLrfod lkSaUn;Z Hkh vkRek ds vfLrRo ds lkFk 

gh laHko gS] D;ksafd vkRek dh vuqifLFkfr esa thfor euq"; ds eu esa er̀ 'kjhj ds izfr Hk; mRiUu gksus 

ds ifj.kkeLo:i mlds fudV lacaf/k;ksa dks mldk er̀ 'kjhj Hkh Hkwr tSlk çrhr gksrk gSa% 
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?kfj dh ukfj cgqrq fgrq tk flm lnk jgrq lax ykxhAA 

Tkc gh gal rth bg dk;k çsr çsr dfj HkkxhAA3 

euq"; ds eu dks gh mlds O;fäRo dks vPNk vkSj cqjk cukus dk çeq[k dkj.k ekuk tkrk gSaA 

eu dh papyrk euq"; esa voxq.kksa dh çcYkrk dks mRiUu djus dk dk;Z djrh gS] tcfd blds foijhr 

eu dh ,dkxzrk xq.kksa ds çokg esa lgk;d gksrh gSA lalkj ds yxHkx lHkh /keksaZ esa eu dh ,dkxzrk dks 

cgqr vf/kd egRo fn;k x;k gSA eksg&ek;k dh r̀".kk ds çHkko esa eu dh fLFkfr thoksa esa vklfä iSnk 

djus ds fy, tkxzr gksrh gSA xq# rsx cgknqj th dh ck.kh esa ek;k ds çHkko esa eu dh fLFkfr dks 

le>kus ds fy, bldh miek nhokj ls tqM+h ,d vVy rLohj ls dh xbZ gSA blh çdkj dh fLFkfr 

euq"; ds eu esa çdV gksrh gS] tks ek;koh vkd"kZ.kksa ds çHkko esa viuk vfLrRo LFkkfir djrh gS%  

eu ek;k e; jfe jfg;ks fudlr ukfgu ehrAA 

ukud ewfrZ fp= ftm NkfMr ukgfu HkhrAA4 

xq# rsx cgknqj th dh ck.kh esa ekuoh eu dh fLFkfr dks le>kus ds fy, lqvku ¼dqÙks½ 'kCn 

dk vusd okj ç;ksx fd;k x;k gSA lkalkfjd vkd"kZ.kksa dh vksj euq"; ds eu ds HkVdus vkSj ,dkxzrk 

Eksa uk jgus dh fLFkfr dh rqYkuk dqÙks dh iwaN lh/kh u gksus ds y{k.k ls dh xbZ gSA gekjs lekt esa 

yksxksa ds eu esa dqÙks dh bl pkfjf=d dgkor dk ǹ"Vkar ,sls O;fä ds fy, fn;k tkrk gS] ftlds eu 

esa dqçof̀Ùk;ksa okys laLdkj gksrs gSaA xq# lkfgc dh ck.kh esa ç;qä ,slh Nfo;ka yksxksa dh ekufldrk dk 

çfrfuf/kRo djrh gSa% 

efn ek;k dS Hk;ks ckojksa gfj tlq ufg mpjSAA 

dfj ijiapq txr dm MgdS viuks mnjq HkjSAA 

lqvkuq iwN ftm gksb u lq/kks dfg;ks u dku /kjSAA5 

xq# lkfgc us euq’; eu dh vgadkjh çof̀Ùk d¨ çR;{k djus ds fy, dqapj ¼gkFkh½ ds –"Vkar dk 

Hkh mi;ksx fd;k gSA LoPN ikuh ls Luku djus ds i“pkr~ gkFkh fQj ls vius Åij feV~Vh Qsadrk gSA 

bl rjg dh ps"Vk mldh vKkurk dks n'kkZrh gS] D;ksafd mldh le> ds vuqlkj Tky ls lkQ Luku 

djus dh rqyuk esa vius 'kjhj ij efyu Tky Mkyuk vf/kd ykHkdkjh gSA Bhd ,slh gh fLFkfr mu 

lkFkdksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gS tks viuh lk/kuk ds çFke pj.k esa vius O;fäRo esa nks"kksa d s çHkko 

dks lekIr dj vius eu esa viuh miyfC/k ds çfr vfHkeku dk çHkko mRiUu dj ysrs gSaA okLro esa 

tc ge mPp vk/;kfRed fodkl dh ckr djrs gSa] rks ;g ekuk tkrk gS fd lk/kd }kjk tks dqN Hkh 

lk/kuksa ds ek/;e ls çkIr fd;k tkrk gS] mlds fy, ;g Js"B gS fd og ml miyfC/k dks vius Lo;a 

ds ç;klksa ds ifj.kke ds :i esa Lohdkj u dj bZ'ojh; —ik ds :i esa Lohdkj djsA ijUrq tc lk/kd 
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,slh miyfC/k dks nSoh —ik ds LFkku ij O;fäxr ç;kl ds :i esa Lohdkj djrk gS r¨ og fQj ls 

vgadkj dh mlh fLFkfr esa igq¡p tkrk gS] ftldk vfLrRo çkjafHkd voLFkk esa lekIr gks x;k FkkA euq"; 

ds eu dh ,slh voLFkk ds fy, dqapj ¼gkFkh½ ds Luku dk fp=.k xq# lkfgc ds lkSaUn;Z ds xgu i{k 

dks çdV djrk gS% 

rhFkZ cjr vj nku dfj eu eS /kjS xqekuqAA 

ukud fugQy tkr frg ftm dqapj blukuqAA6 

izR;{k lalkj vkSj ekuo thou nksuksa dk okLrfod lR; u'ojrk vkSj ifjorZu gSA lalkj dh 

çR;sd oLrq fLFkj ugha gS vkSj bldk d.k&d.k xfreku gS] tcfd bZ'oj dk fu'fpr vfLrRo Lohdkj 

fd;k x;k gSA ;g Lo;afl) lR; gS fd lalkj esa çR;sd oLrq ds vfLrRo dk dky fu'fpr :i ls 

dky ds v/khu gksrk gSA lalkj dh u'ojrk ds fy, xq# lkfgc us vusd ckj ftl eq[; :id dk 

ç;ksx fd;k gS] og LoIu gSA uhan dh voLFkk esa O;fä LoIu dks okLrfodrk ds :i esa vuqHko djrk 

gS] ysfdu tkxzr voLFkk esa LoIu dh voLFkk dks feF;k vkSj vFkZghu ekurs gq, bld¨ LoIu dk :i 

g¨us ds dkj.k vLohdkj dj fn;k tkrk gS% 

ukud dgr txr lc feF;k fTk;ks Lkqiuk jSukbZAA7 

,g tx gS laifr lqius] dh ns[k dgk vSMkuksAA8 

Lkxy TkxRk gS TkSls Lkqiuk fculr yxr u ckjAA9 

xq# lkfgc dh ck.kh esa cknyksa dh Nk;k dh vfLFkjrk] ikuh ls mBus okys cqycqyksa dk vfLrRo] 

/kq,a ds igkM+] jsr dh nhokj vkfn ds fcac  dh lkSaUn;Ziw.kZ vfHkO;fä Hkh dh xbZ gSA bu inkFkksaZ dh 

u'ojrk dh rjg lkalkfjd inkFkksaZ dh u'ojrk dk ;FkkFkZd lR; Hkh gekjs lkeus çdV gksrk gSA /kq,¡ 

vkSj cknyksa ds iklkj ds leku izR;{k txr~ dk Tkks vfLrRo fn[kkbZ nsrk gS] mldk çHkko gekjh vk¡[kksa 

esa Li"Vr% fn[kkbZ rks nsrk gS] ijarq ;g vfLrRo dÒh Òh LFkk;h ugha gks ldrkA xq# lkfgc dh ck.kh 

esa lalkj ds feF;k Lo#i dks vLohdkj djrs gq, bldh ;FkkFkZrk dks Lohdkj djus ds Hkze dks çLrqr 

djus ds fy, bu çrhdksa dk vusd ckj ç;ksx Hkh fd;k x;k gS% 

 bg tx /kq,¡ dk igkjAA10 

 Tkks nhlS lks lxy fcuklS fTk;ks cknj dh NkbZAA11 

TkSls TkYk rs cqncqnk miTkS fculS uhrAA12 

xq# lkfgc dh ck.kh esa fo'o dh vfLFkjrk dks vk/;kfRed –f"V ls vfHkO;ä dj bldh u'ojrk 

dks lw{e çokg ls tksM+dj ,d nk'kZfud fopkj ds :i esa Hkh izdV fd;k x;k gSA lk/kkj.k #i esa ;g 

ns[kk tk ldrk gS fd ftl çdkj Hkwrdky ls ,d fuf'pr le; ds ckn orZeku dky esa ços'k gksrk 
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gS] mlh çdkj orZeku dky dk Hkfo"; dky esa laØe.k ,d okLrfodrk gSA lexz :i ls] ;fn fo'o 

dh u'ojrk dh iqujkof̀Ùk dks ns£k tk, vkSj blls mijkerk /kkj.k djus ds LFkku ij] ;fn fofHkUu 

çrhdksa ftlesa ikuh ds cqycqyksa] /kq,¡ ds igkM+] jsr dh nhokj vkfn ds ek/;e ls lkSUn;Z dh vfHkO;fä 

dks le> fYk;k Tkk,] rks u'ojrk dh fTkLk vo/kkj.kk dks xq# lkfgc euq"; dks uhjl Hkkoukvksa ds çHkko 

ls vyx djds viuh ck.kh esa çLrqr djrs gSa] os vo/kkj.kk,¡ euq"; dks leHkko esa j£us ds fy, dk;Z 

djrh gSA 

 xq# lkfgc dh ck.kh esa –’Veku txr dks uk'koku crkus ds lkFk&lkFk oSjkX; Hkko dks Hkh cgqr 

dq'kyrk ls vfHkO;ä fd;k x;k gSA oLrqr% lalkj dks ek;k dk ijiap ekudj bldh u'ojrk ds vVy 

lR; dks Lohdkj djus ds fy, ck.kh esa vusd ckj lkadsfrd 'kCnkoyh dk ç;ksx Òh fd;k x;k gSA 

ek;k ds ifjorZu“khYk :i dh rjg gh txr~ dks Òh iw.kZ :i esa lR; u ekudj blds ifjorZu'khYk 

:i dks vfËkd izdV fd;k x;k gSA okLro esa] xq# lkfgc dk mns'; ekuo thou dks fuHkZ;rk vkSj 

leǹf"V dh ftl vo/kkj.kk dks viukus ds fy, çsfjr fd;k gS] mlds fYk, oSjkx; Hkkoksa dh mRifÙk 

vfr;ar vko“;d gSA oSjkx;  ds bl Hkko dh mRifÙk feF;k dh okLrfodrk d¨ tkuus ls gh laHko gks 

ldrh gS% 

Ukkud dgr txr lHk fefF;k T;ksa lqiuk jSukbZAA13 

xq# lkfgc us viuh ck.kh esa fo"k; oLrq ds egRo dks ns[krs gq, vusd ikSjkf.kd ik=ksa ds thou 

ls lEcfU/kr foLr̀r ikSjkf.kd dFkkvksa dks laf{kIr 'kCnksa esa laçsf"kr dj euq"; dks thou ds çfr ekxZn'kZu 

çnku fd;k gSA xq# lkfgc }kjk ikSjkf.kd dFkkvksa ds ladsrksa dk iz;ksx djus dk mís'; bu ik=ksa ds 

ek/;e ls vke lewg dks okLrfod lR; ls voxr djkuk gks ldrk gS] D;ksafd ;s dgkfu;k¡ igys gh 

yksxksa dh ekufldrk esa viuk vfLrRo LFkkfir dj pqdh FkhaA ;g Hkh mYys[k fd;k x;k gS fd jke 

vkSj jko.k tSls ik=ksa ds thou dk vfLrRo le; ds v/khu gS vkSj le; dh ,d fuf'pr vof/k esa 

mudk Tkhou Hkh lekIr gks x;k Fkk% 

jke x;ks jko.k x;ks Tkk dm cgq ijokjAA 

dgq ukud fFkj dNq ugh lqius Tk;ksa lalkjAA14 

xq# lkfgc dh ck.kh esa euq‘; ij ek;k ds çHkko dks dqefr ds :i esa çLrqr djrs gq, mlds 

çHkko esa fd;s tkus okys ekuoh; dk;ksaZ dh miek ¼dqÙks½ tkuoj ls Hkh dh xbZ gSA ftl çdkj dbZ ?kjksa 

ds ckgj tkdj Hkh dqÙks dk vkokjkiu ugha feV ldrk vkSj mlds HkVdus ls euq"; ds eu esa ?k.̀kk dh 

Hkkouk mRiUu gksrh gSA ek;koh çHkkoksa ds v/khu jgus okYks euq"; dh fLFkfr Hkh nwljksa }kjk dh Tkkus 
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okYkh fuank dk dkj.k curh gSA xq# lkfgc dh ck.kh esa dqÙks ds fcac dk vusd ckj ç;ksx fd;k x;k 

gS% 

nqvkjfg nqvkfj lqvku Tk;ks M¨yr ug lq/k jke HkTku dhAA15 

xq# lkfgc us euq"; ds thou dh fofHkUu voLFkkvksa dks viuh ck.kh esa O;ä djrs gq, ekuoh; 

vaxksa ds çHkkoghu g¨us dk mYys[k fTkl izdkj fd;k gS] og vius vki esa vifjorZuh; lR; dks 

lkSaUn;Ziw.kZ rjhds ls O;ä djus dk ,d jgL;e;h i{k gSA orZeku {k.k dks okLrfod lR; ds :i esa 

vuqHko djuk Hkh euq"; ds LoHkko dk ,d Hkkx gSA dnkfpr~ ;gh dkj.k gS fd xq# lkfgc us viuh 

ck.kh esa euq"; dh o)̀koLFkk dh fLFkfr dk Hkh mYys[k fd;k gS] ftlesa mls vius 'kjhj ds vaxksa dh 

fuf"Ø;rk ds dkj.k nwljksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA xq# lkfgc us ,slh voLFkk dk dykRed :i esa 

o.kZu djrs gq, flj dk dkaiuk] iSjksa dk Mxexkuk vkSj o)̀koLFkk esa vka[kksa dh jks'kuh lekIr g¨ tkus 

tSls fcacksa dk ç;ksx dj nwljksa ij fuHkZj g¨Uks okYkh 'kjhj dh fLFkfr dks çLrqr fd;k gSA cq<+kis dks eR̀;q 

ds dkj.k ds #i esa Lohdkj fd;k tkrk gS] ;fn cq<+kik gS rks eR̀;q fu'fpr gS] D;ksafd leLr dk;Z dky 

ds pØ esa ?kfVr gksrs gS% 

flj dafi;¨ ix Mxexs uSu Tk¨r rs ghuAA 

Dgq ukud bg fcf/k HkbZZ rÅ u gfj jfl yhuAA16 

xq# lkfgc dh ck.kh esa ekuo thou ds okLrfod mís'; dks çkIr djus ds lk/ku ds :i esa 

uke&fleju ds fo'ks"k egRo dk dbZ ckj mYys[k fd;k x;k gSA fofHkUu ,sfrgkfld lzksrksa ls] xq# 

lkfgcku vkSj muds vuq;kf;;ksa }kjk ck.kh dk tki djrs gq, fuMjrk ls jkTklh vR;kpkj dk lkeuk 

djus ,oa fLFkj voLFkk esa jgus ds dbZ lanHkZ Hkh gekjs lEeq[k ÁdV g¨rs gSA uke&fleju ds egRo dks 

Li"V djus ds fy,] xq# lkfgc us viuh ck.kh esa ækSinh ds ladV gj.k dh ikSjkf.kd dFkk dk Hkh 

mYys[k fd;k gS] ftlesa ækSinh }kjk 'kkgh ncko ds lkeus vlgk; eglwl djrs gq, vius lEeku dks 

cuk;s j[kus ds fy, viuk /;ku bZ'oj ¼Jh —".k½ ds fleju esa yxk;k x;k FkkA tc euq"; fdlh Hkh 

çdkj  ds vU;k; esa fdlh foo“krk ds dkj.k Lo;a dks vlgk; vuqHkwr djrk gS] rc bZ'oj dk /;ku 

mls vius xfjekiw.kZ vfLrRo esa vo“; gh lgk;d çrhr gksrk gS% 

iapkyh dm jkt lHkk efg jke uke lqf/k vkbZ.. 

Rkk dks nw%[k gfj;¨ d:.kk eS viuh iSt c<kbZ..17 
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xq# rsx cgknqj th us xq# ukud nso th }kjk vkjaEHk fd, x, mðs'; dks vkxs c<+krs gq, fl[k 

/keZ dk usr̀Ro fd;k vkSj vius fopkjksa] vkn'kksaZ vkSj laL—fr dh j{kk ds fy, ml le; dh turk dks 

cfynku nsus dh izsj.kk d¨ ifjiq"V fd;kA xq# lkfgc }kjk nh xbZ 'kgknr ekuorkokn ds Lora= fl)karksa 

dh LFkkiuk ds fy, FkhA xq# lkfgc }kjk çLrqr /kkfeZd vkn'kZ fdlh fo'ks"k oxZ ;k Js.kh ds fy, ugha 

vfirq laiw.kZ ekuo tkfr ds fy, gSA xq# lkfgc us viuh ck.kh ds ek/;e ls u'ojrk ds xw<+ jgL; dks 

lR; ds :i esa ftl xfjekiw.kZ <ax ls çLrqr fd;k gS] mlus fl[k /keZ ds vuq;kf;;ksa dks vkus okys 

le; dk cgknqjh ls lkeuk djus vkSj muds vanj R;kx dh Hkkouk tkxzr djus ds fy, çsfjr djus 

dk dke Hkh fd;k gSA xq# lkfgc ds O;ogkfjd thou vkSj fopkj/kkjk ds çHkko d¨ flD[kksa }kjk fujarj 

vU;k; ls Hkjh jktlh 'kfDr;¨a ds lkFk la?k"kZ djrs le; Lo;a dks egRo u nsdj tkxzr :i esa Hkh 

leqg dks vf/kd egRo nsus esa ns[kk tk ldrk gSA 
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